, (२) 


या लाजिक कहते हैं । इस के ५३० खत्तनों पर वात्स्पा 
यन सुनिकृत साप्प ओर तदनुकूल सरदतापानुवाद 
किया गया हैं । इस की भूमिका में अन्यान्य दशनों 
के साथ समन्वघ दिखाया गया हैं । यह पुस्तक 
अन्यान्य १३ शुच्द प्रतियाँ से मिलाकर, छापी गयी 
है। यह पुस्तक देखन सोग्य है| 


सामबेदीय गोमिल गद्य मूत्र मस्कृुतटी का ओर भाषालुवाद मूल्य २॥) 


चंद के शिक्षा करप, व्याकरण, निरुक्त, छन्‍्द, 
ओर ज्योतिष इन छः अड़ो में से 'कल्प” नामक अडः 


थे 


वद्‌ के हस्त स्वरूप है अर्थात्‌ चेद का जो प्रधान 
उहेद्रय अपसकर कर्म काण्ड की प्रव्ात्ति करानमें है । 
उसी का प्रतिपादक औत/हौर शत्य छत है । जिन 
में से यह गृह्य खून पुस्त, तर चारो चेदों की अलूग 
२ शाखा होने से, प्रत्येक “शाखा के अलग २ गृह 
सच हैं। उसी प्रकार यह साम्लद के कोथुमी शाखा 
का गामिलसुन प्रणीत ' गोभिल गृदह्यसूत्र ? है। 
: इस पुस्तक में इस शाखाके डिजों के कर्तव्य गर्भा- 
घानादि संस्कार तथा स्मात्त कर्ता का विधा- 
नहें। इस ग्रन्थ में पहिले सूत्र, फिर उस की 
संस्कृत में टीका, तब उस छा भापा में अनुवाद ओर 
मौके २ पर दिप्पणी आर गर्भावानादि संस्कारों में 
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्‌ भापा विीफासारिलजी व नाक वि क 


विरक्तिद्धिविया पोकता सीसा सीयियति ले । 
सत्याभव तु सीखा साशोधोगी हि पके ॥ ४ 
है! 


अर ->वेगग्य दो पका देह पक तीद वर हूँ 
248, 


शीवयर बेरारस । इसमें में भीववेसिरस दवा सोगी #४ट 
स्याम पारण कर ॥ ४ ॥ 
दारको पहदेके शीवशरागां हृशरशांदिते । 
मुमक्षः परमे एस साकादिशानशाधव ॥ * | 
आपः--जो तीवौरास्ययान सोगी दागीरसाधर्गताला 
तो वह बहुदंकध्मस्न्पाम ग्ररण को । और तीर वैगरस ही 
पर, हंस नाम का सस्स्याग लो, पररतु धीउता बेग)यान पुर 
यदि मुक्ति चाहनेबाला हो तो, वढ़ साक्षान्‌ अपरोध्ष शव की 
साधनभूत परमहंत्मन्‍नपास को स्वीकार करो ॥ ५ ॥ 
पुन्नदारणह्ादीनां नाणो तात्कालिकी मसतिः । 
घिक्‌ संसार हतीरक्‌ स्पादिरक्तेमन्दता हि सा ॥९॥ 
अर्थ--जिस समय स््री पुत्र शह आदिकोंका नाश हों 
उत्त समय “इस संमार को घिक्कार 8” इस प्रकार की बुद्ि 
उपजनी है- उप्तको मन्दवेराग्प कहते हैं ॥ ६ ॥ 
अस्मिन जन्मनि सा भूवन्पुत्रदारादयों सस । 
हाति था खाप्थिरा घुछ्िः सा चेराग्यरप तीमता ॥७॥ 
# जो सनन्‍्न्‍्याखी यात्रा ( सफर ) आदिक में सामथ्य हीन हो- 
भेसे एशूजगद् तीर्थरथानादिक में कुटी बान्ध कर रहता प्राति दिन 


१२००० हज़ार प्रणंचका जप करता और यथा समय भिक्षामाड्रकर 
अपने आश्रममें ब्रह्मध्यान करता घह कुटीचक है। 


१ तीर्थोटन फरने घाले--सन्न्‍्यासीकों बहूदक जानना ! 


जीवन्मुक्तिममाणप्रकरणय्‌ । इ्‌ 


५ अथ्थ।-- इस जन्म में मुझे स्रीपुत्रादिक कोई भी पदार्थ न 
होपें”? इस प्रकार की जो सुस्थिरवुद्धि उस का नाम तीयूपैराण्य 
है॥ ७॥ 

: पुनरादत्तिसहितों लोकों मे मा5स्तु कश्चन । 
हति तीमतरत्वं स्पास्मन्दे न्‍्थासों न कोषषि दि॥दा 
अरथ--इस जन्म और पुनर्जन्म में सुझे किसी भी 
लोक की इच्छा नहीं हैं” ऐसी हत्ति की वीयूतर वेराण्य में 
गणना होगीहै। मन्दवैराग्प में किसी सनन्‍्न्‍्पासाभ्रम का आधि- 

: कार नहीं ॥ 4 ॥ 

घान्नायशक्तिशक्तिस्पां तीतघ्रे न्‍्थासदय्य भवेत्‌। 
कुटीचको वहूदश्षेत्युभावेतोौ त्रिदण्डिनों ॥ ९॥ 
अर्थ:--पात्रा आदि के निमित्त पर्य्यटन करनेपें सामर्थ्य 
अश्नामथ्ये के कारण तीड्रवैराग्यवान पुरुष यथाक्रम से कुटी- 
चक और वहूदक नाम के दो सन्‍्न्‍यासों को धारण करे। 
ये कुटीचक और वहूदक सन्न्‍यासी चिदण्डी होते हैं ॥ ९ ॥ 
दयं तीजतरे ब्रद्मलोऋमोक्षाविभेद्त३ । 
तललोके तत्त्वाचिझसों लोके पस्मिन्परमहंसकः ॥९०ा 
अर्थ: --वीवूवैराग्यवान्‌ योगी को यादि घह्मलोक की 
इस्छा हो तो, वह हम नामक सनन्‍्न्‍्पास को ग्रहण करे । वह 

: बल्ललोक में आत्ममाक्षास्‍्कार होने पर त्रह्माके साथ मुक्ति पाता 

: हैं। ओर यदि उक्त योगी को केवल मोक्ष ही की इच्छा हो तो 

, चह परम हँस नामक आश्रम का सेवन करे। उस को दर्नभान 

शरीर में ही आत्मसाक्षान्कार होता है ॥ १० ॥ 


एतेषां तु समाचाराः प्रोक्ता: पाराशरस्छतों । 


[० औ ,».०। 


4; भाषाटीकासहित जीवन्युक्तिविवेके 


व्याख्याने पस्मामिरत्नाय परहसों विविच्यते ॥*: 
अर्थ:--इन सव सन्न्‍्याप्तियों के सदाचार का 
पाराशरस्मृतिमें किया है ओर उस के व्याख्यान करने से 
उपराम करते हैं और इस ग्रन्थ में केवल परमहंस ही की * 
चना करते हैं ॥ ११॥ 
जिज्ञासुज्ञोनवांश्वेत्रि परहंसो द्विधा मत्तः । 
प्राहुज्ञानाय जिज्ञासोरन्यास वाजसनेयिनः ॥ १९ 
अर्थ--जिज्ञासु और ज्ञानवान्‌ ये दोपकारके परमहंस है! 
जिज्ञासु (सन्‍्न्यासी) ज्ञान प्राप्ति के लिये परमहस आश्रम पार" 
करे ऐसा वाजसनेयी शाखा के अध्ययन करनेवालोनि (बृहदार' 
ण्यक उपनिपद्‌ में) कहा है ॥ १५२ ॥ 
प्रधाजिनो लोकमेतामिच्छन्तः प्रश्नजन्ति हि । 
एतस्पार्थस्तु गध्नेन बक््यतते मन्दबुढये ॥ १३ ॥ 

ब।-- एनमेव पद्नाजिनों लोकमिस्छन्त) प्रव्नजन्ति/ इस 
श्रुति का अथ मन्दबुद्धिपुरुषेकि छिये हम गद्य ( वाक्य ) द्वार 
कदगे ॥ १३ ॥| 

लछोको हि सिविधः), आत्मलोको ६नात्म- 

त्ोकश्वति ततन्नाउपत्मठाकस्य अ्रविध्य 

बृहदारण्यके तृतीयाघ्याये क्षयते-- 

अथा--आत्मछोक और अनात्मठोक ये दो प्रकारके छोक 
हैं। इनमें मे अनात्मछोक का शीनप्रकार का होना बृहदारण्यक 
इपनिपददके # अन्याय में सुना जाता है । 

“अथ चअयो बाब छोका महुष्यदोकः पिल्त- 

लोकी देवदोक इति, सो5ये सनुष्यदोकः 


जीवन्मुक्तिपमाणप्रकरणम्‌ | ५ 


पुश्रेणेव ऊच्यो नान्पेन करमंणा कर्मणा पितृ- 

लोको दिद्यघा देवलोकऋश४” हति । 

आत्मलोकश्व तत्नेच श्ूयते । 

अर्थ;--मनुष्यलोक, पिहलोक, ओर देवलोक, ये तीन 
गेक हैं| इनमें मे मतुप्प लोक का जय पुत्र द्वारा ही क्विया 
ता सकता. अन्पकर्म द्वारा नहीं । पिहलोक का कमद्रारा ही 
नय किया जा सकता, पुत्र या विद्याद्वारा नहीं। और देदलोक 
का विद्या (उपासना) द्वारा जय किया जा सकता पुत्र या कम 
दरा नहीं । 

आत्पलोक भी पूर्वोक्त उपनिषद्‌ के भरे अध्याय में ले 
इणित ६-- 

“पो ए वा अस्पाल्लोकात्‌ सप॑ लोकमदए्ा शैति 

स एनमविदितों न शुनाक्ति" हाति । "आत्मान- 

सेप लोकम्पासीद स थ झआात्मानमेद लोव- 

सपास्ते न एास्प बामे छीयते " हाति ८॥ 

यघोमांखादिशपिण्णरूद्वणात्स्प्लोके परमा- 

स्माण्पम्तरं प्रद्मास्दीत्यदिदिनग्दा फ्ियते सर 

पघ्वलोक। परमात्माईदिदिदोड्दियया प्यूद- 

एिठः सफ्ेनम्रेखारं प्रेस खते ने शुनाल्ति दो- 

एम्तो एादिदोएापनपनेन न पाटयाति | उपा- 

सूटस्प ए निश्चित एम ने उीपते एकसलदा- 

मेनोपध्लीएं ने भषाति । क्यामिद्रदासाई 


सोसते प ददादीत्यप: | दष्धाध्यायेएंद | 


क- कि का, ग 
इ्झेए--झला एशए अपन स्व्ण्ण्श्ः इश्य्ण्द्ाएप 


५ भाषादीकासहित जीवन्युक्तिविवेक 


व्याख्याने पस्मामिरज्ञाये परहंसों विविच्यते ॥0॥ 
अर्पः-|ून सब सन्न्‍्याप्तियों के सदाचार का, 
राशरप्मृतिर्म किया दे और उप के व्याख्यान करने रो 
उपराम करते हैं और इस ग्रन्थ में केवछ परमहंस ही की 

भता करत है ॥ १९ ॥ 
दिशाराओोनसाश्विति परहंसो दिधा सतः | 
प्राटगीनाय जिशासान्यास वाजसनेयिनः ॥ १९ | 
अप“ गिज्ास और ज्ञानवान ये दोमकारके परमहस ३ 
जिताए (सन्न्पागी) ज्ञान मराप्ति के लिये प्रमह्ंस आश्रम पार 
कर एसा बाजसनगी शाला के अध्ययन करनेवाछने (बवुडदा 
ग॥्य उवनिदद ४) कहा है ॥ १२ ॥ 
प्रयालितों लॉफपतसिच्छन्त: प्रद्रजन्ति हि। 
हलब्बायब्तु राशन यद््यल सन्दबुरूय ॥ १३ ॥ 
अब जपियप | मग्राजितों छाक्पिष्छस्सा।, प्रत्रमश्ि/ हर 
हज का अब धस्द इृद्धिएुरुप के छिय हम गद्य ( वाक्य ) दवाएं 
४2५] शै३ हा 
हे हो दि दिविव, आस्यकोकाइनाहस 
उक्रदा न लात डाइटव सावन 
खूज्द उपर सखुतायाल्याध सखल-: 


६३ 


कह >झापलाड आर अवानडाव, थे दी अदरक छोड़ 
मोड प द् 
हू. जय वर झी*नड हक का श््य्प्र 2।7 दे हाता सहदारदय 
ठ्रझलजड 


हर के के 
$ह झाखयाए | रत परालओ # | 
हक क्रः 


चि * 
हा 8 5222. 2 
दम ये छाल ऋहय मटर! 


/ संटद्मदाओ। विद - 
इहद्यय इपरफुएएाइएडा: 


के “केले अड्डा काल 


जौवन्मुक्तिपमाणप्रकरणम्‌ | ७ 


पुत्रेणेव ज़च्यों नान्येन कर्मणा कर्मणा पितृ- 

लोको विद्यघा देवलोकः? हाति । 

आत्मलोकश्व तत्नेच श्रूयते । 

अर्थ;--मनुष्यछोक, पिठलोक, ओर देवलोक, ये तीन 
छोक हैं । इनमें से मनुष्य लोक का जय पुत्र द्वारा ही किया 
जा सकता, अन्यकर्म द्वारा नहीं । पिहुलोक का क्मद्रारा ही 
जय किया जा सकता, पुत्र या विद्याद्वारा नहीं। और देवलोक 
का विद्या (उपासना) हारा जय किया जा सकता पुत्र या कृमे 
द्वारा नहीं । 

आत्मलोक भी पूर्वोक्त उपनिषद्‌ के सरे अध्याय में हे 
चणिद है-- 

“यो ह वा अस्माल्लोकात्‌ स्व॑ं लोकऋमदृष्टा प्रेति 

स एनमविदितों न झुनाक्ति” इति। “आत्मान- 

सेच लोकमसुपासीत स यथ झात्मानमेव लोक- 

सपास्ते न हास्प कस चीयते ” हति च॥ 

योमांरादिकषिण्डलक्षणात्स्वलोक परमा- 

स्माख्यभह प्रह्मास्मीत्याविद्त्वा प्लियते से 

स्घलोक) परमात्मा5विदि्तोडविद्यया व्यव- 

हित सन्नेनमचेत्तारं प्रेत छते न झुनक्ति शो- 

कर्सोह्दिदोषापनयनेन न पालयाति । उपा- 

सकस्प ह निश्चित कमे न चीयते एकफलदा- 

नेनोपक्षीणं॑ न भवाति । कामेतसचफरल 

मोक्ष च ददातीत्यथ। । पष्ठाध्यायेपपि । 


+अर्थ--जो पुरुष अपने सवरूपभूत स्वयेपकाश आत्मा कों 


५ भाषाटीकासहित जीवन्युक्तिविवेके 
हग्याम्याने पस्सासिरज्नाथे परहसो विविच्यते ॥* 
7:--इन सव॒सन्स्यासियों के संदाचार का निरशे 
पाराशरस्पृतिमें किया है और उस के व्याख्यान करने मैं | 
पपराग करते है और इस ग्रन्थ में केवल परमहंस ही की 
भना करते हूं ॥ २१ ॥ 
शिजासुशोनवबाॉशिति परहंसो द्विधा मतः । 
प्राशुगीनाथ णिज्ञासोरन्या्स याजसनेयिनः ॥ १९ ु 
आय; जिज्ञागु और ज्ञानवान ये दोपकारके परमहस' 
जिताए (मम््पासी) ज्ञान गराप्ति के छिये परमहस आश्रम था. 
कह एसा बाजपनगी शाखा के अध्ययन करनेवाल नि (बूहदा! 
त्यक उपनिषद थे) कहा है ॥ १० ॥ 
सनालिना त्ीकप्रतासिच्छनतः प्रत्रजन्ति हि । 
हलस्यावबस्तु गान यक्यत सन्दवझय || १३ ॥ 
ध्वज गवम। गठाजितों छोफापिछलश: प्रवनलिं हैँ 
हू 4 है अब मच्द 3 द्वफुपाक लिये हम गद्य ( बाजय ) द्वाव॑ 


इह दि दियिवः, आन्मकीकाएनासन्म 
लोड लि लय: १न्प्रदाकरय मवयिष्य 
रियर दुर्वायाब्याद जझ्यल- 


॥ ० कात्लडजाडा और अनव्यडादा बी मारे छोड़ 


हल] 


है टेलर ऋ द्रचाजपछाज का शिनवटात हा होता बटदााएवबर 


न न जई 
प्री * अंडे 2 अजाधय ४ छा एहड[ 9 ६ 


मन धपा बाव छोड़ा शघमुदयदाव, विरछ- 


गज हद ह लवाइटु डा आर ड्र/ 7११ 4 


हे हद ४ हा 


जौवन्मुक्तिपमाणप्रकरणम्‌ | छ्‌ 


पुररेणेव जच्पो नान्येन कर्मणा कर्मणा पितृ- 
लोको घचिद्यया देवलोकः” इति । 
आत्मलोकश्व तत्रेंच श्रूयते । 
अथैः--मनुष्पलोक, पिठलोक, ओर देवलोक, ये तीन 
लोक हैं | इनमें से मनुष्य लोक का जय पुत्र द्वारा ही किया 
जा सकता, अन्पकर्म द्वारा नहीं । पिहुलोक का कमद्ारा ही 
जय किया जा सकता, पुत्र या विद्याद्वारा नहीं। ओर देवलोक 
का दिद्या (उपासना) द्वारा जय फिया जा सकता पुत्र या कर्म 
' द्वारा नहीं । 
आत्मलोक भी पूर्वोक्त उपनिषद्‌ के ३२रे अध्याय में हो 
दर्णिद है-- 
“घो ह वा अस्माल्लोकात्‌ स्व लोकमदृष्टा प्राति 
स एनमदिदितों न झुनाक्ष्ति हाति। “आत्मान- 
सेव लोकसुपासीद स य आत्मानमेव लोक- 
सपास्ते न हास्य कर्म ज्ीयते ” हाते गा 
योगांखादिकृिण्डलक्षणात्स्वलोक॑ परमा- 
स्माख्यभ्हं ब्रह्मास्मीत्यविदित्वा प्वियते स 
स्वलोक्त। परमात्माषविदितोडविद्यया व्यद- 
हित: सल्नलेनमदेत्तारं प्रेत छते न झुनक्ि शो- 
छकमोहटादिदोपापनयनेन न पालयाति | उपा- 
सकस्प ६ निश्चित कमे न छीयने एकफलदा- 
नेनोपक्षीणं न भवाति । कामितसबफले 
मोक्ष च ददातीत्यप: । पष्ठाध्याये पपि । 


दे हि मा व हज झूठ ड़ प्रद्धा शआन्या नल 
भअर्प--नो पुरुष अपने सरझूपभूत स्द॒येप्स्पश जन्या को 


हे भापादीकासहित जीवन्मुक्तिविवेके 


साक्षात्कार किये विना इस मांस आदिक के पिण्डरूप शरीर 
को छोडता है उस का अज्ञात आत्मा, उस्त के हक ९ ७ 
से पालन नहीं करता, अवए्व आत्मछोक की ही उपासना कर 
नी चाहिये । जो आत्मरूप छोक की उपासना करता है उस वे 
कम का नाश नहीं होता अथीत्‌ एक फल दान से कम का क्ष 
नहीं होता भ्रत्युत सब ही इच्छित फलों को देता और मोक्ष मै 
देता है ॥ 
बुहदारण्यक उपनिषद्‌ के ६ठे अध्याय में भी कहा है-- 
“किसे वयमध्येप्पयासमहे फिसर्थ चधे घक्ष्या- 
सहे कि प्रजया करिष्यामों थेषां नोडयमा- 
त्मा5र्य लोक” हति । “ये प्रजामीशिरे ते 
इसशानानि भाजिरे थे प्रजा नेशिरे ते5रूत- 
सर्वे हि भेजिरे?। 
अर्थ--किस लिये हम अध्ययन करेंगे ? किस लिये हः 
यज्ञ करेंगे ! भजाद्वारा हम क्‍या करेंगे ? कि जिस को य। 
आत्मरूप फल की प्राप्त हुई है। जो प्रजा का स्वामी हुआ व 
मरण को प्राप्त हुआ ( उस ने स्मशान का सेवन किया ) औ 
जो प्रजा का स्व्रामी न हुआ वह मोक्ष को भाप्त हुआ ॥ 
एवं सति-/एत्तमेव प्रवाजिनो लोकमिच्छन्त: 
प्रच्नजन्ती/त्यत्ना55त्मलोकी विचजन्षित हति 
गम्यते।“स वा एप महानज आत्मा” हति प- 
ऋन्तस्था5पघत्मन एतच्छव्देन परारछत्वात्‌ । 
लोक्मतेडनुमूघत इति लोक! | तथाचा5५- 
त्मानुभवामिच्छन्तः प्रश्नजन्तीति श्रुतेस्तात्प- 


जीवन्मुक्तिप्रमाणप्रकरणम्‌ । & 


घीधः सम्पच्यते । स्मातिख । 
अधे--इम न्ययि / एनमेद्र ” इसादे श्राते मे आत्मछोक् 
वक्षित हैं ऐसा प्रदीव होदा है। क्योकि “सद्रा एप०” इस 
श्रुति भें पठिय आत्मा का “एनमेत्र प्रद्०" इस श्व॒त्ति में एद्व! 
(इस ) शब्दद्राग ग्रहण किया है। “लोवयले” इस व्युस्याच्ि- 
द्रागा लोकपदका अनुभव गस्य' ऐसा अर्थ होगा 6] इमन्िये 
/एदपद प्र८” हम श्वतिका तास्पर्य ऐेपा निकलता है कि “आ- 
स्मानुभव को इच्छा करनेव्राला पुरुष मन्न्याप ग्रहण करता है । 
रशति भी कहती ए-- 
७ थह्मयिज्ञानदा भाग परहं सर्णाहगः । 
दारज्तिदान्त्यादिभि। सबब साधन: सरितों 


न 44. कल्प टिक 
परुचलू शा । 


दि 
श्र 


अर्ग/-द्रम्मसापक्तासका रदपलाम के हिपे 'परमांस' यह 
रेह (एस लिये प्रगांसमन्पारी शमर्माई साथनो मे एत्त रोई। 
रह सरशनि ऊम्मान्तर पा रगग्थशनॉरिलिद- 
दासुयदभादिगिश्प्पतपा दिशिदिपया र३- 
ग्पादितरपादएय दिदिदिएा सलगग्पार फत्पासि 
धीगते | झगे थ देहनरेता रास्पाण्रों हि 
दिधः, ऊझग्पापादपाराश्यदाराटिवाशशहा- 


डे ्े 
ए्रका। भपोधारणए एक द्प्शथारएश श्मर-- 


साख । 
के मम | खा का धर 
हा र्कर शा शत उापमा चर & शृएणतर ध्द शट्ुएट | 
िल 06०] कु सर 5 ०जाअणाओं 
5 परण दे भाय धुष्णएणाट शत /ए इमर हुए इप्दा 
पक अक अ कक 
ए ददििश के गंशप/ इन एलेज हुश दा शार दिहिसुचा 


॥४ भाषाटीकासहित जीनन्मुक्तितित्रेफे 


सन्‍्न्‍्पास है । यह विनिदेपा सन्न्‍्यास ज्ञान का हेतु है ) * 
सम्म्याप्त दो प्रकार का है। एक जन्ममम्पादक केवल काम्पर 
पोदि का सागरूप और दूसरा मेपमस्तर का उद्चारणपूर् 
दण्हधारणादिआश्रमचिह युक्त सन्‍्न्‍्यास्त है ॥ 


४ पुज़न्म लगते माता पक्नी च प्रेपमात्रतः । 

ब्रह्मनिष्ठः सुशीलश् ज्ञान चेतत्मरमावतः ” ॥ 

त्यागश्व तैस्तिरीयादी क्षयते-- हे 

अर्थ:--केवल प्रेपमन्त्र के उच्चारण से भी उस्त उचचार। 
करनेवाले की पाता और पत्नी पुरुष योनि को भाप्त होती, और 
स्वये भी इस मन्त्र के प्रभाव से ब्रह्मानेष्ठ, सुशील, और ज्ञान 
वान्‌ होता है | पुनजन्प का देनेवाला काम्यकर्मादि का सांग 
रूप सन्‍्म्यास का, तैत्तिरीयादि उपनिपद्‌ में श्रवण होता है-: 

४ न्ञ कमेणा न प्रजया घनेन त्यागेनेक अर- 

तक्त्वमानशु: ” हति । 

अथैः-- किसी को कम द्वारा, प्रजा द्वारा, या धन द्वारा, 
मुक्ति नहीं उई, किन्तु सागद्वारा कई एक को मुक्ति भाप 
हुई है॥ 

अस्मिश्वत्थागे स्त्रियों प्पधिक्रियन्ते 

भिछुकी त्यनेन सत्रीणास्॒पि प्रागाविवाहादा 

वैधव्यादूध्व॑ सनन्‍्पासेषधिकारो5स्तीति द- 

शितम्‌ । तेन भिक्षाचस्ये, सोक्षदारत्रश्नवर्ण, 

“पक्ष स् चठुग्रपादे यहां तक ्न्ध प्रक्षिप्तत क्योकि चतुधर 

डीफा फार श्रीविद्यारण्यके पश्चात्‌ हये ह खुतरां चतुघरी के चाफय' 
फा ग्रहण यहां पर विद्यारण्य नहीं फर सकते । 


जीवन्प॒क्तिपमाणप्रकरणस्‌ ! ९ 


एकान्त आत्मध्यान च ताले! कतेच्घ, स्लि- 
दण्डादिऊं च घायेस, इति सोक्षधर्से चतु- 
घरीदीकायां खुलप्नाजनकसंवादः | शारी- 
रकभाष्ये वाचक्तवीत्यादि श्रूयत्‌ । देवता- 
पघिकरणन्पायेन विघुरस्थाधिकारप्रसद्लेत 
तृतीयाध्याये चतुर्थपादे । 

अत एव मेन्नेयीवाक्यमास्ताथते ॥ 


अधै+--इस काम्प कम के स्थागरूप सन्नन्‍यासत में द्धियों 
कोभी अधिकार प्राप्त है । कारण यह हैके श्रुतिमे 'मिश्षुकीः 
इस पदके द्वारा विवाहके पूरे या विधवा होने के वाद द्लियों 
को भी सनन्‍्न्‍्पास मे अधिकार है ऐसा श्रुतिद्वारा दिखराया ग- 
याहै । अत एवं उसे मिक्षाटन मोक्नशासत्र का श्रवण, और एका- 
न्द स्थान में आत्मध्यान करना ओर त्रिद॒ण्डादि सन्न्‍्यासाश्रम- 
के चिन्ह घारण करना चाहिये यह वार्ता मोश्नधर्मान्तर्गत सुरू- 
भाजनक के सम्दाद मे चतु्षरीटीकामे स्पष्ट हें। ओर शारीरक 
भाष्य में (शा० अ० हऔ पा ४० सू० ३६ से ३८ तक ) वा- 
चक्नरी आदि ब्रक्न वादिनी भिक्षुकी स्त्रियों का श्रवण देवता- 
पिकरण में स्धीराहिंद पुरुष को विद्यामें अधिकारके परसड् में है। 
इसलिये इस प्रमाण में मेज्रेयी ब्राह्मणका वाक्य वहां दृष्ठान्तरुपमे 
दिया है । 

४ देनाई नास्इता स्पां किमहं तेन कुर्यो 

थदेव भगवद घेत्थ तदेव में हूहि ”। हांति ॥ 

अर्थ/--जिस के द्वारा मुझे मुक्ति न होगी. उम्र घन को 
में ( लेकर ) कया करूंगी ! अद एवं हे भगवन्‌ ? आप जानते 

रु 


# 0 छा 


ढ भाषाटीकासहित जीवमस्मुक्तिविवेक 


सन्त्यास है। यह विविदेया सन्‍्न्‍यास ज्ञान का हेतु है ! 
सम्स्‍्यास दो प्रकार का हे | एक जम्मसम्पादक केवल काम्यक 
भांदि का स्रागरूप और दूसरा भ्रेपमन्त्र का ४ ।. 
दण्हघारणादिआश्रमचिह युक्त सनन्‍्न्‍्यास है ॥ 


पुंजन्म लगते माता पत्नी च प्रथम्ात्रतः । 
ब्रह्मनिष्ठः सुशीलश्य ज्ञान चेतत्पमावतः ” | 
त्यागश्व तैत्तिरीयादो क्षयते-- | 


अर्थ---केवल पैपमन्त्र के उच्चारण से भी उस उच्चार् 
करनेवाले की माता और पत्नी पुरुष योनि को प्राप्त होती, और 
स्वये भी इस मन्त्र के प्रभाव से ब्रह्मानिष्ठ, सुशील, और हैनें 
बान्‌ होता है | पुननन्प का देलेवाला काम्यकर्मादि का बाग 
रूप सनन्‍्न्‍्यासत का, तैचिरीयादि उपनिपद्‌ में अ्वण होता है-: 
न कर्मणा न प्रजया घनेन त्यागेनेक अर्ू- 
तक्ष्यपानछु: ” इति । 
अथे।---'किसी को के द्वारा, प्रजा द्वारा, या धन द्वारा, 
मुक्ति नहीं उई, किन्तु सागद्वारा कई एक को सुक्ति गा 
हुई है ॥ 
अंस्मिश्वत्घागे स्त्रियों पप्पधिक्रियन्ते । 
भिछुकी त्यनेन स्रीणामपि प्राग्राविवाहादा 
वेधव्यादलवे खसनन्‍नन्‍धासंशघकाराधष्स्तात द- 
शितम्‌ । तेन भिक्षाचय्ये, सोक्षशारत्र श्रवर्णं, 
१ यहां से चतुथपादे यद्दां तक अन्य प्रक्षिप्तह क्योंकि चतुघर 


डीका कार श्रीविद्यारण्यके पग्चात हुये ह खुतरां चतुघरी के वाक्य 
फा ग्रहण यहां पर विद्यारण्य नही कर सकते | 


|] 
$ 


जीवन्पुक्तिपमाणप्रकरणस्‌ । ९ 


एकान्त आत्मध्यान च तासे। कतेच्घं, ख्लि- 
दण्डादिऊं च घायेस्‌, हति सोक्षधर्स चतु- 
घरीदीकायां खुलभाजनकसंवाद। । शारी- 
रकभाष्पे वाचक्तवीत्यादि श्रूयते । देवता- 
घिकरणन्पायेन विधुरस्थाधिकारपरसड्लेन 
तर्तीयाध्याथे चतुर्थपादे । 

अत एव सेप्नेयीवाक्यमास्ताथते ॥ 


अर्थ---इएस काम्प कम के त्यथागरुप सम्नन्‍यास्त में द्धियों 
कोभी अधिकार भाप्त है । कारण यह हेकि श्रुतिमे 'मिश्लुकी 
इस पदके द्वारा विचाहके पूष्र या विधवा होने के वाद खियो 
कों भी सन्‍्न्‍्यास मे अधिकार है ऐसा श्रुतिद्वारा दिखलाया ग- 
याहै । अत एवं उसे भिक्षाटन मोक्षशास्र का श्रवण, और एका- 
न्द स्थान में आत्मध्यान करना और त्रिद॒ण्डादि सन्न्‍्यासाश्रम- 
के चिन्ह धारण करना चाहिये यह वाता पोक्नधर्मान्तर्गत सुरू- 
भाजनक के सम्दाद में चतुधरीटीकाम स्पष्ट हे। और शारीरक 
भाष्य में ( शा० अ० हे प्‌ ४० सू० २६ से २८ तक ) बा- 
चक्करी आदि ब्रह्म वांदिनी भिक्षुकी ख्रियों का श्रवण देवता- 
घिकरण में र्वीरहित पुरुष को विद्यामें अधिकारके पसड् में है। 
इसलिये इस प्रमाण में मेज्रेयी व्राह्मणका वाक्य वहां दृष्टान्तरूपसे 
दिया है । 

५ पेनाई नाखता सस्‍्यां किमहं तेन कुर्यो 

घदेव सगवन्‌ वेत्थ तदेव में धृहि ?”। इति ॥ 

अर्ध:--जिस के द्वारा मुझे मुक्ति न होगी, रस घन को 
में ( लेकर ) क्या करूंगी | जब एवं हे भगवन्‌ १ आप जानते 

्‌ 


ँ 8024 


० भाषादीकासरिवजीस सम क्षितिते कै 


हो उस्ती को सुग्ने कहो । 

ब्रह्मचारिगृहस्यवानप्रस्थानां फैन सिज्िमितते- 
न सनन्‍नन्‍्प्रासाश्रमस्वीकारे प्रतिबर्े सति 
स्वाश्रमधमप्वनुट्ी ममानप्यापि वेदनार्थों मा: 
नसः कर्मादित्यागों न विरूष्यते | श्रतिस्छ- 
तीतिहासपुराणेए लोके थे ताटशां तत्त्वविदां 
नाउपलम्भात्‌ । यस्तु दरहनारणादेरूपा 
चेदनहेतु!ः परमहंसाक्षमः स॒पृूर्वराचाय्य 

येहुधा प्रपश्चित इत्यस्पामिरुपरम्पते ॥ 

॥ हाति विविदिपासन्न्धास; ॥ 

हलक पलक 


अथः--तह्चारी, शहस्थ, वानप्रस्थ, इन आश्रमियों 


३४ & 


किसी निर्मित से सन्‍्यासाश्रम स्वीकार करने मे बलवान रूव 
बट होतो, अपने २ आश्रमोचित पर्मोको पालन करते हुए भी मा 
सन्‍न्‍पासप्त का सेत्रन कर तचज्ञान पाप्त करे। इस में कोई विरोध 
नहा । इस अश में बंद, स्माते, शतेहास, पुराण, और लोक 
में ऐसे तच्वज्ञानियों के दृष्टान्त वहुत्त पाये जाते है | दण्डघारणा 
दिचिन्दविशिष्ठ ज्ञान का साधनरूप जो विविदिपा सन्नन्‍्यात्त 
है, उस की विवेचना पूद्ाचायों ने अनेक प्रकार से कियी है 
अत एवं इस विषय में हम उपराम करते हैं । 


8 +  + 


इसभांति विविदिपा सन्‍्नन्‍्यास्त का संक्षेपसे निरूपण समाप्त हुआ 





अथ विद्वत्सन्न्‍पासे निरूपधास;। सम्धगलु 
छिते। अचणमनननिदिष्यासने। परतत्त्व॑ वि- 


जीवन्पुक्तिपममाणप्रकरणम्‌ । ११ 


द्तिवद्सि। सम्पाद्यमानों विद्धत्सन्त्धासः । 
ते च घाज्षवल्क्य। सम्पादधासास । तथा हि- 
विद्वाच्छिरोमणिभंगवान्‌ थधाज्लवल्क्घो घि- 
जिगीएुकथायां वहुविधेन तत्त्वनिरूपणेना- 
५5श्वलप्रभ्ूतीन विप्रान्‌ प्रविजित्य चीतरा- 
शकथायां संक्षेपाविस्तरास्यासनेकृषा जनके 
बोधायित्वा मेत्रेथों वुबोधायिष्ठस्तस्पास्त्वरथा 
तत्वाभिझुख्याथ स्वकृत्तेव्य सन्न्‍पास परति- 
जज्ञे | ततस्तां वोधयिर्वा सन्म्पासं चकार 
तदुभये सेन्रेग्रीज्राह्मणस्पा55बन्तपोरास्ा- 
थते । 


अर्थ।--अब हम विद्वत्तन््यास का निरूपण करते हैं यधा- 


दिधि अ्रवण, मनन निरदिध्यासतन का अनुष्ठान कर जिसने 


दत्त का साक्षात्तार कर लिया है ऐसा पुरुष विद्ृत्संन्यास घा- 
रण करे। इस संन्‍्याप्त को भगवाव योगिरर श्रीयाज्ञवल्क्ष्य मुनि 
ने सम्पादन किया था | विद्यनों के मुकुट्माण भगवान 


' श्रीयाहवल्क्प विजिगीयुकषा में बहुत प्रकार से तत्तनिरूपण 


द्वारा आखल आदिक ब्राह्मणपो को जीता था और दीतराग 
कथा में राजा जनके को संक्षेप और इरिस्तार से बोध कराया 
उस के बाद अपनी द््ी मेभेयी जो अधिकारी के रूप्तणों से स- 
म्पन्न थी, उसे उपदेश देने की इच्छा से इस को शीघ्र तत्तता- 
मभिम्ुख करने के लिये स्वय॑ + हेस्नी ! अब मुत्ने सम्न्पाम जाश्र- 
पधारण करना है ” ऐसी प्तिहा कियी | अवन्तर दम को त- 
स्वामिमुसकरानेताले पश्नोत्तर द्वारा श्री याहरल्क्यमुनि ने बोध 
कराया ओर रूय॑ सन्‍्नयाम ग्रत्ण क्विया | ये दोनों दाने में- 


१० भाषाटीकासहितजीवन्युक्तिविवेके 

हे डस्ती को मुझे कहो । 
च्रह्मचारियृहस्थवानप्रस्थानां केन चिज्निमित्ते” 
न सन्म्धासाअ्रमस्वीकारे प्रतिब्ठे सति 
स्वाश्नमरर्भष्वलुछ्टीयमानेष्चापि वेदनाथों मा: 
नस: कर्मादित्यागों न घिरुघ्यते। श्रुतिस्स- 
तीतिहासपुराणेएठ लोके च ताइचशां तत्त्वविदां 
बहनासपलम्भात्‌ । बस्तु दडधारणादिरूपो 
चेदनहेतुः परमहंसाक्रसः स पूषराचार्य्य 
बेहुधा प्रपाश्चित हत्यस्पासिरुपरम्धते ॥ 

॥ इति विविदिषासन्न्धासः ॥ 


न >+ज २७4 26:7७. 


अरथ+--ब्रह्मचारी, ग़हस्थ, वानप्रस्थ, इन आश्रमियों को 
किमी निर्मेत्त से सन्‍्याप्ताअ्रम स्वीकार करने में वछवात्‌ हक 
बट होतो, अपने २ आश्रमोचिव धर्मोक्ो पाछन करतेहुए भी माना 
सन्त्पाप्त का सेवन कर तसज्ञान प्राप्त करे। इस में कोई विरोध 
नहीं । इस अंश में बेद, स्प्ातें, इतिहास, पुराण, और लोक 
में ऐसे तल्ज्ञानियों के दृष्टान्त बहुत पाये जातेहे। दृण्डबारणा- 
दिचिन्दविशिष्ट ज्ञान का साधनरूप जो विविदिपा सम्न्‍्यास 
है, उस की विवेचना पूर्दाचायों ने अनेक प्रकार से कियी है 
अब एवं इस विपय में हम उपराम करते हूं । 


३७७ 2 


इमभांति विजिदिपा सनन्‍्न्‍्यास का संक्षेपस्ते निरपण समाप्त हुआ 


धर 





अथ विद्वत्सनन्धासे निरूपयामः। सम्यगनलु- 


छिता क्रवणमनननिदिव्यासने। परत्त्वे चि- 


जीवन्पुक्तिपमाणप्रकरणम्‌ । ११ 


द्तिवद॒सि। सस्पाद्यमानों विहृत्सन्नधास) | 
ते व घाज्ञवल्क्थः सम्पादयाभास । तथा हि- 
विदड्ञाच्छिरोमणिभेगदान्‌ याज्षवल्क्यो वि- 
जिगीएकथायां पहुविधेन तत्त्वनिरूपणेना- 
इश्चलप्रसृतीन पिप्रान्‌ प्रविज्ित्य चीत्तरा 
गकूथायां संक्षेपाचिस्तरास्यासनेकृधा जनके 
योधायित्वा सेजेयाी युवोधायिषु॒स्तस्पास्त्वरपा 
तत्वाभिसुज्याथ स्वकत्तेब्य सन्सपासे प्रति- 
जज्ञे । ततस्तां वोघयित्वा सन्न्पासं चकार 
तदुभय मेंत्रेयीत्राह्मणस्पाउ5चन्तयोराज्ा- 
शत्ते। 

अधे।--अब हम विहृत्सन्थाम का निरूपण करते हैं यथा- 


' विधि भ्रवण, मदन निदिध्यासन का अनुष्ठान कर जिसने 


हलक 


ज्ञ्क. ऑफ उनमें <* 


तत्तत का साक्षात्तार कर लिया हैं ऐसा पुरुष विद्वत्संन्यास घा- 
रण करे। इस संन्यास को भगदान योगिवर श्रीयाज्वल्क्य मुनि 
ने सम्पादन किया था । दिक्वनों के मुकुट्माण भगवान 
श्रीयाज्वृल्क्प विजिगीषुकूुया में बहुन प्रकार से तत्त्वनिरुपण 
हारा आखल आदिक ब्राक्षणों को जीता था और वीतराग 
कथा में राजा जनक को संक्षेप और हिस्तार से बोध कराया 
उप्त के वाद अपनी हुई मेत्रेयी जो आधेकारी के रूप्णों से स- 
म्पन्न थी, उसे उपदेश देने की इच्छा से उम को ज्ञीत्र तत्त्ग- 
मिम्नुख करने के लिये रूवय॑ “ हेल्ली ! अब मुन्ते सन्‍्स्याम आश्र- 
मधारण करना है ” ऐसी पनिहा कियी | अनन्तर उस को त- 
स्वामिषुजकरानेदाले पच्नोत्तर द्वारा श्री याहवल्क्पमुनि ने दोघ 
कराया ओर स्वयं सन्‍्ल्याम ग्रहण किया । ये ढोनों दानें मे- 


श्र भाषादीकासहित जीनन्‍्प्रुक्तिविवेके 


श्रेयीत्राह्मण के आदि और अन्त में स्पष्ट है, वह यह है।-- 


४ अथ ह्‌ याज्ववरक्‍्पो5न्‍्यदरत्तसुपाकारि प्पन 
अयीतिे होवाच याज्ञवल्क्पः प्रत्नजिष्य- 
न्‍वा अरे इहमस्मात्स्थानादास्म” हात । 


अर्थ;--शहस्थाश्रम से अन्य संन्यासाअ्रमधारण करने : 
इच्छा से मैत्रेयी ( अपनी ख््री) से याज्वस्क्य मुनि ने कहा कि 
इस गृहस्थाश्रम का त्याग कर सम्न्‍्यासाश्रम को ग्रहण करने : 
इच्छा करता हूँ ॥ 

४ एतावदरे खल्वम्तत्तत्वामिति होक्त्वा याज्ञ- 

चल्क्यो विजहार ?” इति च। 

अर्थ----/ यही मोक्षका साधन है?” इतना कह श्रीयाह 
स्क्य ने सनन्‍्न्‍्यास ग्रहण क्विया। ये उपरोक्त दोनों वाक्य क्रम ९ 


|8॥ 


मंत्रयात्राह्मण के आद आर अन्त मे पाठत हैं । 


कहोलत्नाह्मणप्पि चिद्धत्सन्धयास आम्नायथते 
४ एते वे तसात्मान विद्त्वा ब्राह्मणाः पुम्रे- 
बणायाश्च वित्तैषणायात् लोकेषणायाश्र 
च्युत्यायाथ भिक्ताचर्च चरान्ति ” इति। 
अर्थ--कहोलव्राह्मण में भी दिद्वत्सेन्यास का वर्णन 
हैं। इस प्रकार से पासेद्ध उस आत्मा का साक्षात्कार कर बह्म- 
विद पुरुष पुन्नेषणा, वित्तेणा ओर लछोकेषणा से अछग हो, 
मिक्षाटन करते हैं अथाद संन्यासाश्रम को धारण करते हैं ॥ 
न चेतद्वाक्य विविदिपासन्यासपरामेति 
शड़ुनीयम | पुवकालवाचिनो विदिस्वेति त्का- 
प्रत्मपस्थ त्रह्मविद्ाचिनोत्राह्मणशाब्दस्थ च 


लीचन्सुक्तिप्रमागप्करणम्‌ | 


बाधघप्रसड्रात्‌ । न चाद्न न्राह्मणशावदों जाजि- 
चाचकः । वाक्यशेषे पाण्डित्यवात्यमोनद 
व्दामभिधेये; श्रवणसननानिदिध्यासना मार 
ध्त्मसाध्षात्कारसा भप्रेत्याथ पद्राह्मग इदारहि- 
हित्तत्वात्‌ । 


हू 
ट] 


अर्थ--यह दाक््य विविदिषा सन्स्पाम का पिन 


करने दाला है ऐसी शद्भा न करनी चाहिये [ क्योछे ल्‍+ 
खाए इस पद में स्थित भूत कार म॑ त्ला दतार प्ीड-जल 
देता का दाचक द्राह्मण” शब्द का दाघ हरा है ८-+--# 
में त्ाह्मणशब्द, द्राह्मणजाति का वादक्ष क्री क्रो+--- 
'दाक्य के शेप भागम, पाणष्वत्व, दास्व बोर 5म पक -#++- 

से यथा क्रम से कथन करनेपर, श्रदय, मनन ४ >-.. 


द्वारा साध्य ्रह्मसाक्षात्कार के अमिष्राय से ई >>... 
ऐसा कथन किया है। 


नजु तत्न वादोदेपासंन्यासापर: +>-- 
दो प्रवक्तम्मानो५पि न्नाह्मणदाब्चर 5... 
“लस्मादुद्राह्मण+ पाण्डित्यं 2० 
तिष्ठासेंदिति चेम। सेवस्‌। न्‍ारक्धः +... 
प्ित्य त्तम्र द्राह्मणशहब्द्स्थ ८-२ छक+ 
न्‍्यथा कथमध न्नाह्मण इति २-६०. 
रकालवादिनमधदहवदन्पदत्ञर 

शाणेपरपे (विद्वत्सन्धासात+ 
स्पष्ट निदिछो । 

शर्प:--शझ्)--उस स्पच्न ३ जण्क 


3. 2अन््मममकानभककमकी, 
#.. 5 003 


१४ भाषादीकासहित जीवन्मुक्तिविवेक 


ब्राह्मण श्रवण को विभिपृत्रेक कर मनन में स्थित रहे ) * 
बावप में श्ररण आदि में प्रततहोने से विधि, ७ ५. 
त्‌ पुरुषका भी ग्रहण किया है। ! 


उत्तर;--भविष्यद में ब्रह्मवित्त की प्राप्ति करनेवाला ६ 
अर्थ का आश्रय कर पूर्वोक्त वाक्य में ब्राह्मण शब्द का 4 
किया है । जो चेसा न होता, तो श्रुति / अथ ब्राह्मण; $ 
वाक्य में श्ररणादिक साधनोत्तर काल वाचक अब शब्द 
उच्चारण क्यों करती ! नहीं करती । शारीर ब्राक्षण में भी विति 
दिपा संन्यास का स्पष्ट निर्देश है । 


४ एतसेव चिदित्वा छुनिभवत्येतमेव प्रव्ना- 

जिनो लोकमिच्छन्तः प्रश्नजन्ति ” इाति। 

मसुनित्य सननशीलत्वं तचाउसति कत्तेव्यान्तरे 

सम्मवतीत्पधोत्सेन्धास एचामिधीयते । ए- 

तन्च घाक्यशेषे स्पष्ठीकृत्तम्‌ । 

अर्थ।--इस आत्माको ही जानकर मुनि होता है| ई 
संन्यासी के छोक की ( आत्मा को ही ) इच्छा कर पुरुष सं- 
न्याप्त ग्रहण करते हैं । इस वाक्य में 'मुनि? शब्द का अर्थ मेन 
नशीछ इस प्रकार होता है परन्तु मननशीऊल जवतक कर्तेव्य 
शेष होता तव तक नहीं हो सकता अर्थाद्‌ उस से संन्याप्त दी 
सूचित होता है यह वार्त्ता ऊपर के वाक्य के अन्तिम भाग * 
स्पष्ट किया है । 


५ उतडस्म ये तत्पूर्वे विद्यांस) प्रजा न कास- 
घन्ते किं प्रजया करिष्यामों थेपां नोज्यमा- 
त्माधथ्ये लोक इति ते ह सम पृन्नेषणायाम्थ 


जीवन्मुक्तिपमाणप्रकरणम्‌ । २७ 


वित्तेषणायाश्व॒ लोकैषणायाश्व व्युत्थायाथ 
प्िक्षाचय चरन्ति ” इति। अयथे लोक इल- 
परोक्षेणातुभूयत इत्यर्ष: 


अर्थ।--यह पहीहे- जिस को जान कर पूर्चे समय के वि- 
द्वानों ने प्रजा की इच्छा न कियी । ( कारण यह है कि उनको 
धारणा थी कि ) जिनको यह स्वये प्रकाश आत्मखरूष प्राप्त 
हुआ है, वे हम प्रजाको क्‍या करेंगे ! ऐसा समझ कर उन बि- 
द्वानो ने पुत्र की इच्छा घनकी इच्छा और लोक की दृप्णा को 
छोढ दिया और भिक्षाद्यत्ति ( संन्पासाश्रम ) का आश्रय लिया 
था अर्धाद संन्यास्त ग्ररण किया था। इस श्रत्ति में अये लोक: 
का अधथ जिम का साक्षाद अनुभव हुआ है ऐसा यह आत्मा 
ऐसा होता है । 


ननन्‍्वद झुनित्वेन फलेन प्रलोग्प विविदिपा- 
सनन्‍्पास दिधाय वाक्पशोेपे स एव प्रपाश्चित/ 
अतो न संन्पासान्तर कल्पनीयमस्‌। भेवम्‌ । 
वेदनस्पेद विदेद्पासंन्पासफलत्वातू । न 
घ घेदनझुनित्वपोरेकर्द॑ शाहुनीयम । * दि- 
दित्पा झुनिभवत्तीति “ पूर्दोत्तरक्ालीनयों- 
स्तथों; साध्पसाधनभाषप्रतीतेः । नन्ु देद- 
नस्पेद परिषाकानिशपरूपसवस्थान्तरं हानि- 
त्वम्‌ । अतो देदनदारए प््यसन्‍्पासस्पेंद स- 
तस्पटामिंति देत्‌ । दाटम्‌ । अद एद. साथन- 
स्पात्संन्पासादन्प झलरूपमे उसंन्याउं 
प्र । यथा दिदिदिएपासंन्पासिना तत्तत्ञा- 


१६ भाषाटीकासहित जीवन्युक्तिविवेके 


नाथ अ्रवणादीनि सम्पादनीयानि, तथा वि 

दत्संन्धासिनापपि जीवन्छुक्तथं मनोनाशवा 

सनाचथयो सम्पादनीयों । एतच्चोपरिष्टास्प 

पश्चायिष्यामः । 

अर्थे;--शड्रा/--(एतमेव विदिलखा सुनिर्भवति) इसे 
में मुनित्व की प्राप्तिर्प फल. का लोभ बताकर, उस्त फल 
निमित्त विविदिपासंन्यास का विधान कर 'एतद्ध सम 6! 
ग्ादि वाक्यशेप द्वारा विविदिपासंन्यास का ही स्पष्टीकरण 
किया है इस लिये विविदिपाप्तन्यास से भिन्न अन्य 
की करपना करनी सम्भव नहीं । 

समाधान;- विदित्वा सुनिर्भवति! ऐसे कथन से वेदन 
की साधनरूपता तथा मुनित्र की फलरूपता प्रतीत होतीं | 
अत एवं विविदिपा संन्यास द्वारा प्राप्त हुए ज्ञानरप फल । 
प्र विद्रत्स॑न्यास द्वार! सुनिख्रुप फूल मिलता हैँ । यहेँ 
यथाय है । 

दाड्भाः--ज्ञान के ही परिपाक विशेष से भाप्त हुंई २ 
प्रकार की अवस्था हैं, वही मुनितल्वहे, अनएव ज्ञान द्ठी| 
पृवरसन्यास अथाद विद्त्सेन्यास का है। मुनित्त फल है विद्वः 
न्याप्त का फल नहीं । 

समाधान:--यह बात ठीक है । इसी लिये हम साधन ' 
सेन्याम से मिश्न फछ रूप संन्यास का कथन करते हैं । 
जमे विविदियासंन्यासी को द्वान के लिये श्रवण मनन अं 
विदिध्यासन सम्पादन करना चाहिये उस्ती प्रकार दिद्रत 
नन्‍्यामी को भी जींवन्सुक्तिरुप उत्कृष्ट फल के निम्ित्त बासन 
स्व और मनोनाश सम्पादन करना चाहिये । यह बात विस्त 


जीवन्युक्तिप्रभाणप्रकरणम्‌ । ३७ 


बैक आगे ( इसी ग्रन्थ में ) करेंगे । 


सत्यप्पनधो। समन्‍्न्‍पासपथोरवान्तरभेदे परस- 
इंसत्वाकारंणैकीकृत्य “ चतुर्विधा सिक्षव३ ?” 
हाति स्थातिए चतु/सस्योक्ता । पूर्वोत्तरयोरु- 
सपो। सन्धासथों; परसहंसत्द जायालश्वता- 
दवगम्पते । 


[पे 


अधै।--शझ्र:-जो विद्वत्तन्न्पास॒ नाप का एक अलग से- 
पास्त होदा तो, स्एति में कुटीचक, वहुद॒ुक, हँस, एवं प्रमहंस 
(न चार प्रकार के भिक्ष॒ुक्ों के गिनने के बदले पांचप्रकारक्ले 
गैनते ! उत्तर-- यद्यपि विविदिषा सन्‍्पाम और 
विद्त्तंन्पास में परस्पर अवान्तर विलक्षणता हैं । दधापे 
प्रमहप्त में दोनों का सघादेश कर स्पृद्तियों में भिश्षुकों की ४ 
है छंज्पा रक्खी है। दोनों संन्पासों का परमहंस होना जावाल 
उपनिपद्‌ की श्रुति से ही जाना जाता है । 


तत्न एहि जनक्रेन संनन्‍्पासे पृष्ठटे सति याज्ञव- 
ल्क्पोषधिकाराविशेषदविधानेनोत्तरकालालजुछे- 
येन च सहित पविविदिपषासंन्यासमासैधाय 
प्चछादातिणा पज्ञोपदीत्तरहितस्पा ५षक्षिप्त ब्रा- 
कएण्ये साति प्वादात्मक्लानमेद यज्ञोपचीत- 
समिति समादधों ।अतो पाय्ोपदीतासावात्‌ 
परस्ंसत्वे निश्वीयते । त्पाडन्पस्पां काणिड- 
फायां परमहंसो नासेत्युपऋन्प सम्दतंकादीद 
पहन्प्रद्मादिदों जीवन्छुक्ताउदाहन्य " अच्प- 
सलिडहा अव्यक्तादारा अहुन्धक्ता उन्मतच- 
३ 


श्द भाषाटीकासहिनजीनन्गुक्तितवि के 


दाचरन्तः” इति विद्वत्सेन्धासिनों दाशिताः | 
तथा-- 


अरबव--जावाछ उपनिषद्‌ में जनक राजा का सैन्‍्या ७४ 
नयी मदन करने पर श्री याह्वस्क्य मुनि ने सन्यासाश्र॥ 
अधिकार का विधान कर उत्तर काल में साधने यांग्य 
सहित विविदिपा संन्यास का कथन किया, इस का छुने , 
वान अन्रि्नुनि बोले कि 'यज्ञोपत्ीत के सांग करने से). 
स्व नष्ट होगा ओर ऐसा करने पर उपनिपद्‌ के विचार मे ऑः 
कार भी नहीं रहता! । इस के उत्तर में आत्मक्षान हैं उसे $ 
( तन्यासियों के ) यज्ञोपबीत है? यो श्रीमहाम्ानि योगिवर् 
समाधान किया अत एवं वाह्य उपबीत के अभाव से विरविदिफ 
सेन्यासियों का परपहंस होना निश्चित होता है। उसी सर्क्री 
इसी उपनिषद्‌ की अन्यकाण्डका में 'परमईस नाम से लेंकीं 
सम्बतंकादिक अनेक ब्रह्माविद जीवन्मुक्त पुरुषों का नाम देंकी। 
“ये सब जिन का आश्रमादे ज्ञापक चिह कोई दीखता रही 
चैसे गुप्त आचा रवाले, उन्‍्मत्त न हो परन्तु उन्मत्तका-सा वत्तीव 


रनेवाले हैं, इस भ्कार कह कर, उपत्ती तरह विद्वत्सेन्यास के। 
दिखलाया है । 


४ बच्रदण्ड कमण्डलुं शिक्पं पात्र जलपवित्र 

शिखा यज्ञोपवीतं चेत्येतत्‌ सर्च भर स्वाहे- 

त्यप्सु पारित्यज्या55त्मानमन्विच्छेतू ” हाति 

अर्थ/--बरिदण्ड, कमण्डलु, छीका, जल्पावैनत्र, शिखा और 
यज्ञोपनीत इन सब को “भू; स्वाहा” पढ़ कर जछ में छोड देंगे 
और जात्मप्तशोधन करे । 


जीवन्पुक्तिपपाणप्रकरणम्‌ । १९ 


, प्िदण्डिनः सत एकदुण्डलक्षण पिविदिपा- 
संन्यास चिधाथ तत्फलरूंप विद्धत्सन्याससे- 

- चरुदाजहार | 
अथे।--इस वाक्य द्वारा चिदण्डी संन्‍्यात्ती के लिये एक 

दण्ड का धारणरूप विविादिपासंन्पास का बिवान कर उसके 

फरूरूपी विदृृस्सेन्यास का ही उदाहरण दियाहे। 
“घथधाजातरूपधरों निद्देन्दों निष्पारिश्रह सतत 
च्रद्ममार्गे सम्पक्त सम्पन्न: झुझमानसः प्राण- 
सन्धारणार्थ घधोक्तक्नाले चिझुत्तो भेक्ष्यमा- 
परन्दुद्रपात्रेण लासालासों 'समो हृत्वा 
शूल्पागारे देवतागहतूणकूटवल्मीकहर्क्षरूल- 
छकुलालशालाप्रिहोत्रनदीपुलिनगिरि कुटर--- 

कन्‍्द्रकोटरानिप्तेरस्थण्डिलेष्वानिद्तेतवा स्पप्च- 

यत्नोनिसेम: शुक्लध्यानपरायणो ध्यात्मनिष्ठ: 
शुभाशुसकमनिस्दूलनपरः संन्‍्यासेन देहत्या- 
मे करोति स एवं हंसो नाम" हाते। 


अर्ध:--जैमा पैदा हुआ उमी प्रकार अधोद्‌ 
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खादिक के सेसगेसे राहत, मेग्रहराहिद, बह्ममार्ग में यथार्थ निष्ठा 
प्रापफर शद्धमनवान्य प्रापरक्ष,थे योग्य समय में आमने में उद 
कर उदरपात्र द्वारा निष्ठा करता हआ भिक्ता मिले या न मिले 
उस में समदा रखने बाह्य, थुन्य पर में, देइगान्दिर में, फूस हे 
दाल में, दामक की आाद में. दृप्तों दी आाइ में, उुम्दार के 
आदा में, झग्दिशोइया भें. नदी के गद पर. परदे की ऋन्दन 
पें, रक्त के खोड में. छरना के पास, यहम्पप्टिल ( धपूदग वा 


!्८ भाषारीकासहितजीवन्मुक्तितितक 


दाचरन्तः” इति विदत्सेन्धा सिनों द्शिताः ) 

तथा-- 

अथेः--जावाछ उपनिषद्‌ मे जनक राजा का सेन्या 
नयी प्रदन करने पर श्री याज्ञवस्क्य मुनि ने संन्‍्यामश्रण 
अधिकार का विधान कर उत्तर काल में साधने पोग्प 
सहित बिविदेपा संन्यास का कथन किया, इस को सुन « 
वानः आत्रिमुनि बोले कि 'यज्ञोपवीत के सांग करने से 
से नए होगा ओर ऐसा करने पर उपनिपद्‌ के विचार में जा 
कार भी नहीं रहता? । इस के उत्तर में आत्मज्ञान हीं उन 
( सन्यासियों के ) यज्ञोपद्दीत है? यों श्रीमहास्रानि योंगितय 
समाधान किया अत एवं बाह्य उपत्रीत के अभाव से विविदिक 
संन्यासियों का परमहेस होना निश्चित होता है | उसी परी 
इसी उपनिषद्‌ की अन्यकृष्डिका में परमहंस नाम! से लेक 
सम्बतकादिक अनेक ब्क्मवित जीवस्मुक्त पुरुषों का नाम दें# 
“ये सब जिन का आश्रमादे ज्ञापक चिह कोई दीखता मे 
चैसे गुप्त आचारवाले, उन्मत्त न हो परन्तु उन्मत्तका-सा वर्त्तीव * 
रनेवाले हैं, इस प्रकार कह कर, उसी तरह उिद्ठस्सन्यास * 
दिखलाया है । 


४ चिद्ण्ड कसण्ड्लु दिक्यं पात्र जलूपाविनज् 

शछिखां यज्ञोपवीत चेत्येतत्‌ सर्वे औः स्वाहे- 

त्यप्सु परित्यज्या5पत्सानमन्विच्छे तू ” हति 

अधे।---बिद॒ण्ड, कमण्डल, छीका, जलूपावैन्र, शिखा अं 
यज्ञोपवीत इन सब को “भूई स्वाहा” पढ़ कर जरू में छोड र 
ओर आस्मसंशोधन करे | 


जीवन्मुक्तिप्रभाणप्रकरणम्‌ | श्र 


आरुणि उपनिपद्‌ में इस भाति है; -- किन भपवन०/- हें 
सगवन्‌ ? किस प्रकार में सब कर्मो का त्याग करूं $ इस प्रकार 
आएरंणि शिप्प के स्वाध्याय गायत्री जपादेक सब कर्मों का 
प्पागरुप विविदेपा संन्यास विषयक प्रसन करने पर गुरु भजा- 
पति ने 'शिर्खा यशोपदीत”' इत्यादि पूर्वोक्ततचनद्वारा सब का 
त्पाग कह् और 'दण्डमाल्छादरन कौपीन!--इण्ड, आज्छादन, 
और कोपीन को ग्रहण करे इस प्रकार दण्डादे ग्रहण करने का 
विधान किया एवं 'त्रिसन्ध्यादो” इत्यादि प्रातः, पध्यान्ह, सायं- 
काल में स्नान करें सन्धिकाल में, आत्मा का अनुसन्धान करें, सव 
चेंदों में, आरण्पक और उर्षानिषद्‌ का आवत्तैन करे। इस रीति 
से ज्ञान का देतुरुप आश्रम धर्मों का कत्तेव्यरूप से विधान 
किया है । . 
अध योगेनां परमहंसानां फोपये मार्ग इति 
'विद्वत्सन्यासे नारदेन पृष्ठे साते गुरुभगवान्‌ 
प्रजापति: स्वपुन्नभित्रेत्यादिना पूर्वंचत्‌ सचे- 
त्यागसासिधाय “कोपीन दण्डसाच्छादन च स्व- 
शारीरोपसोगार्धाय च लॉकस्पोपकारार्धाय 
च परिग्रहे”दिति दण्डादिस्दीकारस्प लोकिक- 
त्वन्ांसघाय तच्च न झुखझूपोष्स्तीति शास्री- 
थत्वे प्रतिषिध्य क्ोष्यं छुख्प हात्ति चेदर्थ छु- 
रूपों “न दुए्ड न शिखां न घज्ञोपवीतं न चा- 
प्छा55दुने चरति परमहँस” हांति दण्डादिलि- 
ड्राहित्यस्थ शास्लीयनाझुत्का “ न शीत्त न 
चोष्ण'मित्यादिवाक्पेना ५55शास्वरो निनेसत- 
स्क्तार” इत्यादिवाक्पेन च लोक्षज्यवहाराती - 


२० भाषादीकारादित जीवरयक्तिति 


बेदी ) पर, या जहां कोर ने हवा हो को मगलती 
परमाता के ध्यान में श्र, आत्गीनप्रावाला, शगायम है 
उच्छेद करने में तत्पर पुरुष संन्गाग द्वारा शरीर को याग 
ता, उस्ती की परमदम जानना!” । 


तस्मादनधोारूभयोः परमईसर्यं सिझम्‌ ।स 
सानेपषि परमईसत्ये सिर विरूटघसी कान 
त्वादवान्तरभेदो5प्पन्युपगन्तब्यः | विरझ 
धमेर्वे चा55रूण्युपनिषत्परमईसोी पनिष- 
दो! प्योलोचनायामवगम्पते । * फैन भगवने 
करमोण्पद्दोपतों विसजानीति ” हिखायज्ञों 
पवीतस्वाध्यायगायश्नीजपाचयरोपकमत्याग- 
रुपे विविदिपासंन्धास शिप्पेणाउ४रुणिना 
पृष्ठे साति गुरू प्रजापाति! / शिखां यज्ञोप- 
चीतम्‌ ” हत्पादिना सर्वेत्यागमाभिधायप “द- 
पडसाच्छादर्न कौपीन व परिग्रहेत्‌ ” इति 
दण्डादिस्वीकार विधाय“ज्िसंध्यादो स्नानमा 
चरेत्‌ । सान्धि समाधावात्मन्याचरेत्सचप्र 
चेदेष्वारण्यमावतंयेत्‌ । उपनिषदमसावत्त घेत” 
हाति वेदनहेलूनाअ्मधर्माननुछेयतया विधत्ते। 
अर्थ/--इस लिये इन दोनो आश्रमों का परमईस होन 
सिद्ध हैं । परमहमत्वरूप धर्मद्रारा दोनों समान होने पर भी उः 
में परस्पर अन्य विरुद्धधर्म होनें से उन में अवान्तर भेद स्वीका 
करना अवश्य चाहिये । इस के विरुद्ध धरम का ज्ञान आरुपि 
उपनिपद्‌ और परमहंसोपनिपद्‌ की आलोचना से होता है 


जीवन्पुक्तिपमाणप्रकरणम्‌ । २३ 


[दिपा संस्यास और दिद्वत्सेन्यास में परस्पर विरुद्ध धपे होने 
' उन में अवान्तर जिलश्नणता है। स्मृतियों मे भी यह भेद 
रजाया है, वह देखने योग्य है । 

“धघसारमेद निःसारं दृष्ठा सारादिदक्षया । 

प्रव्रजन्त्पकृतोदाहाः पर पेराग्यभाओिता: ॥ 

प्रहासिलक्षणों घोगो ज्ञान सन्‍न्यासल्णम । 

तस्माऊज्ञानं पुरस्कृत्य सन्पसेदिद वुझिमान” ॥ 

इत्यादि विविदिषासन्यासः । 

अर्थ--एम्र प्रकार से समार को साररहित अनुभव कर 
ग़रस्तु ( परमात्मा ) के दशन की इच्छा से गृहस्पाश्रम में 
वेश करने के पहिले ही परम वेराग्पवान आधिकारी पुरुष 
उन्‍्यास ग्रहण करता है ॥ कर्मयोग प्रहचिरूप है. और शान का 
राधन संन्यास ६। अग एवं शान ही को प्रधानता समझ उसी 
को सम्पादन करने के निरभिसत बुद्धिमान पुरुष हस जगव में 
संन्यास प्रदण छरे यह दावप विविदपा सेन्पास का बेपक है । 

४ यदा तु बिदेते तत्दं परं प्राण सनातन 

तदे रादण्र संशाण सोपयदीते शिणर्दां त्यजेत्‌ ॥ 

झशात्या सम्परू परे प्रष्म सप त्यवत्या परिद्य- 

जत्‌ | रत्यादिपिशत्सन्पास: । 

अर्प--भर गगावन प्रत्रष्य दवा माहालागर हो जाता, 
दा एक दुष्ट को धारण बार, उप्दीदमाहिद दिशा दा न्‍्याग 
करे शोर अरे प्रदयर पररझण दा शान भाष बरने पर. सर का 
साग दर एरेदाजक ऐेदे । पह दावय विदम्मेन्पाम दा गाते 


पादड # 


श्र भाषादीकाराडित जीवश|क्तितिक 


तत्वमभिधायान्ते “परत्पणानन्देक्ाधस्तदूत्रः 
हझाहमस्मीति कतकृत्योमवतीत्यस्तेन अन्न 
त्रह्मानुभवमात्रप्वसानमाचछे । अतो वि 
पर्मोपेतत्वादस्प्पबानयो महान भेदः | सम 
तिप्वप्यय भेद उक्त हति द्रष्टव्पम । | 
अर्थ:--जावाछो पानिपद्‌ में विद्रत्मन्याम के लिये इस भा 
वर्णन है। “प्रमहस योगी का कोन सा मार्ग हे 7” इस प्री 
भगवान्‌ नारद के दिद्गत्सेन्यास सम्बन्धी प्दन करने पर यु 
प्रजापति ने 'स्वपुन्नामन्र!० आदि वक्ष्ममाण वावक्‍्यद्वारा एती 
सब का त्याग कह कर कोपीन दण्डमाच्छादने! ०-कोपीन, दे 
ओर आच्छादन को अपने शरीर निबरहि के लिय आर ढलागा' | 
कल्याण के लिये ग्रहण करे इस वाक्यद्वारा दण्डादि को पारी 
करे यह कोई शास्त्रीय मुख्य कत्तेव्य नही किन्तु छोकिकव्यवर्दी 
है ऐसा वतरछाया | इम पर फिर नारदजी ने पूछा कि विद्वत्तंन्पा' 
का मुझूुय धर्म क्‍या है ? इस के उत्तर में प्रजापति ने यह वरच 
कहा ( “न दण्डं इत्यादि ) कि परमहंस दण्ड, शिखा, यशीप' 
चीत, कोपीन, आच्छादनादे धारण नहीं करता, इस रीति 
दण्डादि चिन्ह का अभाव शास्रोक्त है, ऐसा कहकर (* 
शीत न चोष्णं० इत्यादि )उस को शीद, उप्णादे द्वंद्व धर्म, बाप 
नहीं करता, वह दिशारूपी बस्र, धारण करता वह किसी की 
स्तुति नमस्कारादि नहीं करता” इत्यादे बचनों द्वारा उस की 
लोकों से विलक्षणता जनाकर अन्त में ( यत्पृर्णां० ) जो, पूर्ण, 
आनन्दघन, और वोधरूप है, वह व्रह्म में हूं ऐसे ज्ञान द्वारा कृत 
कृस होता है। इस अन्तिप्त जीवन्मुक्त योगी का पर्यवान केबल 
श्रह्मासुभव में ही पूर्वोक्त उपनिपद्‌ ने जवराया है, अतएक वि- 


जीवन्पुक्तिपमाणपकरणम्‌ । श्रे 


[दिपा संस्यास और दिद्स्सेस्यास में परस्पर विरुद्ध ध् होने 
'डन में अवान्दर प्रिलन्नणता ह। स्मृतियों मे भी यह भेद 
रखलाया है. वह देखने योग्य है । 


जी 
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“धसारसेव 'निःसार दृष्ठा सारादिदक्षया । 
प्रच्जन्त्पकृनोदाहा: परे चराग्यधाओिताः ॥ 
प्रद्त्निलक्षणों घोगो ज्ञान सन्‍्यासलचछणम्‌ | 
तस्माउज्ञान पुरस्कृत्य सन्पसादिद दुद्धिमान! ॥ 
इत्यादि विविदिपासन्पासः 


अर्थ--हएस प्रकार से संसार को सारराहेन अनुभद कर 


' सारदस्तु ( परमात्मा ) के दशन की इच्छा से शहस्थाश्रम में 
“ प्रदेश करने के पहिले ही परम बराग्यवान अधिकारी पुरुष 
“ संन्यास ग्रहण करना हैँ ॥ कर्मयोग परहच्तरूप है, ओर हान का 
“ साधन संस्पाम ६। अब एवं शान ही को प्रधानता समध्त उम्ी 
; को सम्पादन वरने के निरभिण चुद्धिमान्‌ पुरुष इस ऊगद मे 


० 
हृ 


सनन्‍्पाम प्रर्ण कर यह दाइपादारदपा सन्पात का दधक् ह १ 


पदा तुदादर ठक्त्द पर ध्रष्म सनानतनरमस। 
सदेझद्ए्ं सगाण सोपदीर्े शिण्वां त्यजेस्‌ ऊद्‌ ॥ 
झसझात्या रसब्पक पर द्रतष्म सद वत्यकत्पया पारब्र- 
ऊेत्‌ । रख्त्यादिदिश्त्सन्पाज: 


अब कशर मदन परमाष्म दा साप्तान्शयर हो जावा 
किए के 
तर एक एणप्ट दा घारण दर, इएद हद शग्दा दा न्याग 
3 आम दम कल पं 
दर आर उअच्य पद 


श्र भाषारीकारादित जीवशुक्तितिरे 


तत्वप्मिधायान्ते पित्पृूणानन्देक्यासस्वद्त्र 
झाहमस्मीति कृतकृत्पोमवतीत्यस्तेन भझन्थने 
न्रह्मानुभवमात्रपेवसानमालफ्े। अवो वि 
रूहघरमापेतत्वादस्पवानयो महान भेदः । सस 
तिप्वप्ययं भद उक्त हति वष्टव्यम्‌ । 
अरबव--जावालोपनिपद में विद्वत्मन्याम के लिये इस * 
पर्णन है। “परमहस योगी का कीन सा प्रार्ग दे ” इस गे 
भगवान्‌ नारद के पिद्रत्सस्यास सम्बन्धी प्इन करने पर 3 
प्रजापति ने 'स्वपुन्नामत्र!० आदि वक्ष्यमाण वाक्यद्वारा शी 
सब का त्याग कह कर 'कोपीन दण्डमास्छादन! ०-फॉपीन, 
और आछ्छादन को अपने शरीर निर्वाह के लिय ओर छोगा 
कल्याण के लिये ग्रहण करे इस वाक्यद्वारा दण्डादे को पार 
करे यह कोई शास्त्रीय मुझ्य कर्तव्य नही किन्तु छोकिकव्यवर 
है ऐसा वतलछाया। इस पर फिर नारदजी ने पूछा कि विद्ट्सन्प/ 
का सुरुष धर्म क्‍या है * इस के उत्तर में भजापति ने यह व् 
कहा ( “न द््डं ०इत्यादि ) कि परमहंस दण्ड, शिखा, यहीं 
बीत, कापीन, आच्छादनादें धारण नहीं करता, इस रीति एं 
दण्डादि चिन्ह का अभाव शाज्रोक्त है, ऐसा कहकर (* 
शीत न चोष्णं ०इत्यादि )उस्त को शीत, उष्णादि दूंद्व धर्म, बाप 
नहीं करता, वह दिशारूपी चस्चर, घारण करता वह किसी वीं 
स्तुति नमस्कारादि नहीं करता” इत्पादि वचनों द्वारा उस की 
लोकों से घिलक्षणता जनाकर अन्त में ( यत्पृर्णा० ) जो, पूर्ण, 
आनन्दधन, ओर वोधरूप है, वह ब्रह्म में हूं ऐसे ज्ञान द्वारा कृत 
कंस होता है। इस अन्तिम जीवन्मुक्त योगी का पर्यवसान केवल 
त्रह्मानुभव में ही पूर्वोक्त उपनिषद्‌ ने जवराया है, अवएक विं- 


हक 


(विन्युक्तिएपमाणप्रकरणस्‌ इ०प सा अक. 
जदस्शुक्तिए्माणपकरणम्‌ ! र 


« देहात्सज्ञानवज्ज्ञान देहात्मज्ञाननाघकम । 
आत्मन्पेद प्षदेद्यस्य स नेचछज्नापि मुच्यते" इति । 
[दपि। 
अयथेः--जेसे अहानी को देहात्मज्ञानहोता है,वेसा ही दे 
हान को दाध करने वाला हान जिम को स्वरूप मं ही होता 
पुरुष ध्च्छा ने कर त्तथाएष बह मुक्त हता 
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शत | 
कहती है 
भेद्यते हृदम्ग्रन्धिशिछ्यन्ते सवंसणया। । 
चीघयन्ते चास्प कसोणे तस्मिन्दटट परावर"! 
हाले । परमाएे हिरणपग्ादिक्ष पदमदवरं 
पस्सादसों परावरः, हृदये दुद्धों स्माचिण- 
सस्‍्वादात्म्पाध्यासो प्नायवियानिशितस्देन प्र- 
न्धिवददद्संइलपरूपत्वाद्यन्पिरित्युच्यते । 
अात्मा साक्षी रूतो दा. सापितले पप्पत्य 
प्रषस्वमस्ति पा न वा. प्रद्मत्वे एप तदुयुयया 
देदितु शाक्य ने दा, दाक्पत्वेष्पि सद्ेदन 
सारण सात्तिरस्ति न दा. श््पादयः सेदापा: 
फर्माण्पनारब्दान्पागामिजन्भक्तारणानि, त- 
देवदप्रन्ध्यादिधयमदि दयानिशितत्दादात्मद- 
शानन देदनलेसे | सखता शएनचए उपनचश्पयनल। 
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श्द््‌ भाषानुवादसहितजीवन्याक्तिविवेके 


क्या आस्मा साक्षी है! या कर्चा है ! वह सब का साक्षी है 
तो भी बह कदाचित व्रह्म है या केसा * कंदाचित १६ 
होता तोजी ब्रह्महप जएना जा सकता या नहीं? कंदाप 
जाना जा सकता हो तोमी उसकी केवल ज्ञान द्वारा झुर्ति* 
प्राप्ति सम्भव है या नहीं ! इसादिसंशय और प्राख्य केंगे 
छोड कर भात्रिजन्ध का हेतुमुत कम, यह सव आवधा कर || 
होने से आत्मदर्वन से नए हो जाते हैं । श्रीमद्भगवद्गाता 
भी यही अथे पतीत होता है । हे 
“यस्प नाहेकृतो भावो वुदिधिस्थ न लिप्पते। 
हत्वाएपि स इमसाछोकॉन्न हन्ति न निवध्य- 
त्ते”। इति । 
ब्रह्मविदों भाव: सत्ता स्वभाव आत्मा 
नाईकूतो5दकारेण तादात्म्पाष्यासादन्तनी: 
६5छछादितः | बुडिलिप: संदाथ। । तदभावे 
आ्ैकोक््यवधेनापि न बध्यते किमुतास्धत 
कर्मणेत्यथेः । 
अथ--जिस ब्रक्ृत्रित॒ पुरुष का सत्तासख्रभाव आत्मा, मैं 
ड्वार द्वारा अन्तर में तादात्म्याध्यास से आच्छादित नहीं, ऑए 
जिस का बुद्ध संशयरूप लेप रहेत--( निर्लेप ) है । वह पु 
इस छोक को अर्थात तीनों छोकों का इनन कर भी नं 
हनन करता | और वन्चन को भी प्राप्त नहीं होता है । 
नन्वेय साते विविदिपासंन्धासकऊलेन त्तक्त्व- 
झानमेसवाएएगामिजन्मनो. जारितत्वादर्च- 
सानजन्मशेपस्य भोगमरत रेण विनादायितु- 
मदाक्यत्वात्‌ किमनेन ४वेदत्संन्यासपयासे- 


जीवन्मुक्तिपमाणप्रकरणम्‌ । २७ 


नोति चेत्‌ । मेंचस । विहृत्संन्पासस्थ जीच- 
न्छाक्तिहेतुत्वात्‌ . तस्माडेद्नाथ थधा वचि!बि- 
दिपासंन्धास एवं जीवन्मुक्तये घिछत्सेन्या- 
सा सम्पादनीयः || 
0 हॉति विद्वत्सेन्घास) ॥ 
23 
अर्थ:--शक्रा+-पदि ऐमा है तो. विविदिया संन्यास के 
फलरूप तक्तत्ञानद्वारा ही आगामी ( भविष्पत्‌ में होनहार जन्म 
का बारण ( रोक ) हो सकता है, और बर्नमान जन्म के अब- 


शिए्ट कर्मों का भोग किये बिना नाश हो नहीं सकता. तद इस- 
दिद्वत्मन्यास परिश्रम किस लिये किया जावे ६ 

ममाघनः मंन्पास जीइन्मुक्तिरुप दडे फल के दास्ते 

| जमे शान पाप्ि केलिये विवेदिपासंन्पाम का पग्ररण करना 

उष्पक ६. उमी प्रकार ऊ॑ मुक्ति के लिये [िदन्‍्मेन्पास दा 


९ 


सम्पादन दरना याग्य ६। 
रस भदार दिदस्मेन्पाम वा निरूपण समाप्त हुज्ग ॥ 
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छाप कप जीदन्शाति।, शिया दुञज प्रराणर 
5 4.5 शो री ्- 
फर्ष दा सतह, सिएपा दा कि दरयोसन- 
कील शिया 
फिदि रेत । 
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श्द भापानुवादसाहत जीवन्‍्मुक्तिविवक 


है? किम प्रकार इस की मिद्धि हो सकदी ? और किम प्रयो- | 
से उस की सिद्ध कियी जाती ? इन ४ मदनों में से वा 
का उत्तर-जीवित पुरुष को कत्तापन, भोक्तापन; खुख, दु! 
अन्तः करण का घर्म कशों का उत्पाद क होने से बन्वधूप होगा 
इस छेशरूप चित्त के धर्म का जो निवारण है उसे जीव 
कहते हैं । 
नन्‍्वर्थ यन्धः कि साक्षिणो निवायते, किया 
चित्तात्त | ना55्चः, तत्त्वज्ञानेनिव निवारित- 
कस्वात्‌ । न द्वितीय), असम्भवात्‌ ! यदा ठ 
जलाद्‌ द्ववत्व निवार्येत, वन्हदेवोष्णित्व तदी 
चित्तात्कत्तृत्वादिनिवारणसम्भवः, स्वाभा- 
विकत्व तु सचेत्न समानम्‌ । 
अवथे+--शड्ढा:-क्या तुम इस बनन्‍्चन को साक्षी से निवर्णि 
करते हो, या चित्त से दूर करते हो ! जो कहो कि साक्षी 
निवारण किया जाता तो यह बात सम्भव नहीं | क्योंकि 
विविदेपा संन्यास में दी तत्तज्ञान द्वारा पादले ही साक्षी मे 
आरन्तिसिद्ध वन्धन का निव्रारण किया है। यदि ऐसा कहों ** 
साक्षी से नहीं, किन्तु अन्तःकरण में से वन्धन का वारण किंग 
जाता तो, घह वात भी नहीं वन सकती । क्योंकि कत्ताप 
भोक्तापन, सुख, दुःख, आदिक अन्तः करण के स्वाभार्कि 
धर्म हैं, अवएव, जो जल के द्रवत्वछप घमम का और अग्म के 
उप्णखदूप धर्म का नाश किया जा सके ते अन्त: करण में में 
कर्चापन आदिक धर्मों का वारण हों सकता । क्योंकि, स्वामार्तिक 
धर्म का, पर्मी की स्थिति पय्पन्त नाश हो नहीं सकता ! और 
सब ही स्वाभाविक धर्म समान होते हैं अवएब अन्त/क्वरणकों 


जीवन्पुक्तिममाणप्रकरणम्‌ । श्र 


तप धर्म नष्ट होता है जछादिकों का नहीं, ऐसा भी नहीं कहसकते | 
मेवस्‌ । आत्पन्तिकनिवारणासस्प्वे5प्पणि- 
भवस्य सम्भवात्‌ | यथा जलगत॑ द्वचत्व स्तु- 
सत्तिकामेलनेमासिमृयते, वह्वेरौष्ण्य॑ सणिम- 
न्त्रादिना, तथा सर्वाशथ्वित्तवृत्तयों योगाम्पा- 
सेनामिभवितुं शाक्पन्ते । 
अप--समावान-सवाभावेक धम का निःशेषता से नाश 
नहीं हों सकता, यह बात यथा है, परन्तु उस का अभिभतर 
तेरोभाव करना अशक्य नहीं ह। जमे जल में का दरृवल (बहना) 
जल के साथ मिट्टी मिलाकर अटकाया जा सकता है, उसी प्रकार 
अप्रि मे की उप्णता को मणि, ( चन्द्रकान्त ) मन्त्र, ओआपधि 
द्वारा रोक सकते है, इसी प्रकार योगाभ्यास से चित्त की सारी 
हक्तिपो का निरोध किया जा सकता है| 
ननु प्रारण्धं कर्म कृत्साविशद्यातत्कमनाशने 
प्ररत्तस्प तक््बझ्ानरप प्रतिघन्ध कृत्वा सदफ- 
लदानाय देहोनद्रियादिकमवसपापयपाति । नय 
सुस्यदृःखादिभोगशित्तदालसि घिना सम्पाद- 
पितु शपपते तत+ छझपमामिमयः । 
अब--शैका।-प्रारू्पदार्म, कार्यमाहत सारी अदिया का 
प्य दरने के लिये प्रष्तत्त हुए तरूशान को दापघ ऋर ( उसको 
होने से रोक कर ) देश, हम्द्रयादिक बे लाएव स्णंता है, 
क्पोकि, दिस देते इक्षियों के दिना प्रारूष दा फरुरूप सुर 
दुःखादिकों का भोग एऐ नी सददा, अदएद योगाम्पाम दाग 
अन्छःद्रण की इफियों रा आभिभद ( निरोष ) दामे होमददा ? 


सेदस्‌ । झामिभपसाध्याथा सीयन्सनारापि 
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श्द भाषानुवादसहित जीवन्‍्युक्तिविवेक 
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है? किस प्रकार इस की सिद्धि हो सकती ? और किस + 
से उस की प्िद्धि कियी जाती ? इन ४ प्रहनों में से मयम 
का उत्तर-जीवित पुरुष को कत्तापन, भोक्तापन; छुख, 3४ 
अन्तः करण का धर्म छुशों का उत्पादक होने से वन्धरूप हकि 
इस केेशरूप चित्त के धर्म का जो निवारण है उसे #%४! 
कहते हैं। । 
नन्‍्वये बन्धः कि साक्षिणों निवायेते, किंवा 
चित्तात्‌ । ना55चद्य, तत्त्वज्ञानेनिव निवारित- 
स्वात्‌ | न द्वितीय), असम्भवात्‌ ! थदा ठु 
जलाद्‌ द्ववत्व निवार्येत, वन्हेवाँष्णत्व॑ तदा 
चित्तात्कत्तृत्वादिनिवारणसम्भव$, स्वासा: 
पविकत्वं तु सचेत्न समानम्‌ । 
अर्थ--शड्ढ+-क्या तुम इस वन्यन को साक्षी से थे ।' 
करते हो, या चित्त से दूर करते हो ? जो कहो कि साक्षी! 
निवारण किया जाता ता यह वात सम्भव नहा । क्या 
विविदिषा सेन्यास मे है| तन््ज्ञान द्वारा पाहेले ही साक्षी 
अ्रान्तिस्िद्ध्‌ वन्धन का निवारण किया है| यदि ऐसा कहो 
साक्षी से नहीं, किन्तु अन्त+करण में से वन्‍्धन का वारण कि 
जाता तो, वह वात भी नहीं वन सकती । क्योंकि कत्तर्पि 
भोक्तापन, सुख, दुःख, आदिक अन्तः करण के स्वाभाति 
धर्म हैं, अतएब, जो जल के द्रवत्वरूप धर्म का और अग्नि 
उप्णस्वरूप धर्म का नाश किया जा सके तो अन्तः करण में 
कर्तापन आदिक धर्मों का वारण हो सकता । क्योंकि, स्वाभाईः 
धर्म का, धर्मी की स्थिति पय्पन्त नाश हो नहीं सकता । 5 
सब ही स्वाभाविक धर्म समान होते है अनएबं. अन्त|क्रण 


जीवन्पुक्तिपमाणप्रकरणस्‌ । २९ 


तो धर्म नए होता है जलादिकों कानहीं, ऐसा भी नहीं कहसकते | 
मेवम | आत्पन्तिकानिवारणासस्भवेष्प्पणि 
मवस्प सम्भवात्‌ | यथा जलगतं द्वचत्वं स्- 
सततिकामेलनेनामिसूयते, वह्रोष्ण्य॑ संणिम- 
न्त्रादिना, तथा सर्वाशथ्वित्तत्तयों घोगाभ्या- 
सेनामिमवितुं शकक्‍्पयन्‍्ते । 
अधः--समाधान-स्वाभावेक घमे का निःशेषता से नाश 

नहीं हो सकता, यह बात यथाथे है, परन्तु उस का अभिभव 

तेरोभाव करना अशक्य नहीं है।जैसे जल में का द्रवत्न (वहना) 


हक 


जल के साथ मिट्टी मिलाकर अटकाया जा सकता है, उसी प्रकार 
अप्नि मे की उप्णता को मणि, ( चन्द्रकान्त ) मन्त्र, ओपधि 
द्वारा रोक सकते हैं, इसी प्रकार योगाभ्यास से चित्त की सारी 
हत्तियों का निरोध किया जा सकता है। 
नलु प्रारष्ध कस कृत्स्नाविद्यातत्कम्नाशने 
प्रचत्तस्थ तत्ततझ्ञानस्थ प्रतिबन्ध कृत्वा स्वफ- 
लदानायथ देहोन्द्रियादिकमवस्थापयति । नच 
खुखदुःखादिभोगश्चित्तदात्ति विना सम्पाद- 
पयितु शकक्‍्यते ततः कथम्रमिभव: । 
अथे।--शका+-प्रारूपकर्म, कार्यसनहित सारी अविद्या का 
क्षय करने के लिये प्रदत्त हुए तत्तज्ञान को वाघ कर ( उसको 
होने से रोक कर ) देह, इन्द्रियादिक को जाशव रखता है, 
क्योंकि, चित्त की हत्तियों के विना पारवष का फलरूप सुख 
दुःखादिको का भोग हो नहीं सकता, अनएवं योगाभ्यास्त द्वारा 
अन्तःकरण की दृत्तियो का अभिभव ( निरोध ) केसे होसकता 
भेवम्‌ । आभिभवसाध्याया जीवन्मुक्तेरपि 


श्ट भाषानुवादसाहित जावन्पाक्ताववेक 


है? किस प्रकार इस की प्िद्धि हो सकती ? और किस 4« 
से उस की सिद्धि कियी जाती ? इन ४ पहनों में से प्रवा् . 
का उत्तर-जीबित पुरुष को करत्तापन, मोक्तापन/ छुछ, ३०४५ 
अन्त करण का धर्म छेशों का उत्पादक होने से वन्‍्यदूप होता 
इस छ्ेशरूप चित्त के धर्म का जो निवारण है इसे जी१०. 
कहते हैं | 
नम्वय बन्ध! कि साक्षिणों निवायते, किंवां 

चित्तात्‌ | नाउड्च्ा, तत्त्वज्ञानेनेंच निचारित- 

स्वातू । न छ्वितीय+, असम्भवात्‌ ! यदा ठ 

जलाद द्ववत्व निवार्येत, वन्हेवोष्णर्व॑ तदा 

चित्तात्कत्तृत्वादिनिवारणसम्भव३, स्वामा- 

पिकर्य तु सर्वेत्न समानम्‌ । 

अर्थ--शड्ढ+-क्या तुम इस बन्वन को साक्षी से निवारण 
करते हो, या चित्त से दूर करते हो ? जो कह्दो कि सीक्षी 
निवारण किया जाता तो यह यात सम्भव नहीं। क्योकि; 
विविदिपा संन्यास में ही तत्तज्ञान द्वारा पाहले ही साक्षी ' 
आ्तिसिद्धु वन्चन का निवारण किया है। यदि ऐसा कहो * 
साक्षी से नहीं, किन्तु अन्त/करण में से चन्धन का वारण कि: 
जाता वो, वह बात भी नहीं बन सरझूदी । क्योंकि कत्तप 
भोक्तापन, छुस, दुःख, आदिक अन्तः करण के स्वाभाति 
धर्म हैं, अतएव, जो जल के द्रवत्वरूूप धर्म का और अम्ि 
उप्णल्वरूप धर्म कर नाश किया जा सके ते अस्त: करण में है! 
कर्तापन आदिक धर्मों का वारण हो सकता | क्योंकि, स्वाभाविक 
घर्म का, धर्मी की स्थिति पथ्यन्त नाश हों नहीं सकता । और 
सब ही स्वाभाजिक धर समान हेते हैं अनएव. अन्त/करणकी 
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पती धर्म नए होता है जलादिकों कानहीं, ऐसा भी नहीं कहसकते । 
मेवम्‌ | आत्पान्तिकनिवारणासस्भवे5प्पणि- 
भवस्य सम्मवात्‌ | यथा जलगते द्ववत्वं र्- 
सिकामेलनेनामिखूयते, वह्नेरोष्ण्यं सणिस- 
स्त्वादिना, तथा स्वाश्वित्तवृत्तयों योगाम्पा- 
सेनामिसचितु शक्तयन्ते । 

८ अप--समायथान-स्वाभावेक धम का निःशेषवा से नाश 

: नहीं हो सकता, यह बात यथाथे है, परन्तु उस का अभिभव 

: तिरोभाव करना अशक्य नहीं है।जैंसे जल में का द्रवत्त (वहना) 

; जल के साथ मिट्टी मिछाकर अटकाया जा सकता है, उसी प्रकार 

अप्नि में की उप्णता को मणि, ( चन्द्रकान्त ) मन्त्र, औपधि 
द्वारा रोक सकते हैं, इसी प्रकार योगाभ्यास से चित्त की सारी 

. उत्तियों का निरोध किया जा सकता है। 

'. नलु प्रारव्ध कर्म कुत्सनाविद्यातत्कमनाशने 
प्ररत्तस्थ तत्त्वज्ञानस्य प्रतिवन्ध कृत्वा स्वफ- 
लदानाय देहोन्द्रयादिकमचस्थापयाति । नच 
खुखदुःखादिभोगश्चित्तद्धत्ति विना सम्पाद- 
पितुं शक्पत्ते तत्त। कषमाभिभवः | 
अर्थ:--शका+-प्रारूपकमे, कार्यत्नहित सारी अविद्या का 

क्षय करने के लिये प्रदत्त हुए तत्तज्ञान को बाघ कर ( उसको 
होने से रोक कर ) देह, इन्द्रयादिक को जाश॒व रखता है, 
क्योंकि, चित्त की हात्तियों के बिना प्रार्थ का फरूरूप सुख 
दुःखादिको का भोग हो नहीं सकता, अनएवं योगाभ्या्त द्वारा 
अन्तःकरण की दत्तियों का अभिभव ( निरोध ) केसे होसकता ? 
मेवम्‌ । आमिभवसाध्याया जीवन्म॒क्तेरपि 


हु 


श्८ भाषानुवादसहित जीवन्युक्तिवितेके 
सतत ढ्< २३ फ 
है किस प्रकार इस की सिद्धि हो सकती ? और किप्त » 
से उस की पघ्लिद्धि कियी जाती ! इन ४ भब्नों में से प्रथम 
का उत्तर-जीवित पुरुष को कत्तापन, भोक्तापन; छुजे, ३४ 
अन्त; करण का धर्म छशों का उत्पादक होने से वन्‍्धरूप इतिं६ 
इस क्षेशरूप चित्त के धर्म का जो निवारण है उसे  < 
कहते हैं । 
नन्‍्वर्थ बन्धः कि साक्षिणों निवायले, कि 
चित्तात्‌ | ना5्यूः, तत्त्वज्ञाननिच निवारितः 
त्वात्‌ | न द्वितीय), असम्मवात्‌ , चंदा ठु 
जलाद्‌ द्रवत्व निवारयेत, वन्हेवोंष्णत्व॑ तदी 
चित्तात्करतृत्वादिनिवारणसम्भव:, स्वा्सी- 
विकत्व तु सर्वेत्न समानम्‌ । 
अर्थ:--शड्+-क्या तुम इस वन्वत को साक्षी से चिंवार 
करते हों, या चित्त से दर करते हो ! जो कहो कि सर्नि 
लिवारण किया जाता ता यह बात सम्भव नहीं। वंया 
बिविदिपा संन्पास में ही तत्तज्ञान द्वारा पाहछे ही साक्षी 
आस्तिसिद्ध वन्धन का निवारण किया है। याद्वे ऐसा कहों। 
साक्षी से नहीं, किन्तु अन्तःकरण में से वन्धन का वारण कि 
जाता तो, वह बात भी नहीं वन सकती । क्योंकि कर्चा' 
भोक्तापन, मुख, दुःख, आदिक अन्तः करण के स्वार्मा, 
धर्म हें, अनए्व, जो जल के द्रतत्मरूप घर्म का और अम्मि 
उप्णलरप धर्म का नाश किया जा सके ते अत्तः करण में 
कर्तापन आदिक घर्मों का वारण हो सकता । क्योंकि, स्वाभाविक 
धर्म का, धर्मी की स्थिति प्पन्त नाश हो नहीं सकता | और 
सब हीं स्वामाजिक घर समान होते ४ अवएत्र अन्तःकरणकी 
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ते धर्म नए्ठ होता हे जलादिकों कानहीं, ऐसा भी नहीं कहसकते | 
सेव | आत्पान्तिकानिवारणासस्तवे5प्पशि 
मसचस्य सम्भमवात्‌ । यधा जलगत द्ववत्व स्व॒- 
स्तिकामेलनेनासिमूयते, वह्ेरोष्ण्यं सणिस- 
न्त्रादिना, तथा सवोखशित्तदृत्तयों योगाभ्या- 
सेनाभिभवितुं शक्तपन्ते । 
अधै+--समाधान-स्ाभावेक घर का निःशेषता से नाश 
नहीं हो सकता, यह वात यथाथे है, परन्तु उस का अभिभव 
विरोभाव करना अशक््य नहीं है।जैसे जल में का द्रवल (वहना) 
जल के साथ मिट्टी मिलाकर अटकाया जा सकता है, उसी प्रकार 
अन्नि मे की उप्णता को मणि, ( चन्द्रकान्त ) मन्त्र, ओपधि 
द्वारा रोक सकते हैं, इसी प्रकार योगाभ्यास से चित्त की सारी 
दक्तियों का निरोध किया जा सकता है। 
नलु प्रारव्धं कसे कृत्स्नाविद्यातत्कमनाशने 
प्रदृत्तस्प तत््यज्ञानस्य प्रतिवन्ध कृत्वा स्वफ- 
लदानायथ देहोन्द्रियादिकमचस्थापधति । नच 
खुखदु!खादिभमोगश्धित्तदात्ति दिना सम्पाद 
यितु शक्तयत्ते ततः कधथमामिसवः । 
अर्थ।--शका+-प्रारूपकर्म, कार्यसाहित सारी अविद्या का 
क्षय करने के लिये प्रदत्त हुए तत्ततज्ञान को बाघ कर ( उसको 
होने से रोक कर ) देह, इन्द्रियादिक को जाशव रखता है, 
क्योंकि, चित्त की हक्तियो के विना परारध का फलरूप सुख 
दुःखादिको का भोग हो नहीं सकता, अनएवं योगास्यास्त द्वारा 
अन्तःकरण की ह॒त्तियों का अभिभव ( निरोध ) कैसे होसकता ? 
मेवम्‌ । आमिभवसाध्यायथा जीवन्म॒त्तेरपि 


श्८ भाषानुबादसहित जीजन्‍्युक्तिविवेक 


कम 


है? किस प्रकार इस की सिद्धि हो सकती ? और किस ७ 
से उस की घ्िद्ध कियी जाती ? इन ४ प्रश्नों में से मयम 
का उत्तर-जीवित पुरुष को कत्तापन, भोक्तापन; छुख, ६ 
अन्तः करण का धर्म छज्ों का उत्पादक होने से वन्धरूप होती 
इस छशरूप चित्त के धर्म का जो निवारण है उस ' ॥५७ 
कहते हैं । | 
नन्‍्वर्थ वन्‍्धः कि साक्षिणों निवार्यते, किया 
चित्तात्‌ | ना55द्यः, तक्त्वज्ञानेनिव निवारितः 
क््वात्‌ । न छ्वितीय,, असम्भवात्त्‌ * यदा ठु 
जलाद्‌ द्ववत्व निवार्येत, वन्हेंवीष्णत्व॑ तदा 
चित्तात्कत्तृत्वाद्निचारणसम्मचः, स्वाभा: 
विकत्व तु सवेचन समानम्‌ । 
अथे।--शड्ड+-क्या तुम इस बन्चन को साक्षी से 
करते हो, या चित से दूर करते हो ? जो कहो कि साक्षी! 
निवारण किया जाता तो यह बात सम्भव नहीं। वेंयो्$! 
विविदिषा सेन्यास में ही तत्तज्ञान द्वारा पाहैले ही साक्षी 
अआएन्तिसिद्ध बन्धन का निवारण किया है। यादि ऐसा कहों 
साक्षी से नहीं, किन्तु अन्त/करण मे से बन्‍्धन का वारण किए 
जाता तो, वह वात भी नहीं वन सकती । क्योंकि कत्ताप॥ 
भोक्तापन, सुख, दुःख, आदिक अन्तः करण के स्वामार्कि 
धर्म हैं, अनएवं, जो जल के द्रवत्वदूप घर का ओर असम्मि के 
उष्णलरूप धम का नाश किया जा सके त्तो अन्तः करण में 
कत्तापन आदिक धममो का वारण हूं सकता । क्याकि, स्वामार्ति् 
धम का, पर्मी की स्थिति पख्थन्त नाश हो नहीं सकता ! और 
सब ही स्वाधानिक धमं समान होते हैं अतएत्र अन्तःक्रणक्ी 


दिम्गानाप्रमाण मु) 


क्बौ 


न्‍चक 


_ प्रयास करना निप्रमोभन नी £ । 

सथाप परपंयत क्यो दः फेपधपसान 
ग्रप्न मे इृदयत सत्र प्रथलन यमान्तरेण प्रति- 
घन्धः कल्पनीयाः । सथ प्रथल् झमर स्वानुकाल- 
इफ््यभायादिरूपा इृण्सामत्री सम्पायतर 
प्रतिबध्नाति । सच प्रतिबन्धो थिरोधिना 
प्रयथलतरंणोत्तस्मझन छझारीराष्टयादिरपंण 
फर्मणाउपनी पते । तथ क्षम स्वानुकूलां हाष्टि- 
... लक्षणां दृष्टसामप्री सम्पाधव प्रतियन्धमप- 
»,.. नयति । कि घहुना प्रारव्यकृमण्यवात्पन्तम- 
कान भबता योगाश्यासरूपस्प पुरुपप्रयत्नस्प 

... चेगथ्म सनसाह्रपि चिन्तयितुमशक्यम्‌ । 
.. आर्थ:-प्रारूय वादी के पभाति सिद्धान्ती कहता है+-कर्म 
. अर्छ होने में जीवन्मुक्ति सुख भी दृष्टमामग्री विना भाप्त हो 
, सकता. हू वसा नहीं । किसी २ समय कृपि आदिक कर्म का 
फल जब नहीं दीख पड़वा तो, तव वर्तमान पुरुपार्थ करने 
में किसी अन्य प्रवलनर कम द्वारा फल के प्रतिवन्‍्ध की कस्प- 
ना करे, वह भी अधिक दलवान मातिवन्धक कम भी रए सामग्री 
बिना अन्नादे फल के प्रातवन्‍्ध करने में समर्थ नहीं होता, 
+ परन्तु अपने अनुकूल दृष्टि के अभाव रूप दृ४्ट सामग्री द्वारा ही 
 प्रतिबन्ध करता है । बह प्रतिबन्ध भी अपने विरोधी अतिप्रवल 
कारीरे हाष्ट! २ आदि उत्तम्भक ( प्रतिवन्‍्धक का प्रतिवन्धक ) 
करद्ारा नाश को भाप्त होता हैं। वह भी सतरय॑ ही प्रतिवन्ध को 


ध्डीउ 





न्‍ा 


१ पानी जब नहीं वरसता हैं, उस समय लोग इस यश को 
४ पानी वरसाने के निमित्त करते हे।यद एक प्रकार का यशविश्येप है। 


श्र भाषाटीकासदहित जीवन्पुक्तिविवेके 


न निवारण कर हाए आादे दृष्ट सामग्री द्वारा निवारण 
है । इसी भांति हे प्रा्यवादित्‌ ! जो श्रष्ठमारूतव, जे ४8 
सुख का हेतु है, बह साक्षाव उस सुख को नहीं उत्पन्न के 
गाभ्याप्तरुप पुरुपमयल द्वारा उत्पन्न करता है ।अत श 
या जो प्रारू्धका अत्यन्त भक्त है, उस को योगाम्यात 
पुरुषार्थ की निप्फलता का मन में छेश भी विचार नहीं ९. 
चाहिये । ५ 
, अथवा भारव्ध कम्ते यथा तक्त्वज्ञानात्यवर्रे 
तथा तस्प्रादपषि कमंणो घोगाभ्पासः प्रवली 
इस्तु (तथाच योगिनामुदलकवीतहव्पादीनों 
स्वेच्छया देहत्याग उपपद्यते । 5 
अथे।---अथवा तुम्हारे अभिषायाप्तानुसार प्रारब्ध कैंगें 
तस्वज्ञान से प्वक है उसी प्रकार प्रारव्धकर्म से योगाभ्या। 
घिक बलवान हैं, ऐसा हम कहते हैं। इसी लिये उद्दालक, 
तहव्यादिक योगी महात्माओं ने अपनी इच्छा से ही देह 
किया सो उचित है| 
यद्यल्पायुषामस्माकं ताहशो योगो न सम्सवर्ते 
तदा कामादिरूपचित्तरकत्तिनिरोधमाजे मोर्ग 
को नास प्रयास: | यादि शाखोघस्थ प्रयत* 
स्थ प्रावल्थ नाड्रीक्रियते तदा चिक्रित्सामा: 
रक््य मोचशास्त्रपर्धन्तानां सर्वाषमानर्थक्‍पं 
प्रसस्धेत । नाहि कदाचेत्‌ कम्रफलावेसम्धा- 
दसाज्ेण दोवल्यमापाद्यितुं राक्यम्‌ । अन्प- 
था कादाचित्क॑ पराजयं दृष्ठा सर्चेश्ेवेगे- 
जाइवादिसेनोपेक्ष्पेत । अतएवा 5नन्द्वो घा- 


जीवन्माक्तिपपणप्रकरणमस्‌ ! 


जता 
नशा 


चाया आहुः । 

अर्ध--हमछोगों की आखु धोड़ी होती है अतएव लेसे 
हालक जादिक महात्माओं ने योगाम्पास किया था पेसे योग 
रने में इमलोग असमर्थ है। तथापि काम आदिक पदित्तद्मिपों 
। निरोधरूप योगसाधन में कोन वड़ा परिश्रम है ! कुछ नहीं । 
ऐ तुम शार्वीय पुरुषाथ को भी पारूधकम से आधिक पलवान 
मानोगे, तो वेद्यक शास्त्र से लेकर मोक्ष शास्ध तक, लौकिक 
प्रछ्ोकिक छुखों की प्राप्त के साधनों के प्रतिपादन करने वाले सब 
ते शाख ज्यथ हो जावेंगे । एकवार यदि पुरुषा् का फल न 
प तो, डब पर से सारे पुरुषाथ के उपर दुवैछतारूप दोप को 
ग्रारोपित करना यह विदेकी पुरुष की दृष्टि से किसी प्रकार 
ऐग्प नहीं । जो एकदार पुरुषा्थ निप्फल हो जाने से सदैद 
सकी निषप्फलता ही गिनी जावे तो कोई राजा शन्व से पराजप 
।ने पर. पीछे उसको सेन्‍्य आदिक सम्पूर्ण युद्ध सामग्रियों का 
थाग ही कर देना चाहिये, परन्तु अव तक किसी राजा ने ऐसा 
तही किया ए ओर या ऐसा होना सम्भव भी नहीं । इसी लिये 
आनन्द दोधादाय ने कहा है। 

«४ न राजीणमपादाहारपरित्याग:, मिछुक- 

भयादा स्पाल्पनावेश्षप्ण, यूदामपादा 

प्रायरणपरित्याग३ * शति । 

हाएरखीपप्रपततस्प प्रायल्पं दसिघराससूम्दादे 

पिस्पष्टमदगन्पते “सर्वभेष हि सदे'स्पारस्प 

ठदतु ठदप्पदसुच्य साइालिष्ट तयन्तेन घन्पेरा 

अर्प--भजीर्ष के भय में कोई आहार दो नहीं छोटना, 

पिछ्तुक के भय से कोई भोजन न पदादे, ऐमा नही शोना ६. या 


श् 


जीवन्मुक्तिममाणप्रकरणम्‌ू । ३५ 


अले सम्पूर्ण सम्पगित्य्। गुणेयुक्तेनेत्यध्या- 

हार; । हितः अयः अेयोरूप) । क्लीरास) । 

अशब५--वबाल्पावस्था ही से यथाविधि सवशार्वों का श्रदण, 
त्तपागप, आदि शुभ शुण युक्त पुरुषाये से अयरूप अर्थ सम्पा- 
(न किया जा सकता है।इस के अनन्तर श्रीरामजी प्रश्न करते हैं।। 

“प्राक्तनं चासनाजालं नियोज॑पाति भां घधा। 

मुने तथेव तिछ्ठाएि कृपणः कि करोम्पहम/॥ 

शांति ॥ घासना घमोधमेरूपा जीवगतसं- 

स्काराइ । 

अधे+--पघम अधमेरप जीवगतसंस्कार ही दासना इस नाम 
रे मसिद्ध हैं, वह जिस प्रकार मुप्ठ को पेरणा करतीं है, उसी प्रकार 
३ रहता हूं । है मुने ६ में दीन स्व॒तन्त्रदा से प्या कर सकता हूं? 

घासिष्ठ+-- 

"झन एव हि दे राम/्रियपः प्राप्तोएि शाम्यतम । 

स्वप्रथत्नोपनीतेन पोरुषेणेव नान्यधा" ॥ 

यहो वासनाएरतन्द्रों समचानत एद हि पा- 

रतन्ूपाने दारणाय स्वोत्साइसम्पादितों म- 

नोदाक्ापज़न्प पुरप्य्यापारोड्पेछितः । 

अप६--हुम दामना के दशीमभूद हो, इसी दाग्ग रे रा 
प्रदम्दता से मुक्त हाने के लिपे स्वयं इन्माह पर मिठ्ध किये 
मन, वायी, ओर शरीर जन्प पुरपाथ ट्वारा मोप्तरूप अरदिनाशी 
पुर को एपाओगे। 

“ह्विदिधों दासनाय्यूरः शभधदा शमझ ते । ४ 

प्राक्तरों [देदाल राश ड्यारदनरां पइधदा" 0 

एके घधमोधमादुश्तादपि त्पां निषोजपत उगी- 


हम सर 
| 0 -क 


३दे भाषानुवादसहित जीवसन्युक्तिविवेके 


कत्तर हति विकल्प) | एकत्तरपक्षे5पि शुर्भा” 

शुमोवेत्यथात्सिडो विकल्प । 

अथ।--शुभ और अशुभ इन दो प्रकार की वांसनों 
का समूह तुम में है ! और वे दोनों तुम को मेरणा ' 

१ यदि कहो कि दोनों तो एक साथ भेरणा करते नहीं 

एक प्रेरणा करता है तो, क्‍या शुभवासना समूह भरण 
या अशुमवासनासमूह प्रेरणा करता है £ 

“बासनोघेन शुद्धेन तन्न चेदपनीयसे । 

तत्तमेणा5५5शयु तेनेच पद प्राप्यप्स्थासि शाखखतम 

तनत्र तेषठ पक्षेप्र | ततस्ताहिं तेनेव क्रमेण छुभः 

वासनाप्रापितेनेवा ५५चरणेन प्रयत्नान्तरनं 

र्पेक्षण । शादवतं पद सोक्षम । 

अधै;--उनमें से यदि शमवासना समूह तुम को मे 
करदी है तो, उस शुभवासना की प्ेरणा से भाप्त छुभाचरण है 
ही क्रमश) तुम शाश्वत पद-( मोक्ष ) पाओगे । 

“अध चेदह्युभो भावस्त्वां योजयति सडदे। 

प्राक्ननस्तद्सो यत्नाज्ेतव्यों मबता स्वयम्‌”!॥! 

आयवो वासना | तत्ताह घत्नों:णामविरोिं: 

शास्त्रीघष्मानुछान तेन स्वयं जेतव्यः नतु 

युद्धे खत्युपुलेनेव पुरुषान्तरमुखेन जेते 

दाकघाः 

अर्थः--और यदे पूव्र की वासना तुम को संक्रट में जो 
ईैबी है, अर्थात अशम कारय करवाती है तो अशुभवासना की 
विरोधी शुमवासनाख्य शा्धीय धर्म के अनुष्ठान द्वारा उसे के 
टम जीत सकते हो । 


जीवन्मुक्तिपमाणप्रकरणम्‌ । ३७ 


“शुसाशुभास्पां सागोश्पां चहन्ती वासना- 
सरित्‌ । 
पोरुषेण प्रयत्नेन घोजनीया शुभे पथि” ॥ 
उमथपचे तु झुभभागस्प प्रयत्ननेरपेछपेउप्य- 
शुभभाग शास्त्रीयप्रथत्नेन निवाये शुभभेव 
तस्प स्थाने समाचरेत्‌ । 
अर्थ---वासनारूप नदी की दो धारायें वहा करी हैं 
[क शुभ मार्ग से दूसरी अठुभ मार्ग से । इन में से अशुभ बा- 
प्रना की धारा को पुरुष प्रयक्ष द्वारा शुभगाग में छगापे, अधीद्‌ 
अंशुभवासनारूप अधर्माचरण को त्याग कर उस्त की जगह 
शाद्धीय भयक् द्वारा सद्धमोचरण करे। 
“अजश्ञुभेष समाविष्ट शुभेष्वेवावतारयेत्‌ । 
स्वप्तनः पुरुषार्थेन बलेन बलिनां चर” ॥ 
अश्ञुनेषठ परर्वीद्रव्पादिषाशभेष शास्त्राथद््‌वता- 
ध्यानादिएु | पुरुषार्थेन पुरुषप्रयत्नेन, प्रवलेन । 
अरथे+--हे बलदान्‌ में अ्रष्ठ रामचन्द्र | परस्धी पर द्रव्पादि 
में लिप्त हुए अपने मन को प्रवरू पुरुष प्रयत्न द्वारा हटाकर शुभ- 
मांगे में-शासतर चिन्दन और हुए देवता के ध्यानादि में स्थापन करो। 
“अश्युभाचालितं याति शुभ तस्मादपीतरत्‌। 
जन्तोशित्त तु शिजश्ुवत्तस्मात्तचालयेहला त्‌। 
यथा शिक्षुरदभक्षणान्निवार्थ फलमचणे 
धोज्यते माणिछुक्ताकर्पणान्निवारय कन्दुकादा- 
कर्षणे योज्यते तथा चित्तमपि सत्सड्रेन हु:- 
सदड्ञासादिपरीताविषयातन्निवारथितुं शक्यम्‌ । 
अर्थ७--जीवों का शिक्षु तुल्य चिच अशुभ में रुककर शुभ 


न्फ 
दा) 


भाषानुवादसहित जीनन्‍्मृक्तिविवैके 


कतर हति विकल्पः । एकतरपके5पि छा” 

ध्युमोवेत्यथात्सिडो विकल्प: । 

अर्थ--शुभ और अशुभ इन दो प्रकार की वासती 
का समूह तुम में है ! और वे दोनों तुम को ग्रेरणा 
हैं! यादे कहो कि दोनों तो एक साथ भेरणा करते नहीं 
एक प्रेरणा करता है तो, क्‍या शुमवासना समूह भेरण 
या अशुभवासनासमृह प्रेरणा करता दे 7 

“धबासनोघेन शुद्धेन तत्न चेदपनीयसे । 

तत्कमेणा55शु तेनेव पद प्राप्यप्स्पासि शाखतरे 

तत्र तेषु पक्षेष्र । ततस्ताहिें तेनेव क्रमेण टद्वाभ 

वासनाप्रापितेनैया5५चरणेन प्रयत्नान्तरनिं 

रपेक्षण | शादवतं पद मोक्षम । हि 

अथै१--उनमें से यदि शुभवासना समूह ठुम को १' 
करदी है तो, उस शुभवासना की प्रेरणा से प्राप्त शुमाचरण | 
ही क्रमशः तुम शाह्वत पद-( मोक्ष ) पाओगे । 

“अथध चेद्शुसो भावस्त्वां घोजयति सड्डुटे | 

प्राक्तनस्तद्सो यत्नाजेतन्यों मचता स्वयम्‌”!॥ 

भावों वासना | तत्ताहँ यत्नो5शुभविरोधि- 

शास्यीयधमालुछान तेन स्वय॑ जेतब्यश नठु 

युद्धे खत्युसुखेनेच पुरुपान्तरसुखेन जेतु 

द्ाक्यः । 

अर्थ/---और यादे पूरे की वासना तुम को संकद में 
हैती है, अर्थात्‌ अशुभ कार्य करवाती है तो अशुभवासना के 


8 8, 


विरोधी शुभवासनारुप शास््रीय धर्मा के अनुष्ठान द्वारा उन 
तुम जीव सकते दो । 


जीवन्सुक्तिप्रमाणप्रकरणम्‌ । ३७ 


भशुसाशुसास्पां सागोभ्यां चहच्ती दासना- 
सरित्‌। 
पोरुषेण प्रयस्नेन घोजनीया शुभे पथि” ॥ 
उमयपचे तु शुभभागस्प प्रयत्ननेरपेछपे5प्प- 
शुभभागं अआरडीयप्रथत्नेन निवार्य शुभसेव 
तस्प स्थाने ससाचरेत्‌ । 
अर्थ:--वासनारूप नदी की दो थारायें वहा करी हैं 
5 शुभ भागे से दूसरी अछम मार्ग से । इन में से अशुभ बा- 
ना की धारा को पुरुष प्यक्न द्वारा शुभमागे में लगावे, अर्थीत्‌ 
अशुभवासनारूप अधर्माचरण को त्याग कर उस की जगह 
शास्त्रीय पयक्न द्वारा सद्धमाचरण करे | 
“अशुभेषठ समाविष्टं शुभेष्चेवावतारयेत्‌ । 
स्वम्नः पुरुषार्थेन घबलेन बलिनां वर” ॥ 
अशुभेष पररत्रीद्रव्या दिषतशुभेष्ठ शास्त्राधेद्‌वता- 
ध्यानादिए । पुरुषार्थन पुरुषप्रयत्नेन, प्रवलेन । 
अधे;--हे दलवान में अ्रप्ठ रामचन्द्र ! परस्धी पर द्रव्यादि 
में लिप्त हुए अपने मन को प्रवर् पुरुष प्रयत्न द्वारा हटाकर शुम- 
मांगे में-शास्र चिन्तन और दृष्ट देवता के ध्यानादि में स्थापन करो। 
“अश्ुभाचालितं याति शु् तस्मादपीतरत्‌। 
जन्तोश्ित्त तु शिशज्षु वत्तस्मात्तचालयेहलात'श। 
यथा शिशुरेदसचणाज्निवार्थ रलूमचणे 
घोज्पते माणिउक्ताकषेणाज्निवाय कन्दुकाया- 
कपणे घोज्यते त्था चित्तमपि सत्सड्नेन हु 
सद्ञातादेपरीताविषयाज्निचारपितु शक्यम्‌ । 
अर्थ;--जीदों का शिक्ष ठुल्प चित्त अश॒भ में रुककर शुभ 


४० भाषादीफासहित जीव्मुक्तिीफे 


म हे हु 
गया तदा पुनरपि दाते जपेत असाष्पृशां से 
स्पूत्ति: फालिष्यति, सम्पूर्ती ने तदूइक्गा ने 
सहस्रजपो दुष्यति तबत । 


अर्थ।--शुम वासना के अभ्याम की सिद्धि होगी का 
ऐसे सन्देह को अपने अन्तः्करण में मिलने पर भी -; । 
का ही अभ्यास“करे जैसे मद ( हजार ) जप में मटत” 
घुरुष को दशम सेकड़े में यदि सम्देह हो ( कि ९०० जा 
२००० पूरा हुआ? ) वो सी मन्त्र फिर जपे। इसमे 
हजार जप में कमी हुई होगी तो उस की पूर्ति होगी आए 
हजार जप से अधिक हुआ, तो इससे सदल्ननप दूपित न हींग 
उप्ती प्रकार सदवासना के आधिक अभ्पास्त करने से कोई ७ 
नहीं, किन्तु सद्रासना की धृढठता ही होती है । 

अच्युत्पन्नमनना यावद्‌ भवानज्ञाततत्पद | 

शुरुशारत्रप्रमाणस्तु नेणात तावदाचर॥ 

: त्तत; पककपायेण नून॑ विज्ञातचस्तुना । 
शुभाप्यसा त्वया त्याज्यो वासनोघो निरोधिना 
यदति शुभगमायसेचितं त- 
उछुभमनुरूत्य मनोज्ञमावषयुद्धा । 
आधिगमयथ पद यदद्धित्तीय 
तदनु तद्प्पवम्ुच्य सधु तिछ” हाति । 
स्पष्टो५थ। । तस्मायोगा+पासेन कामरायामि- 
भवसम्भवाज्जीवन्मुक्ती न पिचदितव्यम्‌ 


शत्ते जीवन्छाक्तिस्वरूपम । 





जीवन्मुक्तिपपणप्रकरणस्‌ । श्र 


£. अबे+-- जब तक तुम को दोध का उदय हो कर पर- 
; गात्म के स्॒ुरूप का साक्षात्कार न हो तव्‌ तक शुरू ओर शास्त्र 
प्रमाण द्वारा निर्णे्त सुमदासना दंत अभ्यास करो । उस को 
करने से तुप या जिम के अन्तकरण का मर नाग हो गया 
है, और जि को आत्पसाक्षात्कार हुआ है, उन को सब दृत्तियों 
के निरोध के अभ्यास्त में प्रहत रहकर शुभवासना को भी 
सागना योग्य है। जो आते शुभ फल दने वाझा और आए्यों 
से प्ेदित है. उस छुभाचरण को अनुमरण कर श॒द्ध हुई बुद्धि 
हाए उस अद्वेवीय एद को तुम माप्त करो । पीछे उस शुभ अ- 
भ्यास की भी छोड कर भी भांति स्वृझूप में स्थिर रहो । 
इस प्रकार योगाश्यास से कामादिशत्तियों का निरोध होना 
पम्प है । अत एवं जीवस्याक्ति मे विवाद करना उचित नहीं | 
श्सभांति जीवन्‍्मुक्तिस्तख्पका निरूपण समाप्त हुआ। 

७४४ +++++>+++ ४२ २ ७ २२ ४६.....७-+४++ 
श्रूतिस्त॒तिदावपाने जीदन्सातिसद्मावे प्र- 
साणानि | तानि च कठदलल्पादिए पटयन्ते- 
“दिमुक्तश्च विछुच्पते " हलि | आीवच्चेद दृछ- 
पन्धातू झामरादार्दि शेदण छुपे उन देहपाने 
भसादियन्धादिशेपेण झुच्पते । देदसात्यागापि 
शासदमादिसिम्पादनेन कामादिश्यों हच्पत 
पथ, ठपाप्प्युरपशानां दामादी नां चच्र चयत्ने- 


न निरोधः | अच्च तु धीरक्ष्यमादादस॒त्पक्ति- 


मम कक दिशाएेरेस्प८ट पम्प गम अत 
रुए पे्ता दशएरुत्युछझपन | दा प्रटप दह- 
ते सांहि ग्ाशिद्शा् भाविदेश्दम्पान्+ मई 
पाते साह दार्दुटादह सापदरदबन्पान्प- 
क्र हा द ऊ हिट 
छपते | अध त्यात्पान्तिद्या साद्ष सत्पाप्तिप्रेन्र 


६ 


४०, भाषाह़ी कोशदित जीउनाकिकिफे 


ज हक. ॥ 
गया तदा पुनरपि छाले जपेल। उराध्पता मे 
म्पूसि। फालिष्यति, सम्पूर्तोी व तदूइणया ने 
सहस्रजपो दुष्परधि तद्त्‌ । 


अर्था--उम मासना के जश्यास की सिद्धि होगी वा 
ऐसे सन्देह को अपने अन्तःकरण में मिलने पर भी .ै। 
का दी अभ्याम'करे जैसे सदसत ( हजार ) जप में संदेह! 
पुरुष को दशम सेकड़े में यदि सन्देह हो ( कि ९०० जी 
१००० पूरा हुआ ? ) तो सी मन्नत फिर जप! इममे 
हजार जप में कमी हुई होगी वो उस की पूर्ति होगी 
हजार जप से अधिक हुआ, तो इससे सस्जप दूषित ने « 
उप्ती प्रकार सदवासना के आधिक अभ्यास करने से कोर 
नहीं, किन्तु सद्रासना की हृदता ही होती है । 

अव्युत्पन्नमना यावद्‌ भवानज्ञाततत्पदृ: । 

गुरुदासत्रममाणस्तु नियात तावदाचर॥ 

: त्तः पकृकपायेण नूने विज्ञातवस्तुना । 
शुभांप्पसा त्वया त्याज्यों वा सनोीधो निरोधिन 
घद्ति शुभगमायसेचितं त- 
घउ्छुभमनुखत्य मनोज्ञसावधुद्धा । 
आधिगमयथ पद यददितीय 
तदनु तदप्यवस्ुच्य सघु िछ” हांते । 
स्पष्टो पथ । तस्माद्योगा+पासन क्रामाद्याभि 
मवसम्भवाज्जीवन्घुक्ती न पिवदितव्यम ! 


हॉते जीवन्छाक्तिस्वरूपम । 





औवन्मुक्तिपपाणप्रकरणस्‌ । 3 


अथे;-- जब तक तुम को वोध का उदय हो कर पर- 
ग़त्मा के स्वरुप का साक्षात्कार न हो तव तक गुरु ओर शास्र 
उमाण द्वारा निणोत्त शुभवासना का अभ्यास करो । उस को 
करने से तुम या जिम के अन्त/करण का मल नाश हो गया 
है, और जिस को आत्मसाक्षात्कार हुआ हैं, उन को सब हृत्तियों 
के निरोध के अभ्यास्त में प्रहत रहकर शुभवासना को भी 
सागना योग्य है। जो जाते शुभ फल देने बाला और आय्यों 
से सेविद है. उस शुभाचरण को अतुसरण कर शुद्ध हुई बुद्धि 
द्वारा उस अद्वितीय पद को छुम प्राप्त करों । पीछे उस शुभ अ- 

भ्यास को भी छोड कर भछी भांति स्वरूप में स्थिर रहो । 
इस प्रकार योगाभ्यास से कापादिदत्तियों का निरोध होना 
सम्भव हैं । अत एवं जीवन्मुक्ते में विवाद करना उचित नहीं । 

इसभांति जीवन्मुक्तिस्दरूपका निरूपण समाप्त हुआ। 
चाए++5छ८४७&२६ ०९ केटसर 
श्रुतिस्द॒तिचाक्यानि जीचन्छाक्तिसद्मावे प्र- 
साणानि | तानि च कठवल्ल्यादिए पव्यन्ते- 
“विम्ुक्तश्व (विझछुच्यते ” इति । जीवच्चेव दछ- 
घबन्धात्‌ कासादोदि शेषेण छुक्तः सन्‌ देहपाते 
माविवन्धादिशेपेण झुच्घते । देदनात्पागएपि 
शमसदमादिसम्पादनेन कामादिस्धों झुच्यत्त 
एव, तथा5प्युत्पन्नानां कासादीनां तत्न प्रयत्ने- 
न निरोधः । अन्न तु धीरृत््यमायाद्रुत्पत्ति- 
रेव ततो विशेषेणेत्युच्यते | तथा प्रलूये देह- 
पाते सति ऋश्चितआाल भावषिदेहवन्धान्मु- 
चयते । अन्न त्वात्यन्तिकों सोक्ष हत्पप्निप्रेत्य 

च्द 





४०, भाषाटीकासहित जीवनन्‍्प्ुक्तिविवेके 


गया तदा पुनरपि छाले जपेत। असम्पूत्तों स' 

म्पूत्तिः फालिष्पति, सम्पूर्तों व तद्द॒ब्या * 

सहस्रजपो दुष्पत्ति तद्धत्त | 

अर्थी--छुम वासना के अभ्यास्त की सिद्धि होगी या 
ऐसे सन्देह को अपने अन्तःकरण में मिलने पर भी 
का ही अभ्यास"्करे जैसे सख्त ( हजार ) जप में प्रहत" 
पुरुष को दश्मम सैकडे में यदि सन्देह हो ( कि ९०९० हे! 
२१००० पूरा हुआ ? ) तो सौ मन्त्र फिर जपें। ई 
हजार जप में कमी हुई होगी तो उत्त की पूर्ति होगी और 
हजार जप से अधिक हुआ, तो इससे सहस्जप दूषित ने 
उछ्ती प्रकार सदवासना के अधिक अभ्यास करने से केरि ९ 
नहीं, किन्तु सद्रासना की दृतता ही होती है | 

अव्युत्पन्नसनना यावद्‌ भवानज्ञाततत्पद। | 

गुरुशारत्रप्रमाणस्तु निर्णार्त तावदाचर ॥ 

' ततः पककषायेण नून॑ विज्ञातवस्तुना | 
शुभोप्यसी त्वया त्याज्यो चासनोघो निरा।धिनों 
यदति छमगसायसेवित त- 
उछुभमलुखत्य मनोज्ञमावशुद्धा । 
आधिगमय पर घददितीये 
तदन तद्ष्यवमसुच्य सधु तिछ? हांते । 
स्पष्ठोी पथ: ॥ तस्माद्योंगाभ्पासेन कामादयामि: 
भवसम्भवाजीवन्मुक्ती न पिवदितव्यम ! 


इाति जीवन्छाक्तिस्वरूपम । 





जीवन्मुक्तिपमाणपक्रणम्‌ । हा 


चासिषरामसस्वादे "रूणां ज्ञानेक निछानाम” 
इत्यारम्भ " खात्किश्विदवाशिष्यते ” इत्यन्तेन 
अन्धेन जीवन्छुक्त/ पय्यते । वासिछ:-- 
अर्थ:--जव इस अधिकारी पुरुष के हृदय में स्थित सदर 
पनायें निदच हो जाती हैं, उस समय यह जीव ( पूर्व- 
इ अदस्था में मरणधर्मदाला रहता है. ) अमृत नाम मरण र- 
१ हो जाता है ओर जीवित ही दशा में ब्रह्म को प्राप्त होता है 
प्य श्लुति में भी कमा है। नेचरवाछा होकर नेव्र हीन की नाई, 
ग॑ इन्द्रिययाला होकर कर्णहीन की नाई. मनवाला होकर मन- 
न की नाई ( जीवन्मुक्त पुरुष होजादा है ) अधीव उस की 
त्तर्यां इन्द्रियों द्वारा अपने २ दिपयों का अनुसन्धान नहीं करवीं, 
से वह इन्द्रिययाला होने प्रमी इन्द्रिय रहित का सा प्रतीत होता 
[इस के सिद्ाय अन्य श्रुतियों को भी दृष्टान्तरूप से लेनी। 
दिया मे जीवन्मुक्त पुरुष को जीवन्मुक्त, स्थितमह, भगवद्धक्त, 
णात्तीत, ब्राह्मण, और अतिदर्णाभ्रमी, आदिक विदिप संहा्ों 
फपन किया है। योगदासिष्ट में दर्सिप्ठ राम के सम्दाद में 
रूपों शने० ” से लेकर ' सत्किशझि ० ” इस इलोक तक जो- 
सुक्त की अरृस्था का दर्णन किया है दसिए्ठ जी दोले-- 
“तणां ज्ञानेकनिष्ठाना भात्मज्ञानविचारिणाम । 
सा जीवन्छुक्तन्गदानि दिदेहोन्छुकऋतेद या" ॥ 
ज्ञानिकानिछत्त लोफकिकदेदिककमेत्याग३ । दे- 
हेन्द्रिपसद्सदृभायभाऊेण झुक्तिहपस्प दि- 
हाषो न त्वनुभव॒त+ । देतप्रतीतेरभय्ामा- 
बात्‌ | क्षीराम+-- 


हक 


अधे।--लो किक देदिक झा दा त्पागएद 3 ६ 
*"““४ाद ३, दाइद रुमा दर त्यागएरक कझंरल शान- 
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विशेषेणेत्युक्तम्‌ । बृहदारण्यके पत्यते । 
क्‍/--जीवृम्मुक्ति के सदूभाव में श्रुति और :. 

भमाण हैं ।-( विमुक्तश्व ० ) वे भ्रमण कठवल्ठा आदिक * 
निपदों में पढ़े हैं । 

जीवितही दशा में काम आदिक प्रसक्षवन्धर्ों से ५ 
होने पर देहब्रांग के अनन्तर भावी ( होनेवाले ) वीं 
भी विशेषकर सुक्त होता है। यद्यपि ज्ञान होने के रॉ 
द्मादेक साधनों को सम्पादनकर सुसुक्त अधिकारों |. 
से मुक्त द्ोता है, तथापे उसको एक समय प्रयत्न ऐवंफे " 
करना पढ़ता है। और जोवन्मुक्त दक्षा में तो अन्ताकरों 
शक्तियों के अभाव से कामादिक टत्तियाँ उदय हैने। 
मर्य रहती हैं, अत एवं (विशेषकर मुक्त होता है ऐसा शी 
हती है । परलूय काल में देह पात के अनन्तर अमुक कीं 
य्वैन्त भावे देहरूप वन्धन से सुक्त रहता है, और विदेह 
पीछे तो आत्यन्तिक मोक्ष की मात होती है, अत एवं दै 
पवरमनुच्यते! ( विशेष कर सुक्त होता है ) ऐसा कथन किया 

बृहदारण्यक में लिखा हे कि-- 


“यदा सर्वे प्रसुच्यते कामा येपसस्‍्प छंदि सिंती' ५ 


अथ मत्यो5खतों भवलतन्न ब्रह्म समइलठ॒ते” ॥ 
श्रत्यन्तरे एपि- 

“स चश्तुरचखुरिव सकर्णो५कर्ण इव समना 
अमना इच”? इति । 

एव सन्यत्राप्यदाह्ययेम | स्छतिए जीवन्छक्त 
म्थिनप्रज्-मगवड्धक्त-गुणातीत-बत्राद्य गति: 
वर्णाक्षमादिनामशिस्तत्र त्तन्न व्यवहियते। 


जीवन्मुक्तिममाणमकरणम्‌ | श्प्‌ 


भाविधीदत्तिबीजसद्भावात्न जी वन्छुक्तत्वम्त । 
अर्थ--चासए मी बोले-देह इन्द्रियद्वारः न्‍्यवहार करते 
जिस जीवन्मुक्त पुरुष को यह नामरूपात्मक जगव ज्यॉका 
' होने प्र भी, वह नाश होजाने के समान फेवछ चिद्काश 
भासदा है, ऊगद की प्रदीतदि नहीं होती, उस को जीवन्युक्त 
वि हैं। 
यह प्रदीयमान पर्वद, नदी, ससुद्रादे अनेक पदार्थों का 
रुदायात्मक जगद्‌ जि भांति प्रछय समय में उप्त को जानने 
ले जीव के देहेन्द्रियादिक के साथ नाश को प्राप्त हो जाता है 
ग़ स्वरूप रहता नहीं, उस भांति जीवन्मुक्त दशा में नहीं होता । 
न्तु देह इन्द्रिय आदि का व्यवह्र रहता ही है दथा नामरूप 
हद भी इखर द्वारा नष्ट न होने से उस को अन्य सब प्राणि- 
ग स्पष्ट देख सकते हैं| परन्तु जीवन्मुक्त पुरुष को जगव की 
हीति करानेवाली दृत्तियों का अभाव होने से झुपुत्ति के तुल्प 
छ गत होता है। उस को तो शेप केदर स्वयंप्रकाश चिंदा- 
॥श ही स्थित है। दात्कालिक हृत्तिपों का अभाव हो हपुष्ति 
बद्धजीवों को भी होदा है परन्तु सुए॒पि से उत्तर काल में 
दय होने दाऊी उत्तियो का दीज्ष सुएप्ते में विद्यमान होते मे 
झ पुरुष की गणना जीवन्पुक्त में नही होदी । 
“न्ोदेति नास्तमायानि खुखदुः्वैसझुस्वप्रमा। 
घधाप्राप्ते स्थितिषेत्य स जीदन्छक्त उच्यनते "॥ 
झुख्बधसा र॒र्पः । सरझूचन्द्न उत्यारादिखुखे पाते 
ढपि संखारिण हूद एर्पों नोदोति।छग्दपभास्द- 
सगों देन्पम। घनटानिधिहारादिदःखवे घामेषदि 
ने दाना रकदाता दाना ननस्रश्पज्ा दे शं पर मत - 
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परत्यभावाद्धागाति । सनोहत्तिरहितत्वात्सु- 
पुरप्तित्ध:। । अत्त एचेन्द्रयिरधोंपलान्धिरित्येत- 

सप जागरणलचणस्पाभावचाज़्ञाग्रन्न विद्यते | 
सत्यापे घोधे जायमानो ध्रह्मवित्त्वामिसाना- 
दिसोगाधापादितिकामादिश्व धीदोषः वासना 
हात्तिराहित्यन तद्दोपासायाज्निवोसनत्वम्‌ । 
अरय;--जो जाग्रद अबस्पा में रहता हुआ छुपुप्ति में स्थिद 
ह्रस को जाग्रद अवस्था नहीं, तथा जिम को दासना २- 
इन है, उस को जीवन्युक्त पुरुष कहते ६। चछ्त आदिक 
में के अपने २ गोलकों में रिपद ऐनिसे वष् जाग्रद अदस्था 
अनुभद करदा है, दयापि मन छात्ति, राष्टैठ रोनेसे सुएप्ति में 
९ हैं एसी कारण पे हन्द्रियों द्वारा दिपयों का हानछप जाग्रद 
था का जिस को अभाव है । ब्रश्मविद पन के रोने पर 
प्रध्यविदषन के अभिमभानादि, दिपयभोग निमित उतस दा 
( द्वारा अन्द)दरण के दोप के दासना हक्ियों दे रोहित पन 
सके दोप के अमाद पे जिस को दासनाराध्िद शान हैं 
जीइन्गुक्त बएहे ६। 

# शराशणद्ेष्भयादीनामरुरूप घरहापि। 
घोष्ू्पग्पोमवद्रपल्ा स ऊीदनन्‍्एच डच्पते '॥ 
रागानुरूप्पे ोजनादिभटातिः। हेषानरूप्प 
सोटः्णपालिशादिन्यो दिशुप्त्द। रूपा ऊु- 
रूप्प सर्पस्पाणादिन्यो पपसपणर | ध्यादिदा- 
स्देन सात्सपोदि।|घारखपोहरूपसितरणोति- 

भय स्परेश्येमन समाश्याशनछान/म । खलादएे 


# जि कु 
ग्युत्पानद्राया शीहश श्ययरणे इान्या- 


धद भाषानुवादसहित जीवन्युक्तिविवेके 
रेण ०» धर 
दिके यथाप्तं तस्मिद स्थितिदेहरक्षा | समा 
धिदार्ब्येन स्रकूचन्द्नादप्रतीत्यमावात्‌ | क' 
दाचिदृव्युत्थानद्शायामापाततः प्रतीतावपि 
विवेकदार्ल्वनैव हेयोपादेयत्वयुद्ध मावाडर्षो 
दिराहित्यम्ुपच्मयते । 
अर्थ:--छुखदुःख के कारण जिस के सुखपर हर्ष 
के चिन्ह प्रतीत न हों, और यथाम्राप्त पदार्थों के उपर हि 
स्थिति होती है, उप्त का नाम जीवन्मुक्त है। मुखर . 
हर | ्रकू, चन्दन, सत्कार आदिक अनुकूछ पदार्थों की 
से संसारी जीवों के समान जिस के चित्त में हर्ष का « 
नहीं होता, तथा घनहाने, घिक्वार आदि दुःख माप्त होते 
जिस के सुख पर प्रलिनता नहीं होती, अर्थाव जिम के मु 
दीनता का चिन्ह प्रतीत नहीं होता तथा वर्तमान शरीर 
मयन्न किये बिना मरारव्प द्वारा प्राप्त मिक्षात्न आदिक पर 
के शरीर का निवीह होता, वह जीवन्मुक्त पुरुष है !। ईस ५ 
को समाधि में तो छात्तियों के अभाव होने से कोई 
पुरुष उस्त का अचेन करे तो भी उस का उस को भारत 
होता, और समाधि से भिन्न च्युत्यान काल में यद्यपि आई 
समान होता है, परन्तु उस समय भी उस का विवेक हतनां 
रहा दे जो किसी वस्तु में उस को देय उपादेय बुद्धि नहीं ' 
जिस से उस को हर्षविपादादि रहितमाव सम्भव द्ोता हैँ ! 
यो जागातें सप्प्नस्थों पस्य जाय्न्न वियते। 
यस्प निर्वासनों बोध: स जीवन्छक्त उच्यते” | 


+#ॉ 


चडुरादान्द्रवाणां स्वस्वगोलकेप्च वस्थानेनों: 


जद भावा ककाोसयित जीवित 


सेन प्रापिते विशधास्तॉसिस्शओमप फाछणों 

हितत्वाहुस्तःस्परफ़त्वघ ला हयोम्नि मु 

पूलिमेवारियुक्त एति निेयशनमावटादति 

हायेन स्वचणत्य सख्त । 

अग-- संग, द्रव, भव आदिक के अनुहूठ वर्ती 
पर भी जो अलवर में आझ्ाश ही नाई जतयस्थ नि 
जीनन्युक्त करते हैं । 

भोजनादि में तराति यह गग की अनुफल्शा ॥| व 
पालिक आदिकों मे पिमुयता बढ़ देव की आवक 


व्याप्रादि में दर कर भागना यह मय की अनुरंशार। | 


दिश्वव्द से भात्सयांदिको छेगा चाहिये । एक योगी 
योगीसे अभ्रिकतर समाधि आदिका अनुष्ठान करताईं 
त्र्य की अनुकूलवा ६ । विश्रान्तायेत्त वाले पुरुष वो, 
प्थान अवस्था में बहुतदिनें के पढ़िले के अश्याप्त के 
एपा आचरण प्राप्त होने पर भी जैसे आकाश, धूम, दूं 
आदिकों से आच्छन्न होने परभी अपने निर्लेपस्वभाव में 
३ इसी प्रकार उप्त का अन्तःफरण रागादि मल पते रहें 
से अत्यन्त निभल होता है। 

“यस्प नाह कृतों भाषों बुड्धियस्थ न लिप्पते! 
कुषेतो5कुबेतो चाइपि सत॒ जीवन्छुक्त उच्पते। 
पूर्वार्ड विद्वत्सेन्यासप्रस्तावे व्याख्यातम 
छाके बजस्प पएरुपस्थ शाखीयकर्स कुर्वतो ३ 
कर्तति तदा चिद्त्माइईक्ूतोक्षवाति । स्व 
भाष्स्पासीति हषेंण बुडिलिंप्यते । अकुर्वेत- 
स्तु स्पक्तवानस्मतत्यिदकूतत्व॑ | स्वर्गालाम- 
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सेन प्राविते सिल्लास्तलिन्तस्थ कीर्देशा 

हितत्वादस्तःस्वन्छत्य म्‌। शथा स्योस्नि पूरे 

घूलिमेयादियु्क प्रति निर्लेपस्तभावत्वादाँ 

ायन स्वच्छ त्वय तरत । 

अर्थ।-- राग, द्वेप, भय आदिक के अलुहूठ 4०| 
पर भी जो अन्तर में आकाश की नाई अत्यस्ध नि 
जीवन्मुक्त कहते हैं । 

भाजनाद में प्रशत्ति यह राग की अनुकूल्यां है 
पालिक आदिकों से विमुसता यह द्रेष की अत: 
च्याप्रादि से डर कर मागना यह भय की अनुईूत्ता ईं 
दिशव्द से मात्सयाँदिकी लेना चाहिये | एक योगी $ 
योगीसे अधिकतर समाधि आदिका अनुष्ठान करनो « 
त्सये की अनुकूलता है । विश्रान्ताचित्त वाले पुरुष हैं 
त्थान अवस्था में वहुतदिनों के पहिले के अभ्यास 5 
ऐसा आचरण प्राप्त होने पर भी जैसे आकाश, घूम, हे 
आदिकों से आच्छन्न होने प्रमी अपने निर्लेपरवरभाव 
है इसी प्रकार उप्त का अन्त/क्रण रागादि मल सें 
से अत्यन्त निपल होता है । 

पस्प नाई कृतों भावो वुछियस्थ न लिप्यती 

कुवैतोउकुचेतों चाइपि स जीवन्छुक्त उच्यते। 

पूर्वाडे, विद्वत्संन्यासप्रस्तावे व्याख्यातरम | 

लाक वडस्प पुरुपस्थ शा्ख्रोयकरम कुवेतोउ5ह 

कत्तादि तद्ा चिदात्माइहेकृूतोभवाति । स्वर्ग 

भाष्स्पाण्ीति हर्षण बुछिलिंप्पते । अकुवेत 

स्तु त्वक्तवानस्पीत्यहंकृतत्वे | स्वर्गालाम 


््कू 


८ भाषाटीकासहित जीवम्युक्तिवितेके 


सेन प्रापिते विश्वान्तचिन्तस्थ ५ 
हितत्वादन्तःस्वच्छ त्वम् । सा व्योरि 
धूलिसेघादियुक्तेषपि निर्लेपस्व भावत्वादा' 
शयन स्वच्छत्व तद्धत्‌ | 
अथ-- राग, द्रेप, भय आदिक के अतुकूल वी 
पर भी जो अन्तर में आकाश की नाई अत्यस्थ नि्मेहे है 
जीवन्मुक्त कहते हैं । हे 
भोजनादि में प्रदात्ति यह राग की अनुकूलता है| 
पालिक आदिकों से विमुखता यह द्वेप की अलुकृशा' 
व्याप्रादि से डर कर भागना यह भय की अनुकूठता 
दिश्वव्द से मात्सयादिको छेना चाहिये | एक योग? 
योगीसे अधिकतर समाधि आदिका अलुष्ठान करनों 
त्र्य की अनुकूलता है । विश्नान्ताचित वाले पुरुष $, 
त्यान अवस्था में बहुतदिनों के पहिले के अभ्याप्त 5 
एसा आचरण प्राप्त होने पर भी जैसे आकाश, धूम, | 
आदिका स्‌ आच्छन्न होने परभी अपने निर्लेपस्तमातें 
हैं इसी प्रकार उस का अन्त/करण रागादि महू से रहें 
से अस्पन्त निनैल होता है ! 
पस्प नाई कृतो भावों बुडि्धस्थ न लिप्यती 
ऊँबेतो5कुषतों वाइपि स जीवन्छुक्त उच्यते! 
रवीड विदत्संस्यासप्रस्तावे व्याख्यातम!। 
छाके वडस्प पुरुषस्य शाखीयकर्म कुर्वतोरई 
है वीर चिदात्माइइकूतों भवाति । स्वर्ग 
मीत्ते इर्षण बुडिशलिंप्यते । अकुर्बत 
पं. त्यक्तवानस्पीत्यहंकृतत्व॑ | स्वर्गालाभ 


$ आप कमर 
हम भिनदी हि तीर 4-77 


है आप 


हल ही है, 


कौ र -> 
सुर. विद अस्व्वेया एव ई 

५ ञ श्र क्र हे 3४ 4 

हैं तेरी हीयी आर जिला आडीत | ४ देती 54॥॥ 


हि 


जी हा।प को नी वाता मी चित से दंगे, भा, ५ 
इत भोनों का वरिन्चीस किया हे. हो ती॑।र्क शी! 
सर्च मत्पी के विकाह़, ताइनीॉर हे ॥र्र्ण मं 
भस्म जीत उसे वच्वी सी तुझव थे भव नी की | । ४ 
गैों की वाइनादि केगे पुलत पे नेटी दीवा, करी! 
हए की परत हा भी जाती है तबावि के विप ॥। 

गोंद उिफृल्पों के मनुरत दीने मे, जा किंगी मेरी 
खा, तथा हैवे क्रोप, भषार मे जी मुके है, १7 नीक 
“शान्तससारझलनः क्दावानति निकल! 
थे सचिलोडवि निश्चिलः गा गविस्छु ता ६5352 
छायमिनत्रमानावधानादिविशतायाः सर्भीं 
कलनाः झशान्ता यप्य शा। बतुपर्धिविर्धो 
कछाः, तत्सदमावेद्रष तदा ससानव्यवर्की 
रघोरभावाक्निप्कललम्‌ । चित्तत्प स्वरूप 
सद्भावप्रपि इत्यनुद्पासिशिसत्यम्‌ । चिन्ता 
पाठे चासमनावशादात्मन्यानदत्तिसद्धावेडं 
चलाकफिकटरत््यमावा।त्षिश्विन्तत्वम्‌ । 
अर्थ--- श्तु, मित्र, और मान अपपानादि विकेट 
के चित्त में से शान्त हो गये है, जो विद्या कलादे १३ 
होने पर भी उप के ज्ञान के कारण अभियान न करने 
उस के उपयोग न करने से विद्याकलादि ज्ञान रहित की 


है, और जिम्त का चित्त विद्यमान रहता हुआ हरचिर्द 
से बिना चित्त का है, वह जीवन्पमुक्त है । 


७० भाषालुबादसहित जीवन्म॒क्तिविक 


अर्थ-- जिस दत्तवेत्ता पुरुष से कोई प्राणी तु 
भाप नहीं होता और बिना अपराध ढुगत द्ेलेवाले । ' 
जो दुःख को नहीं पाता और जि ने दहपे, अर) श् 
इन चारों का परित्याग किया है उसे जीवन्मुक्त के 
खये अन्यो के पिक्कार, ताइनादि में मे” ही 
अम्यलोग इस तत्त्वेचा पुरुष से भय नहीं करते । रह 
छोगों की ताडनादि ऐसे पुरुष पर नहीं होता, कैदी वि 
दुए की प्रटत्ति हे भी जाती है तथापि उस के चिंच + 
रादि विकल्पों के अनुदय होने से, जो किसी से भय 
रता, तथा हर्ष क्रोध, भयादि से जो मुक्त है, वह जीव 
“जान्तसेसारकलनः कलछाच्रानपि निष्कठ! 
घः सचित्तो5पि निश्चित्तः स जीवन्ध॒क्त उरी 
छाश्ुमित्रमानावसानादिविकल्पाः संसार 
कलना; शान्ता थसप सः। चतु/घ्टिविर्यी 
कलाः, तत्सद्माचे5पि तदामिमानव्यर्वई 
स्पोरमावाक्निष्कलत्वम्‌ । चित्तस्थ स्वरूप 
सद्भावेषपि दृत्त्यनुद्यान्निश्चित्तत्वमर ) चिन्ती 
पाठे वासनावशादात्मव्यानदत्तिसकदि/ 
लोाकिकटक््यमाचाान्निश्चिन्तत्वम्‌ । 
अयेः-- श्तु, मित्र, और मान अपमानादि विक 
के चित्त में से शान्त हो गये हैं, जो विद्या कलाई मम 
होने पर भी उम के ज्ञान के कारण अभिमान न करे, 
प्त्के उपयोग न करने से विद्याकलादि ज्ञान रहित के 
है, और जिम का चिंच विद्यमान रहता हुआ हात्तिरहिं 
से बिना जित्त का है, वह नीवस्मुक्त है ! 


गे 
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६२ भाषासुवादसहित जीवन्युक्तिविवेके 


अब बिदह मुक्त का लक्षण कहते हैं“ 
“जीवन्छुक्तपद॑ त्यकत्वा स्वदेहे कालसारत्कृत | 
विशत्यदेहसुक्तत्व॑पवनो5सपन्द्तामिंव” ॥ 
यथा चायुः कदाचिचलन त्यक्त्वा निश्वर 
रुपेंशावतिछते तथा मझुक्ता55त्मा5प्युपारनें 
घिक्ृतसंसारं त्यक्त्वा स्वरूपेणावतिछते । 
अर्थ/-- अपनी शरीर को काछ के अधीन होने पर 
पुरुष, जि्त श्रकार चछता वायु कभी ३ निष्पन्द (एिं 
अवस्था को धारण कर छेता उसी प्रकार जीवन्मुक्त १ 
छोडकर विंदेहमुक्ति में प्रवेश करता है | जैसे किसी समय 
अपने चलन रूप व्यापार को बाग के निश्चल रूप में 
करता है | 
“विदेहझुत्तो नोदेति नास्तमेति न शाम्पति । 
न सन्नासन्न द्रस्थो न चाह न च नेतरः” ॥ 
डउदयास्तमयो हर्षचिषादों । न शाम्पाति नर्च 
तत्परित्यागी लिड्रदेहस्पान्रेचव छीनत्वात | 
सदाच्यों जगलझेतुराविद्या मायोपाधिन प्राजे 
श्वर। । असद्वाच्यो नापि भ्रूतभौतिक! ने 
दूरस्थ इत्युक्त्वा न मायातीतः | न चेत्युत्का 
स्थूलभुकसभीपस्थत्य॑ निषिध्यते । अहँ न 
सेते समाष्ठिश्च । नेतर हाति न व्याधष्टिस्स। रख: 
यहारयोसर्थों विकरपः को५5पि नास्‍्तीत्यथः 
अथः--विदेहमुक्त पुरुष, दर्प विषाद रूप उदय और अर 
को प्राप्त नहीं होता । उती प्रकार उस का परित्यागी भी नही 
है, क्योंकि छिड्रदेह स्थूल शरीर के साथ ही लय पा जाती | 


; विदेहमुक्तलक्षणप्रकरणम्‌ । ५५ 
की पुरुष, या जिनने ( सदगुरु के उपदेश से ) योगाभ्यास 
/ पहुना से चित्त को अत्यन्त वश कर लिया है, उप्त की बुद्ध, 
कज्ञान होने के अनन्तर जार में अनुरक्त बारी के समान पर- 
“नो का निरन्तर ध्यान किया करती है। अत एबं उस की 
स्थित है, परन्तु जिस में उक्त गुण नहीं, ऐसे पुरुष को 
एचित्‌ किसी पुण्य विशेष से तत्तज्ञान हो भी जाता है । 
त की व्यमिचारिणी स्धी के गृह कार्यो के विस्मरण के समान 
(ज्ञान का विस्मरण हो जाता है, इस लिये उस्त की भज्ञा 
मस्थिर है। यह बात बासिप्ठ ने भी कही है-- 
» “परव्यसनिनी नारी व्यग्राएपि सृहकमोणे। 
तदेवा5ष्स्वादयत्यन्तः परसड्रसायनम्‌ ” ॥ 
एवं तस्‍्तवे परे शुद्ध घीरों विश्ञान्तिमागतः । 
तदेवा5घस्वादयत्यन्तवेहिन्पेच हरन्ञापि” ॥ ह॒ति । 
तत्न स्थितप्रज्ञ। कालभेदादाद्विविध। । समा- 
हितो व्यात्वितथ्थ । तगोरुभयोलेक्षणे पृर्चों- 
त्तरास्पामठोभ्पां पृषाति-- समाधिस्थस्थ 
स्थितप्रज्नस्प का भापा, क्ीदशैलेक्षणवाच्की 
दाब्दे; सर्वर भाष्यते, व्युत्तिततः स्थितमज्ञः 
कीदर्श चागज्यवहारं फरोति, तस्पोपचेशन 
गमने सढेभ्पो विलचलणे कीहशे । 
अ्रीभगवानुवाच-- 
अर्प।-- जार ( णार ) के साथ फँसी हुई नारी अपने घर 
; कामों में व्यग्न होने पर भी जमे पुरुष के साथ भोगादि ज- 
नित सुख का ही मन में अनुभव किया करनी है । हसी प्रकार 
परपशुद्धतरतह्ान होने पर पीर दिनेकी पुरुष विश्रान्ति को 


हि. भाषानुवादसहित जीवस्युक्तिविनेक 


स्थित चेति । यथा जारे5मुरक्तनायाँ सर्वे 
"वि व्यवहारेष्ठ धुदिजरमेव ध्यायति,१ 
ऋपप्रतीतानि क्रियम्राणान्यपि गृहकरा' 
णि सद्य एच विस्मर्यन्ते, तथा परवैराग्पोपे 
गये योगाभ्यासपाटवेनात्यन्तवशीकृतार 
त्तस्पोत्पन्ने तत्ज्ञामे तद्बुडिजारमिव नेरल 
येंण तत्त्व ध्यायाति तदिद स्थितप्रज्ञानम | उत्त 
शेणरहितस्प केनाएि पण्यविदेषण कदावं' 
इत्पन्नेएपि तत्त्वज्ञाने गहकमंवत्तत्रेव तत्त 
विस्मयते तद्दिमस्थित॑ प्रश्ञानम | एतदेवा! 


।4 आप 


3भप्रत्य वसिष्ठ आह। 


*। 


मा 
हा हुआ ) स्थितप्ज्ञ यो कालमेद से दो प्रकारका रे 
! | इन में से समाधित्थ स्थितमज्ञ घुरुप उस के लक्षण को 
उन कराने वाह कैसे ब८>४ 3. १ और 
व्यूक्धित पछिक, .. ों से व्यवहार करता है! औ 
- 3 'बव स्थितमरज्ञ वाणी का कैसा व्यवहार करता हे |. 
मे भांति वह वाद्य रन्द्रियों का निग्नह करता है ! उगी 
.. मकार वह इद्धियों के निग्रह काछ के अमाव में ।' 
का पाप्त दोवा है ? 
है 8 (्‌ ँसवान 2 स्थिर और अस्थिर इस प्रकार दी 
रब कीढ। > जार पुरुष में औति करने वाली नारी; * 
8385 की को करती हु भी बुद्धि द्वारा जार ही का 
। किया करवी है। तथा पशक्षरादि इन्द्रियों द्वारा रात 


५०. 


घर कक मर | कक कर ७ 5. | 
बे आप | करनी है, जिम काम को मतिदिन | 


/ ४ उस मी भूठ जाया करती है | उधी प्रहार (व! 


“ विदेहमुक्तलक्षणप्रकरणम्‌ ) विश 


; पुरुष, या जिनसे ( सदगुरु के उपदेश से ) योगाश्यास 
परुता से चित्त को अस्पन्त वश कर लिया है, उस की बुद्धि, 
ज्ञान होने के अनन्तर जार में अनुरक्त नारी के समान पर- 
पा का निरन्तर ध्यान किया करती है। अत एवं उस की 
( स्थित है, परन्तु जिस में उक्त गुण नहीं, ऐसे पुरुष को 
।चित्‌ किसी पुण्य विशेष से तत्तज्ञान हो भी जाता है । 
[ को व्यभिचारिणी स्री के शह कार्या के विस्मरण के समान 
ज्ञान का विस्परण हो जाता है, इस लिये उस की प्रज्ञा 
स्थिर हैं। यह वात वसिए्ठ ने भी कही है-- 
“ “परव्यसनिनी नारी उधग्राषपि गहकमोणे। 
तदेवाइषस्वाद्यत्यन्तः परसड्रसायनम ” ॥ 
एवं तस्ते परे शुद्धे धीरों विश्ञान्तिमागतः । 
तदेचा55सवादयत्यन्तवेहिव्यवहरन्नपि” ॥ इति। 
तत्र स्थितप्रज्ञ। कालभेदादादिविध। । समता- 
हित्तो व्यात्त्यित्तत्थ । तथोरुसयोलेक्षणं पूर्चो- 
त्तराभ्यापछोणन्पां प्ृछति-- खमाधिस्थस्य 
स्थितप्रज्स्थ का भाषा, कीटरहोलेक्षणवाच्रे 
झाव्दे! सर्वेरय भाष्यत्ते, ज्युन्त्चितः स्थितमज्ञः 
कीहर्श चागज्यवहारं करोति, तस्पोपवेशन 
गसने सूढेभ्यो विलक्षणे कीदशे। 
आओऔशभसगवाजुवाच-- 
अर्थ:-- जार ( यार ) के साथ फंसी हुई नारी अपने घर 
के कामों में व्यग्न होने पर भी जैसे पुरुष के साथ भोगादि ज- 
नित सुख का ही मन में अनुभव किया करती है। इसी प्रकार 
परमशुद्धतत्तज्ञान होने प्र घीर विवेकी पुरुष विश्रान्ति को 
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पाकर बाहरी कार्मो को करते हुए थी अपने अन्ताकरण में उर्सी 
प्रमकत्त का अनुमत्र किया करता है । तहां कालमेद से स्थित- 
प्र दो प्रकार का है एक समाहित, दूर व्युक्तिवत | उन दोनों 
का लक्षण पूर्वोक्त आधे इलोक द्वारा अजुन ने पूछा हैं। समा 
घिस्थ स्थिवप्रज्ञ की भाषा, अन्य साधारणपुरुषों की अपेक्ष 
कैसी होती है ! किस रीति के छक्षण वाचक शब्दों से सव | 
यह कहा जाता है ( अर्थाव्‌ छोग इसे कया कह कर व्यवहा 
करते हैं) व्युस्पितीस्थवमइ किस रीति का वाग़व्यवहार कः 
ता है ? उस का बैठना, चलना, अन्य साधारण छोगों की ३ 
पेक्षा कैसा विलक्षण हैं * 
इस पर श्री कृष्ण जी उत्तर देंते हैं“: 
“प्रजहाति घदा कामाव सर्वान्पाथे मनोगतान्‌ 
आपत्मन्धेवा55तमना तुछ्ठः स्थितप्रज्ञ स्तदोच्यते” ! 
कामास्टिविधा: बाद्या आन्तरा वासनामात्र 
रूपाश्वेति ! उपार्जितमोंदकादयों बाह्या, 
आद्ञमोदकाद्य आन्तरा$, पथिगततठणादि- 
चदापाततः प्रतीता वासनारूपाण्य । ससा- 
दिता5शेषधीदृत्तिसंक्षपात्सवो न्परित्यजाति । 
अस्ति चास्प छुखप्रसादलिड्ञगम्पः सनन्‍्तोषः । 
सच न कामेए कि त्वात्मस्येच, कामानों स- 
क्तत्वात्‌। बुद्ध परमानन्दरूपेणा55ल्‍सामिछु- 
खत्वाच । नचात्न संप्रज्ञातससमाधाविवा- 
८स्मानन्दो भनोवृत्त्पोछिख्यते किन्तु स्वप्र- 
काश्चिद्पेणा55त्मना ) सनन्‍्तोषख् न चूत्ति- 
रूप; किन्तु तत्संस्काररूपः । एवं विधेलेक्ष- 
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णवाचके; हाव्दे! समाहितों साष्यते । 

अर्थः-- अज्जुन ! जिस समय वह समाधिस्थ पुरुष अपने 
पन में स्थिद सब कामनाओं का प्रित्याग करता और अपने 
आत्मा में (दत्ति रहित चित में ) आत्तमा द्वार/ सन्‍्तोष को भाप्त 
होता है तब वह स्थित्तपत कहा जाता है।क्ाम तीन मार का हे। 
बाह्य, आश्पन्तर, ओर बासनारूप । इन में से अपने प्रयत्न पूनक 
उयाजित पोदक आदेक पदार्थ बाह्य काम की गणनामे हैं, जो 
पोदकादि पदार्थ उपा्जित तो नहीं हें परन्तु आशारूप से अन्त - 
करण में एस्पिद हैं यह आशा मोदकादे आश्यन्तर काम हैं । तथा 
पागे में पही घास आदिक पदार्थ ( बिना इच्छा के इन पर दृष्टि 
पद ही जादीहै) के समान रागट्रेषशुन्य दृष्टि से प्रतीत हुए भोग्य 
पदार्थ केइल “वासनारुप काम” की गणला में हैं | समाधि- 
स्प पुरुष अन्द।करण की सारी उत्तियों के क्षय के कारण सब्‌ 
कार्मो का स्पाग कर देता हैं । यद्यापि इस के चेहरे पर की मसस्नता 
का चिन्ह ऊपर से उसके अन्त५क्तरण में सन्तोषरूप ह॒तक्ति 
का स्फुरण रहता सा भासताहें, परन्तु वह काम में सन्तोष 
नहीं है । क्‍यों कि, कामनाओं का तो उस ने त्याग ही कर 
दिया है दया उस की हत्ति परमानन्दरूप में आत्मा के ही 
अभिमुख रहती है । जैप्ते संप्रज्नंत समाधि में आत्मानन्द मनो- 
इत्ति द्वारा अनुभव करवा है देसा असम्पज्ञात समायि में नहीं 
होहा है। उस में तो स्वयं प्रकाश चैतन्य, आत्मरूप द्वारा अनु- 
भव होठा है, और बह सन्तोष हांति जन्य नहीं है, किन्तु दृत्ति 
का संस्कार रूप है। इस परार के लक्षण वाचक शब्दों से स- 
माधिस्य पुरुष का कथन किया जाता है ॥ 

४ दुःखेष्वनुद्विग्नसनाः खुखेष्ठ विगतस्परः । 

् 
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चीतरागमसघक्तोघः स्थितधी सुनिरुच्यते/” ॥| 
दु'खे रागादिनिमित्तजन्धा रजोग्रुणविकार- 
रूपा सनन्‍्तापात्मिका प्रत्तिकूला चित्तदत्तिः। 
तादशो दुःखे प्राप्त सत्यहं पापी घिडसमां दु- 
रात्मानामित्यनुतापात्मिक्रा तमोग्युणविकार- 
त्वेन आ्रान्तिख्पा चित्तद्॒त्तिरद्वेग/ः । यद्यप्ययं 
विवेक हचाउडभाति तथा5पि पूर्वेस्मिअजन्म- 
नि चेत्तत्पापप्रद्यत्तिप्रतिवन्धकत्वात्सप्रयो- 
जनों भवाति । इदानीं तु निष्प्रयोजन इति 
अान्तित्वं द्रष्टच्यम्‌ । खुख राजपुत्रलाभादि- 
जन्या साह्त्विकी प्रीतिरुपा 5नुकूला चित्त- 
हात्तिस्तस्मिन्खुखे सत्यागामिनस्तादरशस्थ खु- 
खस्थ कारणं पुण्यसनुछ्ठाय चृथेव त्तदपेक्षा 
तामसी वूत्तिः स्पृह्ा | तन्न च खुखदुःखयों; 
प्रारव्धकमप्रापितत्वादुव्युत्त्ितचित्तस्थ वृ- 
त्तिसंभमवाच तदुभय॑ समुत्पद्मयते । उद्वेगस्पहे तु 
न विवेक्षिनः संभवती; तथा रागभयक्रोधाशअ 
ताससत्वेन कर्मप्रापितत्वाभाचाज्नास्घ वि- 
बनते | एचंलक्षणलाचितः एस्थितधी) स्वालु- 
भवप्रकटनेन शिष्पाशिक्षार्थमनुद्वेगानिस्पृह- 
त्वादिगमकं बचो भाषत हत्यमिप्राथः । 
अरथ--जो दुःखों में उद्बिम्न नही होता, सुखों में आतर्क 
नहीं, और प्रीति भय तथा क्रोध को जिसने साग दिया है, 
मुनि ( मनन शील ) स्थितप्रज्ञ कहा जाता है। 
रागादि निर्मित से उत्पन्न रजोग्रुण का कार्यरूप सन्तापीः 
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फार प्रतिकूल चित्तह॒त्ति का नाम दुःख है । ऐसे दुख पाप्त 
होनेपर " अरे में पापी हूं. मुझ्चे दुरात्मा को पिछार हैं ” ऐसी 
तमोगुण जम्प उच्ति होने से श्रान्तिरुप जो पश्चातापत्राली चित्त 
की हृत्ति उस को उद्देग कहते हँ । यद्यापि यह उद्गेंग सामास्य- 
दंष्ट से विवेक के तुस्य भासता है, तथापे यादि वह पूर्चजन्म में 
पाप में प्रदत्ति करने से हुआ है तो पाप में प्रतिवन्‍्धक् होने से 
सफर होना । परन्तु चत्तेमान जन्म में प्रयोजन वाहा न होने 
से दह आन्तिरुप है । राज्य, पुत्र, शह, क्षेत्र, आदे के लाभ 
में उलन्न सातक्तिक पीतिदप अनुझूल हृत्ति को छुख कहने हैं। 
ऐसे मुझ मिलने पर “ भविष्पत में भी सुझ्ठ को यह छुस मि- 
छेतो ठीक है ऐमी-हुख के कारण धर्म का आचरण किये 
देना ऋषल हुथा इच्छारप ताममा दात्त का स्पृद्या कत्त है।तहा 
छउुद दुःख को प्राप्त करानेदाला परारब्ध कम है, ओर समाधि मे 
जाग्रद होने अनन्तर, दृत्ति भी दाहर उदय पाती है, अग- 
एव यद्रपि उस को प्रार्च वश से सुख दुःख तो होगा हैं. कि 
तु विदेशी पुरुषफो तज्वन्य ड्द्रेय ओर स्पृह् सम्भर नहीं होगी 
डगी प्रकार तमोशुण का काये राग है. भप और क्रोध परारवूप 
का फ़रूछप न होने से उम मे नही है । इस प्रकार का ल्प्षण- 
बाला घ्थिनपह्ञ है. शिप्प को उपदेश देने के लिये अजुदेय 
भार ओर निःस्पृद्तता आदेक आपे में दिय्मान देदी मम्प- 
रियो छे दोधक ददनों के उच्चारण प्रेत अपना झऋनुभद ४्रझद 
» करता है। यह  स्पितिदी+ कि प्रभाषेत ५ 
हा । 
“था सर्वछानाणिस्नेहस्तक्तत्पाप्प शत्तादशा सम! 
सासिनन्दर्लि र छेष्टि सत्य प्रज्ञा घादाटतला 
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पहस्मिन्सत्यनस्धदीये हानितदी स्तात्मिन्नारों: ' 
प्वेति ताइशोप्स्यतिष स्तामसशजिविशेष 
सस्‍्नेट), सुस्तदेतुस्तमलन्ाईशुसतस्तुगणकप: 
नादिप्रयर्थिका धीड़शिरसिनन्दः | अन्न 
गुणकथनस्थ परप्ररोसना्थत्वामायेन व्यभे” 
त्वात्तडेतुरभिनन्दस्तामसः । अखूयोत्पादनेन 
दुः्खहेतु: परकीययिद्या दिरेन प्रत्यशुभो वि 
पय। । तन्निन्दाप्रवर्सिका युछिप्रदरिदेषः 
सोडषापि तामसः । तदप्निन्दाया निवारणाथे 
त्वाभावेन व्यधैत्वात्‌ । त एने लामसा घर्मोः 
कर्ष विषेकिनि सम्मवेयुः । 
अर्थ--जो विद्वान सर्वत्र स्नेह से रहित है, ओर अठ 
पदाथे पाकर आनन्द, पें प्रतिकूलपदार्थ पाकर दुःख में, मर 
होता उप्त की बुद्धि स्थिर हुई है । 
जिप्त के विद्यमान हुए अन्य वस्तु की हानि दृद्धि: 
में आरोपित कियी जावे ऐसी जो उस अन्यवस्तुविप 
अन्तःकरण की वामस दत्ति विशेष उस का नाम स्नेह है। 
का साधनरूप अपनी खत्री, पुत्रादिक वह शुभवस्तु है, तिर 
गुणकथनादि में वाणी की जो प्रदत्त होती, उस का नाम 
भिनन्द है (प्रशंसा )। अपने सुख से अपने स्त्री पुत्नादिकों 
प्रशेसा करने से सुननवाले को उस भशंसा से स्त्री पुत्रादि 
पर भीति नहीं होती, अतएव बह व्यर्थ भ्रदोसा तामस है।आ 
असूया प्रकट करने वाला होने से दुःख का कारणरूप अन्य 
विद्यादि गुण अविवेकी को अशुभवस्तु रूप है | उप्त की 
न्दा में प्रदत्त कराने वाली दृत्ति का नाम द्वेप है। यह भी ९ 
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शुण का ही कार्य है, क्पोके निन्‍्दा निवारण करने में असमर्थ 
होने से व्यर्थ हैं । सो ये स्नेहादिक त्तमोशण के परिणाम 
होने से भला क्योंकर विवेक्की पुरुष में सम्भव हो सकते ९ 
होते ही नहीं । 
४ घदा संहरते चा5यं कर्मों ड़्ानीय सवेशः । 
इन्द्रियाणीन्द्रिया्थेन्पस्तस्प प्रज्ञा प्राितेछिता'॥ 
व्युत्त्वितस्प समस्तताससहस्त्यसावः पूर्वेइलो- 
कास्पामासिहित) । समाहितस्प तु हत्तथ एव 
न सन्ति कुतस्तामसत्तवशह्लेत्याभिप्रापः । 
अर्थ--जैसे कच्छप अपने सव अड्डों को समेट लेता देंसे 
जिम ने अप ने सद इन्द्रियों को विपयों से हटा लिया है उम 
की बुद्धि स्थिर हुई है ॥। 
समाधि से उठे हुए पुरुष में सब तामप्त छत्तियों काअभाव 
रहदा है यह दाद उपरोक्त दो झ्लोकोंके द्वारा कही गयी है 
ओर सपमाधिस्थ पुरुष को तो सब हांत्तयों का अभावहोने से 
उस में दापसदति के हो सकने की शड्ढत्न ही सम्भव नहीं। 
“दिषया विनिवतेन्ते निराहारस्प देहिनः । 
रसवजे रसो5प्यस्प परं दृष्ठा निदतेते ॥ ४? 
प्रारब्ध कम्ते सखदुःखहेतून कांखिद्‌ दिपयां- 
ख्नन्‍्द्रोदयान्धकारादिरूपान्‌ स्वयभेष सम्पा- 
दयाति । अन्यांस्तु शदृक्षेत्रादीन्‌ पुरुषोद्योग- 
दारेण । तन्न घन्द्रोदयादयः पूर्णनन्द्रियसंहा- 
रलक्षणेन सम्ाधिनेद निवत्तन्ते नान्‍्यपा। 
गृदादयस्तु समाधिसन्तरेणापे निवतंस्ने। 
आहरणमाहार उद्योग: । निख्योगस्प गृहा- 


६५ भाषानुवादस हित जीवन्मुक्तिनितरेफ 


थ्याभायः 

अर्थ/--नो पुरुष विषयों का चिन्तन करता उम्र की 
विपयों में प्रीति उत्पन्न होती है, प्रीति होने से इच्छा हे 
और उम इच्छा के प्रतिबनन्‍्ध हने से क्रोम उल्तन्न होता, 
क्रोध से अविवेक होता है, अर्थाद कर्मव्य और अकर्चव्य 
विचार नष्ट हो जाता है। अभिवेक से स्मतिका नाश होता ४ 
के नाश से बुद्धि नप्ठ हो जाती आर बुद्धिके नाश से ७ ४ 
नाश होता अर्थात्‌ परम पुरुपार्थ से भ्रष्ट होजाता है ॥ 

योगी जब सप्राधि का अभ्यास नहीं करता, उत्त ७' 
उस को किस २ प्रकार कब २ कौन २ प्रमाद होते हैं यह + 
उपरोक्त इलोकों द्वारा दिखलायी गयी है। सद्ग नाम ध्येय 
दार्थ के साथ संयोग (सन्निकर्ष) । सम्मोह हित और जअहिं। 
ज्ञान का अभाव। स्मृति विश्रम- नाम तत्त्व पदार्थ के खोज ४ 
भूलना । बुद्धिनाश-नाम विपरीत भावना की दृद्धिरुप ६ 
द्वारा भ्रतिवन्ध होने से तत्त्वुद्धि की उत्पत्ति नहीं होती 
उसन्न हुई बुद्धि की मोक्ष फल की प्राप्ति कराने में अयर्सि 
होती है यही बुद्धिका नाश है । 

“रागद्वेषवियुक्तैस्तु विषयानिन्द्रियेश्वरन 

आत्मवदहयेविधेयात्मा प्रसाद्मधिगच्छाति” ॥ 

विधेयात्मत्वं बशीकृतमनरत्व॑, प्रसादो नैमेल्प 

बन्धराहित्यम्‌ | समाध्यम्पासयुक्तस्तद्वासना 

बलादू व्युत्धानद्शायामिन्द्रियेव्धवहरत्राप 

प्रसाद सम्पक्‌ प्राप्नोति । तदेतत्कि ऋजेते- 

तिप्रश्नोत्तरम्‌ । उपरितनेनापि बहुना भ्रन्धे 

न स्थितप्रज्ञ। प्रपश्चित; । नन्रु॒प्रज्ञायाः 


जीवन्मुक्तिपपणप्रकरणत्‌ ! ध््५ 


स्थित्युत्पत्तिस्पां प्रमापि साधनत्वेन राग- 

देषादिराहित्यमपोक्षितम्‌ | बाठम । तथा 

अप्पास्तिविशेष), स च सागेकारेदोहितः । 

अर्थ:-- इन्द्रियों को राग द्वेष से हटाकर अपने अधीन 
करके जो वशी पुरुष विषयों का सेवन करता, वह प्रसन्नता को 
पाता है। समाधि का अभ्यास वाला पुरुष अभ्यास की वा- 
सना के वऊ से व्युत्थान अवस्था में सब इन्द्रियां के व्यापार 
को करते हुए भी चित्त की भसज्नता को ही अनुभव करता है । 
इस रीति कि ब्रजेत ! ! इस भवन का उत्तर हुआ। इस के 
अनन्तर भी चहुत इछोको द्वारा श्रीमद्गीता मे स्थितप्रज्ञ का 
जैसस्‍्तार से वर्णन किया हैं । 

शूड़ा--ज्ञान की उत्पात और स्थिति के पहिले भी साधन 
रुप राग द्वेष के अभाव की अपेक्षा है । क्या जीवन्युक्तदशा में 
ही अपेक्षा है, ऐसा नहीं ! समाधान-ठीक है, परन्तु इस में कुछ 
अन्दर है, ओर उप्त को श्रेयोषाग नामक ग्रन्थ में चदलाया है 
“विद्यास्पितपे प्रागधे साघनरूता। प्रधक्नानिष्पाद्या:। 
लक्षणभुवास्तु पुनः स्वसावत्तस्ते स्थिता: स्थितप्रज्ञे॥ 
जीवन्छाक्तिरितीमां चदन्‍्त्यवस्थां स्थितात्मसंवन्धाम्‌ | 
बाधितप्रेद्प्रतिसासवाधितात्मावयोधसामथ्पौत्त्‌”इति॥ 

'भगवदनतक्तों द्ादृशाध्याये भगवता वर्णित+। 

अधे--विद्या की स्थिति के लिये, मुमुछु पुरुष मे जो 
साधन होकर देदी सम्पत्तियां प्रयक्ष साध्य होनी, वे स्थितपक् 
पुरुष में स्वाभाविक पन से रहती हैं । इस स्थितपज्ञ की दशा 
को “ जीवन्मुक्ति ” कहते हैं। इस दक्षा में आत्मह्नन के सा- 
मध्यद्रारा भेदप्रतीति बाघ को प्राप्त होकर होती है । 

श्र 


5६ भाषानुवाद सहितजीवन्पुक्तिविवेके 


भगवद्भक्त का श्रीगीता में भगवान ने १२ में अध्याय 
वर्णन किया है । 
४ अक्ेष्टा सबभूतानां मेत्र; करण एवं च | 
निसंसों निरहंकारः समदुःखखुन्वः क्षमी || 
संतुरट। सतते घोगी घतात्मा इढानिश्चमः | 
मब्यापिंतमनोबुडियों मदभक्तः स में प्रिय//॥ 
इंद्वरार्पितमनस्त्वेन. समाहितस्पानुसन्धा: 
नाभावात्‌ | व्युत्थितस्पा प्यु दा सी नाल सन्धा- 
नेन हर्पविपादाभावाच सुस्बदःस्वसाम्यम्‌ | 
एवे वक्ष्यममाणप्वापि दन्देए द्रष्टच्घम । 
अर्थ-- क्रिमी से द्रेप करने हारा नहीं, सब प्राणियों 
मित्र, दयावान्‌, ममता से छूटा, अहेकार गहित, सुख और | 
को समान मानने वाला, शान्‍्त, सर्बकाछ में मन्तुष्ट, योगी, 
थीव स्थिरचिच्त मन को अपने अबीन रखने बाला, दृ॒नें 
अर्थात किसी वात का विचार करके पलटने बाला नही, 
वीच में मन ओर बुद्धिकों अपण करने हारा, ऐमा जो 
भक्त है, वह मुझ का प्रिय है । जीवन्मुक्त पुरुष जिस समय 
माधस्थ हाता 8 । उस समय उस का मन इच्चराकार हार 
बढ अन्य विपय का अनुसन्वरान नहीं करवा, मम्राधि से ब्युः 
ने पर भी उदामीन दृत्तिवाछा होता है इस लिये उस 
सदा सुख दुःख आइदिक द्वन्द्र धर्मा में समान द्रत्ति होती है। 
“परस्मा- . ते लाकों लोकान्नोडिजते च या | 


४ हे 
हपा, 'मुक्तो यः में प्रियः ॥ 
ल्‍् क्षडदा प्थ। | 


क 
|] 


कया में प्रिया! 


जीवन्पुक्तिपमाणप्रकरणस्‌ । ६७ 


थो न हृष्पति न देष्टि न शोचात्ति न काछ्लति । 
जशुमाशुसपरित्यागी सक्तिमान्‌ या समे प्रियः ॥ 
सम; हझाओ्ओों च मित्रे च तथा मानापसानयो+। 
शझीतोष्णखुखदखण ससः सद्गराविव्जितः 0 
तुल्यानिन्दास्तुतिोंनी सन्तुछों घेन केन चित्‌ । 
अनिरक्ेस। स्थरसांतेसातक्तमान्म पप्रया दर: पाता 
अज्रापि पूरचछ्चिशेषों चात्तिक्तकारंदोशित्त+ 
अध!--जिमर से कोई उद्देग को न प्राप्त हो, ओर जो कि- 


प्रिय है ॥ जो मिले उमी में सन्तुए्ट, पावेच, प्रदीण, पश्च पानस 
राहिन, जदशन्य, फू की वासना छोड कम! का करनंहारा 





'कर प्रसन्न न नहों, किसी से द्वेपष न रखता हो इष्ट पदाव 
नाश होने मे शोक को न घाप हो. किमी वस्तुपर लोभ न करना 
हो, अशुध ओर शुभ इन दोनो का साश्गकरनेद्राला भक्तिपान 
“ हो दह मेरा प्रिय है | शह्न, पित्र, मान, और अपपानइन में एक 
- मा रहनेदाला, जाडा गरपी, सुख ओर दुषख मे एकाकार, मड़ 
/ राटन, निन्‍दा और स्ठुगिक्ो ठुल्प मानने रारा, पोनी, जो दुछ 
» मिद्ेे उमी भें सन्तुए, निए्म से एकम्थान में दाम करनेदाल्ा 
| नही, स्पिरडुद्ध भक्तिमान्‌ ऐसा जो पुरुए, दह झुझ्े प्याग है। 
,. इस स्पान में भी दातिकक्वार ने दिडिदिपानंन्यरी शोर 
जीइन्युक्त पुरुषमें भेए एव के समान ददापा रै-- 


पृ 
' उत्पद्धात्म प्रदाधरप रा अषप्यन्दादया व राणा! 
ज्श्यत्न्दार्ूवन्त्यरुर न ठ 


() 
4 
4 
(४ 
/। 
ः 
ना 
20 : 
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भगवदभक्त का श्रीमीता में भगवान ने १२ वें अध्याय 
वर्णन किया है । 
४ अद्वेष्टा स्भतानां मेत्रः करुण एव च | 
निर्ममो निरहंकारः समदुःखसुखः क्षमी ॥ 
संतुटा। सतत योगी घतात्मा दृढानिश्वयरः। 
सय्यापितमनोबुद्धियों सदभक्तः स से प्रिय//॥ 
हद्वरापितसनस्त्वेन समाहेतस्थालुसन्धाः 
नाभावात्‌ | व्युत्वितस्पाप्यु दा सीनानलुसन्धा- 
नेन ह्पविषादाभावाच खुखदुःखसाम्पम्‌ | 
एवं वक्ष्यमाणेष्वपि दन्द्वेप द्रष्टव्यम्‌ । हे 
अर्थ/-- किमी से द्वेप करने हारा नहीं, सव प्राणियां 
मित्र, दयावान्‌, ममवा से छूटा, अहेकार रहित, छुख और ३ 
को समान मानने वाला, शान्त, सबंकाल में सन्तुष्ट, यर्गी॥ 
थीव्‌ स्थिरचित्त मन को अपने अबीन रखने वाला, ६० * ५ 
अर्थात्‌ किमी बात का विचार करके पलटने वाल नहीं। 
वीच में पन ओर चुद्धिकों अपेण करने हारा, ऐसा जो » 
भक्त है, वह मुशझ्न को प्रिय है | जीवन्मुक्त पुरुष जिस समय # 
माधिस्थ होता हैं । उस समय उस का मन ईववराकार होने 
वह अन्य विषय का अनुसन्धान नहीं करवा, समाधि से ०४: 
न होने पर भी उदासीन दत्तिवालछा होता है इस लिये उस 
सदा मुख दुःख आदिक द्रन्द धर्मा में समान छत्ति होती हैं! 
“ग्रस्मान्नोडिजते लोको लोकान्नोडिजते च यः | 
हपामपमथोडेगेमुक्तो या स॒ च से प्रिय; ॥ 
अनपंच्तः झुचिदेश्व उदासीनों गलव्यथः । 
सर्वारम्भपरित्यागी यो मदमक्तः स में प्रिया ! 


जीवन्पुक्तिप्रमाणप्रकरणम्‌ | ६्‌्छ 
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थो न हृष्पाति न द्ोष्टि न शोचाने न छाछ्डति । 
शुसमाशुसपरित्यागी सक्तिसान्‌ ये समे प्रियः ॥ 
सम्तः शत्रों च मित्ने च तथा सानापसानयो; । 
शीतोष्णखुखदु/खेए सभमः सड्रंचिचजितः ॥ 
32020 3 3 कप महक 8/00 
आनक्तेतः स्थरमातेभाक्तसान्म प्रथो चर: शतते॥ 
अन्नापि पूरचदछ्धिशेषो वात्तिककारेदाशितत । 
अध--जम से कोई उद्देग को न प्राप्त हो, ओर जो कि- 
री से उद्देग को न प्राप्त हो, ऐसा जो हपे, अपपं कहिये दूसरे 
है छुज् को देख ख़द, भय ओर उद्देंग, इन से अलग हो वह मेरा 
प्र्य | पिले उसी में सन्‍्तुए, पावेत्र, प्रदीण, पन्ष पानसे 
एहेत, खद॒शुन्प, फुल की दासना छोड कर्मो का करनेहारा 
एम जो मेरा भक्त दह झुच् को प्रिय है ॥ जो प्रिय दस्तु पा- 
न प्राप्त हो. क्रिमी वसस्‍्तुपर लोभ न करता 
हो, अशुभ और शुभ इन दोनों का स्रागकरनेवाला भक्तिपान्‌ 


/ँ 
शर्ट... 


राहिन, निन्‍्दा और स्तुतिको ठुल्प मानने शारा, मोनी, को कुछ 
पमिछे उसी में सन्तुए, निप्म से एकम्पान ने 


री जापिडदटपर जे िलिफरल न्याः कस 
भा दाद कार ने बदाइादिए,मसन्यानी झ्श 
जीइन्मुक्त में भेद ई हे घझराना सजकत्तन 3 
जद पुरुएम भद एवं का संमान ददांरपा ह६--- 
कि के जल 
" उत्पतक्रात्मप्ररपुदसपय एज्प्युन्दादया शुणा। । 


द््द भाषानुवादसहित जीवन्पृक्तिविवेके 


गुणातीतश्चतुर्दशाध्याये चर्णित।-- 

अर्थ---जस पुरुष को आतब्जान प्राप्त हो चुका ॥ै, 
पुरुष में द्वेपशून्यता आदि गुण बिना यत्न किये «० 
सिद्ध होते हैं, साधनरूप से नहीं ॥ 

गुणातीत का निरूपण भगवद्गीता के १४ वें अः्पार 
किया है। अज्जुन बोले । 

"कैलिड्रेखीद गुणानेतानतीतो भवाति प्रभों 

किमाचारः कथ चेतांखीन गरुणानतिवतेते” ॥ 
' ञयो ग्रुणाः सक्त्वरजस्तमांसि, तेपां परि- 
णासविशेषात्त सर्च; संसारः प्रवतते | अतों 
गुणातीतत्वमसंसारैत्वम। जीवन्छ्॒क्तत्व- 
मिति घाचत्‌ | लिड़ानि परेपामेतदीयगणा- 
तीतत्वबो धकानि | आचार आचरण तदीय- 
सनःसशच्चार प्रकार; | कथामेलति साधन प्रकार: 
इनः । भगवानुवाच--- हि 
अर्थ:-- है मभो ! किन चिन्हों करके ज्ञानी इन ते 
गुणों को अति क्रमण करने वाला होता ? और उसकी 
आचार हे ? और बह किस भांति इन तीन गुर्णो का उर्हां 
करता है !। 

सक्त्त, रम, तम इन तीन गुणों के परिणाम विशेष से 
सब संमार की प्रद॑त्ति है । अत एव गुणातीत होना; अमंग्री' 
होना, जीवनन्‍्युक्तदोना एक ही वस्तु है। छिड्ठ अवाद * 
लक्षणरूप चिन्हों करके गुणावीत पुरुष का गुणातीवपन बी 
हो, वसा चिन्द | आचार अथीद उसके मन की प्रति 
किये! इयादि बावय द्वारा गुणातीत होने के साभरनों का हैक 


जीवन्मुक्तिममाणप्रकरणम्‌ । 


पूछा है। श्रीभगवान्‌ उत्तर देते है-- 


“प्रकाश च परदत्ति च मोहसेव च पाण्डव । 
न दोष्टि संप्रत्तानि न निदत्तानि काइ्वति ॥ 
उद्ासीनवदासीनो शुणेयों न विचाल्पते | 
शुणा वत्तन्‍्त इत्मेच घोष्यतिछति नेड़ते ॥ 
समदुःखखुखः स्वस्थः समलोष्टाइमकाश्वनः । 
तुल्पप्रियाप्रियों धीरस्तुल्पनिन्दात्मसंस्तातिः॥ 
सानाप्तानपोस्ठल्पस्तल्पों मिन्नारिपक्षयो: । 
सर्वारस्सपरित्यागी झुणातीतः स उच्घते ॥ 
मां च योप्व्यसिचारेण भक्तिघोगेन सेवते। 
गुणान्ससतीत्पेतान्‌ प्र्मसूपाय कल्पते” ॥| 
प्रकाशप्रतातिमो हा; सत्त्तरजस्तमीगुणा: । ते 
सच जाम्रत्स्वप्तयों। पवतन्ते | सुषुप्तिसमा- 
घिशृन्पचित्तदृत्तित्वावस्थास निवत्तन्ते । 
प्रवत्तिध्ध द्विविधा अनुकूला प्रतिकला 
घेति | तन्न मढठो जागरणे प्रतिकृलप्रद्टात्ति 
दोप्टि अनुकूलप्रद्नाति काड्ूति | गुणाती- 
तस्प त्वनुकूलप्रतिकृ्‌लाध्यासासादाददेपा- 
फाहुाचे न सता । यथा दयोः कलह झुषेतो 
रबलोकामरिता कश्नित्तटस्थः स्वयं फेदलझुदा- 
स्‍ते। न तु ऊपपराजयाध्यामितस्ततशास्पते | 
तथा गुणातीतों विदेकी स्दपछुदास्ते | गणा 
गुणेए धर्तेन्ते, न त्वहामाति दिवेक्ादोंदासी- 
न्पम्‌ | अहमेद फरोमीत्यध्यासोदिचलनम , 
न चास्प ठद॒स्ति | तदिदं किसाचार श्त्थस्य 


६९ 
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प्रशनस्थोत्तम्‌ । समखुखदःखादीनि लिड्रा- 

न्यव्यभिचारिभक्तिसहितज्ञानध्यानामभ्यासेन 

परमात्मसचा इति गणात्ययसा धनम्र | ब्राह्म- 

णो व्यासादिभिर्व॑णिंतः । 

अरथे।-हे पाण्डव ? सलगुणका प्रकाश, रजोगुण की प्रदृ् 
ओर तमोगुणका मोह परिणाम है । इन के प्रदत्त होने मऊ 
न्ास को न प्राप्त हों ओर निदत्त होने में उन की इच्छा न 
( वह गुणावीत है )। उदासीन मतुष्य के तुल्य जो मुख दूँ 
को एक समान मानता गरुर्णों करके चश्चल नहीं होता और यु 
अपने कार्य्यों में प्रदत्त होते हैं? ऐसा जान सावधान वेढा र 
है, किसी तरह की चेष्टा नहीं करता ( वह ग़ुणातीत है ) | 

सुखदःख को एकर्सा मानने वाका, स्वस्थ अर्थोद कि 
भांति के विकार को नहीं भाप्त, लोप्ट अर्थीव मद्दी का 
पत्वर, ओर मुत्र्ण को एक ही दृष्टे से देखने हारा, प्रिय ३ 
अपिय वस्तु में समानवुद्धि, निन्दा और स्तुति में एकसा रा 
वाला, धीर पुरुष ( ग्रुणातीत है )। जो मान अपमान में एक 
ओऔर मित्र एवं शत्रु पन्ष में तुल्यराष्ट, कर्मों के बीच फल 
वासना छोडने हारा, वह गुणावीत कहाता है। जो मुझ को 
खण्डमक्तियोग से सबता है, वह इन सब ग्रुर्णों को भी भा 
जीत कर ब्रह्मखसूप होने के योग्य होता है | 

सत्त, रज, तम आर क्रपसे इन का कार्य प्रकाण, प्रथ॑एं) 
आर माह, ये द्वोर्ना गुण जाग्रव एवं स्वप्न इन दों आई 
स्थाओं में प्रदत्त होते है । और मुपुप्ति, समावि, आ 
चित्तका शून्यावस्थाम ये निहत्त होते है । प्रदात्ति अठर्की 
और गतिकूछ इस प्रकार दो प्रकार की होती है। तिंट 


४ 
हित] 
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हि] 


कफ याए हक. ब्टकक कर. न्‍च्क >क शभ्ध हनथथ गण हल 84 छ्ि स्का «६:२७ 
| गुद पुरुष मांग्रद अदमग्ध मे गुणा का प्रादक्नल प्रद्मत्त 
2 घर दल छः द््त्त 0 अपनी उन्मककक पु ही अक 
सट्रप करता, आर अनुड्ाल परदात की इच्छा बार्या £ | शु- 
ण्‌ ग्रे अ मिवाम आए की निदृचचि हों 

॥तीत पुर्पको लो अनुज्ञल पनित्रल्ल अस्यस को निद्चचि हो 
न म्‌ न तह ाक बा, ; की अब आज है बी ० अक प्र 
जाने में किमी प्रकार की प्रद्रनि को ध्मगा ही नहीं शोदी, इस- 
पाच ज> हैं; मी कर डक अंक मर अर 5538 मल 02३ 
टेप मा विसी से ट्रप ना। बग्या | जम दा पुर नो सराए 


मे॥ हत दाछा एडा लॉसिंगा ग्रह्मथ प्गष बादइट ददाछानिय्राद 
3 देखा बाश्तो है, आर उस वो तर 


शाप गय्ये एप दिपाद थो। नी प्राग्र ता |॥ । झशी हमर ४- 
जाने पी प्रन्‍्प गणा मां परगपर प्रात नि 


पी के संगान देखयाह । गण, गणांसे अधि प्रहर्षक्त पर, ४ 
पाए भी नी मर्ता, रत प्रदाश बत सियेव रहकर 55 


हि 


९३६ ६१ ॥। भ है। केरदा ६, एकछा अभ्यात एस रण दूए। ६ 7; 
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प्रइनस्पोत्तम। समखुखदःखादीनि लिड्ा- 

न्यव्यभिचा रिभाक्तिसहितज्ञानध्यानाम्पासन 

परमात्मसवा इति गुणात्ययसाधनस्‌ | त्राह्म- 

णो व्यासादिभिषर्णितः । 

अर्थ+-हे पाण्डव ? सलगुणका प्रकाश, रजोगुण की प्र: 
और तमोशुणका मोह परिणाम है। इन के प्रदत्त होने में 
न्ाप्त को न प्राप्त हों ओर निहच होने में उन की इच्छा ने ' 
( बह गुणातीत है )। उद्ासीन मनुष्य के तुल्य जो छुख हु 
को एक समान मानता गुर्णों करके चश्चल नहीं होता और ४ 
अपने कार्य्यों में अ्रटत्त होते हैं? ऐसा जान सावधान वेठा ५६ 
है, किसी तरह की चेष्टा नहीं करता ( वह गुणावीत है ) | 

सुखदुःख को एकसां मानने वाछा, स्वस्थ अर्थात कि 
भांति के विकार को नहीं प्राप्त, छोष्ट अथीव मह्ठी का देह) 


पत्थर, ओर सुबर्ण को एक ही दृष्टे से देखने हारा, प्रिय मई. 


अपिय वस्तु में समानबुद्धि, निन्दा और स्तुति में एकसा रहें 
वाला, धीर पुरुष (ग्र॒ुणातीत है )। जो मान अपमान में एकर्री) 
आर मित्र एवं शत्रु पक्ष में तुल्यदष्ट, कर्मों के बीच फल डी 
बासना छोड़ने हारा, वह गुणातीत कहाता है। जो मुझ को 
खण्डभक्तियोग से सेवता है, वह इन सब गुणों को भली भा 
जीत कर ब्रह्मस्वरूप होने के योग्य होता है || 

सक्त,, रज, तम और क्रमसे इन का कार्य्य प्रकाश, प्र 
आर मोह, ये दीनों शुण जाग्रव एवं स्वप्त इन दी मी 
स्थाआ में प्रत्त होते हैं । और मुपुत्ति, समाधि, और 
चित्तकी शून्यावस्थामें ये निशत्त होते हैं । प्रदत्ति अलुर्कर् 
और मतिकूल इस 03 दो प्रकार की होती है ।रतिं। 


७४६४2 5: 


जीवन्मुक्तिषमाणपकरणम्‌ ७१ 


में सूद पुरुष जाग्रद अबस्था में गुणों की पतिकूल परदत्ति 
से टेप करता, ओर अतुकूल भर्दत्त की इच्छा करता है | गु 
जात्ीव पुरुषफ़ों तो अनुकूल प्रत्तिकूल अभ्यास की निह॒त्ति हो 
जाने से किसी प्रकार की पद्ात्ति की इच्छा ही नही होती, इस- 
'लिये बह किसी से द्वेप नहीं करता | जैसे दो पुरुषों की लड़ाई 
को देखने वाछा एक तीसरा गहस्थ पुरुष केवल उदासीनभाव 
'से देखा करता है, ओर उस की हार या जीत हो तो उस से 
बह स्वयं हर्ष विषाद को नहीं प्राप्त होता हैं । उसी प्रकार सु- 
. णातीद विविकी पुरुष शुणों की परस्पर पद्त्ति निहांत्ति को सा- 
प्ली के सपान देखताह । गुण, गुर्णोंके भति प्रद्क्ति करता, में 
कुछ भी नहीं करता, इस प्रकार का विवेक डउदासीनता का 
स्वरूप है। में ही करता हूं, ऐसा अध्यास उस गुण द्वारा चला- 
यपानपन का हैं । यह जावन्मुक्त पुरुष मे नहीं हांता। यह 
फिमाचारएं ( उम्र का आचरण कसा है ! ) इस प्रश्न का उ- 
त्तर है। छुख दृःख़ आदि में समान हंत्ति आदिक गुणातीत 
के चिह्न है, ओर अखण्ड भक्ति सहित ज्ञान और ध्यान के 
अभ्यास द्वारा परमात्मा का सेवन करना ये गशुणातीत होने के 
साधन हैं । 
जीबन्पुक्त पुरुष को ब्राह्मण इस नाम से व्यास आदिक 
मुन्तियों ने वर्णन [किया है-- 
“अनुत्तरीयवसनमनुपस्तीणेशाएपिनम । 
बाहपचायंन रान्‍्त ते दवा ध्राह्मणं चिद:१) 
वब्राद्मणशाब्दा न्रह्मावेद्ााचीते “अथ ब्राह्मण” 
५». इततिशुत्या बाणिततम्‌ । ऋऋ्रह्मविद्ख विद्धत्सन्या- 
| साबथिकारात्‌ । 
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“वयाजातरूपघरों ना55च्छादने चरतिस 

परमहंस:/? 

इत्पयादिश्रत्या परिग्रहराहित्यर्प खुख्यत्वाः 

भिधानादलुक्तरयित्वादिक तस्थ युक्तम । 

अर्थ--जिप्त को उत्तरीय वस्र ( अड्रोच्छा ) 
जिम्र को सोने के लिये कुछ भी नहीं, अथाव भूमि पर 
करवा है, और जिस को अपनी झुुजारूप तकेआ है, ऐसे 
पुरुष को देवता छोग ब्राह्मण कहते हैं । 

इस इलछोक में वाह्मणशब्द ब्रह्मतित का वाचक है, 
“अय ब्राह्मण? ( उप्त के अनन्तर ब्राह्मण ) इस श्र॒ति ने उ् 
ब्राह्मण शब्द से कथन किया है । ( यथा जातइप९ « 

जन्म समय जैमा पैदा हुआ वैसे रूप को घारण «४ 

अर्थाद्‌ नड़ा परमईंस कुछ भी नहीं ओढवा ) पूर्वोक्त शी 
किसी पदार्थ को न ग्रहण करे यह परमहँस का सुझ्य परम का 
है अतएव उस का उत्तरीय का त्याग आदि सम्भव होती है! 

“घेन्न केन चिदाच्छत्नो येन केन चिदाशितः | 
यश्रकचनशायथी स्थात्‌ तंदेवा ब्राह्मण बिदु/॥| 
देहनिवोहायादानाच्छादनस्थानापेज्षायाम प्यः 
छानादिगतों गुणदोपो नोत्पच्येते । उदरपरणः 
पुष्टयादिरूपस्प निर्वाहस्थ समत्वान्निष्प्रयो 
जनरप गणदोपविचारस्थ चिक्तदोषत्वात। “ 
अतएव भागवते पव्यते-- 
अर्यः--प्रारब्बद्वारा जो पिले उत् बच्च से शरीरकों ढर* , 

नेबाला, जो कुछ अन्नपानादे मिले उसी पर निर्वाद - 

, छा, और जिम किसी जगह रात्रि में सोनेवाला जो पुरुष 
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को देवगण ब्राह्मण कहते हैं । 
शरीर के निर्बाह के लिये अन्न, वख्र, शयत, स्थान आदि 
की अपेक्षा होने पर भी “यह ठोक है ओर यह ठोक नहीं” 
इस प्रकार की अज्नादिको में, जीवन्मुक्त पुरुष की बुद्धि उप- 
'जनी नहीं | उदर पूरण, शरीरपोषण, आदि शरीरानिवाह तो 
भले या बुरे अज्नपानादें से भी हो सकता है, इस लिये निष्प- 
'योजन भोग्यपदा्थों के शुण दोष का विचार करना यह केवल 
चित्त का दोपरूप होने से पिेकी पुरुषकों सागना योग्यहै । 
“अवएब भागवत के ११ चें स्कन्ध में भी कहा है-- 
“कि चर्णितेन बहुना लक्षर्ण गुणदोषयो: । 
गुणदोषदशिदायो गुणस्तूसयवरजिन५ इति 
“कन्धाक्नोपीनचासास्तु दण्डघुशब्घानतत्परः । 
एकाकी रमते नित्य तं देवा ब्राह्मण बिंदु” ॥ 
चरह्मोपदेशादिना प्राण्यन्ुजिघृक्षायारुत्तम- 
त्वज्ञापनेन अऋडाछुत्पादयितुं दुण्डकोपीना- 
दिलछिझ्ू घारयेत्‌ । 
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कोपीन दुण्डसाच्छादनं च स्वशरीरोपप्तो- 
गाधांय लोक्षोपकाराधोयथ च परियश्रहेत” इत्ति 
खुत्ते! | अचुजिधृद्धयाहपे तदीयणरहकृत्या- 
दिवए्ता न छुर्पात, किंतु ध्यानपरो क्वेत्‌ । 
“तमेवेके विज्ञानधा5:त्मानसन्या दाचो वि- 
सुद्धध” इांति शुत्तेः । 
|. अर्थै--शुण दोष के रूक्षणो के वहुन दर्णन से वया फछ 
“३ १ यह अच्छा है? यह बुरा है,” इस भांते गुग दृष्टे करनी, 
। “ह दोषरूप है। और इस प्रमाण से गुण दोप हाष्टे का त्याग, 
५० 


ही ७ रू 
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यह गुण ख्प हैं | 

गुदड़ी ओर छंगोंट यही जिम के वस्र हैं. जो दस्ह $ 
करता है, आर व्यान परायण है, आर ना निरलर ना 
रहता है, अवोद ज्मका एक्रान्त रहने वे आनन्द हृती हू 
को देवगण ब्राह्मण कहने हैं | ब्ह्मादे द्वारा प्राणियों पर 
ग्रह करने की इच्छा हो तो अपना उचम आश्रम हैं स्‍तव* 
मुम्क्ष छोगों के बोबार्य उनकी अपने शरीर पर श्रद्वा ३१ 
के किये प्रमईम दण्डादे चिह्दों को घारण करता हैं। क्योरे 

कीपीन, दण्ड, ओर आच्छादन अपने शारीर के नि्राः 
लिये आर छांकापकार के लिये ग्रहणू कर” एमा श्राव 
हैँ। प्राणियां पर अलुग्रह करन के लिये इच्छा हां वी 
वह परमहम अन्यों के साथ, उस के घर और संमारक्षी वर 
करं, किन्तु उपदेश के समय को छोड कर सव्‌ समय मे 
व्यानपरायग रहे | श्रुति भी कहती हू-- उम्र एक ४” 
का ही ज्ञान सम्पादन करो, और अन्यवातों का त्याग # 
हां अन्य शब्द से आत्मव्यातिरिक्त वाणी समझनी चाहिये | 

"तमेच धारो विज्ञायर प्रज्ञां कृर्बोत न्रादह्यणः | 

नाजुध्याघाद बहज्शब्दानू वाचोडवियलापत 

हि त्ततू” हात श्रुतंश्व । 

ब्रद्मोपदेशस्त्वस्था वाहन भवतीति न विरो* 

थी | तब ध्यानमेक्राक्तित्वे निविध्न सवाते। 

अनएच स्खत्यन्तरेएभिहिनतम । 

अथः--बर त्रह्मज्ञानी पुरुष, दस आत्मा का है 
मम्फदन कर निरन्तर पश्रत्ञा को करे, अनात्म विपयक 
इब्दा का चिन्तन ने करे, क्यांकति वह बागी को अ्रम देते 


[हा 
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श है। च्द्मोपदेश अन्यवाणी नहीं । अतएवं वह जीवस्पुक्त पुरुष 
का विरोधी नहीं । परमात्मा का ध्यान अक्केला रहने से निर्निध्त 
वा के साथ हो सकता है।इस लिये अन्य स्पृनियों मे भी कहा है- 
“४एको भिक्ठुपंधोक्त। स्थादूदावेव सिधुन स्खत्तम । 
:.. अयो ग्रासः सराज्यात ऊध्चे छु नगरायते 0 
:.._ नगर नहि कत्तेव्यं, ग्रामों चा, सिधु्े तथा | 
चामवात्तों हि त्तेषां स्पाज्धिक्षादात्ता परस्परम्‌ ॥ 
सेहपेशुन्धमात्सपे संानिकृषोत्प्रदत्तेते । 
निराशिफपमनारम्स निर्मेसस्कारमस्तुतिम ॥ 
अक्षीणं क्लीणकर्माणं ते देवा ब्राह्मण बिदु४ ॥ 
विशिष्ट: सेसारिसिः प्रणसर्ता पुरुषाणासा- 
शीचादः प्रयुज्यते । यस्य यद्पेक्षितं त॑ प्रात्त 
तद्भिवृद्धिप्राधनमाशीः तथाच पुरुषाणां भि- 
ब्लहुचित्वात्तदामिप्नतान्वेषणे व्यग्रचित्तस्थ लो- 
कवासना वहुते । सा च ज्ञानविरोधिनी। 
तथाच रुखुत्यन्तरम्‌ -- 
अथ+--शाद्धालुमार अकेला मिन्नु(मंन्यासी)का नाम मिश्लु 
( संन्यामी) है। दो भिन्नु (मिलकर रहने विचरने वाले ) का नाप 
मिथुन या जोडा है। तीन मिश्षुओं का संवाद गॉव कहलाना | और 
दीन से अधिक मिन्ठुओं का तो नमर नाम है। मिन्षुओं का न- 
गर, ग्राम या जोडा न करे । क्‍योंकि ऐसा करने से उन में 
परस्पर ग्राम या नगर की वाते होनी हैं या भिन्ना की बातें 
श्द्स स्थरूमें “ .._१इस स्थरूमें » भ्रामवात्तोदि” के ददले “सजवातोदि यह यह 
, पाठ घूल्म्रस्थ का है। प्थोक्ति जाये दिवेचना में वह पाठ (राऊबा- 


व झेल घ््घ ६० राजनीति ने घातो को तु ड 
त्ता ) पढा ह किस का 5थे राजनाने घातो जझादि ऐसा होता है। 
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होती हैं। और समीप रहने से परस्पर स्नेह, चुगछखोरी, 
रता, आदि दोप उत्पन्न होते हैं । जो किसी को आशेतिं 
देवे, जो को ई उद्यम न करे, किसी को नमस्कार या स्पा! 
करे, जो दीनता के वज्ष में नहों और जिस के कमोका क्षव 
गया है, उस को देवगण ब्राह्मण कहते हैं ॥ 
” श्रेष्ठ संमारी पुरुष आपे को प्रणाम करनेवाले छागो के ५ 
आशीर्वाद देते हैं [जिस को जिम पदार्थ की अपेक्षा होता २॥ 
प्रति उस अपेक्षित पदार्थ की, ईश्वर से प्रार्थना करने का 
आशीर्वाद है। जैम जिस को मन्‍्नाते की अपेक्षा होती, व 
प्रणाम करने पर “इंड्चर तुम को पुत्र देवे” या इंच्बर तुम ६ 
वान्‌ करे इस प्रकार के वचन मुख में बोलने का नाम ऑर्शी 
चन है। छोगों की भिन्न २ रुचि होने से सव की इच्छित ई 
के खोज करने में व्यग्रचित्तवाला जीवन्मुक्त संन्‍्यासी की 
कवासना प्रतिदिन हृद्धि को प्राप्त होती है, ओर वह जीने 
विरोधिनी होती है | योगवामि्ट में कहा है-- 
लोकवासनथा जन्‍्तो; शास्मवासनया5पि च॑ 
देहवासनया ज्ञान यथाचन्नेच जायते ” ॥ 
एतचा५५२म्मनमस्क्रारादिष्वापि द्वछव्यम | 
आरम्भ$ स्वार्थ परोपकाराधे वा गहक्षेत्रादि- 
सम्पादनप्रयत्न: । तावेतावाञीरा दारम्भों 
ऊतच्देन त्वाज्यों । न चा5पशीवादाभावे प्रण- 
ताना रछूणा खदः) दाइनीय! । लोकऋवासना 
खदयोरुसघो! परिहाराय निखिलाशीवा दप्र- 
लानाधत्वन नारायणशाब्दप्रयोगात्‌ | आओ 
रम्भस्तु सवोष्पि दुछ एवं | तथा च स्घति।-/ 
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/ अर्ग-लोकवासना, शास्ररासना, और देह की वासना के 
ऋरण मीव को यथार्थ ज्ञान नहीं होता । उद्यम और नपस्‍्कार 
“मी छोकवासना के दृद्धि का छेतु होनेसे ज्ञान का प्रतिदस्धक 
पैदा है। आरम्भ अर्धाठ अपने या पराये के लिये गृह, क्षेत्रा- 
देसों के सम्पादनार्थ यत्र ( उद्योग ) करना इन आरम्भ और 
तपक्तार को मुक्त पुरुष त्पाग देवे । 
शड्ा+--जो मुक्त पुरुष ( आपे को ) प्रणाम करने वाले 
शो आशीरदाद न देवे, हो प्रणाम करने वाले के चित्त में 
प्रगीन हो, अगएद आशीर्वाद देना आवब्पक है | 
। समाधान+>-लेोकवासना न बढ़े ओर प्रणाम करने 
के भी मे खेद की प्रीति न हो इस लिये सद आएगीव 
'पदले जीबन्मुक्त पुरुष “नारायण” शब्द वग प्रयोग करे और 
मारम्म ( उद्यम ) ठो मद ही दुरे है । 
:.. अन्य स्मृति भी कहवी ऐं-- 


4 स् 


सबारम्ध्ा दि दोपऐेण धूसेनाप्रिरिदा55४ता+/ 


घत्त । 
की 4 | 2००. 40० देषासंर आी सेन बी $ 

नमरसकारापप एदादादएपरून्यासदना प सा ए द ८ 

ब््ब्त बटन पे झापन का सद ओर छे छिप 
, अध४+--मव घुए से आरंत वा प्दाश सर ओर से 6प7- 
,श्ाना लत हे >जे। ज+ कक ही ७-० ड़ाफा के हेफ अआकए:* न क का 
८ ता उस प्रदयार रद ६ उद्यम दापा रे आहग हात २ | इसी 
ह प्रदार सम्स्कार 28 222०२ (टिपसेम्पार्स दे गज फिजज 9 
>मेदार सप्स्कार भी दिदेदिपासंन्पामों दो लिए दिहित ६-- 
है हब हि. 8४ >> >> चओ हे हर 
» “यो भद॑तस्‌ पृदरन्णारा तुल्य ई घछता एादि ! 

बडे रा हे 
«».. ठस्म प्रणाम: एरुूग्पा नवराय कादाइचन' ॥ 
० श्त्म्ल् दच ८८ नर सस्ता न्ध् 
रख पएद्रपरपाइलत्पत्पुए 
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चिंककारदोशितस्‌-- 
अर्थ।-- जिस ने अपने पूर्व सन्‍्यास का ग्रहण किया 
, ओर धर्मांचरण में जो अपने तुल्य हो ऐसे संन्‍्यास्ती को 
करना ओरों को नहीं | इस वाक्य से भी विविदिपासन्या॥ 
नमस्कार का विधान किया गया है | दिद्वत्सेन्यास के णिए 
वाक्य नहीं है। क्‍यों कि “यह संन्यासी मुक्त से पूर्व को 
हुआ ! धर्म में मेरी वरावर किस रीति से है” ! इत्यादि | 
द्वारा जीवन्मुक्त की बुद्ध चिक्षेप को प्राप्त होती हैं| हैहं 
नमस्कार के निमित्त वहुत से संन्यासी परस्पर लड़मर्त 
झगडते हुए पाये जाते हैं। 
इस विषय में वारत्तिक कार ने कहा हं-- 
“प्रमादिनों बाहिश्चित्ता: पिछुनाः कलहोस्ठकी' 
संन्धासिनो 5पि दृहयन्ते . | ५ ९ १! 
मुक्तर्प नमस्काराभावों भगवत्पादेदाशत 
अर्थ---प्रमादी, वहिसुखठात्तिवाले (संसारी कार्मो मै 
देने वाले ) चुगलखोर, झगडने में प्रीति करनेवाले इस #ी 
अपने दुर्देव से दुपित चित्तवाले संन्यासी भी बहुत से दें 
आते है। मुक्त पुरुष किसी को नमस्कार न करे यह वर 
शड्भराचार्य जीने भी कही है । 
“नामादिश्यः परे भूप्लि स्वाराज्येप्वस्थितों पे 
प्रणमेत्के तदा55त्मज्ञों न कार्य कर्मणा तदा! हैते 
त्तकाहुप्पहतानमस्कारस्थ प्रतिषेघेपि से 
वेसाम्पयुद्धा प्रसादहेतुर्न भस्कारो उम्युपेयतते | 
तथाच स्छति;ः 
अवः--आत्मत् पुरुष, जिस सप्रय नामरूप से पर अं; 
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व्यापक ऐसे स्वरूप में अवस्थित होता है, दव यह किस को 
प्रणाम करे ! किसी को नहीं। क्‍यों कि उस को कोई भी कर्म 
ऊचेज्य नहीं रहता है । चिच विप्लेप के हेतुदइप नमरकार का 
निपध होने पर भी सव्‌ पदार्थों में समप्रह्मचुद्धे से नमस्कार 
फ्रनेका शाख विधान कहता है। 

श्रीमदृभागवत के ११ दें स्कन्ध में लिखा है-- 

“इंशूवरों जीवकलया प्रविष्टो सगवानित्ति । 

प्रणभेद्रडवद्भूसावामस्दचाएडालगोखरमस” हति। 

स्तुतिमसुष्पचिषया प्रतिषिध्यतते न त्वीम्वर- 

विषया, तथाच दृहस्पातिस्साति+--- 

अय।--सद में ईश्वर, जीवकलारूप से भवेश कर स्थित 
है, इस भाव से चाण्हार खान ( कुचा ) बैल, गदहें पर्यन्‍्त 
भाणियों को भी भूमि पर प्रणाम करे। मनुष्य की स्तुति करने 
का निषेष है. ईइबर की स्तुति का निपेष नहीं | 

यृहस्प्तिस्मृति का दचन हैं-- 

“आरदरेण यथा स्तोति घनवन्ते घनेच्छया | 

तथा चेत्‌ विदश्वक्तत्तोरं को न झुच्पेत वन्‍्धनात्‌” 

इति । 

अच्तीणत्वमदीनत्वप्त । अतएव स्छात्ति3 । 

अधथे।--मैसे मनुप्य, घन की अमिलाण से आदर पूर्वक 
धनाव्य पुरुष की स्तुति करता उस प्रकार यदि दिश्वकर्ना की 
स्तुति करे, तो कौन नहीं इस संसार रूप दन्चन से मुक्त हे 
जावे १ अप्तीणता अधीव्‌ दीनवा का याग करे | 

इस विषय में स्पा भी कहदी है-- 

“अलब्ध्वा न दिपादेत काले काले पशर्न काबित्‌ 


कि 
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लब्ध्वा न हष्पेद्धातिमान्‌ उमये देवताखितर 
इत्ति | 
क्लोणकमत्व विधिनिषानधीनत्व प्र ! 
निःत्ंगुण्ये पाथि विचरतां को विधिः को निपेः 
* इटोाति स्मरणात्‌ । एतदेवापिप्रेत्व थब 3.० 
अर्थ--पोग्प समय पर कदाचित अन्न न मिले तो, * 
सा का [विपाद युक्त न होना चाहिये। ओर मिले तो, ४४ 
पर्वाछा याते हपित भी ने होथे । क्‍यों कि, अन्नादि का ॥ 
ना या न मिलना दोनों ही प्रारब्त के अभीन है। 
अथात्‌ विधि निषेध के वश होके वर्चाव न करे, वर्षों 
त्रिशुणातीत भाग पर चलने वाले पुरुपकों क्‍या विधि क्पा।१ 
हता १ नहीं होता ऐसा स्मृति कहती है। हे 
इसा आभप्राय से श्रीकृष्ण जी ने गीता में कहा हैं: 
त्रगुणाविषया वेदा निस/त्रेगुण्पो सचाजुन ! | 
नवन्दानत्पसत्त्वस्था निर्यांगश्लेम आत्मवाद 
हृति । 
नारद्‌।-- 
स्मत्तव्यः सतत विष्णु 
विस्मतेव्यों नजातु चित्र । 
सर्वे विधिनिषेधाः सु 
रतपारव किंकुरा” हाति ॥ 
याज्हारच गणाद्वीत; सन्मानान्नरकादियव ! 
ऊणपादूव यः स्त्रीस्पस्तं देवा त्राह्मणं विद ॥ 
राजवाताद तेषां स्पादित्युक्तत्वात्सर्पवत 
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शणाद्धीतिरुत्पण्यते, सन्‍्मानस्था55ःसाक्तिका- 

रणतयथा पुरुषा्थविरोधित्वान्नरकवेयत्वम्‌ । 

अत एव स्खातिः । 

अर्थ--बेद ( कमकाण्डात्मक ) सत्तयुण, रजोगुण, और 
मोशुणरूप जो संसार के विषयस्तुख्न उन को प्रकाश करानेवाले 
। अज्जैन! द्‌ तो निष्काम हो ओर परस्पर विरोधी सुख दुःखा- 
र पदार्थों से मुक्त हो, नित्य धैर्य को धारण कर, यह पदाये 
से मिलेगा ? यह कैसे रहेगा ! इस चिन्ता को छोड और आ- 
खान अधीत प्रमाद से रहित हो | भगवाद नारद का बचन 
--निरन्तर विष्णु का स्मरण करें, किसी समय भी उसे 
ले नहीं जो सदा विष्णु का स्मरण करता और कभी भी उसे 
[लगा नहीं, उस के तो विधि और निषेध दास हो रहते हैं । 
प के सपान जो गण ( समूह भीड ) से भय करता, नरक के 
[लय जो सम्मान ( आदर ) से ढरता, सुर्दे के समान जो स््री 
गे छने से डरता उसे देव गण ब्राह्मण कहते हैं । 

राजसम्वन्धी वार्ता आदि उन में होती है इत्पादि कथन से 
(ए का जैसे भय, जन समूह से जिस को उत्पन्न होता है। स- 
मान यह आरस्ोक्ति होने का हेतु होने से मोक्षरूप परम पुरुषार्थ 
पे विरोधी हैं। अत एवं नरक के तुल्य त्याज्य है। 

अन्य स्मृति में भी कहा है-- 
“असन्मसानात्तपोहदि। सनन्‍्मानाक्तु तपःक्षय!। 
आर्चितः पूजितो विप्रों दुग्धा गौरिव सीदातिः॥ 
एतदेवामिप्रेत्मावमान उपादेयतया स्मर्थत्ते । 
अध+--अपपरान से तप की दृद्धे होती है। और सम्मान 
ते तप का क्षय होता है । अत एवं अचन पूजन को राण से ग्र- 
श्र 


। 
| 
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हण करनेत्राले पुरुष दृद्दी गो के समान दुःखी होता है | 
इसी अभिप्राय से अन्य स्मृति में अपमान को यहतिगं 
लिये ( ग्रहणयोग्य ) उपादय गिना है-- 
तथाचरत वे योगा सता घमंमदपधन | 
जना यधाइवमन्येरन्‌ गच्छेयुनव सड्ठतिम हति। 
ख्रीष द्विविधो दोपः प्रतिपिझत्व हऊुग्राप्स 
तत्वं चाति | तन्न कदाचिद्‌ रागात्प्रारत्धव 
लाइलडन्चते । तदेतद्भिप्रेत्या५५ह रुग्हत्तिः | 
अये।--स त्पुरुपों के धर्मकों दूषित न करनेवाला योगी 
संसार में इस प्रकार का आचरण करे कि जिससे इतर ही 
उस्त का अपमान करे ओर उस का सड़र न करे। 
र्वी से दो भ्रकार का दोप होता है, जिन में से एक 
दोष है जिस का शात्त्ो में निषेध है, दूसरा वह है जो शर्ते 
निन्दित है इन मे कोई उत्कट पाप प्रारूध के योग से हर 
होके रागबशतः कदाचित कोई अरुप बैगवान पुरुष से नि 
का उलछड्वन हो जाता है। 
इसी लिये अन्य स्मृति कहतीहैं-- 
“म्रात्रा स्वस्त्रा दुहिचा वा 
नेकशय्पासनो सवेत्‌ । 
बलवानिन्द्रियग्रामों 
विद्यांसमपि कर्षति” ॥ 
तथाच स्म्तिभिजुंगुप्सा दादिता । 
अर्थ:--मा, वहिन, ओर लडकी के साथ भी एक या 
सम्रीप विछावन पर न सोवे और एक आसन पर नवैंठे । क्‍यों । 
बलवान इन्द्रियों की समूह विद्वानों को विषय के ओर झुकावी 
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ड्री मे जुगुप्सादोप का निरूपण स्फृतियों ने किया है । 

“स्ोणामवाच्घदेशस्प छ्िन्ननाडीम्रणस्थ च । 

अभेदे प्रपि भनो भेदाज्जनः प्रायेण वज्च्यते ” ॥ 

चलेखउर्ड द्विधा सिन्नमपानोद्गारघूपितस । 

थे रमन्ति रनास्तत्र कृमितुल्था) कर्थ न ते! ॥ 

अतः प्रतिषेषज्ञुग॒ुप्सयोख्भथोर्विवक्षया छु- 

णपदृष्ान्तों पत्नाभिद्दित+ । 

अर्ध--छ्ली का शुद्यमाग ( जननेन्द्रिय ) ओर आईनाडी 
ब्रण में कोई भेद न होने पर भी मत की हांत्ति के कारण प्राय: 
लोग घोखा खाते है । अपान वायु मछ साग का मार्ग के दुर्गन्‍्ध 
से दूषित, चपड़े के दो अलग २ हुकडा रुप स्नी के गुह्स्थान 
में जो पुरुष रमण करते हैं, वे कीड़े के समान क्यो न हैं ! रृमि 
तुल्प ही है । 

इससे र्टी के शरीर को स्पश करने का निषेघ है, और उ- 
समें जो निन्‍्य॒तारूप दोप स्थित है, इन दोनों दोपों के कारण 
स्धी का शरीर मुर्दे के समान है | 

“पेन पूणेसिवा55काणे रवत्येक्नेन सचेदा । 

श्न्पं घस्प जनाकीणै ते देवा ध्राह्मणं विद्:? ॥ 


3 
च्च्छ 


संसारिणामेक्नाफित्वेनावस्थानंन भयालस्पा- 
व्हितुत्वादइज्येघू । जनसस्पन्धक्रादधादिध- 
त्वादच्युपेष:। योगिनस्तु ताद्षिपरीतत्वसेका- 
कित्वे सत्यविध्मेन ध्यानाहुदुसों परिपूर्णन 
परमानन्दात्सना स्ेभाकाश पूर्णामेदावभा- 
सते।अतों भयालस्पच्योकमोहादपों न सदन्दि। 


प्र्शू्‌ 


०६ ट्विवीय जप के हु हु झा जिम 
आअछ!--आदरवाय आत्मा मे सन्प्ृष शणक्षात लिम को 
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सदा पूर्णतता भामता है और मिस को जनसमूद वादा 
जनराहित स्थान की नाई प्रतीत होगा है, उसे देवगण , 
कहते हैं । 
संसतारी जीव को एक्रान्तवराम, मय आहुस्यादि का 
से वर््य है और जनसम्वन्ध बैसा न होनेसे उसे ग्रादम है।' 
की इस का उल्टा है । 'अर्थाद्‌ निर्मन स्थान में सर 
होने से निर्विश्ञता से वह ध्यान कर सकता है, जिस से दम 
पारेपूर्ण परमानन्द स्वरूप परमात्म ततक्त्वद्वारा सम्पू 
पृण के समान भासता है, इस से उस को एकाल् परे! 
सत्तारा के तुल्य भय आलूस्यादिदोप नहीं होते । 
इ्सविपय में श्रात कहती है-- 
यस्मिन्सवोणि भ्लतानि आसत्मैचाप्द्विजानत' 
तत्न का साहः का शोक एकत्वमनुपह्यत 
इति श्रुति: 
जनाकोण[मिति जनसहिल स्थान राजवार्ता 
दिना ध्यानविराधित्वादात्मप्रतीतिरहित॑ त- 
च्छून्यामच चित्त क्लेशयाति। जगतो मिं- 
थ्यात्वादात्मनः पूर्णत्वाचेत्थर्थ: 
अआतचणाश्र्ती छत्तसंहितायां मुक्तिखण्ड 
पश्चमाध्याय परमदइचरण चार्णितः 
जिस में सब भूत आत्ता ही हैं, ऐसे ज्ञानी एुए 
रे एकेतराका अनुभव करने बारे योगी को शोक या 
अथांद भहीं होते | 
न बाल स्थान में राजा की या अन्य के विपय में वी 


हानि से, वह स्थान, आनन्द स्वरूप आत्मा के प्रत्तीतिरहित £ 


रा 


को 
केसे 
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पत्ता चित्त को छेश पहुंचाता है, क्‍योंकि जगव मिथ्या है, 
ग्रीर आत्ता पूर्ण है ! 
अत्तिदव्णाभ्रमी, इस सेहा से जीवन्मुक्त पुरुष का वर्ण न 
त साहैदा के मुक्ति ऊण्ड के दें अध्याय में किया गया है-- 
“बहायचारी गशहस्थन्व वानप्रस्थधोष्ध भिक्षुक। । 
आतिदर्णाश्नमी तेडपि कमाच्छेछा विचक्षणा३” ॥ 
अप--व्रक्मचारी से शहस्थ, शहस्थ से वानप्रस्थ, वानपस्य 
सेन्‍्यामी ( विविदिपासंन्पासी ) और संन्पासी से अतिवर्णा- 
मी ( जिस ने हानद्वारा दर्णाश्रम धम्मों का त्याग करदिया) 
_ प्रकार उत्तरोत्तर एक दूसरे से अ्रष्ठ हे जार सद से अति- 
पीश्रप्री अए है 
अतिदर्णा श्रसी प्रोक्तो गुरु सर्वाधिकारिणाम्‌ । 
न कस्पापि भवेस्छिण्पो पधा5हं पुरुषोत्तम !॥ 
अर्प;--हे पुरुषोत्तम-विप्णो ! अतिदणोश्ररी, सब अधि 
गरी पुरुषों का गुरु है, जमा में ( सदाशिव ) किसी का 
शण्प नहीं. इसी प्रकार वह भी किसी का शिप्य नहीं। 
“आतिदर्णाश्रण्ती साक्ताद शुरूणां गुरुरूच्पते । 
तत्समभों नाधिकथ्यास्मिद्योकेपस्त्पेद न संशय: | 
अधथ--अविदर्णी थ्मी साक्षाद गुरुओ दा गुरु वहा जागा 
. इस लोक में, उम के दुल्प या उस से आधिक है नहीं. रस 
ई संशय नही । 
“पे शारीरोन्द्रियादिभ्पो दिशिएे सर्दशाधक्षिणर। 
पारमाधिरझापफिश्ानं खुख्पात्मानं स्पपरप्रभझ ! 
पर तरपं दिजानाति सोइनिदर्णा्रमी सदेखू !! 


घर कल थे >- बॉ पिजल फ्ः फ्रैजसूत  ७»ओओ जकणक घोच पं पक कक 
ज३०-४६६ रृब्द्रघा झू ६०६७, रुर दाए साफ, नर चाए- 
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रूप, सुखखरूप और स्वयम्प्रकादश इस परम दत्त को मे 
नता वह अतिवर्णाश्रमी कहलाता है । । 
“यो चेदान्तमहावाक्यश्रवणेनेव केशव £ | 
आत्सानमीखश्वरं चेद सोउतिवर्णाश्रमी भवेत 
यो5वस्थानश्नयनिम्तेक्तमवस्थासा क्षिणं सदा | 
महादेव॑ विजानाति सो५तिवर्णाअ्रमी भव 
अर्थ-हे केशव ! जो पुरुष वेदान्त के महावावेय के 
णद्वारा ही अपने आत्मा को इशर से अभिन्न अतुमर 
अति वर्णाश्रमी कद्दाता है। जो णाग्रव, सप्त; हु! 
तीन अवस्थाओं से रहित और सदा इन वीनों अवस्था# 
साक्षी महादेव को जानता है, वह अतिवणीश्रमी होता ६ 
“चर्णाक्रमादयों देहे मायथा परिकाटिपताः | 
नाउ5त्मनों घोधरूपस्थ मम ते सान्ति सवंदा! 
इति थो वेदवेदान्तेः सोडइतिवणाअमी भर्वेर्ते 
अर्थ--वर्णाश्रमादिक देह का विपय है, आंत्मा * 
रूप उपाधि के सम्बन्ध के कारण अविद्याद्वारा काटिपत है 
जो बोध स्वरूप हूं, उस का किसी काल में भी १ 
धर नहीं, ऐसा भी वेदान्त वाक्य द्वारा जानता है, अ' 
श्रमी होता हैं । 
“आदित्यसंनिधो लोकशेछते स्वयमेव तु ! 
तथा मत्सानघावव समस्त चेन जगत / 
इति यो वेद चेदान्तेः सोइतिवर्णीअ्षमी भरे १ 
अथ।--जमसे मात) काछ में मूद्य भगवान के रद. 
ही, उस समय खू्स की सन्निाथ में छोग अपने आप । 
कापा में छग जाने है, व्यापार करदा इग प्रकार नो वहा : 


४) 


३ 
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(#क्य द्वारा जानता वह जअविदणोश्रमी होता है 
“छुवणेहारक्षेयूरक्ूटकस्वास्तिकादयः । 
कल्पिता पाथया तछज्वगन्सस्पेष सबेदा ॥ 
। इति थो चेद चेदान्ते! सोपततिवर्णाश्नपी क्षवेत्‌!॥ 
: अर्ध--जसे छुदर्ण में हार, वाजूबन्द, कड़ा; और रव- 
हरादि आह्लाने कारेपद हैं, उसी प्रकार सारा जगत मुद्न में 
“ ऋल्पत हैं इस प्रकार जो वेदान्तवाक्य द्वारा जानता हैं वह 
“दि दर्णोश्नमी होता है । 
“सुत्तिका्ां एप तारे कल्पित सापयपए तपा। 
“ सहदादि जगनन्‍्मायामर्य सस्पेव कॉल्पितम ॥ 
» इहॉति यो बेद चेदान्तीः सोइतिवणाशअरमी भपेत्‌"॥ 
/ अर्थ--ऊँसे शींप में रूपा अदिया करके कारिपद है, 
शी प्रकार यह महत्तत्त आदि मापामय सारा जगत सुप्त मे 
(लिपह है, ऐसा जो देदान्त बावणद्वारा जानता हैं, वह अति- 
“पश्चिमी होदा है । 
८ “घण्डालदेह पम्दादिशरीरे दृपधय दिदययहे | 
£ अन्पए त्तारतम्पेन स्थितेए पुएपोत्तम १ ॥ 
। व्योगयत्थदंदा व्याप्त सर्वसस्पन्धदर्सिना । 
एरूसूपो सष्टादेदः स्पितः रझोएएं पराखतः ॥ 
।  एहि शो देद देदास्तः सोपनिदर्णाश्रणी भदेद'। 
/,.. अर्य:--रें पुरुषोरप । दाप्शल दे; देह मे, पु बारे के 
(रर में, भर राप्रणपशरीेर मे, उ्मी दर परस्पर दिल्दाएस से 


का. आल आर 
एव धम्प पदाए में, आदगए दे रशन महा प्एए, एकरूप 


न 


उन." 


के चलन | के रू हे 
ले एर््पास ढल जे ३० का घ््ः (2० कर शा 
“री मशद एरगात्मा दर स्पा ६, महू शरणरभ रह ४ इस 
(वार जो देदमपरा रद 9 ८ (5३ रे >प 
तीव्र जा ददाजिरारए हाय जान १. घर शब्रएएछम सर र। 
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“विनएटम्भ्रमस्थापि यथा पूर्वा विभाति हि! 
तथा विज्ञानविध्वस्तं जगन्मे भाति तक्ञाह । 
इति यो चेद वेदान्ते! सोडतिव्णाअ्रत्ती भेद | 
अर्थ;--जिस पुरुष को दिड्धपोह ( दिशा की भ्रा। 
हो जाती उस्ते सयोदिग्रह की गाते अवलोकन से उप्त है 
छूट जाने परभी संस्काररूप होने से जैसे प्रतीत होता है 
पकार, यह विश्व ज्ञान करके नाश होने पर भी सुझ की * 
आभास रूप से भासता है, वस्तुत! जगत कुछ नहीं है| ' 
जो वेदान्त वाक्य कर के जानता हैं, बह अतिवर्णाश्रमी हा 
“घथा स्वग्ने प्रपश्चो5यं सायि मायाविजूर्मित 
तथा जाग्रत्‌ प्रपश्चोषपि मायि माया 
इाति थो बेद वेदान्त! सोप१तिवणाश्रमा अवेद | 
अर्थः--मैसे यह स्वप्त प्रपश्न सुझ में धाया कि! 
उस्ती प्रकार यह जाग्रद प्रपश्च भी मुझ में माया कर्षित ४ 
प्रकार जो वेदान्तवाक्य द्वारा जानता है, वह अतिवर्णाश्रमी होती! 
“घस्प चर्णाअ्रमाचारों गालितः स्वात्मदशनरर्दि 
स चर्णाश्रमान सर्चानतीत्य स्वात्मानि स्थित: ! 
हाति यो वेद घेदान्ते! सो डतिच णा अ्रमी भव्त 
अर्थ--आत्म साक्षात्कार होने के पश्चाद जि की 
और आश्रम का आचार निदत्त होगया हैं। वह पुरुष सर 
क्‍या आश्रम को आतिक्रम कर अपने आत्मा में स्थित है | 
__ आत्ता का सक्षाक्तार द्वारा देदादे अमिमान निदच 
से देह के साथ उस का वर्णाश्रमादि धर्मों का भी ते: 
घुरुप को आतविक्रमण हो जाने से वह आविवर्णीश्रमी द्वीतां ह 
उसप्त स्थिति की माप्ति के बिना असाद, आढतस्यादि 
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दत्तेनें वाला, जिस पुरुष ने वर्णाश्रमाचार का त्याग किया 
वह पृतित है । 
स््पक्र्वा स्वाश्नसान्‌ वणोनात्मन्पेव स्थित: पुमान। 
5तिव्णाश्नसी प्रोक्तः सर्वेचेदाधवेदित्तिः” ॥ 
अर्ध--जो अपने वर्णोश्रम के अभिमान को छोड कर 
रू स्वरूप में ही स्थित है. उम को सब वेदान्तवेत्ता पुरुष 
तेवणोश्रमी कहते हैं । 
“क्ष देहो नेन्द्रिय प्राणो न मनो युद्यहेकृती । 
न चित्त नेव माया व नच व्पोमादिक जगत ॥ 
न कत्तो नेवय भोक्ता च नच भोजापिता हपा। 
केवर्ल चित्‌ सदानन्दों प्रह्रेंबा55त्सा पधाधतः॥ 
जलस्प चघलनादेव चश्चलत्व घथा रचे;। 
तथधाष्इ्ड्टारसंसारादेव ससार आत्मनः ॥ 
तस्मादन्पगता चरणों आज्षमा आपे केशद !। 
आत्मन्पारोपिता एच ज्रान्त्या ते नात्मवोदिद:” ॥ 
अपैः--आत्मा देह नहीं, इन्द्रिय नहीं, प्राण नहीं, मन 
, बुद्धि नहीं, अहृद्वार नहीं, चित्त नहीं, माया नहीं, आका- 
(दि जगद नही, की नहीं, भोक्ता नहीं, भोगदानेदाला नहीं, 
ह दो यथार्य दृ्ट से केदइल सद चित आनन्द ब्ृष्मरझूप है। 
मे जल के टोलने से पादेदिम्दरप जल में स्पिह सू्थ में 
झचता पवीद होंढी, उसी पद्धर सारा ऊगद अहहार पे होके 
से के तादास्म्पाध्याम में आन्या में मिष्पा भदीश होगा | ऊब 
३ ऐ केश ! दपे योर आशय जो धन्प का [ झादार दा ] 
+$ है, दर केदल अइजन को धान ररहे झास्ण में स्गेषिग 


र्र 
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/विनछटहम्श्रमस्थापि यथा पूर्वा विभाति कि 
तथा विज्ञानविध्वस्तं जगन्मे माति तत्नाई । 
इति यो वेद वेदान्तैः सोडतियणाअमी मर्द 
अर्थ--जिस पुरुष को दिडमोह ( दिशा की 9७ 
हो जाती उसे सूयोदिग्रह की गाति अवलोकन से उत्त 
छूट जाने परभी संस्काररूप होने से जेसे प्रतीत हीता /! 
प्रकार, यह विश्य ज्ञान करके नाश होने पर भी सुझ की 
आभास रूप से भासता है, वस्तुतः जगत कुछ नहीं हैं।५_*, 
जो वेदान्त वाक्य कर के जानता हैं, वह अतिवर्णाश्रमी . 
“घथा स्पम्ने प्रपश्चो5यं साये मायाविजुरम्भिता 
तथा जागम्रत्‌ प्रपश्चोइपि मायि ८ ' 
इति थो वेद चेदान्तेः सो5तिव्णोश्रमी भर्वेद 
अर्थः--नैसे यह स्वप्त प्रपथ्य मुझ में पाया कल! 
उसी प्रकार यह जाग्रद प्रपश्च भी मुझ में माया कल्प 
प्रकार जो वेदान्तवाक्य द्वारा जानता है, वह अतिवणीश्रमी ही 
“घस्प वर्णाश्रमाचारों गालितः स्वात्मदशनर्द 
स चर्णाअमान्‌ सर्वानतीत्य स्वात्मानि स्पिता 
हति यो वेद वेदान्ते; सो 5तिव गा श्रमी भर्वर्त 
अर्थ:--आत्म साक्षात्कार होने के पश्चात्‌ लिंस की 
ओर आश्रम का आचार निहत्त होगया है। वह पुरुष सी 
तथा आश्रम को आवेक्तम कर अपने आत्मा में स्थित है 
आत्मा का साक्षाक्तार द्वारा देहादे अमभिमान नि ९ 
से देह के साथ उस का वर्णाश्रमादि धर्मों का भी उते ३ 
पुरुष को अतिक्रमण हो जाने से वह आतिवणीश्रमी ही 
परन्तु उस स्थिति की भ्राप्ति के बिना प्रसाद, आरुस्यादि ४ 


। 


का 
० 
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ह्श वत्तेने बला, जिस पुरुष ने वर्णाश्रणाचार का त्याग किया 
/ वह पृतित है । 
यस्त्यकुत्वा स्वाश्रमावन चर्णानात्सन्पेव स्थित पुप्तान्‌ | 
ग्ेंउतिवर्णा श्रमी प्रोक्तः स्चवेदाध॑चेदिततिः” ॥ 
अर्थः--जो अपने वर्णीश्रम के अमिमान को छोड कर 
जल सरूप में ही स्थित है, उम को सद वेदान्तवेत्ता पुरुष 
गतिवर्णीअमी कहते है । 
“जन देहों नेन्द्रिय प्राणों न सनो युद्यहेक्ृती । 
न चित्त नेद माया व नच व्योमपादिक जगत ॥ 
न कत्तो नेद भोक्ता च नच भोजापिता तथा | 
फेवर्ल चित्‌ सदानन्दो प्रस्मेवा55तसा पधाथेतः॥ 
जलस्प चघलनादेव चघ्चलत्व घथा रवे। | 
तेथाउद्टुयरसंसारादेव ससार आत्मनः ॥ 
तस्मादन्पगता चरणों आश्रमा आपि क्लेशव ?। 
आत्मन्पारोपिता एव श्रान्त्या ते नात्मघोदिनः/ ॥ 
अरप--आत्मा देह नहीं, हन्द्रिय नहीं, गराण नहीं, मन 
नहीं, दुद्धि नहीं, अहद्दार नहीं, दित्त नहीं, गाया नहीं, आदा- 
शादि जगव नहीं, की नहीं, गोक्ता नहीं, भोगदानेदाला नहीं, 


इह तो यणार्थ दृष्ट से केदल सद चित आनन्द दृद्मरुप हैं। 
जम जल के टोलने से मदिपिम्दपप जल में स्पत सूद में 


 प्रगीद होदी, डसी मदंधर सारा जगद आहइड्रार पें लेके 
दादात्म्याध्याम में आत्मा मे मिप्पा पदील होदा | झद 

३ ६र्ण आर आश्रम जो अन्य दा[ आादार दा ] 
/ दर केदट अध्जन की भरा रास्के झान्या में झार पद 


गा 
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/विनछहम्अ्रमस्थापि यथा पूर्ता विभाति दि 
तथा विज्ञानविध्वस्तं जगन्मे भाति तत्नाह | 
इति यो वेद वेदान्तैः सोडतिव्णीअमी भवेद 
अर्थ/--जिस पुरुष को दिड्प्ोह ( दिशा की ॥ 
हो जाती उसे सयोदिग्रह की गाति अवलोकन से उम्र . 
छूट जाने परभी संस्काररूप होने से जैसे प्रतीत होता है. 
पकार, यह विश्व ज्ञान करके नाश होने पर भी मुझ की 
आभास रूप से भासता है, वस्तुतः जगत कुछ नहीं हैं।*_.., 
जो वेदान्त वाक्य कर के जानता हैं, वह अतिवर्णाश्रमी . 
“घथा स्वमप्ने प्रपश्चो5्यं साथि मायाविजुम्मिता। 
तथा जाद्रत प्रपश्योषपि मायि मायाविजृस्नि: 
इति यो वेद चेदान्तेंः सोड5तिवर्णाश्रमी भवेव | 
अर्थ--जैसे यह स्वप्त प्रपश्न सुझ्न में माया करिश! 
उसी प्रकार यह जाग्रत पपश्व भी मुझ में माया कत्पित हट 
भरकार जो वेदान्ववाक्‍य द्वारा जानता है, वह आतिवर्णीअमी ही 
“घस्प चर्णाश्रम्ाचारों गालितः स्वात्मद्शनाद. 
स॒ वर्णाअमान सर्चानतीत्प स्वात्मानि स्पिता 
इति यो वेद पेदान्ते; सोडातिवर्णाश्रमी भेद 
दि अर्थ:--आत्म साक्षात्कार होने के पश्चात्‌ जिप्तको 
आर आश्रम का आचार निदत्त होगया है। वह पुरुष से" 
तथा आश्रम को आतिक्रम कर अपने आत्मा में स्थित है | 
_ _ आत्मा का साक्षाक्तार द्वारा देहादे अमिमान नि - | 
सदृंह के साथ उस का वर्णाश्रमादि धर्मों काभी उत8 
पुरुष को अतिक्रमण हो जाने से वह आतेवर्णीअ्रमी होती 
परन्तु उत्त स्थिति की प्राप्ति के विना प्रसाद, आरुस्यादि * 
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जीवन्मुक्तिपमाणप्रकरणस्‌ । ढ्श्‌ 


, वश वर्चने वार, जिस पुरुष ने दर्णाश्रमाचार का त्याग किया 
$, वह पतित है। 
'यस्त्पक्स्वा स्वाश्रसाव्‌ वणानात्सन्धेव स्थित: पुप्ताव। 
पोषतिवर्णाश्नसी प्रोक्तः स्वेचेदार्धवेदित्तिः” ॥ 
अधथ।--जो अपने वर्णोश्रम के अभिमान को छोड कर 
फेतेल स्वरूप में ही स्थिद है, उम को सब वेदान्तवेत्ता पुरुष 
अविवणीश्रमी कहते है । 
“प्व देहो नेन्द्रिय प्राणो न पनो युद्यहकृती । 
न चित्त नेव माया च नच व्योमादिक॑ ऊगत्‌ ॥ 
न कर्ता नेंष भोक्ता च नच भोजपिता तपा | 
केवर्ल चित्‌ सदानन्दो प्रह्मेंचाउ5त्मा पपाषेतः॥ 
जल्स्प घलनादेव चघचलत्व घथा रचे। । 
तथा5इट्टारसंसारादेवद ससार आत्मनः ॥ 
तस्मादन्पगता दणो आजश्षमा आपि क्वेशव ?। 
आत्मन्पारोपिता एच ध्रान्त्या ते नात्मघोदिन: ॥ 
अपे--आत्मा देह नहीं, हम्द्रिय नहीं, प्राण नर्रों, मन 
नहीं, दुद्धि नहीं, अहदु!र नहीं, चित नहीं, माया नहीं, आका- 
दि लगन नहीं, कर्ची नहीं, मोक्ता नहीं, भोगदानेदाला नहीं 
प यणार्थ दृष्टि मे केबल सद दित आानम्द धृ्मदुप है। 
जल के टोलने से म्दिदिम्दरप जऊू में स्पिद हू्य मे 
इटता भी” होदी, उसी मरदगर सारा जगद आअहडार मे होद्धे 
(उत्त के तादाक्त्याध्याम मे आत्या में मिप्पा ऋदीद होदा । झतद 
: एर है केशव ! दर्ण आर झआाश्रय जो अन्य दा। आदर रा ] 
६ है, दर केद्श अश्मन को भ्रपन ररहे शार्या में आगे! 
(५ अगएद आत्मम पुरुपशो नी । 
! श्र 


गक बो 


ढ़ 


अं नि 
5 


८८ भाषानुवादसद्दित जीनन्मुक्तिविवेके 


“विनछदम्प्रमस्थापि यथा पुरा विभाति रिई' 
तथा चिज्ञानविष्वस्तं जगन्मे भाति तन्नाहि । 
इति यो चेद येदान्तेः सोडतिवर्णीअमी भवेद | 
अर्थ---जिम्त पुरुष को दिद्ध्पोह ( दिशा की 
हो जाती उसे सयोदिग्रद की गाति अवलोकन पे उम्र मी 
छूट जाने परभी संस्काररूप होने से जैते प्रतीत होता है 
प्रकार, यह विश्व ज्ञान करके नाश होने पर भी सुझ्न की 
आभाप्त रूप से भासता है, वस्तुतः जगत कुछ नहीं हैं।हृत 
जो वेदान्त वाक्य कर के जानता हैं, वह अतिव्णाश्रमी ४ ' 
यथा स्वप्ने प्रपश्चो5्यं माये मायाविजृम्मिता | 
तथा जाञ्रत्‌ प्रप्योषपि मायि मायाविजुम्नि! 
हति यो बेद चेदान्ते! सो5तिवर्णाश्रमी भर्वे्े 
अर्थ।--जैसे यह स्वप्न प्रपश्ल मुझ में माया कार! 
उसी प्रकार यह जाग्रद प्रपश्च भी मुझ में माया कल्पित है | 
प्रकार जो वेदान्तवाक्य द्वारा जानता है, वह / *' -' ४० 
“घस्प चर्णाश्रम्ताचारों गालितः स्वात्मदशना्दे | 
स॒ चर्णाश्रमान्‌ सर्वानतीत्य स्वात्मानि स्थित! 
इति यो वेद वेदान्तेः सोडतिवर्णाअ्मी भवेव 
अथ।--आत्म साक्षात्कार होने के पश्चात्‌ जिंत की 
आर आश्रम का आचार निदत्त होगया है। वह पुरुष सं 
तथा आश्रम को आतिक्रम कर अपने आत्मा में स्थित है | 
आत्मा का साक्षाक्तार द्वारा देहादे अमिमान निर्टय ९ 
से दृह के साथ उस का वर्णाश्रमादि धर्मों का भी उ्त 3 
पुरुष को अतिक्रमण हो जाने से वह अतिवणोश्रमी होती ६ 
> 'रेनतु उस स्थिति की प्राप्ति के बिना प्रसाद, आलूस्पादिं 


जीवन्पुक्तिपशणप्रकरणम्‌ । <र्‌ 


वश दत्तेने वाला, जिस पुरुष ने दर्णाश्रमाचार का त्याग किया 
है, चह पतित है । 
“पस्त्यक्स्वा स्वाश्नमान्‌ वणानात्सन्पेद स्थित: पुसाव। 
सोपतिदर्णाश्नपी प्रोक्तः सर्वचेदाधवेदिधिः" ॥ 
अथे--जो अपने द्णोश्रम के अभिमान को छोड कर 
केवल स्वरूप में ही स्थिद है. उम को सब वेदान्ददेत्ता पुरुष 
अदिवणीशभ्रमी कहते है । 
“न देहो नेनिद्रिय प्रणों न सनो युय्यहंकृती । 
न वचिद्ध नेच साथा चघ नच व्योपादिक जगत ॥ 
न कर्ता नेय भोक्ता च नच भोजापिता ठपा | 
फेदर्ल चित्‌ सदानन्दो पव्रत्मेव5५त्मा पधाधेत+/ 
जलस्प घलनादेव चश्चलत्व॑ यथा रदे। । 
तथा5इझ्ञारसंसारादेद संसार आत्मन+ ॥ 
तस्मादन्पगता दणों आश्रमा ऊपि देशद १॥ 
आत्मन्पारापता एद अ्ान्त्या ते नात्मदोद्द:' 
'. अधपै--जात्मा देह नही, हन्द्रेय नहीं, भाण नहों, मन 
 गहां, बुद्धि नहीं, जरदार नही, चित नहीं, माया नहीं, आदत- 
* शादि जगद नही, कर्ता नहीं, मोक्ता नहीं, भोगदानेदारा नहीं 
रु हो यणाप दृए से केदछ सत्‌ दिल शामन्द धइश्चझुप है। 
जप जल के रोलने से प्रॉतेदिम्दरप जल में स्पिन सूप में 
 घमलदा प्रदीद होदी, उगी पशार सारा ऊगद झाइडार मेंशोके 
दस के तादात्म्पाष्याम में आत्मा मे मिष्पा शरीर होदा[ । आज 
एर हे केणर ! दणे ओर जाश्रय शो अन्य का झाइर का ] 
४५ है, दर केरल अहजन को भानि ररदे झात्या आराऐद 
(६: अभएए आत्मह एग्पदो ना । 


रॉ 
रन ग्र 


०० भाषानुवादरादित जीससक्तितितिक 


“न विधिन निपेशश्य न सज्यावन्पकराना । 
आत्मव्रिज्ञानिनामस्ति तथा नास्यज्ञनाईई, 
आात्मविज्ञानिनां निप्ठामरं बेदाम्युजेंचण 
सायया सोहिता सर्त्पा नैंय जानरितें सर 
न मांसचक्षुपा निष्ठा ब्रद्मविज्ञानिनामियी 
द्रप्ड शाक्या स्वतः सिद्धा विदुपां से के 
ग्रञ्न सुप्ता जना नित्य प्रयुदस्तत्र संयर्भी! 
प्रयुडा यत्न ते बिढान खुणप्स्तत्न केशव * 
एवसास्मानभठन्दे निर्विकारं निरक्षनम 
नित्यशुरूं निराभास चिन्माज्र परमार! 
यो विजानाति बेदान्तेः स्वानुझ्ञत्पा व (4 
सोउतिवर्णीक्षणी प्रोक्तःस एच ग़ुरुरुतम॑ ४ 
नदेचे “विमुक्तञ् विमुच्यते” इत्यादि श्लुततवां 
जीचन्मुक्तरिथतप्रज्ञमगवद्मक्तशुणातीतर्ती' 
छणातिवर्णा श्रामिप्रतिपादऋस्छतिवाक्धा। रत 
च जीवन्घाक्तिसद्‌ भावे प्रमाणानी तिरि: 
इंति क्रीमद्विद्यारण्थप्रणीतते जीवन्छ्ि' 
विचके प्रथम जीवन्प्॒क्तिप्रमाण- 
मभकरणपम्त्‌ ॥ १ ॥ 


| 





अर्थ:-.आस॒ज्ञानी जीवन्पुक्त पुरुष को विधि नही , 
घ री वज्यें, अवर्ज्य की कल्पना नहीं, उसी प्रकार हैं 
अन्य लाकक व्यवहार भी नहीं, हैं कमल समा, 

£ आस्ज्ञानी की निष्ठा को में जानता है, माया कै 

' जब किती काल में भी नहीं जान सकता । १० 


ड़ 
ख्ल्ट्ा 


' जीवन्पुक्तिममाणप्रकरणम्‌ । श्र 


प को यह निष्ठा केंद्र मांसमय नेत्र करके देखी नहीं ज्ञा 


ह_। है केशव  जिद्गाद्‌ पुरुष की यह स॒त३ सिद्ध निछाह। 
म्‌ समय मलुप्य सोना है, उम समय विद्वान जागता है, और 
से समय तिद्वाद सोता हैं, उस समय पसुप्य जागना है । इस 
निअद्िनीय, निर्विकार, निरावरण, नियशुद्ध, आभामरहितत 
'न्यन्च्रूप, ओर सदा मरणबर्मरहेतव ऐसे आत्मा को जो 
प बेदान्तव्ाक्पद्वारा ओर अपने अनुभद से साक्षाव अनुपव 
जा हैं. वहीं निश्चय अतिवर्णाश्रमी कहलाता हैं ओर वहीं 
तम शुरु है 

इस रीजि में 'विमुक्तश्त दिशुच्यते' इसाड़े पूतरोक्त शानेदद 
का तथा जीउन्‍्गुक्त, गुणानीत, द्राक्षण, जोर आवेदर्णीश्रमी 
स्वरूप का प्रछेपारन करनेदाले स्पातिद्क्य जीवन्मुक्ति क 
दभादर में प्रषाणरूप से है । 


4५ 


इस भांति जीवन्पाक्तप्रभाण प्रकरण समाप्त हुआ । 


अल त--++> डक आर करू ३३... >वजयाण 


॥ श्री: ॥ 
अथ हितीय वासनाक्षयप्रकरणम्‌ । 


या 32 ८७ एप 


अथ जीवन्मपाक्तिसाघने निरूपयामः । तले 
ज्ञानमनाोनाशवासनाक्षयास्तत्साधनम्‌ । भेत 
एवं चासिष्टरामाधथण उपशमप्रकरणर्थावः 
साने “जीवन्मुक्तशरीराणाम” इत्यस्मिस् 
स्तावे चसिषठ आह-- 
वासनाक्षयविज्ञानमनोना शा महामते ? ! 
समकाल॑ चिराम्यस्ता भवान्ति फलदापधिन' 
अन्पयमुकूत्वा व्यतिरेकमाह--- 
अर्थ:--अब जीवन्मुक्ति के साधन का निरूपण कर 
तत्वज्ञान वासनाक्षय और मनका नाश ये तीनों मिलकर न 
न्मुक्ति के साधन हैं| इसी लिये योगवासिए के उपशम मर 
के अन्त में जीवन्मुक्ति का वर्णन है--- हि 
हैं महामाते रामचन्द्र ! वासनाक्षय, तत्त्वज्ञान, अर 
शु को दीधकालूपय्यन्त साथ २ सेवने से ये फल देने ' 
होते हैं । रु 
चासनाक्षयादि तीन साधनों का अन्य ( इन तीन के * 
भ्यास से जीवन्मुक्तिइप फल होता है ) वता या, अब ईत* 
व्यततिरिक ( इन दीनों का साथ २ अभ्यास न करने से ४३| 
फल नहीं हांता ) कहते हे-- 
तअयम्नत सम्त यावतन्न स्वभ्यस्ता सहुसलु 
तावन्न पद्संप्राप्तिभवत्यपि समाशतेः हाति | 


बासनाक्षयप्रकरणम्‌ । ९३ 


समझालाभ्यासासावे वाधकमाह--- 
अर्थ---जवतक इन तीनों का बार २ भरी भांते एक 
पथ अभ्यास न किया जाबे, रद तक सकड़ों वर्ष में भी पर- 
त्मपद की प्राप्ति नहीं होती । 
दीतों का एक साप अभ्यासप्त न किये जाने पर उम में 
गध (रुकावट) दृतछाते हैं-- 
“एकेफणो निपेव्यन्ते पच्येते चिरमप्पलम | 
' तन्न सिद्धि प्रपच्छ न्ति मनन्‍्त्रा; सडुलिता इच " शति॥ 
यथा सन्ध्यावनदने साजेनेन सह विनियुक्ता- 
ना “आपो हिछा" इत्यादीनां पतिसणामूचां 
मध्य प्रतिदिनसेकेकरपा ऋच पाठे शारक्रीया- 
पचुछाने न सिद्यांते | पधा था पडडमन्त्ा- 
णामेझैकमन्द्रेण न सिद्धि। | पधादा लोके 
शाकरपोंदनादीनामेफैकेन न भोजनासिडि- 
स्तदत्‌ | चिराभ्पासस्प प्रशेजनसाह-- 


कर भी भांदि मेदन किया जाय तो भी दे, एक कर्म में सह 


दिनियुक्त पन्‍्द्ों के समान फल देते नहीं। 


प्श्ह 
द्रने दु अं 
कक के का घ््प कि धर नल ० 
रे म प्रादहादन एक ६२ घर दरद आभर््त शान मे अप्क्र 
यझी शा एिंदि नहीं ३०28 की रश्मि 

रूपए शासों को एणए पा नहा हो | झार जमे झ 

ड्ाज्ज़ के ईण्ण ७] झेर्त छ का 
गए ८ शाक, दाल, झाग, आगदे को मे में बदल एव ही पताद 
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म्‌ | पूवोपरपरामशमन्तरेण सहसोत्पश्रमान 
स्प क्रोघादिद्वत्तिविशपस्य हेतुख्चित्तगतः सं 
स्कारों वासना । पूर्वपूर्वाभ्यासन चित्ते वाः 
स्पम्रानत्वात्‌ | तस्पास्व वासनाया! क्षयों नाम 
विवेकजन्धायां शान्तिदान्तिशुडवासनायां 
इंढायां सत्यपि बाह्यनिमित्ते क्रोपायडत 
सि; तन्न सनोनाशाभावे वृत्तिपूत्पद्ममानादें 
कदाचिद्वाद्मनिमित्तेन क्रोपादुत्पत्तेनाएँ 
वासनाक्षय! । अक्ञीणायां च वासनायों 
तथेच दरत्त्युत्पादनापझ्नास्ति मनोनाहाः | तत्त 
ज्ञानमनानाशयो परस्परकारणत्व व्यतिर 
कफसुखेना5 5ह--- 
अथः--जब तक मन का विलय नहीं होता, ततर 
सनाओं का क्षय नहीं होता, उसी प्रकार जब तक । " 
क्षीण नहीं होती, तब तक चित्त भी श्ञान्त नहीं होता है | 
दीप के टेप के समान दक्तिनामक टेम या सना 
पारणाम का भ्राप्त हो अन्त/करण नामक ट्रव्य मननरूप ही 
मन कहलाता है | इस का नाश अर्थात हचिरूप परिणी 
दत होने से उधस्त का निरुद्धाकार परिणाम हो जाता है | 
यह वात भगवान्‌ पतज्नालि ने सत्र में कही है-- 
जब चित्तात व्युत्थानसंस्कार (स्फुरण होना सस्ता? 
हा जाता, और निरोब संम्कार प्रकट होता है, तव चित 
पउुक्त के अनुकूछ होता हे, यह चित्त का निरोधपारिणा* 
हाता है | 


इम मकार के चित्त के निरोध परिणाम को ही ० 


बासनाक्षयप्रकस्णस ! पड 


से 


त्त॒ में स्थित होता है, अगएड सेस्कार दामना कहानी ६। 

वासना का क्षय अथान्‌ विदेकजन्य शप दम आदे सुद्ध 
पनाओं के हृद होने से दाग उद्वोबकू निमित्त समीप होने 

' भी क्रोघादे क्वी अनुन्पक्ति होती है । अप जो मनोनाश के 
पद में दात्तियां उन्पन्न होती हों तो कदाचिव बाय निमित क- 
5 क्रोषादे की उत्पत्ति मे वामना का क्षय नहीं होता । उसी 
शर वासना का क्षय न हों तो दामना बशत। हृत्तियों का 
रुण हाने मे मन का नाश नहा हाता है । इस छये दाना 
[ एकमाय अभ्यात्त करना अधश्यक है । 

दक्तह्नान ओर मनोनाश की परस्र कारणता व्यतिरेक 

सि इनक ते ६-- 
यात्रन्न तत्त्वविज्ञानं तावचित्त शमः छुतः । 
यावज्न चित्तापशमो न ताचत्तत्त्ववेद्न” हाति ॥ 
इद सर्वेभास्मैव प्रतीयमान रूपरसादिऋं ज- 
शन्मायाप्तदं न स्वेनदृबस्तुतोड्स्तीति निम्वय- 
स्तत्तज्ञानम्‌ । त्तस्पाष्जुत्पसों रूपरसादिवे 
पयाणा सद्धावे सति तद्लोचराशित्तवत्तयों 

न निवारणितुं शक्त्यन्ते | यथा प्रक्षिप्पणाणे- 
पिवन्धनादिए वान्हिज्वाला न वायन्ते तछत। 
असाते च चित्तोपशमे हात्तिभिशेद्यम्ताणेषत 
रूपादिपु सत्स “ नेहनानापस्ति किश्वन ? 
इति झुते "येज़सानः प्रस्तर” इल्ादेरिव प्र- 

श्३ 
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मर | पृत्रोपरपराम्शमन्तरेण सहसोत्पशमार' 
स्प क्रीघादिदासिविशेषस्प हेतुशित्तगतः पं' 
स्कारो वासना । पूर्वपूर्वाभ्यासेन चित्ते वा 
स्पम्रानस्वात | तस्पाश् बासनाया!ः क्षयों गाए 
विवेकजन्पायां शान्तिदान्तिष्ु डवासनायां 
टेढायां सत्यपि यात्यनिमित्ते क्रोघायठ॒त' 
सिः तन्न सनोनाशाभावे इत्तिपूत्पद्यमानाहं 
फंदाचिद्याद्यनिम्ित्तेन फ्रोघाइुत्पत्तेनालिं 
वासनाक्षय। । अक्षीणायां व वासनायों 
तथैव दत्त्युत्पादनान्नाहित मनोनादाः । तत्े 
शानमनोनाशयोः परस्परकारणत्व॑ व्यतिरे 
फसुखेना 5६ह---- 
अधथे;--जब तक मन का विलय नहीं होता, तब की 
सनाओं का क्षय नहीं होता, उसी प्रकार जब तक व 
प्रीण नहीं होती, तव तक चित्त मी शान्त नहीं होता है| 
. दीप के टेम के समान हत्तिनामक टेस या सरताररी 
परिणाम को प्राप्त हो अन्त;करण नामक द्रव्य मतनप हा 
न कहछाता है । इस का नाश अथात हृत्तिझप परिणा' 
टेप होने से उत् का निरुद्धाकार परिणाम हो जाता है। 
_है वात भगवान्‌ पतझ्नालि ने सूत्र में कही है 
..  चित्तात व्युत्थानसंस्कार (हफुरण होना संछा0 
ई जाता, और निरोध संस्कार प्रकट होता है, तब चित * 
हा अशलुझूछ होता है, यह चित्त का निरोधपारि/' 


रेस पकार के चित्त के निरोध परिणाम को ही ५ 


मासनाप्तयप्रकरणम्‌ । हर 


_ कारणता व्यनिरेक द्वारा कथन 'केयी है। 
पावन्न चासनानाणस्तावत्तक्ततागमः कुनाः । 
याचत्त तत्त्वसम्पाप्िन तावदासनाक्षयः / हाति॥ 
फ्रीघधादियासनास्वनप्रास शामादिसाधना- 
भादाज्ञ तच्यज्ञानमुदेति | अज्ञात चाहदवितीप- 
घ्रद्मतत्वे फोघादिनिमित्तस्प सत्यत्वभ्रमान- 
पायाज्न चासना हीयते । तथोक्तानां अ्याणां 
उन्द्रानासन्धोन्यकारणत्वमन्वयमझुखेन वयसु- 
दाहरामः। सनसि नपे सति संस्कारोद्ोघ- 
कस्प बाग्यनिभित्तस्पाप्रतीती चासना क्षीय- 
ते, कच्चीणायां च वासनायां हेत्वसावेन क्रो- 
शादिहत्यनु द्यान्मनों नहयाति । तदिदं मनो- 
नाशवासनाज्षयघन्द्यम्‌ । “ दृह्यते त्वग्ज्यया 
बुद्या ” इतिश्ुुतेरात्मेक्यामिमुखरुत्ते देह - 
नहेतुत्वाद्तिरकृत्स्नदक्तिनाशर्थ तच्चज्ञान- 
हेतुत्वमवशम्पते । सति च तत्त्वज्ञान मिथ्या- 
भूते जगाति नराविषाणादाविव धीह्ृचत्त्यन्षु- 
द्यादात्मनश्व दृछत्वेन पुनहेत््यन्ुपघोगाकज्नि- 
रिन्धनाभप्रिवन्सनों नह्याति । तदिदं सनोनाश- 
तत्त्वज्ञानयोह्वेन्द्रम्‌ । तक्ष्वज्ञानस्थ ऋषधादि- 
वासनाक्षयहेतुर्तां चा्तिककार आह-- 
अर्थ:-- जब तक वासना का क्षय नहीं होता, तव तक त- 
पज्ञान का प्राप्ति कहां से हो सकती ! नहीं होती ! उसी मकार 


व तक तत्त्वज्ञान नहीं होता तव तक वासना का भी क्षय नहीं 
गीता हूँ । 


ढ#ौघ) 
हि । 
2५ 


दासनाक्षयप्रररुणम्‌ । 


ा है पम प्रकार वर्यशान जार मनोनाए के झुस्म में भी पर- 
र कारणता दवलायी गपी । 
दलपान इम क्रोपादिवासना के पयक्ा फारण हु, एमा 


हे. दूत का पते र व क. अनो कक, 


त्तककार न दे 


श 4५ 


० के 


रिपो बन्धो स्वदेह्दे च समेकात्म्य प्रपहयतः । 
विदेक्षिनः छुतः को पं: स्वदे दा व बयेषिव व इति॥ 
« कोधादिवासनाक्षयरूपस्प झशमादेज्ञानहतु 
स्व प्रंसिझूम ५ वसिछ्ली प्रपि-- 
». अरब-प्रश्ेक अबयवों का मिन्न * अभिमाना नहा है । 
“र्तु अदयद समुदायरूप सम्पूर्ण शरीर का अमिमानी म एक 
५ - इस प्रकार जो समझना है. वह पुरुष, एक अड्जद्धारा अन्य 
गें मारने आदि पर, इस मारने वाले अवयव पर जमे 
नहीं करता उसी प्रकार विवेकी पुरुष, वह जो शज्च में, 
पं, और अपने शरीर में एक है आत्मा का अनुभव कर- 
, उसे शत्रु आदिक पर क्रोध कहां से हो ? नहीं होता है। 
क्रोघादिवासना का प्षय रूप शमादिगुण ज्ञान का सापक् हैं, 
एत वो प्रसिद्ध है। भगदान्‌ व॒सिप्ठ सुनि भी कहते हैं कि-- 
“शुणा; शामादयों ज्ञानाच्छमादिम्यस्तथा ज्ञता । 
परस्परं विवर्धेते द्वे पच्मसरसी इच  इांते ॥ 
तदिद चासनाक्षयनत्त्वज्ञानपोर्डन्दम्‌ | तत्त्व- 
ज्ञानादीनां श्रया्ां सम्पादने साधनमाह-- 
अर्थ--ज्ञान से शमादियुणो की श्राप्ति होनी है, और 
एदे गुणों से ज्ानीपन प्राप्त होता है । इस भकार से कमछ 
र सरोवर के जल की भांति दोनो एक दूसरे के आश्रय से 
तह 


2०० भाषानताशरिति ५॥72//7768) 


जय तक की आदिवाशना का ला॥ नी टोल कह 
का शाम दशादि साचनों के भाव हीने मे बसगान के 
होता ही नहीं। उी मकर अपबक भदिवी। बसी 
अनुभव नहीं होता व वक की घादि बावियों के विभियग 
की प्ान्ति निउय ने होने से वागना को भी हे की 
मनोनाश और सामनाझ्य का सझ्भ, हरकत और मी 
गुग्य, और बामनाक्षय तथा तराश्ास की सुस ह तीर 
परत्पर कारणवा को व्यतिरक द्वास स्रधाण बतलायों रे 
इन तीनों की परध्पर कारगगा को व्यतिरे३ द्वार 0 आओ 
जब मन का गाश हो जाता, तब संस्फीरी की ८00 
निमित्तों की मवीति ने होंगे से वासना का नाश हो हा 
प्रकार वासना के क्षय होने से क्रोधादिशत्तियो कोर्स 
वाले हेतुओ ( बामनाओं ) का नाश होने से वई कै 
उदित नहीं होती अतएूत्र मन भी नाश को माप होता ै। * 
मनोनाश और वासना क्षप के नाम के युग्य की पर कल 
णता वत्ततायी गयी । * दृइयतेल० 'एकांग्र हुई बुद्धिदाए: 
ससाक्षाक्तार होता है ? इस श्रुति से अद्वितीय आती रा 
मिस्ुख होनेवाली हृत्ति आत्ममाक्षात्कार में करण, 
इतर सव दृत्तियों का नाश इस तत्वज्ञान का कीरें। हे 
50 दोता है। तक्त्वज्ञान होने के अनन्तर नरविंपा! दी 
क के पे बुद्धिहीत्तका उदय नहीं होता मी 
त्तार हो ही चुका है अतएव ्त के 
भी विषय में जाने श्प 5 आकर लक ! 
प्रयोजन न होने से स्वयं मंत हे 


वामनाक्षयप्रफरणम्‌ । श्र 


स्‍्तु तबैपरीत्यम । अतः सहाध्यास उत्तय- 
आ्रापप्पतिरुद्ः । नच तत्त्वज्ञानोत्पात्तिमानत्रण 
कृताधस्य फिमुत्त रक्तालीनेनाभ्यासप्रयासेने- 
. ति शडुनीयम्‌ । जीवन्मुक्तिपधोजनानिरूपणे- 
८» न परिहरिष्यप्ताणत्वात्‌ । नक्ु विद्वत्संन्या- 
सिनो वेदनसाधनअवणायनुष्ठानवेफल्यादे- 
दूनस्प च स्वरूपेण कतुमन्पधा कक्तुमश- 
फ्पस्पाननुछे पत्त्तादुपसजनना प्युच्रक्चा ली नो - 
धभ्यासः कीदश इति चेत्‌, केनापिे दारेण 
पुन; पुनस्‍्तत्त्वानुस्मरणामीति दरमः । तादुश- 
खाध्यासों लीलोपाज्यानेः दूर्शितः 
अथेः--इृप्त लिये हे राधव । विवेकी पुरुप पुरुपप्रयत्न दरा 
अपनी भोग की सारी इच्छाओं को सवेया याग कर तत्तज्ञान, 
पनोनाश और वासनाक्षय का भरी भांति आअ्य करे । 
किसी भी प्रकार में अवश्य इष्ट फल को पम्पादन कूं- 
पर इस प्रकार उत्साहरुप जो निश्चय वह 'पुरुष प्रयत्न' कहा 
ते है। पविपचन पूत्ेंझ जो निश्चय उप्त का वाम 'पिवक्त हैँ । त+ 
चड्न का, अ्त्रण, मनन, और निद्ध्यासन साधन है। मनों- 
_शशक्ता छाधन योग है । और वासनाक्षय का डपाय विरो- 
' बी बासवा का डपजाना है। “झतद्वारा जमे बुझा हुआ आमने 
>बैनः जछने छगदा उस्ची पकार ढप्णा घुना बढ जाती हैं? ] इस 
न्याय से थोड़े भोग की इच्छा स्वीकार करने पर वह इतनी 
का पाप्त हो जाती हैं, कि उस का निवारण कठिन वा 


ध्थे 


अनकय 


“दव हा पइचा है, अतएव उसका ःशपतयां साग कर ऐसा 


< 

रा २५ 
हि 

न 


१०२ भापानुवादस दित जीवस्मुक्तिविक 


यह वासना क्षय ओर तत्लज्ञान का युम्ममाव मी . 
या। अब तत्तव्ान आदि तानों को प्तम्पादन करने की 
कहते ईँ--- 

“तस्मादू राघव ! यत्नेन पौरुषेण विवेशिता। 

भोगेच्छां दूरतस्त्यकत्वा तअयमतत्‌ समाश्र 

हाति ॥ 

पोरुषो घत्न। केना प्युपायेनावहय सम्पाद' 

सिष्यामीत्येवविधोत्साइरूपों निर्वन्धः | हि 

वेको नाम विभज्य निश्चयः। तच्यन्ञानश् 
अवणादिक॑ साधने, मनोनादास्पथ योग। 
चासनाक्षयस्प प्रतिकूलवासनों त्पादनामिति| 
जमा स्वल्पाया अभ्युपगमे- 
हावपाक्ृष्णवत्मंव भूय एवामिवर्डते” 
शते न्‍्याय्रेनातिप्रसड्रस्प दुर्वारत्वात्‌ दूर 

हत्युक्तमाननु पूर्चनच्न विवेदिषासंन्यासरय 7 

स्वज्ञान फल, विद्वत्संन्या सस्य जी वन्स॒क्तिय' 

चस्था चार्णिता, तथा च साति प्रधमतस्तत्वज्ञा' 

न सस्पादय पश्चाविदत्सन्यासं कृत्वा जीव 

स्वस्थ वन्धरूपयोवासनामनोटत्त्यो विनाश 

सम्पादनीय इत्ति प्रतिभाति, अन्न तु तत्तः 
ज्ञानादीनां सहेवा+पासों नियम्पतेउतः पूर्वोत्त" 
रापराध इति चेत्‌ | नाये दोषः | प्रधानोप 
सेजनभाचेन व्यवस्थोपपत्ते; | विविदिषार्स' 
नया सनस्तत्त्वज्ञानं प्रधानम्‌ | सनोनाहावास' 
नाचयावुपसर्जनी म्तौ । विद्वत्संन्यासित 


बासनाक्षयप्रकरणम्‌ । १२३ 


स्तु तब्दैपरीत्यम । अतः सहाक्यास उपन्नय- 
आफपप्पाविरुद्ध: । नच तत्त्वज्ञानोत्पात्तिमात्रण 
कुताधस्प क़िमुत्त रक्वालीनेनाभ्यासप्रयासेने- 
पति शइनीयम्‌ | जीवन्छुत्तिप्रयोजनानिरूपणे- 
न परिहारिष्पम्ाणत्वात्‌ । नज्लु विद्वत्संन्पा- 
सिनो वेदनसाधनअवणायनुछानदेफल्यादे- 
दनस्य च्‌ स्वरूपेण कतुमन्यथा कक्तुमश- 
क्यस्पानलुछे पत्त्वादुपसजनेना प्युतरकालीनो- 
पम्यास। कीदश इति चेत्‌, केनापि दारेण 
पुनः पुनस्तत्त्वानुस्मरणानीति च्ूमः । तादुश- 
ख्ाध्यासों लीलोपाझ्यानेः दार्शितः 
अर्ध:--इश्ठ लिये हे राघव ! विवेकी पुरुष पुरुषप्रयन्न द्वारा 
पपनी भोग की सारी इच्छाओं को सवंधा साग कर तत्वज्ञान, 
(वोचाश और वासनाक्षय का भरी भांति आश्रय करे। 

किसी भी प्रकार में अवश्य इछ फू को सम्पादन करूँ- 
(९? इस मकार उत्साहरूप जो निश्चय वह 'युरुष प्रयत्न! कहा 
॥ है । विवेचन पूर्वक जो निश्चय उस का नाम “विवेक है । त- 
ज्ञान का, श्रवण, मनन, और निदिध्यासत साधन है| पनो- 
ताशका साधन योग हैं । ओर वासनाक्षय का उपाय विरो- 
4 वासना का उपजाना है। “घूतद्वारा जैसे बुझा हुआ अग्नि 
पुन; जलने लगता उसी प्रकार दृष्णा पुनः वढ जाती है” | इस 
>याय से थोड़े भोग की इच्छा स्वीकार करने पर वह इतनी 
उंद्ध का पाप्त हो जाती है, कि उस का निवारण कठिन वा 


४ अशुक्ष्य हां पडता है अतएव उसका नःशपतया सांग कर एपा 
' 
कहा हू । 


१०४ भाषाटीकासहित जीवन्मुक्तिविवेके 
हि ] 

शद्भ[ु--विविदिपा संन्यास का वत्तज्ञाव| फल कै ४ 
विद्व्संन्यास का * जीवन्पुक्ति फल है, ऐसी व्यवाएं ५ 
आये हैं, इस पूर्वोक्त कथन से यह प्रतीत होवा है कि. 
न सम्पादन कर जीवितपर्य्यन्त वन्‍्धनरूप वासना और .. ४ 
धत्तियों का नाश करे और यहां तो वलज्ञान आदि हें 
एक साथ अभ्यास करे ऐसा नियम करते हैं। अत .' 
विरोध आता है | 

उत्तरः--विविदिपा संन्‍्यासी को तत्वज्ञान की ' 
प्रधानता से करना चाहिये, और वासनाक्षय, मनोनात गे 
भ्यास गौणमाव से करना योग्य है, और विद्या 
इस से उलटा है। अर्थीत्‌ उत्त को तत्ज्ञान का अभ्यात 
भाव से और वापनाक्षय, एवं मनोनाश के नि्मिच मानी । 
अभ्यास करना कर्चवग्य है, अत एवं विद्वत्न्यास्ती कीगि। 
भाव से तीनों को एकसाथ अभ्यास करने में किसी ' 
विरोव नहीं आता । 

बाद्ू।--वत्ततज्ञान की उत्पत्ति मात्र से ही छत! 
प्राप्त हुए पुरुष को फिर मनोनादा और वासनाक्षय के लि 
रिश्रम किस लिये करना चाहिये ? है 

उत्तर--इस्त प्रश्न का समाधान जीवन्युक्ति के प्री 
के निरपण समय आगे करें गे । 

दाढ्ढा।--विद्त्मंन्यामी को पूरकाल में दी ज्ञात 46 (48 
हे, अतपूव्र उस को श्रवगादिसाथनों का अलुप्नान ४ ः 
आर तत्यतवान स्वतः या अवणादि व्यतिरिक्त सावनों डरा 
दीवानी, अवण्त तत्तद्वान का गौणमाव से अन्याप्त भी 
ईवी ढ़: 


श 


वामनाक्षयप्रकरणम्‌ । १०५ 


उत्तर--क्रिमी प्रकार वार २6चतत का स्मरण करना यहां 


- पात्र समझो । 


यह अभ्यात्त योगगसिए्ठ रामायण के छीला नामक उपा- 


न र्पे कहा गया है-- 


“तच्िन्तन तत्कूथनमन्धोन्ध तत्पवोधनम | 


/ एतदेकपरत्व च ज्ञाना+पास बिदुयुधाः ॥ 


ग बह्म का अभ्यास जानते हैं | यह दृश्य जगद और में 
प्टिके आदे काल में हो उत्पन्न न हुआ और वीर्नों काल में हैं 


स्गादावेव नोत्पन्ने दृश्य नास्त्यव तत्सदा | 

हृदं ज़गददई चेति बोधाभ्यासं विदुः परम्‌” इति ॥ 
मनोनाशवासनाक्षयाभ्यासावपि तत्व दशितौ- 
अर्:--उसी का विन्तन, उप्ती का कथन, परस्पर उप्ती 


। बोधन, ओर उस्ती के विषय में परायण रहना, उसे विद्वान्‌ 


है 


| 


दी, इस पक्तार के विचार का नाम अप्ठ त्रह्माभ्यास कहते हैं । 


हु 
8 


नह 
[5 


मनोनाश ओर वासनाप्षय का अभ्याम भी लीला आख्या- 


में ही देखलाया है 


“अनस्ताभ्षावसम्पत्तों ज्ञातुज्ञयस्प वस्तुनः 
मुकत्या शाख्रपेतन्ते ये ते तत्रान्पासनः स्थिता४?! 
झत 

ज्ञादज्लेपधोमिध्यात्वधीर मावसम्पात्ति3 । स्व- 
रूपेणाप्पप्रतीतिरत्यस्ताभावसस्पत्ति; | यु- 
क्तियपोंग: | सोडये सनोनाशान्धासः । 

अर्थ---जो पुरुष, जता ओर ज्ञेय वस्तु का असन्त अ- 


प्‌ की प्रतीत होने के निमित्त, शासत्र तथा सुक्ति दारा प्रयक्ष 
रिता हैं, उस का नाम अच्यासी हूं। 


श्छ 


२०१३ भाषानुवादसबित जीवन्मुक्तिविके 
शता और जैय के विषय में मिथ्यालजुर 
भाव की मतीति है, और उप्र के लख्प की 
ते जता और ज्ञेय की अत्पन्ताभाव की मतीति 
है । युक्ति अथाद योग पावन समझना | योगाम्य 
शा््रों के अभ्याम से जो ज्ञता और ज्ेयादि परे 
अमतीति होने का यत्न करता है, उसी का नाम 
है। मो रप्षमकार का अभ्याप्त, मनोनाश का जे 
“हृश्यासम्भववोधेन रागदेषादितानवे | 
रतिनवोदिता याउसौ ब्रह्माभ्यासः स ८ 
इति ॥ हे 
सोष्य वासनाक्षयाम्यासः | तेष्वेतेष् 
७ भपासेष्ठ साम्पेन प्रतीयमानेषु प्रधानो। 
जनभावेन न विवेक्तुं हाक्यत इति चे 
मैवम्‌ । प्रयोजनानुसारेण विवेकतु शव 
त्वातू। झसचोः पुरुषस्प जीवन्म॒क्तिविंद 
सक्तिश्वेति प्रयोजनद्यम््‌ । अतएव दैवसः 
दा मोक्ष;, पदा यन्ध।। एतच १ 
डशाध्याये भगवतापनिद्वितम । 
अर्थः--हृश्य के असम्भव का ज्ञान होनेंसे । 
स्षीण हुए विषय में राते का उदय नहीं हो पाता, इस 
नैहाभ्यास है। इस को वासनाक्षय का अभ्यास भी कई 
वैड्ढा।--ये तीनों प्रकार के अभ्यास्त एक पे जार 


३. एव इस का अभ्याप्त प्रधान ओर इस का अभ्या/ 


है, इस का विदेेक दि प्त तरह हो सकता ? 
पमाधान;-अयोजन पेशत। उन का विवेक हो मई 


वासनाक्षयप्करणम्र्‌ । गज 


एम भांति कछि-- 

मुमुक्षु पुए्ष को जीवन्मुक्ति और विदंहप्ु मन 
इमी लिये "विभुक्तश्व विमुच्यंत” ऐसा श्रुति भी ऋहनी है । 
> एव देवी सम्पत्ति द्वारा मोन्न होता एवं आसुरी सम्पत्ति से 
ने होता है, यह बात भगवदगीता के १८ वें अध्याय में 
एृप्मभगवान्‌ ने कथन कियी हँ--- 

“देवी सम्पद्दिमोक्षाय निषन्धाया55सुरी मता? 

हाति ॥ 

ते च सम्पदों तत्रेवाभिहिते 

अर्थ--दैदी प्म्पत्ति मोक्ष के लिये ओर आसुरी सम्पत्ति 
न के किये मानली है। 

इन दो प्रकार की सम्पत्तियों का वर्णन गीताके १६ वें 
याय में किया गया है-- 

“अभय सच्त्वसेशु डिज्ञीनयोगज्यवस्थितिः । 

दाने दमश्व पज्ञख्थ स्वाध्यायस्तप आलंवम 

अहिंसा सत्यप्तक्राघस्त्यागः शान्तिरपेशुनम् । 

दया भूतेषुष्चवलोरुप्त्व मादेव॑ हीरचापलम ॥ 

तेज; क्षमा घतिः शोचमद्रोहो नातिमानिता ४ 

भवन्ति सम्पर्द देवीमाभिजातस्थ भारत ॥ 

दसभो दर्पोडंभिम्तानस्थ क्रोघः पारुष्यसेव च। 

अज्ञान चामिजातस्य पाध १ सम्पद मासुरीम्‌" 

इंते ॥ 

पुनरप्याध्यायपारिसमाप्तराखुरसम्पत्पपश्चिता। 

तत्राशास्द्रीयाया। स्व्ावसिद्या आखु- 

रसस्पदों दुर्वासनाया: शास्त्रीयया पुरुषप्य- 


अ्न्म ++ 5 


१०८ भापानुताद मल जीउम्मुक्तिीीे 


संसाध्यया पैवसम्पदा सद्रासनया चे मा 
जीवन्मक्तिमयति | वा सनाक्षयान्‍्मनोना३ 
स्पापि जीवन्मक्तिदेतुर्स श्रयते | 
अव--श्री भगवान्‌ पोडे--अभग, चित्त की ढ 
म्राप्ति का उपोग, दान, दृद्धियों का धयम, पड, १४ 
तप, आजंब ( सीधापन 2 भआाईसा, संग, अक्रोष, बाग, 
रता ) शान्ति, चुगली ने हनी, प्राणियों पर दया, री 
डालुप न होना, झदुता, लज्जा, चपकछता का यांग, 5 
भैमा, पीरता, शौच [ बाहर भीतर से शुद्धि ] मर 
अनेतिमानिता [ आपे में पूज्पया की भावना का पं 
> | आधिक आदरणीय हूं? इस अकार की दुर्भावना मै' 
न] ये सब है भारत ! देवी सम्पत्ति भोगने के निधि" 
भरने वालों को ाप्त होने दे । हे पार्य ! दम्भ, ग,गावह 
ठरिपन, और अज्ञान, ये सब आपछुरी सम्पत्ति भोगते $। 
जन्मने वाले पुरुषों को प्राप्त होते है । 

ते आएुरी सम्पात्त का वर्णन भगवदगीता अ* 
समा तक किया गया है। शा्रीय पुरुपार्थ से साध्य है 
पनाइप देवीसम्पत्ति द्वारा जब अशाज्रीय स्वाभाविक हु 
प्‌ आपुरी सम्पात्ति का क्षय हो जाता है, तव जीवस्पुरि 

है। 


| 
् 


 ननाक्षय के समान मनोनाश भी जीवन्मुक्ति का ४ 
) सु त्ता श्रुति में कही गयी है 
५ 
“ने एक मनुष्याणां कारण बन्धमोक्षयों! | 
कप 2 भयासक्त मुक्त्ये निर्विषय्य स्मृतम | 
। निविषयस्पास्प मनसों मुक्तिरिष्यते | 


१०८ भागानुवद सोदित जी न्‍्युक्तीई 


गमसाइ्यवा पैयस्तम्प श सद्ासनया जप ह 
जीवन्मुक्तिमवरति । वा सनाक्षरतस्मनोगा 
स्गापि जीवन्माकिद्देतुस्त श्रवत । ह 
_अध--ओमगवान हो 3--अभगय, वित की को 
मात्न का उथाग, दान, ईन्द्धियों को संबम, पी, 
तप, आजेस ( समापन ) मापा, सदे, अक्रोप, बा॥: 
रता ) शान्ति, चुगली ने रिती, आगियों पर दया, ।' 
_खिप ने होना, मदुआ, छज्जा, चपठना को बार, 
तैमा, धीरता, शौच [ बाहय भीतर में श॒द्धि |] रे 
नातिमानिता [ आये में पूज्पवा की भावना को नी 
नाव प्र अधिक आदरणीय हू” इस प्रकार क्री दु्भावता मै 
दाना ] ये सब हे भारत ! देवी सम्पत्ति भोगने के वि 
का पलों को माप्त होते है। है पार्य ! दम्म, स,पर" 
रपन, और अज्ञान, ये सव आसुरी सम्पातति भोगने ई' 
जन्मने वाले पुरुषों को प्राप्त दोते है । 
ड्स आपमुरी सम्पात्त का वर्णन भगवदगीता अं? | 
समाप्ति तक किया गया है। शास्त्रीय पुरुपार्थ से साध्य $ 
सनारूप देवीसम्पात्त द्वारा जब अशास्रीय स्वाभावित्ञ हर 
पं आउुरी सम्पत्ति का क्षय हो जाता है, तब जीव 
माप्ति होती है। 
बे के , न मनोनाश भी जीवन्मुक्ति कर | 
$ 6  श्रत्ति मे कही गयी है 
बन मसुप्याणां कारणं बन्धमोक्षयोंः $ 
न ७ भासक्त मुक्त्से निर्विषय स्मृतन 
नावपयस्थास्थ प्नसों मुक्तिरिष्यते | 


वासनाक्षयप्रफरणम्‌ । १२०, 


के 


अनो निर्विषय नित्य मनः कार्य सुसुचणा॥। 
निरस्तावेषयासड्ं सब्रिरुदें भनो हृदि। 
यदा पात्युन्मनीभाव लदा तत्परमं पद्म ॥ 
तावदेव निरोडव्यं पावदद्ददिगते क्षयम । 
तज्ज्ञानं च ध्याने च शपों न्‍्यायस्प चिस्तरः” 
इति ॥ 
बन्धों द्विविधः तीजः रुदुस्थ । तत्ञाइ5खुरस- 
स्पत्साक्षादेव छेशहद्वेतुत्वात्तोी बोबन्ध।। देतमा- 
बप्रतीतिस्तु स्वयम्क्केशरूपत्वादाखरसम्पहु- 
 त्पादकत्वाच मदुवन्ध : तत्र वासनाच्थेण ती- 
त्रवन्ध एवं निवत्येते मनोनाशेन तूमयम्र्‌ । 
तहिं मनोनाशेनेंवा्ल वासनाक्षयस्तु मिर 
थेक्त इति चेन्न | भोगदेतुना प्रवलेन प्रारव्धेन 
व्युत्यापिते मनसि वासनाक्षयस्य तीघ्बन्ध- 
निवार णारधत्वात्‌ | मोगस्प स॒दुवन्धेनाप्यु- 
पपत्तेः। तामसहत्तयस्तीववन्ध+। सा त्तिकरा- 
जसदवात्तिदय चद॒बन्ध) | एतच-- 
अर्थ:--ुष्प को वन्‍्ध और पोन्न का कारण मन ही है, 
विषय में आसक्त मन वन्‍्धन का कारण है, और निर्विषय होने 
हे मन सुत्ति का देतु है, मिस कारण इस निर्विषय मन की 
मुक्ति मान ली है. इसी लिये मुमुुन्न पुरुष को निश्र अपने ब्रन्‌ 
को विषय से अलग रखना चाहिये विषय सेसगराहत हृदय में 
>निरोध करने पर मन जब उन्मनी अवस्था को प्राप्त होता 
उप्त समय, वह परम पद त्रह्म रूप हो जाता हैं| जब तक उस्त 
का क्षय हो तव तक उसका हृदय देश में निरोध करे। मन 


वासनाक्षयप्रररणस्‌ | ११९ 


शड्य/--इस उपरले वचन से ऐमा प्रतीत होता है कि श- 
ख हो तो भी कोई हानि नहीं | केवल हानिकारक तीदू वन्ध 

अवएव उस की निह॒ति तो वासना क्षय ही से होती है, 
' स्रे मनोनाश का कोई प्रयोजन नहीं दीखता। 

समाधघान;--दुर्वल प्रारब्धर से प्राप्त हो हुए अवश्य भा 
॥ के प्रतीकार के लिये मनोनाश की आवश्यकता है। 

अवबय भाविभोग की पनोनाश के सिवाय अन्य उपाय 
॥ निद॑त्ति नहीं होती है, इस अभिप्राय का स्एतिवाक्य है-- 

“अवद्धसाविभावानां प्रतीकारों भवेद्यादि 

तदा दुःखन लिप्पेरन्नलरामयुवीाछिरा४” इति ॥ 

तदेवे जीवन्पुक्ति प्रति वासनाक्षयमनोनाह- 

योः साचात्‌ साधनत्वात्‌ प्राधान्यम।तत्त्वज्ञानं 

तु तयोरुत्पादनेन व्यवाहितत्वात्‌ उपसजेनम्‌ । 

तत्त्वज्ञानस्प वासनाक्षपहेत॒त्वं बहुशः श्रुतो 

श्ुयते । 

अर्थ/-- अबच्यं भावि भोग का जो अन्य उपाय होता हो 
5, राम ओर युपिप्ठिर सरीखे पुरुष को दुःख होता ही नह 

इस प्रकार दासनाक्षय और मनानाश्ञ जीवन्सुक्ति छा सा- 
द साधन होने से विद्वत्सेन्यासियों को उन का अभ्यास प्र- 
ता से करना उचित है, ओर दच्त्दज्मान तो इन दोनों की 
सात से व्यवहित कारणुप होने से उस का गोणभाव से अ 
भप्त कर्चेव्य है। 

वक्ततज्ञान वासनाप्षय का कारण है, पह बाल अनेऊ अ्रवियों 
कपने कियी है--- 


ज्ञात्वा ददे सवेपाशापहानिः 


श्श२ भाषानुवादसहित जीवन्युक्तिविवेके 


क्षीणेः छेशेजन्मस्त्युप्रराणि। । 
अध्यात्मथोगाधिगमेन देवं॑ 
मसत्या धीरों हपंशोकों जहाति” ॥ 
#त्तराति शोकमात्मवित्‌ ”'तत्न को मोहः कः 
झोक एकत्वमनुपठ्यतः” । “ ज्ञात्वा देव झु- 
ज्यते सर्वेपाशे। ” इति | 
मनोनाशहेतुत्व॑ च तत्त्वज्ञानस्थ श्रुतिसिडम। 
विद्यादशाममभिप्रेत्येद श्रूपते-- 
“थन्न त्वस्थ सर्चमात्मेवा भृत्तत्केन क॑ पदयेत्के- 
न कं जिधेत ” इत्यादि । 
गोडपादाचार्या श्वा55हुः-- 
अर्थ:--“परमात्मा देव के ज्ञान से सब वन्धर्नों की नि- 
त्ति हो जाती है, छेशों के क्षय से जन्ममरण की हानि होती | 
अध्यात्मज्ञान की प्राप्ति से परपात्म देव का साक्षात्कार करने | 
पर धीर पुरुष हर्षशोक का त्याग करता हैं” | आत्मवित्‌ पुरुष . 
शोक को पार कर जाता है । सर्वत्र अद्वितीय आत्मवस्तु को 
साक्षाव अनुभव करने पर शोक मोह कहां से हो * नहीं होते । 
परमात्म देव को जानने पर सत्र वन्धनों से छुट जाता है । 
तत्त्तज्ञान मनोनाश का भी कारण है, यह वात भी श्रुति 
द्वारा ही सिद है| विद्यादशा को अड्रीकार कर यह श्रुति है- 
४ जो विद्यादशा में इस अधिकारी पुरुष को सव आत्मा ही हां 
जाता उस अबस्था में वह किस कारण किस पदायथे को देखे 
और किप्त कारण किस पदाय को संधे । 
गौडपादाचार्य ने भी कहा है-- 
“आत्मतत्त्वान॒ुवोधेन न सड्डूल्पथते यदा | 


री 
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अमनस्तां तदा याति ग्राजानावे तद्ग्रह:” इति॥ 

जीवन्छुत्तेवोौसनाक्षयमनोनाशाविव विदेह- 

मुक्ते; साक्षात्साघनत्वाउज्ञानं प्रधानस । 

अथ:--आत्मस्वरुप के साक्षात्कार से जब संकरुप रहित 
होता है, उत्त सपय आधिकारी पुरुष अमनस्कमाव को प्राप्त होता 
है, वसजानद्वारा ग्राह्म वस्तुओं का अभाव होने से वह इत्ति द्वारा 
किप्ती भी विषय को ग्रहण नहीं करता । 

जैसे जीवन्पुक्ति का साक्षात्साधन वासनाक्षय और मनो- 
नाश है, उसी प्रकार विदेहमुक्ति का साक्षाद सावन तत्ततज्ञान 
ह। अनग एवं विदेहमुक्ति के लिये ज्ञानाभ्यात म्रवानता से सेवने 
पगय हैं । 

“ज्ञानादेव तु क्ेबरपं प्राप्पते थेन झुच्पते” 

इति स्खतेः ॥ 

केवलस्पा55त्समनों भाव: केयल्थ॑ देहादिरदि- 

तत्वन्न | तच ज्ञानादेव प्राप्यते सदेहत्वस्पा- 

ज्ञानकलिपतत्वेन ज्ञानेकरिवत्वेत्वात्‌ । ज्ञाना- 

देवेत्यवक्वारेण कमज्पाइतति।। * न कर्षणा ये 

प्रजया ! इति श्रुत्तेन्‍। यस्तु ज्ञानशास्मप्नण्य- 

सप यधासण्भय वबासदाक्षयपनोतादशावब्प- 

स्प सशुण्ण प्रशोपास्ते न तस्प हेदल्पपास्त | 

लिड्ददेदत्पघानपापात्‌ । अत एयद्धारेग ताद- 

दि व्पावत्देते | "पेन छुउउते" इत्यस्यापनव: 

येन ज्ञानप्रापितरेवलस्तदेन पत्स्न उन्पन्दादे 

मुच्पत्ते इति। पन्च पानेझ्ादि व: भादिया प्ररिएि:, 

अनच्राद्रत्वएरू, उरपञन्प, सचथाप:, ण्चापण, 


२५ 


११४ भाषानुवादसादितजीवन्मु क्तिविवेक 


सर्वेकामत्वम््‌ , झत्यु), पुनर्जन्मेत्यादिशत्दे- 

स्‍्तन्न व्यवहारात्‌ । अज्ञानत एते बन्चाः सर्वे 

ज्ञानानिवत्यां। | तथाच श्रतथः- 

४ एतद्यो वेद निहितंयुहापां सोडविद्याग्रान्व 

विकिरतीह सौम्य ” ०“ ब्रह्म वेद ब्रह्मेव 

मचवति ?। 

अर्थ।-ज्ञान से ही मोक्ष की प्राप्ति होती है, जिस केवर्य 
इस संसार से मुक्त होता है।ऐमा स्मृति वचन है।कैयरय अरपी' 
देहादि रहितमाव बह केनल ज्ञान से ही प्राप्त होता है। सकी 
होना यह अज्ञानपते है इस लिये केवल ज्ञान ही से निद्धात्ति उप्तकी हे 
नेत्राली है। इस स्मातिवाक्स ये एन! (ही?) पद कर्म की निहित 
लिये है। कम, प्रजा, ओर घन से मुक्ति नहीं प्राप्त हे वी है 
प्रकार श्रुति भी कहती है । जो पुरुष ज्ञान शझाख्र का अभय! 
किये बिना केवछ मनोनाश और वासनाक्षय का ही अम्पा! 
कर समुण ब्रह्म की उपासना करता है, उत्त के लिड शरीर 
नाश न होने से वद केवल्य को प्राप्त नहीं होता है। अतएव 4 
सनाक्षय और मनोनाश द्वारा भी कैगरुख प्राप्त नहीं होता | 
भी एव! पद से झलकता है | उपरले स्घृति वाक्य में यिन 
च्यते” का इस भांति अर्थ ई--ज्ञान प्राप्त होने पर जिस कैवर् 
से सारे वन्चनें से मुक्त होता है । अविद्या ग्रान्थि, अव्रह्मह 
हृदय ग्रन्थि, संशय, कगे, सर्वकामत्य, पुनर्जेन्य आदि अकें 
शब्दों से भिन्न २ स्थलों में वन्चन का निरूपण किया है। वह 
अनेक प्रकार का है | ये सव वनन्‍्यन अज्ञान से हुए हैं अत ९ 
उन की निद्वत्ति ज्ञान से होती है , । निम्नलिखित श्रुतियां 
विषय में प्रमाणभृत है । ( एनद्रों० इत्यादि ) “ है सोख' 


वासनाप्षयप्रकरणस्‌ । १भ५्‌ 


बुद्धि-गुहा मे स्थित इस आत्मसरूप को जो जानता है, पह 
| आविद्या ग्रन्यि को काठ दाता है” "जो ब्रह्म को जानता 
बह अ्रह्म ही होता है? । 
“भियते हृद्यग्रन्धिदिच्छ चन्ते स्वसंशया; । 
चीयमन्ते चास्प कृभाणि तास्मन्‌ हृछे परावरे'॥। 
# दो वेद निहिते झुहायां परसे व्योसन्‌ । 
सो5इलुते सर्वान्क्रामानत्सह ” “ तसेव वि- 
दित्वा5ति झत्युमेति 
अर्ध:--“उप्त परमात्मा के साक्षात्कार होने से इप अधिकारी 
पुरुष के हुद॒य की गाठ खुड जाना हैं | सव संशय छद्र भिन्न 
ही जाने और सव कम क्षय हो जाते है |" जा हृदपाक्षाशु- 
ग॒हा में स्थिन ब्र्म को जनता हैं, चह सब कामताओं 
के साथ पाता हैं “उम्र ब्रह्म को ही जान कर अधिकारी 
, पुरुष मोप्त को प्राप्त होगा है । 
“पत्तु विज्ञानवान्‌ सवति अपनसक्ः सदा झुचिः । 
स॒ तु तत्परपाश्ोति यस्मादूलूयों न जायतण॥ 
“पथ एवं चेदाई भजास्मीते से :द्‌ से मद 
त्ि" इत्यादीन्प्सरशत्दा।दवन्धानदाचपरा- 
एऐश वबाक्यान्पन्नोद्ाएरणीयासि | सर्व दि 
हृश्ात्तज्ञादात्पात्त सपऊादछाना कझंया। पधंत्य- 
ए्वाविद्यारोवितानासेनेएां पन्धादां दिद्यपा 
बिनाशे सखांति पुनरन्पक्यसब्नवादनउुभवा- 
[ तदेतवद॑यियाउमऊालीमत्प॑ नाप्पक्वार: 
सपन्वयदचे प्रपछपायास । 
"तद्धिगम उत्तररृपोधपोर इडेपदिनाशों त 
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सचकामत्वम्‌ , झूत्यु), पुनजन्तत्याद्शतद 
स्तत्न व्यवहारात्‌ । अज्ञानत एते बन्धाः सव्वे 
ज्ञानानिवत्यों। | तथाच श्रुतथः 
एतद्यों वेद निहित॑गशुहायां सोडविद्याग्रान्व 
विक्षकिरतीह सोम्य ” “ ब्रह्म चंद ब्रह्मंव 
भवात्त 
अर्थ।+-ज्ञान से ही मोक्न की प्राप्ति होती है, जिस कवद्य 
इस सप्तार से मुक्त होता है।ऐमा स्प्रति वचन है।केयटय अपर 
हादि रहितमाव बह केलल ज्ञान से ही प्राप्त होता है। तश0 
होना यह अज्ञानसते है इस लिये केवल ज्ञान ही मे निद्वत्ति उप्तकी हे 
नेत्राली है। इस स्घातियाक्य गे 'एय! (दही? पद कर्म की निृ्तिक 
लिये है । कम, प्रजा, और धन से मुक्ति नहीं प्राप्त हेवी है # 
प्रकार श्रुति भी कहती दे । जो पुरुष ज्ञान शास्त्र का अभ्या 
किये बिना केबल मनोनाश और वासनाक्षय का ही अस्थमा! 
कर सग्॒ण ब्रह्म की उपासना करता है, उत्त के लिड् शरीर 
नाश न होने से वह केवल्य को प्राप्त नहीं होता है । अतएव 
सनाक्षय और मनोनाश द्वारा भी केसरुय प्राप्त नहीं होता 
भी एवं पद से झलकता है । उपरले स्घृति वाक्य में यिन: 
च्यते” का इस भांति अर्थ ज्ञान प्राप्त होने पर जिस | 
से सारे वन्चने से मुक्त होता है । अविद्या ग्रन्यि, - 
हृदय ग्रन्थि, संशय, कम, सर्वकामत्व, पुनर्जन्म आदि 
शब्दों से भिन्न २ स्थलों में वन्‍्चन का निरृपण किया है। 
अनेक प्रकार का है | ये सव वन्‍्चन अज्ञान से हुए है आ 
उन की निदत्ति ज्ञान से होती है , । निम्नलिखित श्रुतियां? 
विपय में म्रमाणभूत है । ( एनद्मो० इत्यादि ) “ है सोस 


ञ 
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काश्वित्‌ कालमथा5१२5्यकृमचन्धस्थ संचये ॥ 

निरस्तातिशयानन्द वेष्णवं परम पद्म । 

पुनराद्वत्तिराहितं केवल्य प्रातिप्यते” इति ॥ 

सूत्रकारो 5प्पाह--- 

“भोगेन त्वितरे क्षपायेत्वा सम्पद्मयते” इति । 

इतरे-प्रारव्धपुण्यपापे । 

वसिछोडप्याह-- 

अर्थः--अधपिकारी पुरुष जब जीवस्मुक्त होता है, तव प्रा- 
ध कम के योग से अमुक काल अनुभव कर, प्रारव्ध के के 
प होने के अनन्तर, पुनराह्रत्तिरहित निरातिशय आनन्दस्वरूप 
ोत्कृष्ट परमात्मा के केवल्यपद को प्राप्त होता है। छत्रकार 
शी कहा है-- 

“भोग करके प्रारुधस्ररूप पुण्य पाप का क्षय करने पर 
प्रात्मा के स्वरूप मे अभेद को प्राप्त होता है। 

वसिप्ठ॒जी ने भी कहा है-- 

“जीवन्छुक्तपद त्यक्ा स्वदेददे कालसात्कृते । 

दिशत्यदेहस्ु॒क्तत्व॑ पवनो5स्पन्द्तामिव'” इति ॥ 

अर्थः--जैसे गतिमान वायु निष्पन्द ( स्थर ) अवस्था 
गे भाप्त होता है, तेसे जीवन्सुक्त पुरुष, अपने शरीर के काल 
: बश होने अनन्तर ( मरनेपर ) जीवन्युक्तदशा का सागकर 
रेदहमुक्त पद में प्रवेश करता है । 

नाये दोषश, विवक्षापिशेषेण मतद्यस्पावि- 

रोधात्‌ । विदेहझाक्तिरित्यश्नत्येन देहशब्देन 

कत्स्स देहजात विवाचित्वा पहुनिवाणितम्‌ | 

अस्मामभिस्तु भाविदेदहमात्रदिवक्षयोच्यते । 


१९८ भाषानुतादसठित जीयन्‍्मुक्तिवििके 


तदनारम्मायेव ज्ञानसम्पादनात्‌ | अर्य देह 

पूर्व मेया5:रब्वः), आतो ज्ञानेनावि नास्या57२- 

म्मोी वाराधितु दाक्यते । क्षग तन्निदत्तिरपि 

न ज्ञानपफलम्‌ । अज्ञानिनामप्पारत्यऊर्मशक्षये 

तन्नितत्तेः । 

अयेः--प्रमावान-अभिवाय के भेद को लेकर मतभेद $ 
सता है। वह्तुतः मतभेद नहीं। जो मरने पीछे विदेदसुक्ति , 
नते हों उत्त विदेदमुक्ति पद में देद शब्द में मम्पूण देह ४ 
हैं। सकल देद की निद्चि तो मरने के वाद दी होती है, * * 
उप्त के अभिषमायानुमार मरने वाद विदेद्रमुक्ति में प्रवेश हो 
वास्तविक है | हम तो भाविदेद की निदत्ति को ही _ २०४ 
कहते हैँ | क्‍यों कि भाषिदेह का आरम्भ न होने के लिये 
सम्पादन किया जाता । वर्तमान देह का तो ज्ञान दोने के 
हिले आरम्भ हो चुका है । अत एव ज्ञानसे भी वर्तमान शा 
का निवारण हों सकता, ऐसा नहीं हें । वत्तेमान दारीर ई 
निर॒त्ति भी कोई ज्ञान का फल नहीं है। क्यों कि आरब्य $ 
का क्षय होता अज्ञानी लोगों का भी वत्तेमान देह निहच होता। 

तहिं चतंमानलिड्ग्देहनिदत्तिज्ञोानफलमस्तु 

ज्ञानमन्तरेण तदानिवतोारोाति चेन्न । 

सत्पपि ज्ञाने जीवन्छक्तेस्त च्रिवत््यमावात्‌ ! 

अर्थ---शद्भा-- जो वत्तेमान स्थृछशरीर की निद॒त्ति हा 
का फल न हो तो, वर्तमान लिड्रशरीर का नाश ज्ञान का $े 
मानना चाहिये, क्यों कि ज्ञान हुए बिना लिड्ठदेह का तो 
नहीं होता है। 

समाधान-यह वात ठीक है, परन्तु जीवन्मुक्त पुरुष को है 
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प्राप्त होने प्र भी उप्त के लिड्भशरीर का नाश नहीं होता है ) 
अत ज्ञान का फ़रू लिड्रकी निदात्ति भी मानी नहीं जा सकती। 
|. नतु ज्ञानस्प क्विजित्काले प्रारव्घेन कमंणा प्र- 
,. तिवडत्वेनानिवतेकत्वेषपि प्रातिवन्चक्षये लि- 
ड्देहनिवतेकत्व॑ सविष्यत्तीति चेन्न । 
:. अर्य--शझ्ञा--पद्चपि प्रारूपकृर्प अपने स्थितिपयेन्च ज्ञन 
का मतिव॒न्धक होने से जब तक शेष मारूच होता हैं, तव तक 
जिक्देद की निहात्ति नहीं होगे है, तथापि प्रारुघ रूप रुकाइट 
के ज्षप होने पर ज्ानद्वारा लिडदेह की निदात्ति होगी, अत एच्‌ 
शान का फ़ुछ लिड्न्‍रकी निद्वत्ति है, ऐसे कहने में कोई बाधा 
.पई मालुप होती हैं । । 
पश्चपादिकाचार्य्यण ५ 
» घतोज्ञानमज्लानस्पेव निवत्तके” 
इल्युपपाद्तित्वात्‌ । 
अप--प्माधघान;--तेन ओर तम के तुल्य ज्ञान ही अ- 
रन का प्रोधी है । लिड्देह ता अज्ञन का काय्य हाने से 
उप का तो अज्ञन के साथ विरोध होता ही नहीं। अन एव 
शैनद्रारा है। अज्न की निहचि होता हैं, ऐसा श्रपद्धपा दिका- 
चय्प ते प्रत्तिपादन किया है । 
तई लिड्देहानिदलेः कि साधने हाति चेत्‌ । 
साम्तग्नमी निदृचिरिति पम+$ | द्विविध हि क्ा- 
येनिवर्तकम््‌ । पिरोधिसद्रभावः खासी 
निवात्तिस्योति । तथा विरोधिना वायुना, 
तेलवबत्तिसाप्ग्रीनिदत्त्या वा दीपो निवत्तते | 


हा 


शलड्द्हर्प साप्षाद्वराधद ने परश्यात्र | 


१२० भाषाठीकासहित जीवन्सुक्तिविवेके 


सामग्री हि द्विविधा प्रारव्धमनारव्ययण्वेति | 
ताभ्पामुनाध्यामज्ञानिनां लिड्रदेह हहासत्र 
चावातिछते । ज्ञानिनां त्वनारठ्धस्यथ ज्ञानेन 
निवृत्त्या प्रारब्धस्थ भोगेन लिड्रदेहो निवत्तिते।' 
अतो न तन्निहृत्तिज्ञीनफलम्‌ । 
अथ।--प्रशन--उप्त समय लिड्भदेह को निहत्ति का . 
प्राधन है ? समपाधान--जिस सामग्री से लिड्रदेह उतने 


्स 


ता हैं उप्त सामग्री का निठत्ति से लिड्दह का नेहा € 


है। विरोधी के सद्भाव से और सामग्री की निदृत्ति से 
भांति दो प्रकार से काये की निदत्ति होती है | जैसे ते 


आदे दीप की सामग्री होने पर भी विरोधी वायु से शालत 
जाता है, उसी श्रकार लिड्देह का साक्षात्‌ विरोधी वो 
पदार्थ देखने में नहीं आता इस लिये उस्त की सामग्री नि 


[3] 


से निवत्ति होते है । प्रार्धकर्म ओर सश्ित आदि अनारत 
कम यो दो प्रकार की लिड्रदिह की सामग्री हैं। अज्ञानी $ 
लिड्भदेह इन दो सामग्रियों करके इस छोक परलोक में स्थिर रह! 
है। ज्ञानी पुरुषों का अनारव्धकर्म, ज्ञान द्वारा निदतत्त होता। 
और प्रारव्व कम की भोग से निद॑त्ति होती है। अतएव के 
वत्ती रूप सामग्री के नाक्ष से जैसे दीप नाश को प्राप्त होता। 
उद्ी प्रकार उत्त का लिड्नदेह उक्त दो प्रकार के कर्मरूप ता 
ग्री की निदत्ति से निठत्त होता है । 
नन्‍्वनेन न्धायेन साविदेहानारम्भोडपि ज्ञान- 
फलम्‌ | तथाहि-- क्रिमनारम्भ एवं हि फ- 
लम्ू, किवा, तत्पतिपालनम््‌ । नाग; । तस्य प्रा 
गनावरूपत्वेनानादिसिझत्वात्‌ ।) न द्वितीय 


वासनाक्षयप्रकरणपस्‌ । १११ 


बा 


अनारव्यक्ृरमरूपसाभ्षग्नी निदच्येव भाघिदेदहा- 
रस्भप्रागमसावप्रतिपालनासिद्धेफ । नच तन्नियृ- 
त्तिःफलं, आविद्यानिव्रत्तेरेव विद्याफलत्वातू | 
जव--शह्भा---पह उपरले वाक्य से तो भावि देह का 
अनारम्भ ( आरम्भ न हुआ ) भी ज्ञान फल हैं, ऐसा जान 
हइठा है, परन्तु वह सम्भव नहीं, क्योकि, क्‍या बाविदेद का 
भवारम्भ ही ज्ञान का फक ई ? या भावेदेहके सनारम्भ 
का पालन अथात्‌ अनारम्प सदाकाऊ रहें यह भी उस का 
फल है ! इन में से प्रथम पक्ष-भाविदद का अनारम्भ यदृ 
इन वग फल है, यह दात सम्भव नहीं, क्योंकि भाददद का 
अनारम्भ इस भाषै देह का प्रागभारहूप होने से जगादे विद 
3 अगएवं, यह ज्ञान से उतपले होता नदीं । उसो मदर भा- 
पिदेह के अनारम्भ का पालन यह ज्ञानपल हैं, यद दूनरा पक् 
भे सम्भव नहीं, स्पोकि भाविदेह के आरम्न के पागवाव उत 
राटन जदोतु सवेक्रल भाविदेद का जबाय है रस यह 
वी पथित झपैएप सामग्री दी निद्धाव पे ये सदा २ । नमर- 
प्र [ सशितरम | रूप पानड्ी री पि्ति नी रूप हा 
पद नहीं । केवल जादेया की निरणि ये दिद्धा जे छा3 ३ । 
नप दोप। | भादिजन्धारम्नादीनां चाह 
लतस्प प्राम्माणिसरत्वात्‌ू । “पत्नाउचूवा ने 
जापद! इत्यायदाउवा। पवन उन 
नेंघ हानमश्ासस्येद फिरतेदादाय ग्दाउय 
दिरोघ। । ऊझारुज इनावजववे रेत ४३०. .- 
व्ादयोनामहझानदानदेव पा, 75] .३- 
रचतत्वातू । पन्‍्वदाओउु न रापरोरः »-। 


६८ 





१२२ भापानुवादसाहत जावन्प्ाक्ताववक 


नुभूयते हमज्ञाननिद्वत्तियद्त्नह्म त्वादिनिदत्तिर- 
पि । तस्माह्लाविदेहराहित्यरक्षणा विदेह- 
सुक्तिज्ञानसमकालीना | तथाच याज्ञवल्कथ- 
बचने क्रूखयते--/“अभय वे जनक प्राप्तीडईसि/ 
इहति, “एतावद्रे खल्वस्ततत्वम इाति च। 
अर्थ--3त्तर-तुप ने जो दोप बतछाया, बह प्राप्ति को 
होता, क्योकि भाव में जन्म की प्राप्त होती नहीं इसादे श/ 
के फलत् की प्रभाणसिद्ध वात है| ( यस्मात्‌भू? )  मिंत| 
उ्ज्ञान के होने से फिर जन्म पाता नहीं” इत्यादिपूर्तक्तिश्रा॥/ 
इस जिपय में प्रमाणभृत ढ॑ । सदा अज्ञानी के साथ रहनेवादँ 
अज्ञान की मद॒वावसे ही सद्धाववाला-पूर्तोक्त अव्द्षत्र (" 
ब्रह्म न्ीं? ऐसा पिथ्या निश्चय ) इयादे बन्धन को श्री ४ 
पादिकाचार्य ने अज्ञान ही गिना दे । पुनर्जन्म, अव्रह्मल आऑ 
बन्बन की निदक्ति जो ज्ञान _का फछ ने हो; तो अलुभ। ' 
विशोव प्राप्त दोता है | ज्ञान करके जगे अज्ञान की निदृति हैं 
ती हूँ, उम्ती प्रकार उस के साथ पृर्वोक्ति "अव्द्यत्या आदि 
न्थन की मी निलात हावी 6, यद्ध बात अनुभा््तिद्ध दे | 
छिये वाविदेद की अप्राप्विखप जीयन्मुक्ति ज्ञान समकाछ दी। 
बुड़दाग्ण्यकी पनिषद्‌ में यात्वस्कय सुनि ने भी कद्ा दे कि 
+है जनक! तुम अबय को सराप्त दीगये हो?। टतना ही १४ 
अमतल 4! । 
श्वत्यन्तरेष्ति “तमेय बिद्धानमुत इतर लवबति” 
डति। यद्यत्पन्नप्रपि तत्वज्ञान नत्फललूता 
विदेदमाकित्तदानी न सर्वत्‌ कालान्तरे च॑ 
जवत्‌। तदा उद्योतिषामादाबिव ज्ञानपन्यमतत- 


हर 


४ 


वासनाक्षयमकरणम्‌ । १२३ 


पृर्े किज्वित्कल्प्पेत । तथा च कमंशासत्र एच 
ज्ञानमन्तनंवेत्‌ । अधोच्यते । मन्त्रादिपति- 
वडाप्रिवत्‌ प्रारब्धपरतियद्ध ज्ञान कालान्तरे 
विदेहमस॒त्ति दास्पयतीति | मम । आविरोधा- 
तू। ने झस्‍्मदाभिप्रेता साविदेहात्यन्तापाव- 
लक्षणा विदेहमाक्तिवंतमानदेहमात्रस्थापकेन 
पारव्धेन विरुष्यते, येन प्रतिबध्येत | किशय 
चाणिरुत्वेन कालान्तरे स्वगमविद्यमानं ज्ञान 
कर्ष मुक्ति द्यात | ज्ञानान्तरं चरमसाचा- 
त्मारलचणसुत्पत्पत इाति चेन्न | साधनाशझा- 
वात्‌ । प्रतिजन्धक्ृप्रारब्यनिः्,्येव सह सु- 
स्शास्प्रदहान्द्रिया यशपजगत्पतिभासानि तने: 
स्ि ते साधने स्पात्‌ । 
पर्यः--अन्प द्ति भी कदषी एव प्रकार आत्मा या 
- शान जिन हो होगा ३. ऐसा पुरप स्वैभान शे२ 0 » मरण 
| शत ते जावाद। 

नो दत्ताग ऐने परी इ५ को पता एप दि हा उन 
- मय न हो घार गाजानर थे थे तो -5न ७ पद चाय 


के एक का: 


९ 
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उसी तरह प्रारूपसे प्रतिवन्च को प्राप्त होने पर बात 
रख्यके अन्तमे विदेद मुक्तिद्पष फछ को देगा; ' 
यह कइदना वस्तुतः ठीक नहीं, क्योंकि, हमारे अभि 
भाविदेद का अत्यन्त अभाव रूप विदेद मुक्ति को केवड 
वत्तेमान शरीर को ही स्थापन करनेवाले प्रारव्बकर्म के माय 
ईं विरोध नदीं। जिम से प्रारव्यकर्म विदेदसुक्तिरुप ज्ञान के 
छ का प्रतिवन्बक हो नहीं सकता वह ज्ञान क्षणिक है इसे 
कालछान्तर में स्वयं न होने से से विदेदसुक्ति को केसे दे मई! 
कदाचित्‌ ऐमा कद्ो कि मरणमम्य में चरप्रमाक्षात्कार 
अन्यज्ञान उन्पन्न होगा और वह विदेडमुक्ति देगा तो 
बात भी सम्भव नहीं क्योंकि उस समय पुनः अन्यज्ञान का ईई 
दक्क कोई अन्य साथन होता नहीं। प्रतिवन्‍्वकरूप म्राख्यकर 
निद्धत्ति मे ही गुर, बाबर. देह, और, इच्धिय आदिक मी! 
सेमार की प्रतीति की निदक्ति हो जाती दे इसलिये उस » 
किस सावन से ज्ञान दोता दे ? होता दीं नहीं । 
तहिं “म्यश्थान्ते विद्वमायानिदत्तिः” इत्य” 
स्थाः थुतेः कोष्य डइति चेत्‌ | आरब्यान्ते 
निर्मित्तानावाददेदेन्द्रियाद्यदो पनमित्तिकानि- 
इत्तिव्त्यिचार्थ:। ततो नवदाभिमता बतेमान- 
देहरादित्यलक्षणा विदेदमान्तिः पद्मादस्तु दे 
हपातानस्तरख । अत्मदनिमता तु ज्ञानसमः 
का्दीनव । एलदेवानिप्रत्य लगवानव शाप 


अवपः-आड्आा-- उमर समय आाझूय छे लय देते * 


का न्‍-_-. 


की निशान होदी 6, इस श्रुति का है 


वासनात्षयप्करणम्‌ । ध्च्र 


“अप तुपने सपना ! 
समाधान;--इस श्रुति का अर्थ यही है कि प्रारच्य के अ- 
दि का स्थापक निर्मित न होने से देह इन्द्रियादि सब 
ही निदसि होदी है | इस लिये अन्य मत के अनुसार वतेपान 
देह का अभावरुप विदेहमुक्ति देहपाव के वाद हां, परन्तु 
भादेदेंह की अभावरूप को हम मानने हैँ यह बिंदह साक्ते तो 
इानसमय में ही भाप्त होती हे ॥ 
इमी आऑभिप्राय से भगवान शेप भी कहते है: 
“तीर्प इवपचगहे वा नणछस्म्ातिरापे पारंतजन्द हम) 
ज्ञानसमशालछुर्दः केवल्प पाति दृतशोकः/ इत॥ 
पर्ष--मरणसमय मे मिस को स्वरूपका विस्मरण हो गे 
ऐसा पुरुष कदायित वी में या चाप्डाल के घर मर 
दे तो भी शानकाल भे ही मुक्त रोकर शोक राहत बह छुर- 
मुक्ति को ही प्राप्त दोता है ॥ 
तस्मादिदेशसुक्ी सायात्साधनस्प तेक्त- 
झानस्प प्रधानत्पश्तुप्पश्नस् । दासनाप्तयमनो 
शराधायपाज्ध (नसापनत्यन य्ययाएतत्परा एज. 
नध्यप्ताआखुर वासनाक्षयदारिण्पा <४चाल- 
मापा जानखाधनत्य सातरएत्पयोरपएल 
शास्तों दास्व डपरतास्तोतिु समोाइता 
रत्र5स्सन्ददाउइ8त्घान एथस्व रात रवि 


ज 
प्‌ 


मां 
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०. 


में उत्त का गोणपन है ), आसुरी वासनाओंकी क्षय क. : 
देवीवासना ज्ञान का साधन है, यह वात श्रुति और 
में प्रसक्ष प्रतीत होती है । “शान्तोदान्त इल्मादि” शिम्र दम 
राते तितिक्षा, ओर समाधान आदि देवी सम्पत्ति युक्त ७ 
अपने आत्मा से अभिन्न परमात्मा का अनुभव करे यह श्रुति 
में प्रमाण रूप से है । और स्घृति में कदादें कि-- 
“अप्तानित्वभ्द्म्मिन्वमहिंसा क्षान्तिराजवम | * 
आचारय्योपासने शो स्थैय्यमात्मवि निग्रह/ ४ 
अर्थ:--अमानिक्त, निरभिमानपना, अदम्भिल (नि6! 
टता ) अदिसा, शान्ति, आनेब ( खझूबापन ) सुढकी हे 
पत्रित्रता, स्थिग्ता, ओर अपने झरीरका सयम । 
इन्द्रियार्थड वराग्यमनहड्ार एव च । 
जन्मसत्युजराब्याबधिदःग्वदोपानुद्शानम्‌ ॥ 
अव;--पॉन्ट्रियां के विपय जा शब्दादिक है उन मे 
कि, निरदद्भार, आर नन्म, मस्यु, बुदपा, व्यावि भरे दुःल 
में दोप देखना । 
असक्तिरनभशिष्बड्र: पृत्रदारसहादिण । 
नित्य च समचित्तत्वमिष्ठानिष्ठापपातक्षिए ॥ 
अर्व:--पुत्र, बरी, गद, आदिकों में विरक्ति और उब' 
मुखदृःखों में अन्यन्त हाष्टि न देनी । टप्ठ और अआनेष्ठ में 
एकमा ना । 
मायथि चानन्यथोगेन नक्त्ििब्यशिचारिणी । 
विविच्छधदेदां सेवित्व मरतिलनमंसदि ॥| 
अर्व:-मेरे विपय में अनन्‍्यवात से अब्यानियारियी #* 
बिल को प्रसन्न इसेवाले देश में निवास, मंसारी एुर्टया * 





बासनाक्षयप्करणम्‌ । १२७ 


न्ञना में अप्रीति ॥ 
अध्यास्मज्ञाननित्यत्व॑ तत्त्वज्ञानाधद्शनम । 
एतज्ज्ञानाभिति प्रोच्रमज्ञानं बद॒तो5स्यथा ॥| 
अप--अव्पात्मज्ञन ( आज्ादि विषयक जी विचार ) 
भर्वात्‌ जीव माया ईआरादिकी का विउक | इसका निब्रचिन्तन 
और कसवान का प्रयोजन जो मोज्च है उत की अवडाकर यह्‌ 
मत शान कहलाता दे इस से अन्य अज्ञान हैं । 
अन्पस्मिन्नदेवु डिरामिष्वड्र: | ज्ञायत्ते ब्नेने एति- 


दे 


ब्युस्वत्त्प ज्ञानसाधनामित्यथः । मनोनएण 
स्पापि ज्ञानसाधनत्व॑ छुतिस्छृतिपासइम । 
“ततरतु त पहुयाते निष्कल ध्यायभान/ इंतें 
“क्ष्पात्मध्पोगाधिगसेन दबे सत्वा चारा 
दपशोकोी जहांत” रात प्व। प्रत्यगात्पस- 
भाधघवप्राप्त्या देव ज्ञास्वेत्यघः 
अई--पह पाये भदी हू न भार देते ऊे ने 
पल उन पलों है अवगत औएती आप ए उप गि 
# पी दध्पी इए भे दी छुखी इुप्जी हैं से भर 
नी अगल झोवनिदेश ६ उम्र रेत जाभप्र+ के ते ह हे 
सम ट्रारा जाना चाजा एदी -३€रंव न रचा के 
हि | ॥ भनोताण भी ऊैसि पेन साइन ६ पा हल ने 
भ्द्धू ६, वहाँ झति केने भेदाध एए इवस्वुत ५ 3  िले 5 
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 विनिद्रा जितश्वासाः सन्तुट्ा। * ५: 
गति! पहुयान्ति युज्ञानास्तस्मे विद्यात्मने नमः 
4--निद्रा ्वास्त और इन्द्रियों को जीतने वाले 
गीजन जिप्त ज्योति को योग द्वारा देखते ६ उस योगात्क 
मात्मा को नमस्कार हैं ॥ 
तदेव॑ तस्वज्ञानादीनां तयाणां विदेहसुक्ति- 
जीवन्मुक्तिवद्यादुगुणप्रधानभावव्यवस्था 
सिडा । 
अप-इप्त प्रकार विदेहमुक्ति और वासनाक्षय की कई 
योग्य गौणल की एवं प्रधानता की व्यवस्था सिद्ध है ॥ 
ननु विविदिषासन्यासिना सम्पादितानामें 
तेषां फक्लिं विबत्संन्पासादूध्यमनुतृत्तिमान्र, 
कि वा पुनरपि सम्पादनप्रयकत्रो5पेक्षितः | 
नाग।। तक्त्वज्ञानस्पेबान्यथोरप्ययकन्नसिडत्वे 
प्रावान्यप्रयुक्तादरामाबप्रसद्रात्‌ । न द्विती: 
या | इतरयोरिव ज्ञानस्थापि यत्नसापेक्षत्ते 
सत्युपसर्जनत्वत्युक्तीदासीन्या मावप्सद्रात! 
अर्य;--शडढ्ा-विविदियामंनस्याती द्वाराप्राप्त किये वत्ता 
आदि वीन साबनों की दिद्वत्मेन्यास धारण करने के बाद # 
दत्तिमात्र मम ! या उस के सम्पादन के छिये फिर सयत्र £ 
रने की भावदयकता दे ? जो उसे की अनद्यतिम्रात्र करोगे! 
तलडान हे समान वासनाक्षय और पनोनादा थी बिना बर्ज 
मिद्ध होने से उस को अबानना दे ऋर विद्येप आदर करते # 
अवदय झता नहीं उठती और नोसयन्न ही आवेदयढठीा 
ढुता ऊद्ीगी वी जमे मनोनाश और आसनाक्षय दे निहिये 


बामसनाक्षपभ्फरणप्‌ । १२९ 


हही अपेक्षा ६ उसी प्रकार तक््यज्ञान के लिये भी यत्र की अपे- 
ता होने से उस के गीणपल के कारण उस मे उदासीनता 
(खनी योग्य है स्लो नहीं बनता है । 
.<. नाय॑ दोपः । ज्ञानस्पालतात्तिमात्रमितरयोंय- 

त्नसाध्यत्वमित्यड्री कारात्‌ । 
अप;--प्पाधान--यह दोप नहीं है जीजन्पुक्त-अवस्था 

जान की केवछ अनुद्यत्ति तथा वासनाक्षय और मनोनाश प्र- 

लतषाध्य है एसा हमने स्वीकार किया है-- 
तथाहि-विद्याधिकारी द्विविधः, कृतोपास्ति- 
रकृतोपाएितिश्वेति । ततन्नोपास्पसाक्षात्कार प- 
यन्ताम्ुपास्ति कृत्वा यदि ज्ञाने प्रव्तंत, तदा 
वासनाक्षयम्नो नाशयोटेढत्तरत्वेन ज्ञानादू 
ध्वे विदस्सेन्धासजीवन्मुक्ती स्वत एव सि- 
जतः | ताइश एव शाख्रामिमतों मुख्यो 
विद्याधिकारी । ततस्तं प्रति शारस्त्रेष सहोप- 
न्यासात्‌ स्वरूपेण चविविक्तावपि चिद्धत्सं- 
न्पयासों सड्डीर्णाविव प्रतिभासेते । इृदानीं- 
तनास्तु प्रायेणाकृतो पास्तय एचौत्खुक्यमा- 
भात्सहसा विद्यायां प्रवतेन्ते । वासनाक्षप- 
मनोनाझछो च तात्कालिकौ सस्पादयन्ति | 
तावता श्रवणमनननिद्ध्यासनानि निष्प- 
चन्ते | तेश्व द॒ढा+पस्तेरज्ञान-संदाय-विपपभेति 
रासात्‌ त्तत्त्यज्ञान सम्धगुदांत।उदि्तिस्प ज्ञान 
स्प घाधकप्रमाणाभावानिध्ताया अविद्या- 


या; पुनरुत्पत्तिकारणाभाषाच् नाध्ति तस्य 
श्छ 


१३० भाषानुवादसहित जीवन्मुक्तिविवेके 


दोथिल्थम्र । वासनाक्षयमनोनाशों तु ह॒ढा- 
भ्थासामावादभोगप्रदेन प्रारव्धेन तदा तदा- 
यबाब्यमानत्वाच सवातप्रदेशदी पवत्सदसा 
निचतेते | तथाच वासेएठः-- 
अर्थ।--कतोपासन ( जिस ने उपासना सिद्ध कर हिं 
है ) और अकृतोपामन ( जिस ने उपासना नहीं सिद्ध कियी 
इस प्रकार विद्यातिकारी के दो भेद है। इनमे से जो 4 
ने उपास्य देवके साक्षात्कार करने तक उपासना कर ज्ञात 
प्रदत्त हो ते हैं उस्त अधिकारी के मनोनाश, एवं वाप्ता 
य असन्त दृढ़ होने से ज्ञान होने के अनन्तर विद्वत्संन्यास 3 
जीवन्मुक्ति उप्त को स्वतः मिद्ध होती हैं । शा्र में 4५ 
पुरुष को ही अध्यात्मविद्या का मुख्य अधिकारी गिना ३, 
लिये ऐसे अविकारी के लिये ही शास्त्र मे तीन साधनों के 
थ कथन किया है इस से विद्वत्मंन्यासम ओर विविदिषासंल। 
स्वरूप करके भिन्न होने पर भी वे मिले हुए के समान भार्ति 
साम्मत काछ में तो प्राय/ अकृतोपाप्तन ही अविकारी होते। 
इस से बह केवल उत्सुकता से सत्त्वर ब्रह्म विद्या में पर्वात्ति +. 
है, उतने समय तक ही वासनाक्षय ओर मनोनाश को 
न करता है, उतने से उस को श्रवण, मनन ओर नि",«%' 
सिद्ध होता है | इस प्रकार के दृढ़ अभ्याप्त से अज्ञान, थ॑ 
और विपयय निदत्त होने के कारण तत्त्वज्ञान का भी ७ 
उदय होता है उदय को माप्त होने पर त्नज्ञान को 
करने वाला कोई भी प्रमाण न होने से और निदत्त हो कर #' 
द्या को फिर उत्पन्न करने वाला कोई कारण न होने से उम ' 
तलब्ञान शिथिक नहीं होता । परन्तु वासनाक्षय और मे १ 


बामनाक्षयप्रररणम्‌ । 2३१ 


।श के हृह अनश्पास ने होने से ओर भोग देनेवाले प्रव मा- 
ब्य से उस का उस | मम्य में बाब हाोनसे वायुवारझू शदश- 
॥ में स्थित दीपक के समान उम्ती समय वासनाज्षय और मनो- 
नाश निदृत्ति को माप्त होते है । 
वसिए्ठजी भी कहते ६ 
“पृवश्ष्यस्तु प्रयत्नेन्पों विपमोष्ये हि सम्मतः। 
साध्यो वासनात्यागः खुमेसन्‍्मलनादा पे” शाते। 
अजुनो ईपि-- 
अरव--पृर्रोक्त प्रयत्नो के अभ्याम करने को अपेक्षा यह 
बासनासागरूप प्रयत्न सुमेशपेत को जड से उखाइने स भी 
विपप और अधिक कष्ट से मिद्ध होने योग्य हैं, एसा माना हैं| 
अज्जन ने भी गीताके अ० ६. इलो? ३२४ में कहा है-: 

' चञ्चलं हि मन कृष्ण * प्रभायथे वलवद्दठम। 
तस्पाह निग्नरह मन्ये वायोरिव खद॒ष्करम” शाता 
अर्थ:--हे कृष्ण इन्द्रयों को छुव्ध करनवाला विचार 

से भी जीतने योग्य नहीं. दृढ़ अथाद विषयवासनाओं स दुभय 
मन अत्यन्त है| चूपछ हैं । वायु के समान इसका राकना में 
दृप्कर मानता हूं 0 
तस्मादिदानीन्तनाना [दे द्वत्सन्यासिनां ज्ञान- 
स्पाल॒दात्तिमाजम्‌ । वासनाक्षयमनोनाशों तु 
प्रयत्नसम्पाद्याविति स्थितस्‌ । नत्ठ॒ कय वा- 
सना ? घस्या; क्षयाय प्रधातितव्यासमात चत्त- 
त्स्वरूपसाह चासिछ 
अथ--ऐमा है इस लिये इस समय के [एप संन्यापियों 
को शन की केचर अनुद्धत्ति ओर वासनाज्षय, और मवोनाश 


ँ 
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शोधिल्यम्‌ | वासनाक्षयमनोनाशों तु दढा- 

भ्यासामावाद्मोगप्रदेन प्रारब्धेन तदा तदा- 

बाध्यमानत्वाच सवातप्रदेशदीपवत्सहसा 

निचर्तते | तथाच वासिए)-- 

अर्थ:--क्ृतोपासन ( जिस ने उपातना सिद्ध कर हि 
है) और अकृतोपासन ( जिस ने उपासना नही सिद्ध कियी। 
इस प्रकार विद्यापिकारी के दो भेद हैं। इनमे से मो आऑ| 
ने उपास्य देवके साक्षात्कार करने तक उपासना कर जात 
प्रतत्त हो ते हैं उप्ते अधिकारी के मनोनाश, एवं ५ "० 
य अश्चन्त हढह होने से ज्ञान होने के अनन्तर दिद्गत्तंन्याप्त | 
जीवन्मुक्ति उप्त को स्वतः सिद्ध होती हैं । शास्त्र मे वे , 
पुरुष को ही अध्यात्मविद्या का मुख्य अधिकारी गिना है: 
लिये ऐसे अधिकारी के लिये ही शास्त्र मे तीन साधनों के 
थ कथन किया है इस से दिद्वत्मेन्यात और बब ५ । «४, 
स्वरूप करके भिन्न होने पर भी वे मिले हुए के समान भाँतों 
साम्प्त काछ में तो प्रायः अक्वतोपासन ही अविकारी होते 
इस से वह केवल उत्सुकता से सच्त्वर ब्रह्म विद्या मे प्रदत्त 
है, उतने समय तक ही वासनाक्षय और मनोनाश को 
न करता हैं, उतने से उस को श्रवण, मनन और निदि« 
सिद्ध दोता है | इस मकार के दृढ़ अभ्याप्त से अज्ञान, ( 
और तिपयय निदत्त होने के कारण तत्त्वज्ञान का भरी: 
उदय होता है उदय को प्राप्त होने पर तत्लज्ञान कों 
करने वाला कोई भी प्रमाण न होने से और निदतत हो कर आ 
दया को फिर उत्पन्न करने वाला कोई कारण न होने से उन 
तलब्ान शिथिलछ नहीं होता । परन्तु वासनाक्षय और 
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प्रयत्ष करके साथ्य है यह वात सिद्ध हुईं। जिम्त के क्षय के । 
यत्र करने की आवश्यकता है यह वास ना क्या वस्तु है | 
शड्ा पर महामुनि वस्िष्ठ जी उस का स्वरूप कहते हूँ 
४ हृढभावनया त्यक्तपृवा परविचारणम | 
यदादान पदार्थस्थ चासना सा प्रकीत्तिता॥ 
भाषितं तीत्रसंवेगादात्मना यत्तदिव सः । 
भवत्याशु महाबाहो ! विगतेतरसंरमातिः ॥ 
तादगरूपो हि पुरुषों वासनाविवशीकृतः | 
सपदयति यदेवेतत्‌ सद्वास्त्विति विम्लुद्यति ॥ 
वासनावेगवेवद्यात्स्वरूप प्रजद्याति तत्‌ । 
श्रान्तं पश्याति दुद्दछिः सर्वे मोहबशादिव/ हरी 
अर्थ--पूर्वा पर विचारकों न करके दृढ़ भावना में थी 
का जो ग्रहण है उसे बापना कहते हैँ । हे महावाहों ! तीदू है 
से जे। स्वयं भावना करता ( जैसा कि में दरीररूप हूँ, )* 
झूप बढ़ पुरुष तत्काख हो जाता है, और इतर झछ्ातें उतई 
जाव। सूती 8 वासना के वश में करन में पुरंप रथ नम वर 
नानुमार निश्चय का लिया दो बढ़ी रुप होता है, ओर 
निश्चय किया दमा वी ठीक वह्तु है | पैसा मोड़ को! 
हाला है । वासना के बग में विवश दाने मे अपन रूप का प्र 
जाना है । तते मंदिंसा पीए हुए पुरूष नशे के बच्चा में हो ये 
नदी देखता उसी म्रकार वासना में दूषित $5 दठ्ठि बाला 
सब पदावां को खब्रालि युक्त देखता ड़ ।वालायिक इव7 
नहीं देख समझता दे । 
अब च स्वप्वदेदावारकूछघर्ंतनायासेदतद- 
गतापदाबइदछदाब्दादियवु धाशिनामािनिये 


व[सनाक्षयप्रकरणम्‌ । १३३ 


हा सामान्यत उदाहरणम्‌ । विश्षस्तु भे- 

दानुकत्वा पद्चादुदा हराम) ।यथोक्तां वासना- 

मर्भिप्रेत्य बृदृदारण्यके श्रयते-- 

“स पधाकामों भवाति तत्कतुर्भचाति यत्कतु- 

भवति तत्कम कुरुते यत्कम कुरते तदामि- 

सम्पयते” इति | 

वासनामभेदों वाल्मीकैना दर्शित।-- 

अर्थ---अपने देश, आचार कुछ, धर्म, भाषा, और भाषा- 
पके अपशब्द, साधु शब्द आदि में जो प्राणियोंका आग्रह दे- 
दने में आता उछ्ते वासना का सामान्य उदाहरण समझना। उ्त 
का विशेष उदाहरण वासना के भेदों को कह कर पीछे देंगें। 
सतप्रकार की वासना को स्व्रीकार कर बृहदारयक उपनिषद 
मं कह है कि-- 

“वह जमी वासना वाला होता वेसा सड्डल्प करता जैप्ता 
पड़ल्प करता वैसी क्रिया करता और जैसी क्रिया करता बै- 
पा उसे फल मिलता है | 

बासना का भेद वाल्मी की जी ने योगवासिप्ठ में ववलाया है। 
“वासना ब्विविधा प्रोक्ता झुडा च मालिना तथा । 
मालिना जन्महेतु। स्पाच्छुडा जन्माविनादशिनी | 
अज्ञानखुचनाकारा घनाहड्डारशालिनी । 
पुनजन्प्करी प्रोक्ता मलिना वासना बुध: 
पुनजन्माहुर त्यछूत्वा स्थिता सम्भट्वोीजवत्‌। 
देह्ाथ ध्रियते ज्ञातज्ञेया शुद्धांते चोच्चत” शति ॥ 
अर्थ।---शुद्धवापना तथा मलिनवासना इस भांति दों प्रका 
र की वासना है । इन में से मलिनवासना जन्म का कारण है। 
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ओर शुद्धवासना जन्म को नए्ट करने वाली है | आर ' 
अतिशय घन आकाश वाली और घन अहंकार वाली मई... 
सना को विद्वान पुरुषों ने पुनर्जन्म देनेहारी कहा हे । भू 
वीज के समान पुनर्जन्मरूप अड्भर को छोड कर स्थित तप, 
स के द्वारा ज्ेय वस्तु का ज्ञान होता हे वह श॒द्धवासता दी! 
निवाहार्थ घारण किसी जाती ऐमा विवेकी पुरुष कहते है| 
देहादीना प्चकोशाना तत्साच्षिणाश्रदा” 
त्मनथ्थ भेदावरकमज्ञानं तेन खुष्ठु घनीभूत 
आकारों घस्पाः सेपज्ञानखुधनाकारा । ये 
था क्षीर॑ं तक्रमेलनेन घर्नीमवाति | यथा वा 
विलीन॑ ट्लतमत्यन्तशीतलप्रदेशी चिरमव* 
स्थापित खथबनीसवबलि तथा वासना द्र४ 
व्या | घनीभावश्थात्र श्रान्तिपरम्परा। तीं 
सचा१:सरसम्पश्धिवरण मगवानाह-- ॥ 
अर्ध--अन्नमयादि ( अद्गयमय, प्रागमय, मनोमय, ्णि 
नपय, आनन्दमय ) वेबा इन का साक्षी आत्मा के 
दरों दाकने बाला अज्ञान दे । उप अज्ञान से उम 
आऊार भतिबनीवुत हो गया दे | देख लिये पलिनवासनां 
अवानसबनाऊागा? दवा विशपग दिया दे । जैसे तक 
छाते मे दूब गाढ़ा दो जाता। जते अयस्व शीवछ स्थान में । 
दबा पतछा छत जम कर गाढ़ा दी जाता उसी अक्वार बाग । 
सम्बन्ध में थी तानता चाडिय जवान आओरित की परशा 
आसता थीं बनीवाव छो पर्व जाती 6 | इस बराखिकी « 
लगा डप वशसना के सनाजाव का निडपग, भगाद्धह 
१६ अत ठग 9 ० व में माहुती मम्याद के विदा 


बासनाक्षयप्रररणम्‌ । श्श्५ 


तमइ में किया है । 
"प्रददत्ति च निद्ृत्ति च जना न विदुराखुरा। । 
न शो नापि चा55चारोन सत्यं तेप विद्यते ॥ 
असत्यमप्रतिरं ते जगदाहरनीख्वरम्‌ । 
अपरस्परसम्भूत फिमन्यत्कामहतुकम ॥ 
एता दृष्टिमचष्भ्य नण्ात्मानोपल्‍पयुछयः 
प्रभवन्त्युग्रकर्माण: क्षपाय जगतो5हिता: ॥ 
काम्तमाश्नित्य दुष्पूरं दस्भभानमदान्विता; । 
मोहादगद्दीत्वाइसद ग्राहान प्रवतन्तेड्झुचित्रता।॥ 
चिन्तामपरिमेयां च प्रलूपान्ताझुपा अिता। । 
कामोपभोगपरमा एतावदिति निश्चिता ॥ 
आशापाशशणतेबडा: कामक्नोधपरायणाः । 
ईहन्ते कामसोगार्थमन्यायेनाथंसअ्वपान्‌” इति॥ 
अहड्डारश्व तबेचोंदाह्मत 
अर्य;--आपउछुर स्वभाववाले लछोग प्रद्त्ति ओर निर्धत्ति 
केस भांति की होती है, सो नहीं जानते । ओर उनमें शाच, 
भाचार, सत्य, ये कोई नहीं होते । वे इस जगव को असत्य 
( नहीं है सस वेदादिकों का प्रमाण जिम में ) अप्रतिष्ठ [ नहीं 
हूँ धर्माधमदप व्यवस्था जिम्त मे | और अनीख्र (न 
श्वर कर्ता ज्िप्त का ) कहते हैं। ओर यह कहते हैं कि परस्पर 
काप से प्रेरित स्लीपुरुषो के संयोग से जगत्‌ उत्पन्न हुआ है 
और कोई कारण नहीं है । मलिनाचित्त, अव्पबुद्धि ऋरकर् 
करनेहरे, शत्रु के भांति जगव्‌ के क्षय करने के लिये उत्पन्न 
होते हैं । दुःख से पूर्ण होने के योग्य आभिलाप को अड्जीकार 
क्र दम्भ, मान, ओर मद से युक्त अशावे ( अपविन्न ) ब्रत के 
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करने हरे वे असभ विचार को स्वीकार करके सत्र , 
होते हैं| वे मरणकाछू तक चिम्ता से व्याप्त कामोपभोग ही 
परम पुरुषार्थ है दूसरा कोई नहीं ऐसा मानते ह | अनेक « 
रूप पाश्ञों [| फॉता ] से बन्चे, कामक्रोंच में तत्पर, वे 
भाग के लिये अन्याय से घपनापानन की इच्छा करते है| * 
का उदाहरण भी वहीं (गी०अ० २६ ०लो० २३-१३)कहा ६ 
“#हृद्मद्य समया लब्धमिम प्राप्स्थ मनोरथमर | 
हृद्मस्तीदमपि में भविष्यति पुनर्धनम्‌ ॥ 
असो मया हतः दाच्नुहनिष्ये चापरानपि | 
हश्वरो 5हमहं सोगी सिडो5६ वलवान्‌ खुखी। 
आद्योपभिजनवानास्मि को5न्यो5स्ति सदशो म' 
घध्ष्पे दास्पामि मोदिष्य इत्यज्ञानावेमोदिताः | 
अनेकचित्तविश्रान्ता मोहजालसमादताः । 
प्रसक्ता: काममोगेषु पतन्ति नरकेषछाचो” हा! 
एतेन पुनजन्मकारणत्वम्ुदाह्मत॑ भवाति, तब 
पुनः प्रपोच्चितम्‌ । 
अर्थ---यह मेने आज पाया, इस मनोरथ ( अभि 
को पाउंगा । यह वस्तु मेरे पास है, ओर, यह भी पर्ना 
मुझ को मिलेगा । इस शचुको पैने मारा, औरों को भी माई 
में ईइवर [ समथ ] हूँ में भोगी (भोग्य वस्तु को 3४ 
करनेवाला) हूं, सिद्ध [कइतकृस] है, वलवान हूं, ओर सुखी | 
धनी हूं, और उत्तम कुल में उत्पन्न हवा हूं मेरे तुल्य इस संत 
कौन है । में यज्ञ करता हूँ दान देता है ओर प्रसन्न रहता है 
प्रकार अज्ञान से असन्त मोहित अनेक भांति के चित्त कि 
रों कर के श्रान्त, मोह ('अज्ञान ) रूप जाल से फंसे हुए # 


पासनसानयप्रफ़रणप ! २३०३ 


भोगो मे अबरत जनरक्त ने, अउवि+ नरक में पड़ने ढ । इयादे 
नाना मरझार ही पुन्भन्म ये कारणा देखहाबी द और फिर 
भ भी इसी झा विस्लार सेयर्णन ६ ब्लो ४ १७-२० ) करते इ- 


“आत्मसम्भाविता। स्तब्था घनम्तानभदरान्विता।। 

यजन्ते दाप्त यज्ञस्ते दस्भेनाविधिपुृवकर्म ॥ 

अर कार बल दर्प काम फोपे च संशिता: | 

मामात्मपरदेहेए प्रद्धिपन्तो5भ्पमूयक्ताः ॥ 

तानह द्विपत: झरान्‌ संसारेए नराघमान्‌ | 

क्षिपान्पजखमशाु मानाखुरीष्वेब यो निषु । 

आखरी योनिभापत्ना सह जन्माने जन्मानि। 

मामप्राप्येय क्ौन्तेय ततो पान्त्यथर्मां गातिप्त/' इति॥ 

शुद्धयासना तु ज्ञातज्ञेया । ज्लेयस्वरूप चअयो- 

दृशाब्याये मगवानाह-- 

अये;--अपने आप अपनी स्तुति ( तारीफ ) करनेत्राले, 
उब्य पृज्यो का सत्कार न करनतेाछ, घन से उत्पन्न हुए मान- 
हों करके युक्त, वे पाखण्डपने से विधिपूर्वक यज्ञ नहीं करते है। 
भहृड्डार, वर, गये, काम, एवं क्रोच को भर्दी भांति प्राप्त हुए 
३ अपने और दूसरों के शरीर में स्थित जो भे॑ तिस ( मेरे ) 
घाथ देप करते हुए रिन्दा मे पद्धच होते ह। सन्‍्मागे के शच्ु छूर 
अतुन कम करने हारे, उत नाच मनुष्या का मे रादा इस संसार 
मे आसुरी योनि के बीच जन्म देता हूँ । है कोन्तेय ( अज्ुच ) 
वे मूह प्रति जन्म में अनुर योनि को माप्त होते हें झुज्ञ को न 
पाकर अथमा गाते को जाने हैं । ज्ञेग की ज्ञान करानेवाली 

शुद्धघात्तना है | 
जेयबस्तु का स्वरूप भगवान ने गीता के १ रेअ०पें कथन किया है- 
श्८ 


का 
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“ज्ञेयं यत्तत्पवक््यामि यज्ज्ञात्वाउमन्नतमइनुते। 
अनादि्मित्परं ब्रह्म न सत्तन्नासदुच्यते । 
सर्चतः पाणिपादं तत्‌ सर्वतों5क्षिशिरोसुखर | 
सर्चेतः श्रुतिमछोके सर्चमाह॒य तिछति ॥ 
सर्वन्द्रियगुणानासं सर्वेन्द्रियविवर्जितम । 
असक्त सर्वश्चचेव निशुण गुणमोक्त च ॥ 
बहिरन्तश्व भ्ुतानासमचरं चरसेव च | 
खक््मत्वात्तदाचिज्ञे दूरस्थ चान्तिके च तत्‌ ॥ 
आविष्त्त च भूत्तेषु विभक्तमिच च स्छतम | 
प्रूतमत् च तज्चेय ग्रसिष्णु प्रभाविष्छु च | 
ज्योतिषास्पि तज्ज्योतिस्तमस; पारझुच्यते” २। 
अ4+--जिस का जान कर मांक्ष गाप्त होता उप्त ज्ञेग (| 
करने योग्न वस्तु) को कहता हूँ वह अनादि परत्रह्म सद (४११ 
अप्तत्‌ (अविद्यमान) से विलक्षण कहा जाता है । उस से चारो ऑए 
हाथ, पेर, आंख, शिर, मुदद, ओर कान, हैं| बह छोक मे पर्व ई 
व्याप्त करके टिका है। वह सारे इन्द्रियों के गुणो का आर्मा' 
अर्थात्‌ प्रकाश स्थान होकर भी सब इन्द्रियों से हीन है | 0 
रहेव होकर भी सारे व्रह्मण्ड को धारण करने हारा है, और ' 
रज त्तम मुणों से अछग भी सलादिशुणों का भोक्ता है। 
सारे भूतों के बाहर, और भीतर, चर और अचर है, सूक्ष्म ६. 
जानने के योग्य नहीं है, दूर है और निकट भी है। वह | 
के विपय में अविभक्त (अलग वटा हुआ नहीं भी बढासा) 
है और सारे भूतों का पोषण सहार और उर्पात्ति करनेहारा 
, बह झर्य चन्द्र आदिक ज्योतियों का भी ज्योति ( प्रकाशक 
है, तमतः पर कहिये अज्ञान से परे कहा जाता है । 
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अर्थ:--शक्भा-पूर्वा पर विचाररहित स्फुरण का रा 
गंस्फ़ार को तुम वासना कहते हो ओर ज्ञेय ज्ञान वों। 
र गन्य है, अत एवं उमर में शुभवासना का छक्षग |. 
न दोवा है । 
ललणे दृढभावनयेत्युक्तत्वात्‌ू । यथा बहुए 
जन्मसु दृहनावितत्वेनास्मियजन्मनि विनेव 
परोपदेशमहऊारममकारकामक्रो बादयां माल 
नवासना उत्पबहन्त, तथा प्राथमिकस्थ वी | 
स्प विचारजन्यत्वषपि दीधफालनरमन्तपस- 
त्कारमाबित तस्वे पद्मादूवाक्ययुक्तिपरात 
वम्रन्तरेणव पुरोवारलिवदादिवत्सहसा तह 
परिस्फुरति ताहहया बोबानुटत्या सहिंते 
डन्द्रियव्यवहारः शुडवासना । साच दें 
जीवनमात्रायापयुज्यत । नतु दम्मदपायवां 
सग्सम्पदृत्पादसाय, नापि जन्मान्तरदेदत 
प्रवर्मात्यादनाय | खा द्प्टानि वीद्यार्दियी 
जानि ऋछ्लप्ररणप्रात्नायोगयुक्वानि से # 
लिगालाय, नापि सम्यनिष्पसय, नद्वय । 
अब: +मतवान-वासनाल्दाग मे "रद वाउनया/ 
अत्वास द्वारा) एसा वेद दिया ४, टेसे डिये जसे मत हे मत 
व्यय किया देआादाीन से तस्म थे जन्‍्य & 3" 
दिला ईे,, अंडे ड्राए, मम द्वाठ, दाम, छाव, भादि बदित गण 
व ढ। उा बढ अल दाग विदिशा उलर्म | 


पे का का बुर 
सा अकक, ह: ॥ हे नई पीर हर न न ही 7" हद 
2॥. + १ ४४% शा, 3७.5 हाई | जूक 7 
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महावाउय जार युक्तियाँ का स्मरण किये बिना 
खत हुए घढ़ | संथघान आन्मगक्त फुरता हे 

वी जनुरानि सहित जो इन्ट्रयव्यवद्ार, बढ शुद्धआमनाख्प है 
बह शरीर के जीवन के लिये टी उपयोगी है । बह दम्ब, दर्ष 
>लादिक किसी आधुरी सम्पत्ति को नहीं पद छग्ली, उसी श- 
५] जस्यास्तर थे झारणदप ब्, अउ्प का भी सस्पन बर्ट 
, हे । गये चूना हुआ यह जादि बीन कवछ उतना बरन हा 
६ के हम थे आता कन्मु उप्र को रे चिक्रा अन्न नह गा 527॥ 
2 ॥ हर इप थे थे दीन जद भी ना उपता, उछा कि हम" 
“गत भो घहे बाग कऊंत रह अवोत बह शदिर ।नर्वह ६ ५४४ 
£ पुरी पम्पात दी उल्पाभि या पुनननम पंत किरण तन रे 
4 तु | 


४2।! 
का 
पे 


ट्र कर्क 
ल्‍्ज 2; (5-4 
पं 


च्ड 


$े 


, धाजिता थे यादना लिप । ०)१४१५०६४७६ 
४ पम्३0 नी उ्यासख्जा आते । इपब 5 
पा भा ने इजन३)-4 चउचा ४) ६५३९३ 


(५ कप 
< (घ ३ २३३३ 3३३ ५३) ७३-४३ ५६६४ ४ ०१३४ 
हर 
ह ५२३०] । ७६३) ६३६५६५१ ३६ (५७४ 47 ५«०९४६ 
६०७ ७६ +४३ ४ 4६७।६९ 
रि हे भर 
' ३ -4)९०४००४४४४५ ६८१३५ ५४७३ - ४५७ ५ 
*+ है 
॥। 
हड 5१५४ ७६५ ५६ ४६ *£« २५४ क्कि 5 
के रे ः ्> 
कं हक ह अब $ ३ ेक नरक 
६०5] ३ आक। ७६३१६ ७४६ ॑ ६ 
९ ञ 
जी अल क  औ (20, « आह 2, 
र्‌ ५) ज भ४  + ० आओ ३७ 5 हु है , श 


०० अयधीयिक., 
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पवादृ) सम्प्रदत्त। । किस वक्तव्यमन्येपाम | 
अर्थ---लोकवासना शास्व्रामना ओर देहवासना 
न्ति म्लिनवासना तीन प्रकार की है। तहां सब छोग मे 
करें कोई भी मेरी निन्‍दा न करे ऐसा में आचरण का 
प्रकार के अभिनिवेश को छोकवासना कहते ४ ऐसी वासत 
सम्पादन करना कठिन होने से इस का नाम मत "० 
क्यो कि श्रीवाल्मीकीजी ने नारद जी से पूछा कि इस ॥१ै 
अत्यन्त गुणवान ओर कीतिमान्‌ कोन है? इस के उचर 4 
रद ने कहा कि, एसा तो इक्ष्वाकुबश में अवतीर्ण शरीर 
ऐसे श्रीरामचन्द्रजी की सझ्ली पतित्रताओं में मुकुट रूपा न 
श्रीसीता देवीके उपर भी ऐसा अपवाद छगा जिसे छो! . 
न सके । जब कि ऐसों की यह दक्षा हुई फिर दूसरों की ' 
कहना ! 
तथा देशाविद्येपण परस्परं निनन्‍दाबाहुलयठ 
पल५्यते | दाच्षिणात्ये विंप्रेरोत्त री या चेद्विदों 
विप्रा प्तांसमक्षिणो निन्‍्यन्ते । आत्तरेयेश्र 
मातुलसुतोदाहिनो यात्राख स्उद््‌माण्डवाहिं- 
ना दाच्षिणात्या ननन्‍्चदन्त | बहदया आदव 
लायनदाग्वां कयवदाखायाः प्रदास्ता मं 
न्‍्यन्ते । वाजसनयिनस्तु वेपरीत्यन । एवं 
स्वस्वकछुलगा तबन्धुवर्ग देवता दि प्रदा सा पर 
कीयनिन्दा च, आविब्दद्ननागोपालं सर्वत्र 
प्रसिदा । एतदेवानिप्रेत्योक्तम्‌ । 
अ4:--उ्ा तरह देशनेद के कारण परस्पर निरदां 4. 
देखने में आती इ>दक्षिणदेशत्थ ब्राह्मण उत्तर देश 
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कक 


व्राक्षणों को मांस खनियालेह कहकर निन्‍्दा करते हैं 
उत्तरदेशस्य ब्राह्मण दाशिणात्त्य त्राह्मणोंकी "दे मातुल 


म्य2 


मी ) की लडकी से व्याहनवाले हे तथा झुसाफरीम परा्ीके 

नें को साथ लेकर जाते हैं यो कहकर निन्‍्दा करतें। ऋ- 
दी ब्राह्मण आश्वछायन शाखाको कणशाज़ा से अप्ठ मानते 
' वी वाजसनेंयी शाखा के पढ़ने वाले यजुर्वेदी द्विन इस फे 
हैय मानते हैं अर्याद्‌ आइ्वकायन शाखा से कण्व को श्रेष्ठ 
नेते हैं इस माज्त अपने २ कुछ, सोच, वन्धु दर्ग को इष्ट देव 
 पशंता तथा अन्य कुछ गोचर की निन्‍्दा, विद्वान से लेकर 
स्ल पामर गोआलेकी जाति तक सर्वत्र यई लोकमातिद्ध वातहै। 
] इप्ती अभिषपराय से कहा है कि-- 

“शुचिः पिशायों विचलो विचच्षणः क्षमो- 

प्पशत्त्तो बलचांथ्व दुछटः । 

निश्चित्तचो र। सुभगाडपि कामी को लोक 

पाराधयितुं समथः " शांते । 
: अर्पः--परविच्त और पिज्ञाच के समान, चरल और दिच- 
4ग शक्तिगान्‌ तथा अशक्त, वलदान तया दुष्ट, चित के ठिका- 
थ पिद्य चोर, सुन्दर, और कामी ऐपा देन पुरुष लोक को 
जज रूजे भे समर्थ है ! कोई भी नहीं । 
विद्यते न खलु कश्िदुपायः सर्देलोकपरि- 
तापक्तरों च।। 
,.  उद्दधा स्वह्ठितघाचरणीय फिफारिष्पाति जनो 

छू होते च। 
- “प७-जिमने पद लाग उन्‍ुन है रई डर नाऊ 
है एप कोई भी उद्यप नहीं इस लिपे तर प्रकार में जिस में 


ह्र्रे 
तरह 
) 


000 
हु 


80॥। 


0-9, ७ क-औ० कफ गृ 
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अमन्यत्राप्युक्तम्‌ 

अप-उप्त पकार छोकत्रासना को मलिन कहकर मांत्त शाख्र 
 योगीज्वर की निन्‍दा और रुठुति में समानता कथन क्यो है। 
शात्र वासना भी तीनप्रकार की हैं १ पाठव्यप्तन रे शा- 
बृव्यमन और ३ अनुष्ठानध्यमन । इनमे से पाठव्यप्तन भरदाज- 

पुनि में देखने में आता है । इन भर्वाज झुनि ने अपनी ३२०० 
“ई की पूरी आयु पर्यन्त बहुत वेदों को पढ़ा, तव इन्द्रन आ- 
ऋर १०० बर्ष की आयु देने का लालच बतलकाया, इंतन आडु 
पे भी शेप्‌ रहे वेदों के अध्ययन के किये भयत्र करते का न 
भ्रय किया। उम के वाद इन्द्र ने उन को समझ कर पाठ करने 
पे रोक् उन्हे अधिक पुरुषार्थ करने के लिये सभुण ब्ह्मत्रिद्या 
क्वा उपदेश किया | यह सब वार्चा तेत्तिराय म्राह्मण में स्पष्ट ही 
तन शाद्धों का व्यतन भी मोक्नझुप आल्यालक पुरुवाव का 
देतु न होने स उम्त की भी मलिनता काव्य गीता में पायी 
जाती है, वह इस रीति से--छोई दुबासा नाम के झा अनक 

प्रकार के पुछकों का भार साथ लेकर महादेव जी का नमस्कार 

करने आये, तब नारदमुनि जो महादेवजी की सभामे पाहडे लें 

बेठे थे । उन्‍्हों ने दरदासा झुनि को भार ढोने बार गदह के भाव 

सभा के दीच ठहराया | इम से दुदासा झानन कप के वश सत॒ 

पुलरें खारमपद् में फेक दि पी और महद्वजीकी समाम आगमन 

- किया तव महादेवज्ञी ने उन्हें अध्यात्मविद्या मे पद्ाच कराई। यह 
, आत्णवेया, जिनकी अन्वप्ेख दृत्तियां हुई नहीं, तथा जिम ने 
, सदुगुह की कृपा प्राप्त नहीं कियी ऐस पुरुषकाी (क्रम काल में 
भी केबल वेदशाख के अम्पास्त से प्राप्त नह होतीं । यह 

नात्ता झारुद्वारा, ग्रन्य के ज्थ को धारण कराने वादी शक्ति 

श्र 
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द्वारा, या बहुत सुनने से माप्त नहीं होती ऐसी श्रुति है।३ ' 
न्यन्न भी कहा है-- ;॒ 
४ बहुश्ासत्रकधाकन्धारोमन्धेन दथेव किम | 
अन्वेष्ठव्य॑ प्रयत्ञेन तत्त्वज्ञेज्यॉतिरान्तरम्‌ / हीं 
थै--अनेक शास्त्रों की कथारूप कन्या के वार रैक 
से क्‍या फल हैं' ! तत्त्वज्ञ पुरुष तो प्रयक्ष द्वारा आन्तर भी 
का अन्वेषण करें ( आन्तरज्योति को खोज ) | 
“अधीत्य चतुरो वेदान्‌ धमशास्प्राण्यनेकदाः। 
ब्रह्मतस्वे न जानाति दर्ची पाकरसं यथा ” इति ६! 
अर्थ:--चारो वेदों और अनेकशाद्रों के पढनेपर भी, 7 
अनेक पाक में फिरती हुई करछी ( दर्वी ) अन्नके रह 
जानती नहीं, वेसें ही, अन्तमुंख उत्ति रहित ओर गुरु ढ१ 
पुरुष ब्रह्मतत्न को नहीं जानता | 
नारदअ्तु! पष्टिविद्याकुदलो६5प्पनात्मः 
विच्चेनानुतप्तर सनत्कुमारमसुपससाद इते 
छन्‍दोगा अधीयते । अनुछानव्यसन विष्णु- 
पुराण निदाधस्पोपलभ्यते। वासिछरामायणे 
दाशरस्ख ॥ नदाधाह ऋछुणा पुन; पुनवा 
ध्यमानाडापे कर्मश्चद्धाजाइ्य चिरं न जदहों।! 
दाद्यरद्यात्यन्तश्नदह्ाजा इयनानुछानायप द्ुद्ध 
प्रदेशों श्रूसा न क्ाप्युपलम । अस्याश्थ कर्म 
वासनायाः है. तुत्वान्मालिनत्वम । 
तथाचाउप्रववर्णिका अधी यते--- 
वःनाद्मान ६० ककछा विद्यार्ना में कुझछ वे व 
बह्षवित, ने दान से व्याकुछ दो सनत्कुपार मुनित्ती शर्त 
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गये यह बात छान्दोग्प उपनिषद्‌ में है। अनुष्ठान ज्पप्तन निदा- 
घेजी का विष्णुपुराणमें वार्णेत है । दाश्रके पुत्र निदापकों 
ऋभु के बार २ दोध कराने पर भी चिरकार तक उद्दोने कृप में 
जडश्नद्धा को नहीं याग दिया। दाशरकों असन्त श्रद्धा की ज- 
डेता के कारण यह करने योग्य भूभि प्ृथिद्री पर कहीं नहीं 
मिली । यह वात योगवापसिए रामायण में है । यह कर्मवासना 
पुन्णेन्पकी हेतुरझूप होने से भालिन है । अथर्ववेदीय मुण्डक उप- 
निषद्‌ में भी कहा है कि--- 
एवाहाते अहृदा यथज्ञरूपा अष्टादशोक्तम- 
वरे येषु कम । एतच्छेयो येड्रमिनन्दान्ति सूढा 
जरा झत्यूं ते पुनरेवापिधान्ति ॥ अविद्याया- 
भनन्‍तरे पत्तमाना: स्वयं घीरए४ परिडतस्मन्ध- 
माना) । जद्धन्यप्ताना; पारियान्ति स्ढा ज- 
न्धेनेव सीयप्ाना यथा 5नधघा। ॥ अविदायाँ व- 
हुपा चत्तेमाना चय कृताथा इत्पामिम्रन्यन्ति 
बाला; | घत्कमिंणों न प्रवेदयान्ति रामात्तेना- 
$5तुरा; क्षीणलोकाइच्यवन्ते ॥ इछापूर्त मनन्‍्य- 
सन्यप्ताना परिष्ठ नान्यच्छेपों खेदयस्ते प्र- 
सूढा।; । नाकस्प पएछे ते खुकूतेनानुभुत्वेम 
लोक हीनतरं वा विशान्ति !॥ 
सगवताप्युक्तस्‌ । + 
अथः--जिन यजह्ञोमे अठारह प्रकारके (१६ऋत्विकू * यप्- 
पान और यजप्रानकी द्वी) नीच कम कहे हैं । हो ये यहरूप 
नाकायें अहृद हैं अयोद इन से संसारसागर को पार नहीं पा 
सरूते। जो मूद लोग इस उक्त कम को परमकर्पाण मार्ग या 
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मोक्ष है, ऐसा सोत्कछष्ठ मानकर अच्छेम्कार आनन्द माले। 
वे वार२ ही हृद्धावस्था के साथ होनेवाले मृत्यु को प्राप्त होते 
अर्थाव नए्ट भ्रष्ट होते हैं | अविग्या के वीच इबे हुए ओ 
धीर, और पण्डित मानने हारे, अधम, जमे नेत्रहीन पुरुष 
अन्य अन्धे पुरुष चछते इस प्रकार ते मूृढ ( कर्म करने 
वारवार जन्ममरणरूप गढ़े ( कुमार्ग ) में गिरते हैं | बहुत करी 
रवाली अनिद्या में ऐसे वालक ( अज्ञलोग ) अपिेको कं 
मानते हैं।राग का आश्रयकर जिसी किसी कम में आपक्त ही 
उस कम के फलप्राप्त के हेतुसे आतुर कर्म फल के क्षय 
से उस परमतत्त्व मोक्ष से गिरजातें है । जो अयन्त मूह $ 
पुरुष इष्टापूर्त ( छौकिक फलभोग की इच्छा ) को ही अप * 
नते, कर्म के सिव्राय अन्य उपायों को अ्रप्ठ नहीं जानते | उ! 
वे स्‍्वर्ग में सुक्ृत द्वारा तज्जन्य तुब्छ सुख को भोगकर 777 
नुष्य छोक में या इस से भी नीच छोक में प्रवेश करते है | 
श्री कृष्णणी ने भी भगवदगीता के अ० २ | इल्ों१ ! 
४८ में कहा हे कि-- 
“द्रामिमां पुष्पिता बाच प्रवदन्त्यातिपश्िित! | 
वेदबाद्रताः पार्थ ? नान्यदस्तीति बादिनः ॥ 
कामात्मानः स्वगपरा जन्मकमफलप्रदाम | 
क्रियाविद्येपषबदुलां सोगेदबर्गगाति प्रति ॥ 
मोगश्वर्यप्रसक्तानां तवा5पह्चवतचतसाम्‌ 
व्यवस्तायात्मिक्रा बुछिः समाधोा न विधीयते | 
अगुण्यविपया बेदा निः्बग॒ुण्यो भवाजजन ? | 
निद्वन्दों नित्यसत्वस्थों नियोगश्तेम आत्मवान! 
यावानथ उदपाने सर्वतः संप्छुतादके ॥ 


वासनाक्षयपि्रकरणम्‌ | १४१९ 


्ऊ 


:£ ताथान्सबएु चदेष ब्राह्मणस्य विज्ञानत:"इतिआ॥] 
:. अव-हे अजुन वेदों में अनेकभानित में दिखाये हुए जो 
इसेंगे जादिक फल है उन में आमिलापा करनेवाले, कपकाण्ड से 


अन्य दुबरी कोई उच्तु नहीं है ऐसा भाषण करनेहारे विवेव- 
फेमनाओं करके कथे में परहत्त, स्वर्वास ही को परम पुरूुपा्व 
माननेबाले एम जो अज्ञानी छोग वे केवछ ऐश्वर्यों के बोग 
ही 4 हष्ठि देकर नाना क्रियाओं ऊे आइस्बरों से बढ़ी हुई 
जन्म केंद्रारा कर्मफर्लों को देनेदाली वाणी को पाठ्रदित ( ब- 
कर ) झहते ६ । परस्तु भोग और ऐस्वर्य में फसोे हुए बचा" 
पराण्दों करके छींची है चित्तदात जिगऊी ऐसों के अल; | 
सर्प मे हदप्रहा ताली बुद्धि नहीं होती है ॥ बंद सच्दगुण रज- 
गुग और तमोगुणरूय जो सपतार के विपय सुर्य उसे को मकताश 
ने बल है। हअआुन ? तू ता निष्काप हा जार प२६१९। ५१६५ 
१ खादपदायाों मे मुझ हा, नद्वस्य का पारण+र, ५६३ 
पद कम प्रिद्धया यह केले रहेगा इस जिल्ला को रोड झार 
आतयानू जर्वाव प्रयार थे रहिय हो । ठोस £ जाया थे 
एनशाले जो काम होते बे दारो. ओर से भर (एक४ «यों 
नेगशय में जम महज मे दते € उसी प्रकार रूब्पृथ पदों थे द।ने 
शत नो प्रयोजन वो परद्य जानाडाजे कद रहने भहा १ है ! 
दृषएलुच्रास्उस्डबानिापा ऊऋिलिन इन , 
रर्जुसलुसल्प्नद समल्ज स्च। दें 
पेश पिलुरापि पुरतो घर बन ७ ४२ 
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वातनातक्षयप्रकरणम्‌ । १५१ 


दोषेण देहात्मपुर्डि दृर्दीकृत्पासुरान स्वानलु- 

शशास इति छन्दोगा अष्टमाध्याथे समास- 

नन्ति। गुणाधान द्विविधम्‌ | लोफिक शास्त्री - 

प॑ चाते | समीचानशद्धादिसम्पादन लोकि- 

कम्‌ | कोमलध्वनिना गातुमध्पतुं वा तेलपा- 

नमरीचमक्षणादिषपु लोकाः प्रयतन्ते। खदस्प- 

शाय लोकाः पुष्टिकरायापधाहाराबुपयु झ- 

ते | लावण्पाया+्पड्रेद्वतनदुकूलालडु रानुप- 

सपन्‍त | सोगन्ध्याय स्रगालपन घारयन्ति । 

शाज्जीय॑ गुणघाधापुं गड्ास्नानशा लिया स- 

तीार्पांदिर सम्पादपन्ति | 

अप--मो यह पुरुष अज्न रसका विकारदप ह। यहां भे 
भारम्व कर “हम लिये उसे अन्न करते है" यहा तक ताचरो- 
५पनिपरृ्‌्म भी उभी आाकूत लोगो का मल दिखलाया है 4२ 
पप के प्रह्मा ने उपदेश दिया उसे पर भी उसने अपने ऊंचे: 
करण के दोप मे देहात्म पुद्धि को रुइकर इस अतुच ३। 
गरजे दिया, पह कथा उान्दोस्प उपनिपदु के जन ४ बच्च 
है। गुषापाव ६ आए में जा गुण ने है #बघ है के पे जरा ) 
घदोप और लोफि इस भावि दो अक्खत ३ | बच: 
२२ रर दा मभ्पादन जाईक ०७३३३ ४०४ | 


वासनाक्षयप्रकरणम्‌ । श्द्ष 


गुभाधान का निषेध करता नहीं तथापि जब त्तक प्रवछ दोप 
विद्यमान रहते तव तक गुणाधान वन नहीं सकता । इस लिये 
गुणाधान का निपेष भी इस वाक्य से समझ लेना देह की अ- 
सेल मलिनता पत्रायणी शाखा में दिखलायी है-- 
८...“ भगवसन्नास्पिचमंस्नायुमज्ामांसझशुक्रणोएणि- 
तइलेष्पाश्रदूपिकादापिते विप्मृत्नवातपित्त- 
... संघाते दुर्नन्धे निःसार5स्मिन्दारीरे कि का- 
,. सापनागे। ” इति । 
, 'थवा>-हे भगवन्‌ ! इस दरीर को जो हड्डी, चर, नम, 
जा, पास, शक | दी ) रूबिर, कफ, आंसु, दापका जाग 
3 भेड़) थादि से दृपित है और बिछ्ठा, मूत्र, बाय, पित्त आा- 
दम दार८प और दुर्गीन्‍्य बाठा है, उसे थे विद 
भैल का बचा भयोजयत है? कई मी भरं। । 
शरोराधभिद प्धुनादेधादूभुल सापकृुम्प५+ 
नरयप 7 रे :दारण व ५ -] २०६४३ ९ २ *। ०२ 
पे भांसयाउलप्र +णा53घऊ ॥५५-६ .४ 
पादप आापदादसा। सरग्वच्या ४५४५५, + 
लि परिदृण ्ोश इवे परुनाव वे । «३३. 
प्या थ राभशा।- वन नियला । शान वा जप 
राय) अंदादियव पेज न दूत | ७७5७ टन रग्ल्र 
पेइम्धु भटेप रोप पपरखर वात रद ए रा 
को जान स्वदेइछुपायत पछाटापतल ६ २5 
तू ।जरच्चय पुपाचयव 


६६... ये जय है 
्द ७७ १६४३० ३४ ६ ६५३१, रा ध्हु ३१: द ञं 
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१५४ भाषानुवादसहित जीवन्युक्तिविवेके 


वाक्य अपवाद है ) तैसे शासत्रीय गरुणाघान का ज' 
निश्नलिखित शास्र वचन है-- 
“बस्था5:समथुडि। कुणपे ज्रिधात॒के स्ववी: 
कल्त्रादिषु भोम इज्यघीः । 
यस्‍्तीयथव॒ाद्टि! सलिले न ऋहिंचिजनेष्व भिज्ञेष 
स एव गोखरः” || है 
अर्थ;--जिम को वात, पित्त, और कफ, इन धातु 
वना हुआ दाव ( देह ) में आत्मबुद्धि है, ल्ली, पुत्नादे में 
को आत्मवुद्धि हैं, प्थित्री का विकार रूप प्रतिमा ऑर् 
जिस को पृज्य बुद्धि है, तीथबुद्धि जिम को जल में है, 
ऐसी बुद्धि जिस को ज्ञानवान पुरुष में नहीं है, वही एल + 
वाही बैठ या गदहा हैं | 
अत्यन्तमलिनों देहो देही चात्यन्तनिमेलः | 
उभयोरन्तरं ज्ञात्वा कस्प शौच विधीयते” 
इत्यादि | 
ऊः देह असन्त मलिन है, अथीद किसी प्रकार 
शुद्ध हो ऐसा नहीं । ओर दहस्थ आत्मा अयन्व निमत्ध ३ 
गी शुद्धि की अपेक्षा नही, ऐसा इन दोनों के भेद को 
कर किम को शुद्ध करें ? किसीकों नहीं । 
यद्यप्यनेन शासत्रेण दोपापनयन प्रतिपिश्यते 
नतु गुणाधानं, तथापि सति विरोधिनि प्र 
लदोपषे गुण आधातुमशणक्य इत्पर्थादशुणाधा- 
नस्थ प्रतिपेष! । अत्यन्तमालिन्य चान्न मेत्री 
यणायदशाखाया श्रयत ॥ 
अवः-झयग्रांप यह वाक्य दोपापनयनका निषेध करा 


9 


छ चासनाक्षयप्रकरणम्‌ । श्ष्प्‌ 
इंशुगाधान का निपेष करता नहीं तथापि जब तक प्रदक दो 
विद्यमान रहने तव्‌ तक गुणावान वन नहीं सकता । इस लि 
:गुयाबान का निपेव भी इस वाक्य से समझ्न लेगा। देह की अ 
साल मलिनता मन्नायणी शाखा में दिखलायी है--- 
£. ० भगवन्नस्पिचमस्नायुमजामांसशुकऋणोणि- 
तहलेप्माश्रुदापिझादूपिते विण्मूत्रवातपित्त- 
संघाते दुर्गन्धे निःसारेडस्मिन्शरीर कि का- 
सोपभाणे। 7 हाति । 
यह भगदन्‌ ! इस शरीर को जो हड्डी, दस, नम 
, जा, झा, चुक मे ) झवर, कफ, आय, दृ।पका (जाग३ 
“ कै भेड़) जाद पे दृपित है और विश्ठा, सूज, रास, पिच 
दिया सनदाउरूप और ए्गन्यि बोला है. उसे थे ५३ 
« "व उतर बद्ा पयोज्त है? दगई भी सही । 
शरीराभद्‌ प्रशुनादेषोदूरुत सापयून्पएव 
जिरपम एव पूटदारेण मिप्शाग्तपात्या नाप - 
ते भांजनाजलपघ चमणा»उयझ ० 
पार चप्जापियो व सानिरन्यैध्श $- ०५५ २ - 
छि। पारदृ्ण झोंशा सेव इशुनाव ने ६७३ 
स्यया ७3 रोग दा।- बच जियता । शा 5५ 
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३ वासनाक्षयभकरणम्‌ । श्ष्ण 


गुमाधान का निपेघ करता नहीं तथापि जब तक प्रचछ दो 
विधमान रहते तव तक गुणाथान वन नहीं सकता । इस लि 
गुणावान का निपृत भी इस वाक्य से समझ लेना।| देह की ज॑ 
पल मलिनता मन्नायणी शाखा मे दिखलायी है--- 
"४ भगवज्नस्पिचर्मस्नायुमज्ामांसशुकरोणि- 
इलप्माश्रुदापिफादूपिते विप्सूत्नवातपिक्ष- 
संघाते हनन्धे निःसार$स्मिन्शरीर फ्लि का- 
मोपभोय; ” हाते । 
जपे--हे भगवन्‌ | इस शरीर को जो हड्डी, च५. नम, 
वात, शुक्र ( वीग ) रुविर, कफ, जांसू, दृषिका ९ जाए 
पेड) आदे से दपित है और बिठ्ा, मूत्र, बात, पित्त था 
४ हा सशुदावदूप और दुर्गान्व बाझा है, उसे मे चर 
भव का क्‍या प्रयोजा है | कोई भी नदी । 
शरीराभेद पशुनादेघोदूमूत सायदूबपपे 
निरय इंच खूजबारेण ईशप जसतयार्वा चर +३- 
ते शोखनाजुलिपत घम्णाइदेबझ ६००३० 
ौइईइणप्ित्पासेदावर्सा जरन्यैस्याइब्पघय५ . + 
दि; पारिपृ्णष दोशा रथ चरुरात थे ३२५ - 
(२२३ «३ रागभप्त।ध3० चचताी | ४ « ३) ५ 
सर रडचतु ५१ 4ज।॥ ऊंची 5५ ०७ (८ र:६८६४२ 
पेरखुघभलेप रोघ एप्प दा स्व च था 
रंगे जान स्व॒स्दछुपायन परावाव तन सूकेर 
घादू | तर थे ६ गचिपः । 


प्‌ 
ये 


ऊञ डः 
५: ७ द # 5 5 न्‍्ज 2 24% 
3०४५५ ६ आप ६२ ३५ दि 3६४, के. $ रे 3 हल 


ला कर उकु के डे न्द्नः 
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पु 
| 


स्मुवाधान का निषेष करता नहीं तथापि जब तक प्रबल दो 


वासनाक्षयप्रकरणगम्‌ । रण 


रे 


विद्यमान रहते तब तक सुणावान वन नहीं सकता । इस लि 
पुणावान का निषेध भी इस वाक्य से समझ लेता | देह की अ 
पल मलिनता मत्रायणी शाया मे दिखलछायी है-- 
“ अगवन्नास्पिच मेस्नायुमज्ञामांसशुकणो णि- 
तहलेप्माश्रदूपिकादूपिते विण्सृत्नवासपित्त- 
संघाते दुर्गन्ध निःसार5स्मिन्शरीर कि का- 
मापनारी। " हाति । 
पे भगवन्‌ ! इस शरीर को जें दड़ी, चमे. नम, 
मजा, खान, शुक्र ( वीम ) रूविर, कफ, आसु, दृपतत आग 


केव भेड़) थादे से दूषित है और विएा, सृज, बात, पि्त दा 


के. 


प्‌ 
ये्‌ 


हक 


रफ् का सहदाउदप और दुर्सोन्त बाला है, उसे मे दिपय 
मेष को उदा अयोजय है झ्ाई भी नदी । 

दरीराभिद धधुनादयादुभूव सांचदपपे+ 
निर्य २4 छूजदारेण जिप्दासतथा «तो ला 

पे पॉपताउाड्प चम्ंणा$इक्यज वष्तुय 
परणपित्तपाभदावसा निरस्पध्या$-मप ९. - 

लि; परिदृ्ण औोएध हुवे प्रशुनाव थे ७ :)५.- 
स्या थे रोगदरा।- ते नियत) । दव७5) ५, ३ 


ञ् ल्‍ की हि हक दल 
राव: रात पुल २ गे पंच अनार 


कमल: 


३२: छल पु साध  परच्चतेे ७ बाव: 4 त्व 3 रा 
आओ है क्र 
की साज रंष (दंसुपोइन 53 यु ४२३० 


६ 
चालू | ६६४ ६२। २: | 


हे कक 
«ने ३5५४ + ६३5 8 53 नल »।; 


१५७ भाषानुवादसहित जीवन्मुक्तिविवेके 


वाक्य अपवाद है । तैसे शाख्रीय गुणाघान का ७3% 
निम्नलिखित शास्त्र वचन है-- 

“धस्पा5:समथुडि। कुणपे त्रिधातुके स्वधीः 

कलनत्रादिषु मोम इज्यघीः । 

चस्तीयबुद्धि! सलिले न कहिंचिजनेष्यभिज्षे१ 

सत एव गोखर४? ॥ 

अर्थ।--जिम को वात, पित्त, ओर कफ, इन पातुओ 
बना हुना दाव ( देह ) में आत्मबुद्धि है, स्री, पुत्माद मे ॥| 
को आत्मबुद्धि है, एथिवी का विकार रूप प्रतिगा ऑे 
जिम को पृज्य बुद्धि है, तीथबुद्धि जिम को जल में है 7/ 
पसी बुद्धि जिस को ज्ञानवान पुरुष में नहीं है, वही पु ४ 
वाही वेछ या गदहा दें | 

“अत्यन्तमलिनो देहो देही चात्यन्तनिर्मलः | 

 अनकिशिल्आओ आन्ातन चपस्य शोच विधीयत/ 


हैं, अथाव्‌ कर्सा प्रकर 
थ आत्मा असन्त निर्मल ई; 
॥ इन दोनों के भेद की मं 
को नहीं। न 
यापनयसन प्रतिपिन्य्त 
पे सति विरोधिनि प्रव: 
गक्य इत्यथांदुणणावा: 
न्तम्ालिन्य चान्न मैंत्री 
॥ 


क 


दोपापनयनका निपेव कर ' 


पर चासनाक्षयप्रकरणम्‌ । श्ष्ण 


गुनावान का निषेष करता नहीं तथापि जब तकु प्रवक दोप 


पु 
० 


विद्यमान रहते तब तक सुणायान वन नहीं सकता । इस किये 
गुणावन का निपेव भी इस वाक्य से समझ लेना | देह की अ 
त्यत मलिनता भत्रायणी शाया में दिखलायी है-- 
मर भगवश्नास्पिच मस्नायुमज्ञामांसदशुकशोाणि- 
तशलेष्माश्रुदापिसादापते विण्मूत्नयातपित्त- 
संघाते दुर्गन्धे निःसारे5स्मिन्शरीरे कि का: 
:. सापभागे। " हाति। 
/ नप--हे नगवन ! इस शरीर की जो हड्डी, चर्म, नम, 
भेजा, सात, शुक्र ( दीम ) झविर, कफ, जानू, दृपषका (ऊझागय 
८ कव भेड़) यादें थे दूषित है और वि, सत्र, मात, पिल दा 
र० को मटुदायद्प और दु्यान्त बाला हैं, उसे मे रपये 
/ भव हवा सदा पवोजर है ऋाई भी नही । 
शरीराभि३ पेपुनादबाद्भूल साविदुन पे । 
निर्मम 4 झूथथारण सिए दासलपघा हवा ना १ 
पं छाषप्रजा। 5॥ छू. ३5०7४ रब [२५5६३ $ 
ापिचरत जाधव बर-पश्या5व्मद «५ 
६ प्रारदृण जो ३३ परसुणात | , .)५- 
प्चा च रोगदाव-व दिपयता | स्ामन्य: ४३ 
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/छपदा, चाम[में बन्ब्रा, तथा जैये द्रव्यां से भरा खजाना 
स्‌ एन त्ष्ठा मूत्र कफ पिच मज्जा मंद वस्ता ओर 
राग रूप द्रव्यों से पूर्ण है । दवा स रांगा की ऋिदृत्ति 
हां जाती ऐपा नियम गहा । आर कदाचित रोग छूट भी 
ता फिर बह हो जाता है। नौ च्छिठ ( मलयाग मार्ग, पे 
करन का यत्र, मुंह, नाकके दा छद॒, आंख के दो, वा ; 
कान के दो ) में से निरन्तर मल निकलता रहता है | 
गरर में पीना होता है। उस्त समय भी असंख्वात रोममत 
त॑ मछ निकछता है | ऐसे शरीर को प्रक्षाऊन आदि उपाय 
नि शुद्ध कर सकता ? कोई नहीं । 
पृवाचाय्याने भी कहा 
नवाच्छब्रक्वता देहा; स्वान्ति घटिका इव | 
वा्यशोचैन शुद्यन्ति बान्तः शौच॑ तु विद्यते/। 
अप्तादहवासना मलिना । तद्तन्मालिन्यम- 
भश्वत्य बसिछ आह -- 
अथ-जमं ने। छद्राल धडई ॥ मे जल वा।हर परत & 
उसी प्रकार नाछेदवाले शरीर मे से पल वाहर हांता | यह ॥# 
3 आय बाहरी सफाई ) से शुद् नहीं हो सकता तो 
कार उम्र के भीनरी शुद्धि तो है नहीं । इस छिये देहानक 
मालठलन 


१ 


० 


वासना का मल्तिन समझ कर वास ने भी कहा है।। 
आपादमस्त सातापताबानार्मितः | 
इत्यका नश्चयाराम्र ? बन धायासादेलोॉकनात्‌॥ 
सा कालसत्पदवी सा म वाचियागरा | 
सा5सपन्नवनश्रेणी या दहा5हांम्रातिस्थिति। | 


श्ष्द भाषानुवादसहित जीवन्युक्तिविवेक 


“लोकवासनया जन्तोः शाझवासनया5पि |! 
देहवासनया ज्ञान यथावन्नेव जायते” इति॥ 
अ;--छोकवाप्तना, शास्वासना, और देहवात्तना, 
जीव का यथार्थ ( ठीक ) ज्ञान नहीं ग्राप्त होता । 
या तु दम्भदृपायासुरसम्पद्रपा मानस 
वासना तस्या नरकहेँंतुत्वान्मालिन्यमर्तिप- 
सडम्‌ | अतः कंनाप्युपाथेन वासनाचतु४८ 
यस्प छ्लख! सम्पादनीय! | यथा वासनाक्षयः 
सम्पादनीयस्तथा मनसो5पि । नच ता्दिक: 
चन्नित्यद्रव्यमणुपारिमाणं मनों वेदिका अं 
भ्घुपगच्छ न्ति। पेन सनोनाशो दुःसम्पादनी” 
यः स्थात्‌ | कि तहें सावयधवसतनित्य सबेदी 
जतुखुव्णा दिवदूनदुविघपरिणामादई दन्‍्य 
मनः । तस्य लक्षणं प्रमाण च वाजसने पिता 
सप्तामननित । 
अर्थ--दम्प दप आदि 
वामना हूं | बढ नरक्र का है 
अन्यन्त प्रसिद्ध दी दं, अतएय क्रिसी उपाय 
देह भीर परानम इन चार प्रकार की वामनाओं का कई 
से वासना भा का क्षय कच्ेब्य है उद्ी प्रकार मत 
नी कत्तव्य हे | 
तर्कशान्ली छोग मन को नित्य, और अणुरूष माली 
छिय उन के मत मे मन का नाश यद्याप अद्ाक्य ढू । 
बदिक पुझष बसा मालते नहीं । थे तो अब 
अनित्य आर छोड़ सुवर्भ नादिक के समान बहुत तछ के * 


८ 4 


१६० भाषानुवादसहित जीवन्मुक्तिविवेके 


न्वयव्यतिरेकाभ्यां प्रतीयत हइत्यथः 
“तस्मादूपि पृष्ठत उपस्पृष्ठो मनसा विजाः 
नाती” त्येततदुदाहरणम्‌ । 
अव--नत्र इन्द्रिय के समीप वहव प्रकाश में रहते 
घडा और कान के पास ऊंचे स्व॒र से पढने से वेद कि ' 
अवधान से प्रतीद होता है, उप्ती प्रकार जिप्त की अन 
से मतीत न हो वैसे सव विषयों के ज्ञान का जो सावारण 
रण अन्बय व्यतिरिक रीति से प्रतीत होता है, वह मे 
“पीठ पर से हुए स्पश को मन से जानता है” यहकी 
उदाहरण है । 
यपस्माछचणप्रसमाणाभ्यां सिर्॑ मनस्तस्मात्त 
देवसुदाहरणीयम्‌ | पृछठभागे5प्यन्येनो परपर्श 
देवदत्तों विदाषेण जानाति हस्तस्पशो<्य 
मड्ठालिस्पशा पयामभाति । नहि तन्न चक्चुः प्रस॑ 
रति, त्वांगिन्द्रियं तु मादृवकाठिण्यमात्राप 
णम्‌ | तस्मान्सन एवं विद्योषज्ञानकाररग 
परिशिष्पते । तच्च मननान्मन हति चिन्तः 
नाचित्तासाते चामिधीयते । तच्च चित्त 
सच्चरजस्तमोगुणात्मकं प्रह्माशप्रद॒त्तिमोहाः 
नां सत्तादिकार्याणां तन्न दशनात | प्रका 
शादीनां च ग्रुणका्यत्व॑ गुणातीतलक्षणेड5तर 
गम्यते । 
अर्थ:--लक्षण और प्रमाण द्वारा मन सिद्ध होने के झ्ि 
इस भांति उस का उदाहरण समझना कि जैसे देवदत्त ्क 
की ओर होकर किसी ने उत्त का स्पर्श किया जिम कीं 


श् 
ह 


१३२ भाषातुतादस द्वित जीवन्मु क्तितियनेफ़े 


सल्गुण का कार्य है, यह बात भी उसी अच्याव में ९) 
में कथन क्रीय है । 

“पक्त्त सुने सजगति रजः कर्मणि भारत | 

ज्ञानमारस्य तु तमः प्रमादे सजयत्युत” इृति॥ 

समुद्रतरद्गायन्निरन्तर  परिणममानेष गुणवई 

कदाचित्‌ कश्चिदुद्धयति । इतरावानिभूपेते | 

तदुक्तम्‌ । 

अये-द्ेभारत ! सत्रगुण के उदय दीने मं मे 
रनोंगुण के उदय होनेसे करों में प्रशीत दोती ई, परल 
गुण तो अपने उदय को पाकर ज्ञान को चार। आर 
कर देद्दी को प्रमाद में पटकता है । 

समुद्र की छदरों की भान्ति सदा परिणाम का वाह 

वाले गुणों में से जिस समय जो गुण अधिक उद्धव होती * 
उस समय इतर गुण दव जाते हैं, यह भी गी० अ० १४ हैं 
१० में वार्णित 

“४सजस्तमथ्वाभिभूय सतक्तं सवति भारत : | 

रजः सत्त्वे तमश्येव तमः सत्तवे रजस्तथा” इंति॥ 

“बाध्यवाधकतां यान्ति कछोला इव सागरे * 

इति॥ 

अर्थ;--देभारत ! सच्तगुण, रजोगुण और वोगुग रे 
दवाकर उदय हतता हूँ । रजोगुण, सक्तगण ओर तमागुण, ड़ 
दबाकर उदय होता है | और तमोगुण, सत्गगुण और रनों 
को दवाकर उदय होता है । समुद्रमें छूहरों की भांति वे * 
गुण वाध्यवाधकता को पाप्त होते हैं । 

तत्र तम्नस जदये सत्याखर सम्पदु देति ।र* 


३ 


४ 
ब्घरा “5 


| पासनाक्षयप्रकर णम्‌ः। १६३ 


जस उद्भवे सति लोकादिवासनास्तिस्रो 
भवन्ति । सत्त्वस्पोद्भवे सति देवी सम्प- 
दुपजायते । एतद्भिप्रेत्पोक्तम्‌ । 
अर्थ:--जहां तमोगुणका उद्भव होता हैं, तव आसुरी सम्प- 
तका उदय होता है, रजोगृण हृद्धि पाता है, तव लोक वासना 
भरादि पूर्वोक्त तीन बासनाओं का उदय होता हैं, ओर सच्त्य- 
गण का उदय होता हे । तव देवी सम्पात्त उपजती है | इसी 
प्रभिप्राय से भगवदगी ० अ० १४ श्ला० १३ में कहा है-- 
“सव्वेद्ारेषठु दृहे स्मिन्प्रकाश उपजायते । 
ज्ञानंचदा तदा विद्यादिटर्ड सत्तवमित्युत”इ॒ति॥ 
अपथेः--इश्च शरीर के वीच जब सारे इन्द्रियों के द्वारों में ज्ञान 
एप प्रकाश उत्पन्न होता है तव सत्त्गगुण की विशेष हद्धि जानो। 
यद्यप्पन्त;करणं त्रिगुणात्मकं भासते तथा- 
६पि सत्त्मभेवास्थ सनसों झुझ्यम्ुपादान- 
कारणम्‌ । उपादानसहकारिभूता अवयवा 
उपष्टम्भका+। रजस्तमसी तु तदुपष्टम्भके । 
अतएव ज्ञानिनों घोगाभ्यासेन रजस्तमसो- 
रपनीतथोः सतक्त्वमेव स्वरूप पारिशिष्यते । 
एतद्शिप्रेत्पोक्तम्‌ । 
अर्थ--यद्यपि अन्द/करण चिगुणात्मक है ऐसा प्रतीत 
गैता है, तथापि इस मन का सुझ्य उपादान कारण तो सल्व- 
ुण ही हैं। उपादान कारण की सहायता करनेवाला अवयव 
'उपएम्भक! कहलाता है, अतएव रजोगुण और तपोगुण सत्त्व- 
एुण का डपष्ठस्भक है। इसी कारण से ज्ञानवान्‌ पुरुष का यो- 
गभ्पास से रजत और तमस दूर होनेपर उसको केवल शुद्ध- 
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गरा स्वरूप ही शेष रहता है । इसी आभिप्राय से ह्मी 
त्मा ने कहा है कि-- । 
धस्याचत्तमचित्त स्थाउज्नचित्त सक्त्यमुच्यते/, 
अथ।- ज्ञानी का चित्त सड्ढुल्प विकरप रहित होने ते ।१ 
राजा के योग्य नहीं। उप्त का चित्त तो केवल शुद्ध ले 
वच सत्त्व चाग्वल्पहेतुरजो ग्रुणशू न्‍्यत्वादेका 
ग्रप्त । शभ्रान्ति ल्पतानात्मस्वरूपरथूलपदा 
पाकारहतुतमोगुणशून्यक्त्वयात्‌ सुक्ष्मप्र | तत 
आन्मद्शनताग्यम्‌ । अत एच आति; | 
अथा-पद सलरूप चित्त चश्चछता के कारणपूत एं 
संग सहित होवे में एक्काग्र होता है, तथा आ्रान्विकदित 
सलबूप स्थूछ पदार्थ का आकार होने मे कारणभूत तगद/ 
धुल्य दान से मुझ दे इन दोनों गुणों में सु दने से कह 4 
लद दान के ।छिय यगवता बाछा होता है। श्राति भी कहती ही 
'इछयले त्वग््यया बच्धा सदमया खद्मदांश- 
सा” डात ॥। 
अथा-खल्मद ४ पुऊप एक्राग्र और सूक्षावुद्वि 
अता का द्त करता ४ । 


से खत्दु बायुना दाधुघतानन प्रदी पेन मार्णिय 


नथ राचलु डाकरतारता | ना 
सअण सखुच्यव सखतद्दमपटस्यात 
देदा स्बसब या गिए नमः 
रगाशु गन पद्च व _॑ बेटा लत 
ले लत चतबमान बचत सात | ताबरो 


कन्या. 





+ 
बच च्दाइलदाए। 


पि स्थ्लेन उम्र 


के 5 | ले 


सम्मदति। के 
वुणसब्ितन 


हि 


हट पीाविकतय सत्यसरी सन्पदमपाचत्द: 
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क्रिया तथेति | विनाशानी ययो वासना मनसोः 
स्वरूपं॑ निरूापेतम || 

अथ वासनाक्षयमनानाशों क्रमेण निरूप्येते 

तत्न वासनाक्षम्रप्रकारसमाह वसिष्ठः । 

अर्थ:--अनात्मपदार्थ में आत्मबुद्धि करने से, घपूर 
में हृह अहंभाव के कारण, स्त्री, पुत्र, ओर कुट॒म्व द्वारा 
उस में आसक्ति से चित्त स्थूलता को प्राप्त होता है 
के विकास से अर्थाव्‌ उस की दद्धि होने से ममतारुप से 
संसर्ग से, यह और मेरा ऐसे भाव के उदय होने से 
बुद्धि से तथा यह सागने योग्यहै ओर यह ग्रहण करने गखि 
ऐसे विभाग से चित्त स्थृूलता को मराप्त होता हैं। आपातर 
ऐसे स्नेह से, धन के छोभ से, ओर मणी मुक्ता आदक 
स्री की पाप्तिसे चित्त स्थूलता को प्राप्त होता है | ढु। 
दूध पीने से, भोगरूप वायु के सेवन जन्य प्राप्त वल ऐैं, 
सत्यत्त बुद्धि के स्वीकार से ओर विषयों के प्रति नी 
चित्तरूपी सर्प स्थूछता को प्राप्त होता है । 

इस भान्ति नाश करने योग्य वासना ओर भरने के 


का निरूपण किया | 
आज एन झट >रू. कि 3..अतव5त+++ 


अब वासना क्षय और मनोनाश का क्रमसे 
किया जाता हैं । पहिले वासना क्षयका प्रकार भग 
वस्तिप्ठ जी कहते हँं--- 

“बन्धो हि वासनावन्धों मोक्ष! स्थाद्ा सनाच ५ 

वासनास्तव परित्यज्य मोक्षाथित्वमपि त्यज 

मसानसीवासनाः पूर्व त्यकत्वा विपयवासना 


हैँ 


किक. 


रे 


दर ले 


दः 
में 
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९ 


अर्थ--यहां मानप्त वासना दाब्द से छोकवासता, 
चासना, आर देह वासना दिवक्षित हैँ। और विपयताह्तों 
दम्भ, गय॑ आदिक आसुरी सम्पत्ति विवज्चित हे | 
आादे वासना गरु होने से तथा दम्म, दप॑, आदिवामत 
होने से वे दोनों अछग २ गिने हैं । अथवा शब्द, सा, 
रस, और गन्ध इन पांच विषयों की कामनामसन्य चित्त! 
स्कार वह मानस वासना है, ओर उन विपर्या को भगिद 
त्पत्न हुए संस्कार हैं सो विपय वासना है ऐसा जानी | | 
में पूरक्त ४ वासनाओं का इन दो प्रकार की वासना # ५४ 
हो जाता है, क्योंकि अन्तर वासना ओर वाद्य वासना।' 
अन्य वासना हे नह 
नल वासनापरित्यागः क्थ घटते ? नहीं 
तासां मूस्तिरास्ति | येन संमारजनीसमहित( 
लितृ णवडस्तेनो दृध्ुत्य बहिस्त्यक्ष्यामः | मैब४! 
अथे+-- शड्भा।-वासनाओं का त्याग ही किंस मर्कर्ि | 
है ! क्योकि इन का तो कोई आकार नहीं । जो वेत्ता (| * 
कि झाडू से बुह्दर ने पर जो कूर इकद्ठा होता उसे वर्क 
हर फेंक देते हैं उप्ती प्रकार इस वासनारूप कूरे को भी * 
के बाहर फेंक देंगे। 
उपचवासजागरणवत्तदुपफ्ते! । स्व॒भावप्राह 
योभुजिक्रियानिद्रयोरम्त्तत्वेषपि तत्पारी 
गरूपे उपचासजागरणे सर्वेरप्घनुछीयेते ते 
द्रदत्नाप्यस्तु । 
--समाधान-उपवास और जागरण के समान ईैं 
सम्बन्ध में भी है, अर्थाव्‌ जैते स्वाभाविक पत्र को मत मं 
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कया दथा निद्रा का आकार विशेष न होने पर भी उन का 
पागदप उपचास और जागरण छोक करते हैं । उसी प्रकार 
हां भी उत का विरोधी छुभ वासना की अदृण यह पलिन 
॥मना का त्याग समझो । 
४ अद्य स्थित्वा निराहारः ” इत्पादिमन्त्रेण 
सडूल्प कृत्वा सावधानत्वेनावस्थान तत्र त्या- 
गइति चेत्‌ । 
अब-- शड्ा--'अद्य स्थिला०” इयादे मन्त्र से महु- 
का सावधनता से रहना, उत्त को भोजनादि का साग क- 
| हैं। वासनासाग में तो ऐसा कभी होता नहीं, इस लिये उन 
| त्याग किस रीति से होगा 
अन्रापि न तदृण्डनिवारितम्‌ । प्रपमाजेण 
सउल्प्याप्रयक्नस्वनावस्थातुं शक्यत्वाद | थे 
दिकमस्वानाविक्यौरिणां तु भापपा सडूल्पो- 
5इतु । पदि तत्र दाकसपोदनादिसज़िध- 
त्यागस्तवत्रापि खकचन्दनवानितासंनिधिप- 
रिव्यागोउस्‍्तु । अप तच्र॒ वुरुक्षानिद्रालस्पा- 
दिपिस्मारकै। पुराणश्रपणदेबपूजाणवत्यगीत- 
पादिधादिभिश्वित्तमुपलाल्पेत तशयन्रा<पि 
मैउ्यादिनिस्तदुपलालपेत्‌ । मैत्पादपश्थ पत- 
सलिना सुधिता: । 
प--समापन-- यहाँ भी इस मझार दम्डनिरारित 
नहीं, अपीद एस रिपय में वैसा ही बने सकठा। अ्दीव पेदो- 
पारपूरंरक् तटुस्पझर मंडिन वानसाजं का उदय ने होने ऊ 
डिये सावधानी ते रह साला । जिन वो इेदसन्शें हा झारबार 


चर 
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न हैं। उन को अपनी भापाद्वारा सड्धूलप करना चार्टिये। 
जा भोजन याग रूप उपवास में शाक, दाछ, भाव, आई 
सेनिधि का त्याग, यह विद्योप है, ऐसा मानो तो , 4 ' 
पुष्पपाछा, चन्दन, वानिता, आदि निपयों की संनिषि भी: 
ने याग्यह । कदाचित्‌ एसा कहीं कि उपवासत्ताद मे $ 
निद्रा, आलस्य, आदि का विस्परण करनेवाले पुराणतरा 
नना, देवपूजा, नृत्य, गीतबादिन्र आदि उपायोसे चित 
आनन्द पाने का है, तो इस में भी मेत्री आदि की मात 
चित्त को प्र्तन्न करने का है | मेत्री आदि चित्त को। 
फेरन वाढ्य उपाय भगवान्‌ पतझ्नलिने छ्त्र में कथन किये 
मंत्रोकरुणा स्तलादिता पेच्नाणां खुखदुःखपुण्या- 
उुएयावधधाणा माचनातशित्त प्रसादनम 
इति । चित्त हि रागब्वेषपुण्यपापैः कलपी 
क्रियते । रागद्वेषों च पतश्चैलिः सूत्रयामास! 
अथः--छुखा के साथ मेत्री, दुःखी पर करुणा, '* 
को देख हर्ष होना, ओर पापी से उदासीनता रखना, ऐमी * 
ना से योगी का चित्त निर्मछ होता है । राग द्वेप, १०, 
पाप से चित्त की मछिनता होती है । राग और द्वेप का ४ 
ण पतअल ने मूत्र में छिखा हैं। 
खतानलदहायथा राग; । दःखानदायी देपः 
हाते। स्नहात्‌ स्वेनानुभूयमान सुखमलुझेतें 
काश्वडाटात्तिविशवः सुखजात॑ सर्च में भें 
धयादात | तच्च दृष्टाहणसामग्ज्यभावात्र 
सम्पादायेतुं दाक्यम्‌ | अतः स रागश्िितते 
कलठुवीकरोति यदा खुखिप्राणिष्वर्य मेंत्री 
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हृदप दृहाति । यदा स्वस्यैव परेषां सर्वेषां 
पंतिकूल दु/खं न भ्ूमादित्यनेन प्रकारेण $- 
रुणां दुःखिप्राणिष भावयेत्तदा वैयांदिवेष' 
निवत्तो चित्त प्रसीदाति | अतएव  स्मयेते | 
थें-- इस प्रकार का दुःख मुझ को कभी नहीं 
दुःख विषयक अनुश्य को ( अनिच्छा को )) द्रेष कहते है 
दुःख धातु व्याप्र आदिकों के सदभाव में नहीं रोक « 
क्याक सार दुःख के कारण का नाश नहीं कर पका) 
लिये यह द्वेप सदा हृदय में दाह उलन्न करता है | अभ 
मान अन्य सव को प्रतिकूल दुःख प्राप्त न हो. ऐसा जा । 
खि म्राणियां पर करुणा की भावना करता हैं तववरी + * 
पर से भी द्वेप निदत्त होनेसे चित्त प्रसन्नता को माप्त होगा 
इस लिये स्मृति कहती है कि--- 
प्राणा खथा55त्मनो $सीएा भ्रूतानासपि ते तथा! 
आत्मोपम्धेन भ्रुतानां दयां कुर्वन्ति साधवः/इते| 
अर्थ:--जैसे अपना प्राण आपे को प्रिय है उ्ती की 
प्राणिमात्र को अपना प्राण प्रिय होता अत एवं साधु यह मै 
में जमे दया करते वैसे ही सत्र प्राणियों पर दया करे ई! 
ओर करुणा को भावना का प्रकार महापुरुष देखाते ६ । 
“सर्वेध्न खुखिनः सन्तु सर्वे सन्‍्तु निरामयाः। 
सर्वे भद्राणि पद्यन्तु मा कथ्विदःखमा प्नुयात दूति| 
वाह प्राणन। स्वसावचत एच पणये नाठ 
रतठारत, पाप त्वचातछान्त | तदाह । 
अधथः--हस समार मे सब सुखी होंते सब नीरोंगी ४, शो 
कल्याण का देखें, ओर किसी को दुःख न होवे | 
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कि त्वछयेष्यादयोउपि निवर्तन्ते । परगुणा- 

नामहसनमीष्या, ग्रुणपु दोषाविप्करणम्रतृ 

या | यदा मेन्नीव्यात्‌ परकीर्य सुख छः 

कीयमेव सम्पद्मयते तदा परशुणेष्र कथमस्या 

दि सम्भवेत्‌ । एवं दोपषान्तरानिदत्तिरपि प 

थायोगऊुन्नेया । 

अ4:--सुख्वी पुरुषों के साथ मैत्री की भावगा '' 
का कंवछ राग की ही निद्वात्ति होती है, ऐसा नहीं, हित 
के साथ अम्लूया, इष्यां आदि दोप भी नाश को मात ह/! 
अन्य के गुर्णों को न सह सकना ईप्या है, और गुर्गो ०. 
का आरोपण करना उम्त को अन्लूया कहते हैं| जय मी 
भावना से अन्य का सुख अपना होता है, तय पुरंत+ 
के गुग में अम्ूयादि के सम्भव हो सकता ? नहीं मल्ों 
सकता । इस थाति अन्य दोपों की निर्शत भी यवावोंग 
सना करनी | 

पल्वपु कझणां मावसता शाद्रवधार्ददीीं 

पा यथा निवलतय तथा द।खित्वप्रतियारमि 
स्राखित्वप्रयु की दर्पोडंपि निवतते से मै 
सिशरसम्प्यहलार प्रस्ताव प्वस्दा्टत ! 
4 


नप्पे है] हा ॥ ७» | 


जआादइपी सरातिया पर कणा की मावताों ही 
रु जैन अब दाद कर ट्रेव निरालि को आम है 
सकार दुधदपन का वि वी साबिपन का गय मी ना4 
ई्द्धा सय मटदाए द् प्रमद्र में जाम 6! पं 


3३ 


ईू है 

घ्ज 
++] | 
२.३ 

रु 


डस्बराउ देसद नोगी खसिटाडटू बदवान्स ली 
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विरक्तस्तन्निवतक पारित्राज्य॑ ग्रह्माति, तथा 
विद्यासद्धनमदकुलाचारमदादिमलिनवास- 
नाभि; पीज्यमानस्तादिरोधिनं विवेकमश- 
सेतू । स च विवको जनकेन दर्शितः । ेल्‍ 
अर्थ:--मसरमाघान-शुभवासनाओं करकऊे त्यागने योग 
न वासनाओं का एक पुरुष में सम्भव नहीं हैं। आयुर्वेदिक . 
ओऔपों का सेवन एक पुरुष में वन नहीं सकता | उत्ती 
उन रे ओषनों से हटाने योग्य सव रोग भी एक पुरुष १ 
होते । अतएब्र जसे अपने शरीर में जो २ रोग होता है, 
विरोधी ओपबों का सेवन करना आवश्यक हैं, उत्ती वह 
हिले अपने चित्त की परीक्षा करनी, उस में मितनी जिम 
मलिनवामना हो, उस समय उतनी विरोधी वासना की 
अभ्यास करे | जमे पुत्र मित्र श्ली आदि से पीडित पुछ्य ४ 
से वेराग्य को प्राप्त होकर पुत्र आदिक के त्याग का हद: 
न्यास आश्रम को ग्रहण करता है उमी तरह विद्यामद, क* 
कुछपद, आचारमद, आदिको में पीडित हो पुरुष उनकी 
रोबी विवेक का सेवन करे । 
विवेक जनक जी ने दिखछाया है-८ 
“अद्य ये महतां मूर्ध्नि त दिननिपतन्त्यवः | 
हनत चित्त ! महताथाः केषा विदवस्तता व 
कर! धनान महापानां ब्रह्मणः क ? जगस्ति वीं 
प्राक्तनानि प्रयातानि केय॑ विद्वस्तता तब || 
कोटयो ब्रह्मणो घाता गता; सर्गपरम्पराः 
प्रयाताः पांखचदभुपाः का घातिमम जीविते 
यपा नम्॒रपगान्मपषों ज़गतां प्रलथोदयों । 


ब्क कु 
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अथ।-- यद्याप जनक को तत्तज्ञान होने के अनन्तर म- 
लेनवासना की अनुद्यत्ति न थी परन्तु याज्ञतस्वय, भगीरथ 
भांदि को में मालेनवासना की अनुदत्ति मालूप पडती है। या- 
पल्कय और उनके प्रतिवादी उपर्त कहोलादि विजिगीषु कथा 
. जय पाने की इच्छा वाले पुरुषों के दीच परस्पर सम्बाद ) 
पपहत्ते हुए थे, इस कारण उन मे विद्यामदरूप मालिन वासना 
पी प्तिद्ध है ही । 

नजु तेषां विद्यान्तरमेवाए्ति न तु ब्रह्मविद्ये- 

ति चेन्न | कधागतघोः प्रशनोत्तरयोत्रेह्याविष- 

यत्वात्‌ । 

अर्थ:--उन को ब्रह्मविद्या के सिवाय अन्य विद्या प्राप्त थी, 
ता कहो तो सो नहीं कह सकतें | क्‍यों कि उन में परस्पर प- 
नोत्तर ब्रह्मविषयक है | 

ननु ब्रह्मविषयत्वेषपि तेपामापातज्ञानसिव न 

तु सम्परवेद्नामिति चेन्न | तथा सत्यस्माक- 

भापि तदीयवाक्यैरुत्पन्नाथा विद्याया अस- 

म्यक्त्वप्रसड्भात्‌ । 

अथे;-- उन को केवल अकस्मात ज्ञान हुआ, यथार्थ ज्ञान 
हीं, ऐसा भी नहीं कह सकते, क्योंकि जो ऐसा होता, तो 
भपने लिये भी अपने ही वाक्य से उत्पन्न हुआ ह्ञान यथार्थ 
ती नहीं सकता । 

ननु सम्यक्त्वेषपि परोक्षज्ञानमेवोति चेन्न। 

यत्साक्षादपरो क्षा ड्रद्मेति सुख्यापरोचावेपय- 

तमेव विशद्वेषतः प्रदनोपलम्भात्‌ | 

अर्थे-- उन को यथार्थ ज्ञान तो ठैक है किन्तु परोक्षद्ञा- 
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न हुआ ऐसा कहना भी उचित नहीं, क्यों कि जो साक्षाद 
महा है इस वाक्य पर से मुख्य अपरोक्ष ब्रह्म के जि 
है मइन हुआ एमा प्रतीत होता है। 
नन्‍्वात्मज्ञानिनों विद्यामद आचार्सथनाम्युपः 
गम्पते । तथा चोपदेशसाहस-यामुक्तम- 
नह्मावत्त तथा सुझकत्वा स आत्मज्ञो न चेतरः 
हाति । नेष्कम्धेसिडाबपि | 
अर्थ:--शट्ढभा-आत्मज्ञानी को विद्यामद का सद्भाव अ ' 
स्त्रीकार नही करते, क्यों कि तथा ब्ह्मविद पन को अमिमान% 
र जो रहता है वह आत्मज्ञ है अन्य नहीं इस प्रकार३ 
गसाहर्। ग्रन्थ में लिखा है, ओर नेष्कर्म्य॑सिद्धि में भी कहा! 
न चाब्यात्मामसिमानोडपि विद॒यों5स्त्यासरतत 
विदुषो५प्यासुरश्त्‌ स्पान्निष्फलं ब्रह्मदशनम 
इाति । नायथ॑ दोषः 
रथः--ज्ञानी पुरुष को ज्ञानीपन का अभिमान नहीं ५ 
एक आमुरी मम्पत्ति है। विद्वान में भी आग 
| पीछे ब्रह्ममाक्षात्कार निष्फल जानो ।ऐमाई हें 
ती को विद्यामद होना संघट्ित नही होता | 
न्छाक्तपयन्तस्थ तस्वज्ञानस्थ तन्न विंव 
क्तत्वात्‌ । न खतल्छु बयमपि जीवन्मुक्तानों 
वरद्यामदमन्युपगच्छाम: । ननु विजिेगापा 
रात्मवबाघ एच नास्त | 


बन जी 2 


ँ 


ना 

ए 
/ 

प्‌ 


॥ 
लिये ज्ञा 


०8] 


2) 


प/ः--समरावान-उपर के द्वोनों बचने जीवस्थ॑र्कि 
तर जान के आँभप्रायसे कथन किय हे | हम भा ज़ीवस्मुक 3 
का विद्यामद, नहीं मानते | 


॥ 


पं )४ 
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दीनामस्त्येव पालिनवासनानुदात्ति, भगीर- 

थश्व तत्त्व विदित्वापपि राज्य पालयन्मलिन- 

वासनाभिद्दिचत्तविश्रान्त्यभावे साति सर्च 

परित्यज्य. परचादिश्रान्तवानिति वसिष्ठे- 

नोपारव्यायते | अतः स्वकीय वत्तेमानं॑ मलि- 

नवासनाविदेष  परकीयदोषवत्‌ सम्यगुत्प्रे- 

दय तत्प्रतीक्ारमभभ्यसेत्‌ । अनेनेवाशि प्राये- 

ण स्मयेते। 

भर्थ--पदस लिये आषिक क्या कहना ? यापज्ञवल्क्य आ- 
दि श्रह्मवित्‌ पुरुषों में भी मलिन वासना का पतंचार है ही । 
राजा भगीरयने भी तत्त्वज्ञान प्राप्त कर राज्य करते समय उत्तन्न 
हूं! बासनाओं कर के चित्त विश्रान्ति न पानेसे सबका त्याग 
कर विश्रामग्रहण किया, ऐसा विष्ठ मुनि ने कथन किया है। 
इस लिये जसे कोई पुरुष अन्य के दोष को यथा उस्मेक्षा- 
करता है। उसी प्रकार जीवन्मुक्त पुरुष भी अपने अन्तः कर- 
ण में स्फुरित वासनाओं को भरी भांति जान कर उन के नाश 
फा अभ्यास करे । 

इसी अभि पाय से स्मृति भी कहती है-- 

'“घधा सुनिपुणः सम्पक परदोषेक्षण रतः ॥ 

तथा चेन्निपुणः स्वेपु को न छुच्येत पन्‍्धनाद”'इति॥ 

अर्थ:--जैसे कोई पड़े निपुण पुरुष पराये दोप के देखने 
में भली भांति निरत होता । वैसे यादे वह अपने दोषों को 
देखने में निपुण हो तो कोन नही वन्धन से मुक्त होबे ? 

नग्वादों ताबादिषादस्प कः प्रतीकार इति 

घत्‌ । कि स्‍्वनिछठस्प मदस्प परविपयस्प, 
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क्रिंचा स्वविषयस्यथ परनिछस्य | आंग्रे भड्ों 
5चहये कचिद्‌ मविष्यतीति निरन्तर भावये- 
तू ।तद्यथा इबेतकेतुपिद्यया मत्तः प्रचाहणस्य 
राक्ष) समा गत्वा तन पशद्चा प्रिविद्याया पृष्ठायां 
स्वधसजानानो निरुत्तरो राज्ञा बहुघा भर्तिसतः 
पितु; समीपमागत्य स्वनिर्वेद्नदाजहार | 
पित्ता तु निमद्स्तमव राजानमनुरूत्य तां वि- 
बयां लेभ | दृप्वालाकिश्वाजातदाद्णा राज्ञा 
भरत्सितो दप संत्यज्य राजानसुपससाद । 
उपस्तकहों लादयरच मदेन क॒र्थां कृत्वा प- 
साजिता। । यदा स्वायंधयः परनिछो मदः 
प्रवर्तत तदा मत्तः स परो मां निन्दतु, अवम- 
न्यतां वा | सर्वधापषपि न में हानिरिति 
मभावसेत्‌ | अत एवाउ55छुः। दि 
अर्थ:-शंका,-तथ प्रथम विपाद (विद्यापद) का क्पा उपाय है! 
उत्तर,--क्या आपेमे स्थित और अन्य परव्यवहत विद्या मद के 
बारे में तुम्हारा प्रदन है ? या अन्य में ख्थित और आपे पर व्य- 
बढ़त विद्या गद विषय में पूछने हो ! आपेमें स्थित और अ 
न्‍्य को हराने वाला विद्या मद विपयमें पूछा हो, तो उत्की 
नर््त्ति का उपाय यह हैं कि “अवदय किसी से भी हमारा 
प्राय होगा,, एसी भावना करनी । जमे कि विद्या से मत 
हुआ खेद केतु मुनि प्रयाहण राजा की समार्मे गया, उसे से 
मय राजाने उस को पश्चाप्रविद्या सम्बम्धी प्रझन किया, ईमे 
विद्या से सवये अज्ञानी होने मे कोई भी उत्तर दे नहीं सका, 
तब पिता के पक्ष आकर अपने अपमान प्म्बत्ी वार्त कहीं। 


हल 
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उस का पिता तो मंद रहित था, इस लिये उस ने उसी राजा 


के पास ज्ञाकर वह विद्या सिखी । उसी प्रकार हप्तवाछा- 


की का अजानशत्रु नामक राजासे तिरस्कार हुआ, इससे उस ने 
गई का त्याग कर उसी राजा की शरण लियी । उपस्तकहों- 
लांद ब्राह्मण भी विद्या मदसे याज्ञवलक्य के साथ विवाद 
कर अन्त उससे हार गये । 

जब अन्य का विद्यामद आपे को पराजित करने को पहत्त 
ही, व "मंछे ही अन्य लछोग मेरी निन्‍दा करें या अपमान 
करें, मथा मेरे स्ररूप की इस से लेश भी हानि नहीं ऐसी 
शक्ति में भावना करनी । इसी अमि प्राय से वड़े छोगेंने कहांह- 
“आत्मानं यदि निन्‍दन्ति स्वात्मानं स्वयमव हि। 
शरीरं यदि निन्द्न्ति सहायासते जना मम ॥ 
निनन्‍्दावसानावत्यन्ते भूषणं यस्य योगिनः । 
धीविक्षप+ क्ध तस्प वाचाटेः क्रियता मिहइति॥ 

नेष्कम्पेसिडों-- 
अवब--इस्त संघात भे॑ आत्मा आर शरार है, तिप्तम दुगन 
मेरी आत्माकी निन्‍्दा करता हो वो वह स्त्रये अपनी ही 
| करता है। क्‍यों कि जो आत्मा भेरा है वह्दी उत्तका भी 
आत्मा है । और जो वह शरीर की निनन्‍्दा करता है। तो वह 
मर सहायता करने वाला है । क्यो कि शरीर तो झस्ते भी नि- 
भह। जिस योगी पुरुष को निनदा आर अपमान अत्पन्त नू- 
पृण रूप है उस पुरुष के बुद्धि को वाचाक पुरुष दिज्षेप फ्स 
पान स कर सकता ! नहीं कर सझताह ॥ 
नष्कम्यासाद्ध ( ग्रन्य ) मे छिसा ६ | 
४ सपरिकरे वचर्दे दोपत इयाउपघारित । 


त्रु ? 22५ 
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यदि दोष॑ं वर्देत्तस्मे कि तश्रोचारितुर्भवेद ॥ 

तदत्सस्‍्थूले तथा खुदमे दंहे त्यक्ते विवेकतः। 

यदिदोष॑ वर्देत्ताभ्यां कि! तत्न विदुषो भवेत्‌ | 

शोकहपषेमपक्रोधलो ममोहस्पृहा दयः 

अहंकारस्प दृश्यन्ते जन्म रूत्युइच ना55त्मन 

इति । निन्दाया भ्रूषणत्त्वं॑ च ज्ञानाहुश 

दर्शितम । 

अर्थ--मल मृत्रादि या जिस को मनुष्य ने दोष रा 
निःचय किया है, उस्त विवयमें जो कोई दोप का कपत को 
तो, उस में उस विप्ठा आदि के स्राग करने वालों की वयाहारे 

१ उ्ती प्रकार विवेक दृष्टि से स्थुल और सुहम शरीर के छह 
पर-यें दोनों शरीर में नदीं, ऐसा पक्का निश्चय करते पएजे 
कोई इन दोनों शरीरों का दोष कहें, तो विद्वान पुरुष की 
में क्या द्वानि है ? शोक, हर्ष, भय, क्रोध, लोभ, मो, री) 
आंद, और जन्म म॒त्यु अई कार में प्रतीत होते ह, मे हैं 
आत्मा के घर्म नहीं हैं ॥ 
तानादुदनापक ग्रन्थ में निन्दा को भूषण रूप से वाया हा 
प्रन्निन्दया यदि जनः परितोषमेति 

नन्वप्रथत्नजनितो 5यमनुग्रहो में । 

अयादवनो हि पुरुषाः परितुष्टिहेता 

ईैार्सितान्यपि घनानि परित्यजन्ति ॥ 

घछततखुलभदन्य निःखुरवे जीवलोक 

याद प्रप् परिवादात्पीतिम्रामोति कद्दिचत ! 

पारवदतु से मत्समक्न तिरो वा 

जगाव हि बहुद:ख दु्लनः प्रीतियोगः हि 


रत 
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ही शरीर को संतप्त करता है ? अत एवं जो , क्रोध इस लोक 
और परलोक दोनों छोकों के लिये हिवरूप नहीं, उसको सत्पु- 
रपों का मन केसे आश्रय देवें ! नहीं देवें । 

अपने उपर हुए अन्य के क्रोधके विषय में इस भांति 
विचार किया है-- 

४ न्म्ेषपपराध। क्रिमक्तारणे हणां 

मदभ्यसूयेत्यपि नेव चिन्तयेत | 

न यत्कृता प्रागभववन्धानिःखति- 

स्ततो५पराधः परमो5चुचिन्त्यताम  ॥ 

नमो5स्तु कोपदेवाय स्वाश्रपज्वालिने भ्ुशम्‌। 

कोप्पस्प समर वैराग्धदायिने दोषयोधिने”? इति। 

अध;--मेरा कोई भी अपराध न होने पर भी लोगो ने 
पेरी निन्‍्दा निष्कारण क्‍यों किपी होगी ? ऐसा विचार कभी 
न करे परन्तु पूर्वजन्म में मैने संसार निद॒त्ति के छिये कोई 
उपाय न किया, यही मेरा बडा अपराध है । जो यह उपाय 
किया होता, तो आज शरीर ही न होता, तो छाग किनकी 
निन्‍्दा करते ! एसा विचार करना चाहिये । 

जिस ने आप को आश्रय देरक्खा है, उसको ही पहुन नछा- 
नेता में या जो अन्य के कोपका विषय हूँ, उत्त का बेराग्य 
देनेवाला और मेरे दोष झपक्ना बोपन करानेराछ कऋरोपझुप देव 
को नमस्कार है । 

घनामिलापक्रोधषद्योपित्पुत्नामिलाधावपि 

विवेकेन निवतनीयों । तथ् योपिद्षिदेशो 

वच्तचिछिन द्शितः । 

अर्प:--पनक्की दृष्या और झोरहे रुगान सी एएं पुत्र 

रद 
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धन सम्बन्धी विवेक इस तरह कर सकते हं-- 
“अ्थानामजने छलेशस्तथ्रेव परिपालने | 
नाशेदुःखं व्यये दुःख घिगर्धान्‌ कलेदाकारिण/” 
इति घनविषधों विवेकः ॥ 
अर्थँ;--धन को हामिल करने में दःख द्वोवाहै, उमर की 
रक्षा करन में दुःख होता, इस भांति मंत्र तरह दुःख दे वात 
धन को घिककार है | 
क्रोधाउषपि द्विविध! । स्वनिष्ठः पराविषय॥/, 
परनिष्ठ; स्वविषयद्चेति। स्व निषछठ प्रत्येवम्क्तम ! 
अर्थ---क्रोध भी दोपकार का है, एक अपना क्रोध अल 
के उपर, तथा अन्य का क्रोंघ आपे पर, तिनमें में अपने में खिः 
त क्रोध के बारे में इस प्रकार विवेक करना ! 
अपकारिणि कोपइचेत कोपे कोपः क्थनते | 
घधर्माथंकाममोक्षाणा प्रसह्य परि पन्विनि ॥ 
फलान्वितों धर्मंमशोड्थनाशनः सः 
चेद्पार्थ: स्वद्रीरतापनः । न चेह नाऊ्‌न्न 
हितायथ या सता सनांसि कोपः सम्ृपाश्नय- 
त्कथम” इति स्वविषयं प्रत्थेव सीरितम्‌ | _ 
अर्थ:--जों तेरा क्रोध अपक्रार करने वाले पर होता है, वा 
कोप जो घप है, धर्म अर्थ, काम, ओर मोक्ष इन चार पुल्वावा 
का वलात्कारते घातक होनेसे असन्त अपकारी है ठरत पर 
तेरा क्रोब क्‍यों नहीं होवे ! क्रोध जो अन्य को क्रिप्ती भें 
प्रकार की द्वानि करने रूप फल्युक्त हों तो उस क्रोध करत 
हारे का धर्म, यश अर्थ का नादा करता, और जो कोई भी फईः 
देने वालां न हो सक्ेतों आपको आश्रय देने वाले पुरुष $ 
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की इच्छा भी सागने सोग्य दी दे । इन दोनों के विषय में जि- 
वेक का पकार वमिएजी से दिसलाया है । वहां म्री के मं 
स्वन्ध में इस प्रकार का विचार किया दै-- 
मासपाशथालिकायास्तु सन्वलोलेडड्र पक्षरे | 
सनाय्वास्यथग्रान्थ दा लिन्याः ख्िया। फिमिय दा सनम | 
त्वम्मांसरक्तवाप्पाम्यु प्रथकूऊत्वा बिलोचने। 
समालोकय रम्पे चत ऊफि मुथा परिसुद्यसि ॥ 
मेरुशड्रतटोल्लासिगड्राजलर या पमा । 
दृष्ठटा यास्मन्स्तन मुक्ताहारस्थाट्वासशालिनः ॥ 
इमशानपु दिगन्तेषु स एव ललनास्तनः । 
इवामिरास्वायते काले लघापेण्ड इवान्धसः ॥ 
केदाकज्जलघा रिण्यो दुःस्पर्शा लोचनाग्रेयाः । 
दुष्कृताग्रिशिखा नायदिहन्ति तृणवन्नरान्‌ ॥ 
ज्वलतामातिदूरेषपि सरसा अपि नीरसाः । 
स्त्रिपो हि नरकाग्मीनामिन्धचनं चारुदारुणम्‌ ॥ 
कामनाम्ना किरातेन विकीर्णा मुग़धचेतसाम्‌ | 
नायों नराविहड्भगनामड्रवन्धनवागुराः ॥ 
जन्मपलल्‍्चलमत्स्धाना चत्तकदेमचारिणाम्‌ | 
पुसा दुवा सनारज्जुनारी चडिशपिण्डिका ॥ 
सवा दापरत्नानां ससमुद्विकवाउनया | 
दुःखशइुलया नत्यप्तलमस्तु प्रम स्त्रधा ॥ 
हता समासामसता रक्तामैताउस्थीनीति वासरेः | 
ब्रह्मन्क तिपंधरेच याति स््रीविशरारुताम्‌ ॥ 
यस्प क्ञा त्स्वप भनोगेच्छा निर्लीकस्य क भोगभः | 
सख्त त्वक्ता जगत्त्यक्त जगत्त्यक्ता सुखी नवेत्‌'इति। 
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पुश्रविदेकी ब्रह्मानन्दे दी शितस-८ 

अर्व:--स्तायु, और हड्डियों की परस्पर सईठन से सुन्दर 
मांस की पूनकीरुप छत के यन्‍्चर के समान चंचक शरास्टप 
पन्नर में कया है! कुछ भी नहीं । सझ्ली की आंख मे लेचा, 
पास, राधर, आंगू, ये सब अरूम २ कर इन में याद कार 
मुम्दर पदार्थ हो तो, उसे देखो। आर जा न हां पे, उप मं च्या 

बश वर्यों होता ? मिस स्तन पर लटकती हुई मोती को माला 
की शोभा, मेरु प्र शोभती गड्ी की धारा के मान शाभती 
ऐएमा मानते हो, उसी री के लग को दूर के मदशह्प स्त- 
शान भुमि में एक समय मरने पर बहुत से चावल के पड के 
समान कुत्ते सब प्रीति पूवक खात है, जिया पापरूषी अपन की 
पाला के सपान है, क्योंकि जमे जरित की घ्वालां के उपर- 
ले भागमें काजल होता है। उसी भकार यह ख रुप पपाएंव 
ध्यादा केश झपी काजल को मस्तक पर पारण कर।। है, नेत 
आए वी ज्वाला देखने में सुन्दर, मकाशित है १७४ उन दा 
लग दःस दपदाला ६ ही प्रकार यह रा का दर भ एूत्३ 
पद) परन्‍्तु इगझण सरशे इस दाई ६३ ॥ जाप संत परमद 
अग्नि तृगादिक मेज द्दे इदी प्रकार ५२ न 
पापारित की शिग्य पुर्पछय रेंध ऊधरई के। फेज ३+४, 


रन 
ते 


बी बार सुनुदरर (६ विदा हू २९७१ ६९७ हि 
अलिदर अपाओं जम ऐेष 5०० हे, शा इष्पुदण मुर 
रे 


पश्णिम थे दर थ ६९४ प्र है | पथ 


सु 
क हब है 


पु, भर ४० 


उचचदल नर &पए ६ के ५३ जप का ७६+चअ पी. हम न्‍्म 
एप इने ने रेते धर भ-डे प्ीने ६ ६ के 


हु कि 5 ७ 
६5६६, ऋन्‍ने अप औडई पआ3ऊँ | 73४६५ &.२,३ , $.( 
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रूप पुरुषफफों खीचनेवाली दुर्वातना रूप रज्ज़ु से वन्ची है 
चढिश [ मच्छली फमाने का कांटा ] के साथ चुभी हुई मात 
पिण्ड के समान स्त्री है। सकल दोप रूपी रत्नों को रखने वाले 
सन्दुक की नाई और दुःख देनेवाला आखला रूप स्रीका मुझ्े 
बैंदा प्रयोजन नदी । यहां शंंस है, तो यहां रुविर है, और 

यहां इड्डियां हैं, इस भांति शरीर गत पदार्य हैं, ऐसे होते 
कितने दिनों तक मोह से हे बह्मन ! ख्ली-विपय हुन्दरता का 
पाता है | जिमको स्त्री है, उत्तको भोग की इच्छा है; मिस्तको 
स्री ही नहीं उत्तको भोगका सम्भव कहां में ! जिसने ख्रीकी 
स्थाग किया, उसने संप्तारका स्राग किया, और जगव का त्याग 
फरने से पुरुष सुखी होता है । 

पुत्र सम्बन्धी वितेक त्ह्मानन्द नामक पंञ्चदशी के मकरण 
में घतलाया हैं-- 

अल्भ्यमानस्तनय; पितरो छेडाॉयचिरम । 

लव्घोंप६पि गर्भपातेन प्रसवेन च बाधते । 

जातस्प ग्रहरोगादिः कुमारस्थ च मूखेता । 

उपनीछे5प्यविद्यत्वमनुद्ाइश्व पण्डिते ॥ 

यूनव्व परदारादिदारियं च कुटम्विनः । 

पिचओोई:खस्प नास्त्यन्तो घनी चेन्म्रियते तदा” इति 

अथः--नहीं प्राप्त हुआ पुत्र माता पिता को चिरकाल तक 
दुःख देता आर गर्भ में प्राप्त हुआ गर्भपात द्वारा ओर मसतर 
बेदना से कष्ट देता है। पुत्र उत्पन्न हुए अनन्तर वालग्रद और 
राग आदक से माता पिता को दुःख होता है। ओर कुमार 
अवस्था हाने पर उसकी मूखंता दुःख देती है। उपनयन संस्कार 
करन पर भी याद वह विद्या हीन हुआ तो उस से मी माता 
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एि को दुःख होता है । युवा होने पर वह परदार लम्पठ 
होगा तोभी माता पिता को दुःख होता है । जो बह पुत्र बहु 
बाला हुआ तो अनेक कुट्म्ब्री हुआ ओर उत्तक्नी दरिद्र अउस्था 
हे वोभी माता पिता को खेद होता है। धनवान हुआ और जो 
' इह मर गया तो माता पिता के दुःख की सीमा नहीं रहती-- 
पथा विद्याधनक्रोधयोषित्पुत्नाविषयाणां म- 
लिनवासनानां विवेह्ेेन प्रताक्वारस्तथा- 
अन्‍्पासामापि यधायोगं शास्त्रेः स्वयं युत्तया 
दोष विविच्य प्रतीकारं कुर्पात्‌ | कृते च॒ प्र- 
तीकारे जीवन्छुक्तिलचणं परमं पद लम्यते । 
तदाह पबसिछ।-- 
अर्थ/--विद्या, घन, क्रोध, स्नी, और पुत्र सम्बन्धी पलिन 
पासना ओंकी निदत्ति जेपते विवेक से होती उसी प्रकार अ- 
न्प वासनाओं की--जो जो वासनायें अन्तरमें प्रतीव हुईं हो 
उन सब को भी शास्त्र ओर युक्तिसे निदत्ति करे | ऐसा 
फरने से जीवन्मुक्ति रूप परम पद की प्राप्ति होती है। ऐसा- 
भगवान्‌ वसिष्ठ मुनि कहते हैं-- 
४द्वसनासंपरित्यागे यदि यत्न॑ करोष्पलम | 
तास्ते शिधिलतां यान्ति स्वांधिव्याघय+/चणात। 
पौरुषेण प्रयत्नेन बलात्‌ सन्त्यज्य वासना४॥ 
स्थिति बध्चासि चेत्तहि पद्मासादयस्पलम ! 
इाते | 
अर्थ:--हे राम चन्द्र ! याद तुम वासना के त्याग के नि+ 
मित्त परि पूर्ण यज्ञ करोगे तो, क्षणमरमें सारी आधि व्याधि- 
सें की शियिलता को भाप्त होगे । पुरुषाथ के वर से बास- 
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नाओं का त्याग कर [ दत्ति ] की ) स्थिति ( जो खरूप में) 
वान्धोंगे तो पूर्ण ऐमे परम पद को पाओगे | 
नन्‍्वन्न पोरुषः प्रयल्लोनाम पू्वोक्तों विषय- 
दोषविवेक्रः | स च पुनः पुन! क्रियमाणोडपि 
प्रवलेन्द्रियव्यापारेणा भिभुयते । तदुक्त भ- 
गवता-- 
अर्थ:--शह्ला--यहां घुरुषार्थ अर्थाद विषय दोप सम्बतीः 
विवेक समझाना हैं | परन्तु इस विवेक को करने परभी अत 
प्रवल्त इन्द्रियों का वेग इस विवेक का ध्वंस कर डालता यह वा 
ते भगवान्‌ ने भगवद्‌ गीता अ०२।इछो ० ५० ५७पे कही ६: 
यतता द्यापे कोन्‍्तंघ ! पुरुषस्थ विपाश्चतः । 
इन्द्रियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रसर्म मनः ॥ 
इन्द्रियाणां हि चरतां यन्‍्मनो5नु विधीयते। 
तद्स्थ हरति प्रज्ञां वायुनावामिवाम्मसि” इंते 
अर्थ---हे कौन्तेय ? यत्र करते हुए विद्वान पुरुष को 
व्याकुल करने वाले इन्द्रियां बलात्कार से ( उसके ) मत 
हरता हैं | जंसे वायु समुद्र में नाव को इधर उधर घुमाता 
वंस मन विपया में प्रदत्त हुए इन्द्रियों में जिस जिस इसख्िय 
प्राप्त दुआ, वही (इन्द्रिय ) इस मनुष्य की बुद्धि को डुबा देती 
एवं तह्युत्पन्नविवेकरक्षार्थमिन्द्रियाणि निरो- 
छउब्यान तद॒पि तत्रेवोत्तर इलोका*+यां दाशितम्‌ 
अर्थ--जो इन्द्रिय विवेक का ध्वेंस करती होतो उत्पन्न 
विवेक की रक्षाके लिये इन्द्रियों का निरोध करना चाहिये। यह 4 
भगवान्‌ ने उसी स्थान में उपर इलोक्ों के बाद दो बोर 
में कही दै।-- 
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छोडता नही, उप्ती प्रकार पूर्वोक्त आऑजिइल आदि ब्रवों में 
स्थित पुरुष भी सावधानी से भली भांति विवेक का पालन करे । 
स प्रकार चिर काल पर्यन्त निरन्तर ओर आदर पूर्वक से- 
दित विवेक तथा ईंन्द्रयनिरोध करके पूर्वोक्त मैत्नी आदि भाव- 
नाओं के स्पिर होने से, आसुरी सम्पत्ति रूप मलिन वासना- 
ये क्षय को प्राप्त होती हैं, | उन का क्षय होने से झ्वास, उ- 
च्छास के समान या आंरव वन्‍्द॒ करने ओर खोलने के समान 
पुरुष प्रयत्त बिना पहत्त मेत्री और आदि वासना ओं करके 
नगद व्यवहार करने हुए भी, कदाचित्‌ वह व्यवहार यथार्थ 
पिद्ध हो या उम्त में कोई कमी रह जावे तो भी उस के बारे में 
चित्त में चिन्ता का त्याग कर तथा निद्रा, तन्द्रा, तथा मनोरा- 
ज्य ( मनकी चूंठीतरंगो, ) कोभी प्रयत्न से शान्त कर इस भावति 
वन्य बासनाओं का अभ्यास करे | 

.. पह जगव स्व॒त३ चैतन्य और जड़-ये दो रूपों में भासता- 
है। यद्यपि "ब्रह्माने इन्द्रियों को विषयाभिमुरद कर इनका ईिं- 
सन किया” इसभांति श्रुति कहती है इस लिये, यद्यपि शब्द 
से आदिक जड़ पदार्थों को ही प्रकाश करने के लिये इन्द्र- 
या को रचा है । तथापि जड़ का ( विवचे ) उपादान कारण 
चेजन्य होने से जड़ पदाथ उस से जुदा न हाँ सकते से चे- 
दन्पपूर॑क ही जड़ पदार्थ का भान होता है । "इसके ही भान- 
पुरंझ्क सब भासता है, उस परमात्मा के प्रकाश से ये मद 
भासते है" ऐसा श्रुति भी कहती है । अत एबं चतन्प था जि- 
सका प्रथम भान होगा है वही पोछे मे नासता नंड प्रताप 
दाल स्वरूप है। एसा निश्चय कर जड़पदाय की उपरेक्ष 

रहे पेवन्य को ही दासना आरूइ करे । यद राव दंड ओर 
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संपद्ृपा मलिनवासनाः क्षीयन्ते । ततो 

निःशवासोच्छा सब ब्लिमिषोन्मेषचच पुरुषप्रय- 

त्रमन्‍तरेण प्रवरततमानाभिमत्रयादिवासनाभि- 

लेकि व्यवहरज्नपि तदीयसाकल्यवेकल्पालु- 

सन्धानं चित्ते परित्यज्य निद्रातन्द्वामनो- 

राज्यादिरूपाः समस्तचेष्टाः प्रधत्नेन शान्ताः 

कृत्वा चिन्मात्रवासनामम्यसेत्‌ + स्वतस्ता- 

चदिदं जगचिजडोमयात्मक॑ भासते । 

यद्मपि दाव्दस्पशा दिजडवस्तु भासनायेवेन्द्रि- 

याणि रसछानि-- 

४ पराश्ि खानि व्यतृणत्स्वपम्भुः 

इति श्रुते,, तथा5पि चेतन्यस्थोंपादानतया 

वजयितु मदकक्‍्यत्वात्‌ चेतन्यपू्वकमेत्र जे 

भासते । 

४ तमेच भान्तमनु भाति सर्च 
तस्थ भासा सर्वेमिदं विभाति ” 

इतति श्रुते! । तथा सति पदचाद भासमानस्प 

प्रथमतों मासमानमेच चेतन्यं वास्तवं रूप- 

मिति निर्दिचत्य जडमुपेक््य चिन्मात्र चित्ते 

वासयेत्‌ । 

एतच वलिशुक्रयोः प्रइनोत्तराभ्यां विस्पष्टमव- 

गम्यते । 

अर्थ:--जेसे कोई व्रत करने हारा पुरुष रात्रि, एक सु 
क्त, उपवास, या मोन आदि ब्रतों का संकल्प कर, सावधान: 
तासे उस के सारे नियम पाछन करता, किसी दिन भी उस्त की 
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छोहता नही, उसी प्रकार पूर्चोक्त आऑजहल आदि त्रतों में 
रत पुरुष भी सावधानी से भली भांति विवेक का पालन करे। 
इस प्रकार चिर काल पर्यन्त निरन्तर ओर आदर पूर्वक से- 
दित विदेक तथा इंन्द्रपनिरोध करके पूर्वोक्त मेत्री आदि भाव- 
ना ओं के स्थिर होने से, आसुरी सम्पत्ति रूप मलिन वासना- 
यें क्षय को पाप्त होती हैं, | उन का क्षय होने से श्वास, उ- 
च्छास के सपान या आंरव वन्‍न्द करने ओर खोलने के समान 
पुरुष प्रपत्त बिना प्रदत्त भेत्री और आदि वासना ओं करके 
जगव्‌ व्यवहार करने हुए. भी, कदाचित वह व्यवहार यथार्थ 
पिद्ध हो या उप्त में कोई कमी रह जावे तो भी उस के वारे में 
चित्त में चिन्ता का त्याग कर तथा निद्रा, तन्द्रा, तथा मनोरा- 
ज्य ( मनकी झूंठीतरंगों, ) कोभी प्रयत्न से शान्त कर इस भांति 
चैतन्य वासनाओं का अभ्यास करे | 

यह जग स्वतः चेतन्य और जड-ये दो रूपों में भासता- 
है।यद्यपि “ब्रह्माने इन्द्रियों को विषयाभिमुरव॒ कर इनका हि- 
सन किया” इसभाति श्रुति कहती है इस लिये, यद्यपि शब्द 
सशे आदिर जड़ पदार्थों को ही प्रकाश करने के लिये इन्दर- 
यों को रचा है । तथापि जड का ( विवर्त ) उपादान कारण 
सेतन्य होने से जड पदार्थ उम्त से जुदा न हो सकने से चे- 
तम्पपूर्वक हे जड़ पदार्थ का भान होता है । “उसके ही भान- 
पृषक॒ सब भासता है, उस परमात्मा के प्रकाश से ये सद 
भासते है” ऐसा श्रुति भी कहती है। अत एवं चेतन्य या जि- 
सका प्रथम भान होता है वही पीछे से भासता जड़ पदार्थों का 
बास्तव स्वरूप है। एसा निश्चय कर जड़पदार्थ की उपेक्षा क- 
रके चैतन्य को ही वासना आरूठ करे | यह वात व॒छे और 
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उमी प्रकार जडकी उपेक्षा कर केवल चैतन्य में ही मन की 
स्मभातरैक परहत्ति हो जावे तव तक चेतन्य वासनाओं का 
अभ्पाप्त करे । 
नन्‍्वादावेव चिन्मात्रवासना5स्तु, तथेव म- 
लिनवासनानिद त्ते3, फिमनेनान्तगंडुना 
मेत्र्पाद्यभ्यासेनेति चन्न । 
अयेः--शड्डस, पहिले विन्मात्र वासना का ही अभ्पात्त 
करे, और पलिन वासना की निदत्ति भी इस चिन्मात्रवासना 
टी होगी तो पीछे मैत्री आदि छुम वासना के अभ्याप्त 
वीच व्यय हाथ डालने का क्‍या भपोजन है 
चिद्दासनाया अप्रातिछितत्वप्रसड्भरातू । घथा 
कुध्मिदाव्येव्यतिरेकेण क्रियमाणम्रापि स्त- 
म्मझुल्यात्मकं ग॒हं न प्रतितिछाति | यथा वा 
विरेचनेन प्रवलदोषमनिःसाय सवितम- 
प्यॉपध ना55राग्यकर तद्वत्‌ ) 
अर्थ:--समाधान--मैद्ी झुदिवा आदि शुभ वासनाओं 
का अध्याप्त किये विना चेतन्‍्य वासना स्थिर होती नहीं । 
जैने नेव ( दीवार का ) मजबूत किये विना खम्मे, भौत आ- 
दिकक समुदायरूप घर चिरकाल तक ठदर नहीं सकता, जमे 
जुलाव लेकर सव दोपों को निकाले बिना रस्तायन का सेवन 
करने से रोग को कुछ लाभ नहीं होता, उम्री भकार मैत्री आदे 
शुभ वामनाओं का अभ्पास किये बिना पहिले से ही चैतन्य 
चासना सिद्ध हो नहीं सकती । 
ननु " तामप्यध परित्यजेत्‌ ” इति चिन्मात्र- 
वबासनाया अऊपि परित्याज्यत्वक्नचगम्पते । 


से 
के 
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नजर बासना है, उत्त का ध्यान यह नाम है, इस मन बुद्धि पूर्व- 
के विन्‍्यात्र वासना का त्याग करे, ओर अधिक अस्‍्याप्त से 
बुद्ध और मन के अनुसन्धान बिना जो समाधि नाम की चि- 
ट्वमना है, उमको ग्रहण करे । ध्यान ओर समाधि का रक्षण 
' भगवान्‌ पतञ्ञलि ने मृन्नोद्वारा कथन कियाई+ 
ततन्न प्रत्ययेकृृतानता ध्यानम्‌! । 
हृशे समाधों दीधेकालनैरन्तर्यसत्कारेः 

सेविते स्वेये लब्ध्चा पद्चात्कतुकरणानुस- 

नधानपरित्यागाधों थः प्रथत्नस्तमांपि परि- 

त्पजेत्‌ । 

अर्थ:--नामि आदि स्थानों में ध्येय के अवलम्बन जान 
की जो स्थिरता लगातार प्रवाह और उसमे दूसरे ज्ञान का अ 
भाव हो उसे ध्यान कहते है। जिममे ध्यान का संस्कार मात्र रह 
जाय और स्वरूप शून्य के समान होजाय उसे समाधि कहते है। 

चिर काल तक आदर पूर्वक निरन्तर सेवन किया इस प्र" 
कार की समाधि में स्थिरता प्राप्त करने वाद मन बुद्धि के अनु 
सन्‍्यान को सागने के लिये प्रयत्न का भी स्राग करें| 

ननन्‍्पवेदं सतलि तक्त्यागयत्नोडपि परित्याज्य 

इत्यनवस्था स्पात्‌ । 

अर्थ--शड्बा-इस तरह तो जेमे मन, बुद्ध के स्पाग के 
निमिद यत्त का त्याग करे, उसी पकार इस त्याग के निि- 
त प्रयत्ञ का स्पाग करें, पीछे उस त्याग के निर्मिच प्रयत्न जा 
त्ताग करे, इस भांति अनदत््या दाप पाप्त होगा 

मघेवस्‌ । ऋतकरजोन्पायेन स्वपरनियनर- 

स्वात्‌ । पधा रूलुपिते जले प्रक्षितं ऋतक- 
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चिन्माज परित्यज्यान्यस्प कप्य चिटुपादड़े 
यस्थाउमायात्‌ । 
अथ;ः-- उमर चिम्म्रात्न वासना का भी पीछे योग करो 
*म भान्त चिस्मात्रवासना को भी हेय गिना है, सो गोख 
नहीं, क्यों कि चतन्य का त्यागकर, उप्त के बिना अस्य को 
पदाथ उपादेय नहीं। !] 
नाथ दापः | द्विविधा चिन्मात्रवासना-मनों 
याहसम्रान्यता तत्रहिता चाति | करणं॑ मना, 
फल्रत्वापाधियुडि। । तथा चे॑ सत्यप्रमत- 
त्ताइइमेकाग्रण मनसा चि6न्मार्त्न भाव- 
यिध्यामीलि, एताइदोन कर्तकरणालुसन्था- 
सन समरान्विता प्राथमिकी या बिन्मान्न 
वासना ब्यानदाबदानभिधया ता परित्यमेत | 
था स्वन्याश्लपाटदवेन कनुंत्वायनुसन्धानाव- 
वाना हिता सम्राविदशवदादियेया ताधुपा 
ददीत । ब्यानसमाब्योध्तु छकश्नर्ण पते 
लि। सत्रयाम्राल | 
अवः--ममाबान, यह दोप बल्वयिक नहीं, उर्थों हि दीं 
[8 की विस्पान्न बासना 4, गे पत्र बरी मदिव, हा 
बरद्धि गंदत । धन बढ़ कण सबदी व्यान ऑर्टिई 
क्रष, मा का मावन 6, आग बद्धि कवीपन की 2॥4 
वाद ने अयुक्ष द्वाव छा 4, असरदार की 5 
खडप $े, दस दिवे, सवाल 4, एद्राय्र मल मे 66 
| नीता दादा, इस बाटिव द्ववी 6 बट / तार 
हव / ईए मनुनयत पूदहि जी भाउम्न ढा४ड 4 


३ हु का च्ण ने 
है! | बी थी सम 
अं दे टेक 


पे ) 
हा 0 
। 


पट पु 
2 


च्कैण 
हे $३.. $++७ 


“आओ 


का. 


जि 
॥.। 
क्ाख 


“४. बासनाशमप्करणप । २०९ 


र वामनायें शास्त हो जाती हैं । 

“यो जागर्ति खुष्पिस्थों यस्प जाग्रन्न वियते । 

यस्प निवा सनो बोघः स जीवन्छुक्त उच्चते” 

इति च ॥ 

अ4--जो अविद्या रूप निद्रा के उड जाने से जागते हु- 
आ भी सुधु्ति में स्थित पुरुष के समान केवछ स्वरूप में स्थित 
है) जि को ज्ञान द्वारा देदेन्द्रिका वाघ हो जाने से इन्द्र 
मे द्वारा विषयों का ग्रहण रूप जाग्रत अवस्था नहीं, तथा जि- 
मे का जाग्रव वासना से हुई स्प्त अवस्था भी नहीं, वहीं जी- 
पेन्पुक्त पुरुष कहलाता है 

“सुप्र॒प्तिचत्‌ प्रशभितमावद्क्तिना 

स्थित सदा जाग्राति येन चेतसा। 

फेल्ाान्वितों विधुरव यः सदा दुपे 

निपेच्यत मुक्त हतीह स स्खुत" इन च । 

अवप--नपे सुपुप्ति अवस्था में चित्त विययाकार नहीं 
हता उम्त प्रकार जाग्रव अवस्था भे भी जो विपया 
केर गत्त प्त रहते चित्त मे स्थित है| वा जब का फेल वानू्‌ 
पच्रेपा के समान यही विवेकी पुरुष निरन्तर सेत्रता है, वह 
उुरुप मुक्त कहलाता है । 

४ हृद्घात्सपरित्यज्य सवप्तव महामातिः | 

यस्तिछ्ठाति गतव्यग्र: स छुक्त: परमशवर:" ॥ 

अर्थ/:--जो महामति पुरुष हृदय में के मव विषयों को 
त्याग कर चित्त की ज्यग्रता से मुक्त रहता, वह मुक्त साक्षाव्‌ 
परमेडवर है ॥ 

समाधिम्ष कर्माणि मा करोतु ऋरोतु वा । 
श्ध 


6 
१३ 


न 
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हृदयेनास्तसर्वाशों सुक्त एवोत्तमाशयः | 
नेष्कम्येंण न तस्पार्थस्तस्थार्थों5स्ति न कर्ममिः | 
न सम्राधानजप्याम्पां यस्य निर्वासन मना ॥ 
विचारितमलं शाम्न्रं चिरसुदूय्राहित मिथः। 
संत्यक्ततासनान्मीनादते नास्त्युत्तम॑ पदम्‌”इति॥ 
अर्थ:--जिम के हृदय की आशा ये निदत्त होगयीं ६, 
वह पुरुष समाधि या सत्कर्म करें या न करे, परन्तु वह : 
तम आशयवाछा पुरुष सदामुक्त ही दे । जिस का मन वासः 
रहित हुआहे, उप्त पुरुष को कर्म के त्याग का कोई अयोग 
नहीं, उ्ती तरह उस को कर्म करने से कोई फल नहीं, तथा मम। 
धि या जपका भी कोई प्रयोज्ञन नहीं, पूर्ण रीति से शास्त्रों क 
विचार किया हो तथा परस्पर चर्चा द्वारा शास्त्रों का ताप 
एक दूमरे का ग्रहण कराया भी हो तोभी वासना त्याग डु! 


हक] 


मान ना उत्तम पद की भ्राप्ति नहीं होती है । 


ने च निवासनम्तनस्कस्थ जीवनहेतुव्य॑व- 
हारा लप्पताते दशड्भनीयम्‌ । कि ? चश्ुरादि 
व्यवहारस्घ लोप), कि ? वा मानसव्यव- 
हारस्थ | तत्रा55अमुद्ालको निराच ऐ-- 


अथ।--वासना रहित मनत्राले पुरुष का कोई भी व्यवहार 
यथार्थपिद्ध नही हो सकता, एमी यहां बड़ा न करनी | क्या 
कि चक्षु आदि इन्द्रियों का व्यवहार ओर मानस व्यवहार में 
दां भकार के व्यवहार हैं । इनमें से कोई व्यवहार सिद्ध नहीं 
वा ; इन में स्रे प्रथम पक्षका उद्ालक मुनि खण्डन करते हैं 


वासनाहीनम्प्येतच्वछुरादी न्द्रियं स्वतः । 


वासनाक्षयप्रकरणब । १६ 


प्रवतेते बहिः स्वार्थ वासना नाञ्न कारणम”हति॥ 
द्ितीयं वसिष्ठों निराचछले-- 
अर्थ:--ये चन्ु आदि इन्द्रियां वासना बिना भी, अपने 
दिपय प्रति स्वर्य ही प्रदत्त होती हैं । इन्द्रियों का अपने 
अपने विपयों के प्रति प्रहत होने में कोई वासना कारण 
नहीं है। 

व|सनाके क्षय होने से मानस व्यवहार भी बन्द नहीं होता 
यह बसिए्ठ मुनि कहते हैं । 

४ अयस्नोपनतेष्व क्षिदिगद्रच्येषु पथा पुन | 

नीरागमसेव पत्ताति तद्धत्कार्पपु घीरधी! ” इसि ॥ 

ताहहया घिपया प्रारब्धभो्ग स एजापपा- 

दयाति-- 

अर्व।-रास्ता चलते, बिना यत्न के प्राप्त हुए नाना दि- 
शाजों की वस्तुओं पर जसे ट्ठ राग विना जाही है, उसी 
९६२ विदेशी पुरुष के अन्त: वारण की हांत सब कारण मे राग 
बिना ही भदृत्त होती है । 

गग राहत बुद्धि द्वारा प्रारम्यभोग भी विद छोड है, ऐसा 
इंनिप्ठ जी कहते ३७- 

१९ परिज्ञायोपरुष्पो प्‌ खोगा साल लुप्दे । 

विज्ञाप सेपितदयारों भद्वीफ्ेति ने चोरनाव 

अद्यड्ितोएसंशहर प्र शक! पदाउध२ग: ! 

पेप्पण सब देय सेसोगिल्लार ३ दो बयन ' (5 .; 

मोगा जे णपर रदाफडेन्दयोी पिबोतबता े- 

इपणाह-- 

अपैज-जेपे घोर की ७४ &औ +% -..) ३३ ०५ $* ४ 
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हृदयेनास्तसर्वाशों मुक्त एवोच्मादायः। 

नेष्कम्पेंण न तस्पार्यस्तस्थार्थों5स्ति न कमीमिः। 

न सम्राघानजप्यान्पां यस्य निर्वासन मनः ॥ 

विचारितमलं शास्त्र चिरझुदुग्राहित मिथः। 

संत्यक्तवासनान्मोनाइते नास्त्युत्तमं पद्म ”इति॥ 

अर्थ---जिम के हृदय की आशा ये निःत्त होंगी है, 
वह घुरुप समाधि या सत्कर्म करे या न करे, परन्तु वह ३ 
त्तम आशयत्राछा पुरुष सदामुक्त ही दे । जिस का मन वासना 
रहित हुआह, उस्त पुरुष को कर्म के त्याग का कोई पयोजन 
नहीं, उमी तरह उस को कर्म करने से कोई फल नहीं, तथा ममा- 
या जपका भी कोई प्रयोजन नहीं, पूर्ण रीते से शास्रों का 
विचार किया हो तथा परम्पर चर्चा द्वारा शा्तरों का तालप्य 
एक दूमर को ग्रहण कराया भी हो तोभी वासना त्याग रुप 
मान बिना उत्तम पद की प्राप्ति नहीं होती है । 


नच॒ निवासनसनस्कस्थ जीवनहेतुव्य॑व- 
हारा लुप्पतात दाड्र्नीयम्‌ | कि ? चश्षुरादि 
व्यवहारस्प लोप), कि ? वा मानसव्यव- 
हारस्घ | तत्रा55अमुद्दालकोनिराच छे-- 


अर्थ|--बासना रहित मनत्राछे पुरुष का कोई भी व्यवहार 
यथायम्रिद्ध नही हो सकता, एसी यहां बाद्ढी) न करना | क्यो 
कि चक्षु आदि इन्द्रियों का व्यवहार और मानस व्यवहार ये 
दा भकार के व्यवहार हैं । इनमें से कोई व्यवहार सिद्ध नह 
हीता : इन में से प्रथम पक्षका उद्दालक मुनि ख़ण्डन करते हैं 


वासनाहीनम्रष्येतच्वछ्लुरादीन्द्रियं स्वतः । 
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तने करने से वह चोर पिन्र हो जाता है, किन्तु वह अपनी जोगी 
नहीं करता वैसे निपय भोगमें जो २ दोप हैँ, उस कोव 
याथ जानकर उम्के मोगने से तृष्णगाओ का नहीं वा कर 
सन्ताप ही उत्पन्न करते ई । जैसे मवाफिर नीडर हम ग्राम 
यात्रा (,एक के पीछे एक आने जाने वाछे को ) को देखताई, 
उरी अकार ज्ञानी भेगलक्ष्ती ( उदामीन इठि से ) देखता है! 
भांग सम्स भी लवासन से निर्वासन पुरुष में अधिकता 
पृमिष्ठ जी ने कही 
ना55पांद्‌ ग्लानिमायाति हेमपद्म यथा निशि। 
नहन्त धरकृतादन्‍्यद्रमन्ते शिएवरत्मनि || 
नत्यम्तापूर्णतापक्‍्रन्तरक्ठुब्धा मिन्द्सुन्द्री म्‌ | 
आपयद्याप न सुच्चन्ति शाशिनः शीततामिव ॥ 
आव्धवद्धतप्रयादा सवन्ति विगताशया। | 
नियत ना वेश चन्ति महान्तो भास्कराइव” इति ॥ 
जनकस्था पे सम्ाधिव्युत्तितस्पेददरामेवा- 
$5चरणं पण्यते | 
अथ।>-जम सोने का कमल ( बनावटी होनेसे ) रात्रि 
भा कुह्म लता नहीं वे४३ जीवन्मुक्त पुरुष आपत्ति में भी दीनता' 
पेश नहीं होता है, प्रत्राह श्राप्त कार्य के सिवाय अन्य की 
के करन के। इच्छा नहीं होवी, और शि्ठ पुरुषों के ही मार्ग 
के। अनुमरण कर आनन्द को प्राप्त होता है । चन्द्रमा के 
मान आर बमाही शीवछ विकार राहा एसी पूर्णा का औऑ> 
पंत काछ मे भी नहीं छोंडता वासना रहित महान पुरुष सप्ल 
के नाई मर्यादा को नहीं छोडता, उस्ती मांति सूर्य के समान 
नियम को नहीं छोडवा हैं | 
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छत्य सर्प में ही स्थिर हूँ । प्रारूध द्वारा माप्त जो 
सठ मरामान। गयी वह भले ही मेरी हो । इस प्रकार विचार 
र जत्त से नारायण, आधिकार वश्ञाठ प्राप्त दिवस रूप 
करते ६ बेस है| जनक राजा भी आसक्ति रहित, यया यह 
क्रिया करने के लिये उड़े । यह राजा भविष्यव सम्बन्धी 
चार नहीं करते उसी प्रकार भूत कालका भी विचार न 
करत आर वत्तमान क्षण को तो हसते हुए वर्तते हैं । 

इत भान्ति यथा विधि उक्त वासनाक्षय द्वारा यथा! 
जीवन्मुक्त सिद्ध होती है, यह अस्त निश्चित हैं । इस पक 
र जीवन्मुक्ति विवेक का वासनाक्षय नाम का दूमरा-- 

प्रकरणप्रमाप्त हुवा ॥ 


«---म्नाककक २ ५202000०००००००---+० 


दुतीय वापनकज्षयप्रकरणम्‌ | २१५ 


अध तृतीयं मनोनाशप्रकर णम्‌ । 
अिल्ननना-गईत “८:73 जा: वि ..न्‍नव33. >> 


अध जीवन्पुक्तिसाधनं मनोनाशं निरूपया- 
मशयद्प्यशषवासनाक्षये सनि अर्धान्मनों 
नश्पत्पेव, तथा5उपि स्वातन्द्रपेण मनोनाशे 
सन्पगश्यस्ते सति वासनाक्षयों राचिनों भ- 
चाति । न चाजिहत्वपण्डकत्वायभ्यासनेद 
तद्श्ला सिद्धेति वाउयम्‌ | नष्ट मनस्पजि- 
हेत्वादनामसधोसिडन्वेनाम्यासप्रयासामादा- 
तू । सनोनाशाभ्यासस्तत्राप्यस्तीति चेदस्तु 
नाम 8 तस्पाएप्रद्यकत्वादस्तरेण सना नाशम- 
अ्यस्नता अपष्पर्जिहत्वादयो$5स्थिरा भवान्त। 
अत एवं मनसों नाशनीपत्व॑ं जनझ आह | 


अेय+--अब जाोवन्मुक्ते के साधन रूप मन नाश का 
निम्भण हूं । यद्यपि सम्पूण वामनाओंक क्षय होनेसे मन 
का नाश हो ही जाता है, तथापि स्व॒तन्त्र मनोनाश हा यया- 
शख अध्याम करने भें दासनाक्षय की रक्षा होती है. अर्थाद 


च् 


हे 
सना फिर उदय होने योग्य नहीं रहती । मान होगा पर 
[ 
| 


न्गो 


संता आदि पूर्रोक्त मापनों के अभ्दाम में दाग भय को 
रा र् दर ही हा एमी शऊजा एंव ने रेभा थे ड्पि कप 


न्‍ँ 
है 
न्‍ँ 


८ 4 
कि | 


नाश होने हे, शन, पप्डरर जादि स्पय मिद्ध होने मे 
अभ्याम झरने के लिये प्रदान नी झरगा पडश | 


2 । 
2 जा 


हि 3 
हा 


शदा--अजिह ल्ताएरे 
ही, १३ रखचता से रनोगाए के हिय आन्पा 


4 
बज : 
न्न्न्ड 

हि 

५! 

जे 

पर 

4 न्ज4 
ड़ कम 
कफ मा औ॥ 
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स्वस्थ स्वरूप में ही स्थिर हूँ । प्रारूध द्वारा पाप्त जो 
स्ठ मराम्ान। गयी वह भले दी मेरी हो । इस प्रकार विचार # 
र जत मय नारायण, आधेकार वश्ञात प्राप्त दिवस रूप क्रिये 
करते ३ बसे ही जनक राजा भी आसक्ति रहित, ययाग्रा 
क्रिया करने के लिये उड़े । यह राजा भविष्यत सम्बस्त्री 
चार नही करते उसी प्रकार भूत कालका भी विचार कई 
करते आर वत्तमान क्षण को तो हसते हुए वर्तते हैं | 

इस भान्ति यथा विधि उक्त वासनाक्षय द्वारा ययाव 
जीवन्मुक्त सिद्ध होती है, यह असनन्‍्त निश्चित हैं। इस प्रा 
र जविन्मुक्ति विवेक का वासनाक्षय नाम का दूसरा-- 

प्रकरणप्तमाप्त हुवा ॥ 


«-----+्ग्बन्बधकक 3 20202कक००००--०-- 


ढ॒तीय॑ वासनाक्षयप्रकरणम्‌ । २१७ 


एकत्त्वे च हृठाभ्यासाधावन्न विजितं मनः | 

प्रक्षीणचित्तद्पप्य निगहीतेन्द्रियद्धिष: । 

पद्चमिन्घ इच हेसन्ते क्षीयन्ते सो ग वासना; ॥ 

हस्तं हस्तेन संपीड्य दनन्‍्तेदेन्तान्विचूण्य च। 

अड्ान्यड्रैड समांकरम्प जयेदादों स्वक सनः ॥ 

एतावाति घर णीत्तले खुभगास्ते साधुचेतना; पुरुषा। 

पुरुषक्ृधा सु च गण्यानि जिता ये चतसा स्वेन ॥ 

हृदये बिले कृतकुण्डल उल्बणकलनाविपो 

पनो घुज़ग: | 

पस्पोपशान्तिमगपचन्द्रवदुद्तिं तमव्ययं वन्दे” 

झति। 

अर्थ:--अनेक प्रकार के कष्टरूप फल को देनेवाले इम 
परमार दक्ष का निर्मेल करने का, केवल अपन मन का निग्रद 
कर यही केवल उपाय है । मन का उदय यह पुरुष के नाश 
का रुप है, ओर मन का नाश यह उमर का बड़ा अभ्युदय हैं। 
हनी का मन नाश को प्राप्त होता है, ओर अज्ञानी का मन 
इस का बोपने बाला साकल ( जेजीर सिर ) झप है । भव 
पक एक परम तत्त्व के हद अभ्पास से अपने मन की 
जीता तय तक्त आधीरातव में नाच करने ३.७ शाच 
ममान हुदम में नाच किया करवा है । 
जिप के पिच का गई शात हुआ है, तथा जिय ने इल्द्रपछप 
शयु को दश में कर लिश है, उन की नोगरामनाएें शीवहाड 
भ हिम पढने से कमल भे नाश के रूभान क्षय को प्र से 
जजी ६। हाव मे इृ-प दार झूण, दाठी में दाव हो दस झऋर 
जर अदड्दों न भझ फोड़ शर भी परष बनाने मन को ऊं.। 


हट 


ब्द 
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समराधान--मनोनाश का अभ्यात्त उप्त में भी हो, पल 
मनानाश के अभ्यास की आवश्यकता होने से, खतस्जता ने 
मनानाश का अभ्याप्त किये व्रिना अनिद्वलादि साधन छिए 
नहीं रहते। अतएबं जनक ने मन को नाश करने योग्य कहा है| 
सहस्राहुर शाखात्मफलपछुवशालिनः | 
अस्प संसारइचस्य मनोमूलामिति स्थितम्‌ ॥ 
सकल्पमेव तन्मन्ये मनोम्लमिति स्थितम्‌ । 
सकल्पमेव तन्मन्ध संकल्पोपशमेन तत्‌ ॥ 
शोषयामि यधाशोपमेति ससारपादपः | 
प्रयुडो ५स्मि प्रयुडो 5स्मि दछओरो मया55तव्मनः॥ 
सना नाम निहन्म्यन मनसा5स्मि चिरं हतः 
वसिष्ठो एप्पा ह-- 
अथः-इहनार अंकुर, शाखा, पद्धन, और फल वाह 
ससाररुपी, उक्ष की जड़ गन ही है, इस में सन्देह नहीं | सकेश 
दी उप का स्वदूप है, इस लिये संकल्प को मन करने के 
छिय पत्र का शोपण कर डाछे, जिले यह सेसार रेत है| 
भी मुखर ही जाय | अब मेने ममझा, अब ही समझा है, # 
आत्म बन का चूगने बलि मन नामक चोर को देखा ह, ४ 
/छये अब आज थे इसे मारता हू, इस से बहुत दिनों 46 4 
श्॒ पारा $ | वाभिट्रजी ऋदने ६ 
अत्य ससारवतम्य सर्वापद्रवदायिनः | 
उपाय एक एवाह्ति सनखः स्वम्य निम्न | 
सनसो<ब्युदयों नाशो मनोनादों महोदयः। 
अमना नादापम्रन्याति मनोउजस्य हि शद्धला | 
ताव।न्रदाधवताला बन्यन्ति दाद वासता: 





तृतीय वासनाक्षयप्रकरणम्‌ । २१९ 


गहने के अयोग्य, हृढ अधीव विषय वासनाओं से दुर्भेध मन 
अत्पल ही चश्चल है। वायु के समान इन कों रोकना मेंदुष्कर 
जानता हूं ॥ ३४ ॥ 

ह वचन हठयोग सम्बन्धी है, अथीद हठयोग से मन का 
रोकना अत्यन्त कठिन है, इस अभिष्ाय से यह वचन अजुन ने 
कहा है । इस अभिप्राय से वसेष्ठ जी भी कहते हैं कि-- 

“उपविश्योपविदयेक्ताचित्तकेन सुहुसुहुः । 
न शकक्‍्यते सनो जतुं विना सुक्तिमानिन्दितम्‌ ॥ 
अहुरान विना मत्तों यथा दुष्टमतड़जः | 
विजेतुं शक्तष्यते नेव तथा युक्या विना मनः॥ 
सनोविलयहेतूनां युक्तीनां सम्पगीरणम्‌ । 
चसिछेन कृत तावत्त न्लिष्टस्प पशे मनः ॥ 
हठतो युक्तितश्वापि द्विविधो निग्यहो पतः । 
निग्रहों धीफ्रियाचाणां एठों गोलकनिग्रहात्‌ ॥ 
क॒दा चिज्जायते कश्विन्मनसस्‍्तेन विलीपते । 
अध्पात्माविद्याधिगमः साधुसड्ल्‍रम एव दे ॥ 
वासनासम्पारित्यागो प्राणस्पन्द्निरोधनम्‌ । 
एतास्ता युक्तपः पुष्ठा सान्ति चित्तजपे किल ॥ 
सतीषए युक्तिष्वेतास एठाब्लिपमपन्ति ये । 
चेतस्ते दीपसुत्सज्य विनिध्नानत तमोएजनेः ॥ 
विमृदा: कलुस॒युक्ता पे हठायतसों ज़पम । 
ते नियप्चन्ति नागेन्द्रसुन्मत्त पिसतन्तुनि." हाति। 
पर्व:--बज के स्रभमार को झानने दाले पुरुष, रिना 
उत्त पुक्ति प्राप्त रिये, केररक दारंदार आरन पर इेडने से इस 
पन को नहीं जीव सब्णे जमे मशामच हाशी रिना भदुश ऊ 


श्श८ भाषानुवादसहित जीवन्युक्तिविवेक 


वे हैं। पुरुष हस विश्वाल भूम्ण्डल में भाग्यवाद, बुद्धिमार है 
ओर पुरुषा में भी ऐसी ही की गणना हो सकती है। हृदय 
पी बिल में फणव्राल्ा बैठा हुआ ( सर्प ) सड्भुल्प विकल झप 
जिप्त का भयड्ूर विप है, ऐसा मनरूपी सर्प निप्त का मारा 
गया है, उप्त उदय पाये हुए पू्णचन्द्रमा के समान निविकार 
उरुप को थे बनन्‍्दना करता हूं। कि 
चित्त नानभः किलास्पेदं मायाचक्रस्य सबंतः | 
स्थीयते चत्तदाक्रम्प तन्न कि चित्प्रबाधते”इति 
गौडपादाचार्य्यैर प्युक्तम्‌ । 
अवः--हस मायाचक्र की नाभि ( मध्य ) ठीक यह चित्त 
हैं| सव ओर से उच्त का आक्रमण कर जो स्थित हुआ है । 
वह किसी वाधा को प्राप्त नहीं होता । 
श्री गोडपादाचार्य ने भी कहा है-- 
सनसा #नग्रहायत्तममय सवयोगिनाम । 
दुःखक्षयः प्रवाधश्राप्यक्षया शान्तिरेवच” इंते ॥ 
अजुनेनोक्तम्‌-- 
अथा--सव योगिपुरुषों को भयशुन्यता की प्राप्ति मन * 
निग्नद के अधीन है, उसी प्रकार दुःख की निछत्ति, ज्ञान और 
अक्षय शान्ति भी मन के निग्रह के ही अधीन है । अर्जुन ने भी 
( भ० गी० अ० ६। इलो ३४ ) क 
चर्च ह मनः क्ूष्ण ? प्रमाथि बलवद॒ददम | 
तस्पाह निम्नहई मन्ये वायोरिव खुदष्करम ” 
सत्यतदचर्न हठबोगविषयम््‌ । अतएक वसिठ 
आइहइ--- 
अवः-हं छृष्ण ! गन्द्र खुब्ध करनेहारा विवारत 


तृतीय बासनाक्षयप्रकरणम्‌ | २१९ 


बोतने के अयोग्य, हृढ अधीद विपय वासनाओं से दर्मध मन 
अत्यन्त ही चश्चल है । वायु के समान इन कों रोकना में ट्प्कर 
जानता हूं ॥ ३४ ॥ 
वचन हठयोग सम्बन्धी है, अपीद हठयोग से मन का 
एरुना अत्यन्त कठिन हैं, इस अभिप्राय से यह वचन अजुन ने 
कह है । इस आमिप्राय से वसिप्ठ जी भी कहते हैं कि--- 
उपाविदइ्योपदिहयेकाचित्त केन छुहुसुरुः । 
न शक्यते पस्नो जतुं बिना सुक्तिमनिन्दितम्‌ ॥ 
अह्डुशन विना मत्तों यथा दुष्टभतड्रजः । 
विजेतुं शक्यते नेव तथा युक्षा बिना मनः ॥ 
मनोविलयहेतूनां युक्तीनां सम्पगीरणम । 
पसिछेन कृत तावत्त ल्लिछस्प घशे मनः ॥ 
हठतो युक्तितश्वापि द्विविधो निग्यहो पतः । 
निग्रहों धीफ्रिपाचाणां इठो गोलकनिग्न हात्‌ ॥ 
कदा चिज्जायते काशिन्मनस्तेन विलीयते । 
अध्यात्मविष्याधिगमः साधुसड्रम एब व 
वासनासम्पारित्यागः प्राणस्पन्द्निरोधनम । 
एतास्ता युक्तपः पुष्ठाः सान्ति चिसजपे झिल !॥ 
सतीष युक्तिष्देतासु हठाज़िपमपन्ति ये । 
चतस्ते दीपछुत्खज्य विनिध्नन्ति लमोषप्च्नेः ॥ 
विस्ृदा: रचुसयुक्ता पे हठाउवसों जपम । 
ते नियध्चान्ति सागेन्द्रसुन्मले दिसतन्तुनि." हाते,। 
पर्य८--रविव ऊे स्रनार को झलने राजे पुरुष 
इसपर पुक्ति पा किये. झेदल दारंदार आसन पर देखने मे इस 
रू टर४ 


/ 6४7 
हे 
न्न्ष 


न 


एप को नहीं होते समझते जदे मा 
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वें ई पुरुष इस विश्वाल भूमण्डछ में भाग्यवाद, बुद्धिमार ) 
आर पुहत। में भी ऐसी ही की गणना हो सकती है । [११ 
झूपी पिछ ये फणवराल्ा बेठा दुआ ( सर्प ) सदर विकस ६! 
निम्र का भयदूुर विप है, ऐसा मनदपी सर्प मिस काजा।ं 
गया ६, उस उदय पाये हुए पूर्णचद्धमा के समान निर्िि 
पुरप का मे उद्दना करता हे । 
खिल साल; ऊफिलाएपेंदं मायाचक्रत्य सवतः ! 
सवीपत चत्तदाक्रम्प तन्न कि चित्यवाधघते” हैति 
गाडपादाचार्य्यर प्यकम्‌ । 
अवः--हस पायाचक्र की नामि ( मब्य ) दीक पह हि 
है। सब और ते उतर का आक्रमण कर जो हिथित दुआ 
किती आज को मराप्त नहीं दोता । 
था गाड़वादाबा4 ने भी की इ-- 
मनला निप्रद्याससमतर्य सवयोगिनाम। 
ईःखंदायः प्रवायश्थाप्यनया दाज्तिरेबच/ है 
झआजतनों कम्त-- 
सब: जम वागियुददीं की ववधुस्ततों ढी जाति बे ६ 
लिव्द श्र मवीत 2, उसी अद्धार 4ःघ की लिद्धक, डील 
के आाउज्ल था मत द्व निय्रद दही सवीन दे । अत व है 
अल पा+ सम 5। इटा ३34८ | #/4/2 
| वीन्‍द 4 मनः कष्य ? स्राव बदवरदरन्‍न * 
हस्याद निम्न € क्रय वायोटिक छट पट म 
इक उचन इठ यं रा जिवयत । लाए वसिय 
के: हुँ ++त 


हि ना 
वफिणजई अन्च दुर्द्ता हा पद इरा । - 


बड़ 


तृतीय बासनाप्षयप्रकरणम्‌ । २१९ 


मेतने के अयोग्य, हृढ अथीत विषय बासनाओं से ुंशेय मन 
भत्पन्त ही चञ्चल है। वायु के समान इन कों रोकना मेंदुष्कर 
जानता हूं ॥ ३४ ॥ 
_ पह वचन हठयोग सम्बन्धी है, अर्थीद हठयोग्र से मन का 
एकना अत्यन्त कठिन है, इस अभिप्राय से यह वचन अजुन ने 
कहा है। इस अभिप्राय से वसिष्ठ जी भी कहते हैं कि-- 
“उपविश्योपविश्येकाचित्तकेन सुहुसुरुः | 
न शाक्यते सनो जतुं विना सुक्तिमानिन्द्तिम ॥ 
अड्ुशन घिना मत्तों यथा दृष्टमतड्रजः । 
विजतुं शक्यते नेव तथा युत्वा विना मनः ॥ 
मनोविलयहेतूनां युक्तीनां सम्पगीरणम्‌ । 
चासिछेन कूत तावत्त न्रिष्टस्प षष्ठो मनः ॥ 
हठतो युक्तितश्वापि द्विविधो निग्महों पतः । 
निग्नहो धीफ्रिपाचाणां हठों गोलकनिग्रहात्‌ ॥ 
कदा चिज्जायते काश्विन्मनसस्‍्तेन विलीपते। 
अध्यात्मविषध्याधिगरा। साधुसड्रम एव थ ॥ 
चासनासम्परित्यागः प्राणस्पन्द्निरोधनम । 
एतास्ता युक्तपः पुष्ठाः सान्ति चिसजपे खिल ॥ 
सतीए युक्तिष्देतासु हृठाप्निपमपल्ति ये । 
चतस्ते दीपघुत्सज्प विनिधष्नान्ति समो5उक्षनें: ॥ 
विम्ृदाः रतुसुद्युझा पे हृठाबतसों जयम । 
ते नियश्नन्ति नागेन्द्रसुन्मले शिस्ततन्तुनि." हाति। 
अरथ-- मय के स्तभार झो जानने दाडे पुरुष, हिना 
उच्च पुक्ति प्राप्त किये, केरल दारदार अमन पर देडने मे इम 
एन को नहीं जीत स|णे जप महामत शादी डिदरा जपुश के 


२२० भाषानुवादसहित जीवन्मुक्तिविवेके 


बैद् में नहीं हो सकता, उप्री प्रकार यह मन भी उत्तम युर्फि 
बिना ब्रश में नहीं आसकता । मन को वश करने के हक ' 
युक्तियां वरिष्ठ जी ने निरूपण कियी हैं अव्व उन युति 
के सेवन करने वाले पुरुप के मत स्वयमेत्र अवीन हा जाती 
मन का निग्नद ( रोकता ) दो प्रकार का दै-एक हठ द्वारा: 
सरा युक्ति द्वारा तहां (नेत्र आदिक ५ ज्ञान इज्ट्रय, अर्िता 
आदि पांच कर्म इन्द्रिय, ये दश इल्द्रिय ) इन्द्रियाक गा हक मे 
के निरोध करने से ज्ञानोन्द्रय और कर्मेन्द्रियां का जत्त हठ 
निग्रह किया होता हैं बैसे ही कदाविद इस मन का भौडि 
निग्रह होंगा ऐसी प्रात मृढ़ पुरुष को ढोती है| अब उुर्फि 
निग्रह को कहते हे । युक्ति ४ प्रकार की है एक तो अचा। 
त्रिय्या की ग्राप्ति, दूमरी महात्माओं का समागम, पीसिर बामत 
ओ का परित्याग, और चौथी प्रार्णों के स्पन्द का निरंतर 
ये ही चार युक्तियाँ उस मन के निरोध के लिये उपाय है | 
चार युक्तियों के विद्यमान हुए भी पुरुष चित्त का बलात्कार 
निग्रह करता ब्रह पुरुष अन्धकार को हृठानेके लिये देपिक * 
परिसाग कर अन्वकार को आञ्ञन से निदत्त करता है। गे 
मुठ पुरुष हठ से चित को जीतने का उद्यम करता है, वह गर्ग 
पगछे हाथी को कमल के सूत से वास्वता है ! ! 
निग्रहो द्विविधः हठनिग्वह। ऋमनिग्रहर्ति | 
चब्षुःआन्रादज्ञानान्द्रथाण वाक्पराण्पादः 
कर्माल्धिवाणि च तत्तद्गोलकोपरोधमात्रग 
हृठातन्निगह्यन्ते | तद्दछान्तेन मनो5पि तथा 
निग्रहाष्धामीति मूढस्य भ्रान्तिभत्रति, न ठु 
तन्निमछ्यते | तद्गोलकस्प छृद॒थकमलस्प से 


दतीय वासनाक्षयप्रकरणम्‌ । २२३ 


कि दयालु सत्पुरुष ऐसे जडमतिवाले की वारवार वाध कराते 
ह, हथा आत्मा का स्मरण कराया करते हैँ। जो पुरुष विद्या- 
घन मद, ऐश्वर्येमद आदे दुष्ट वासनाओं से पीडित होने से 
पत्पुरुप की शरण में जा कर उन को, भणाम शुश्रूषा आदि 
उपायों से प्रसन्न करने में अमर्मर्थ होते ऐसे पुरुषों के लिये 
पूरोंक्त विवेक से वासना का साग रूप उपाय हैं । वासनाओं 
की आते प्रवछता होने से उन को जो नहीं छोड सकता उन 
के लिये प्राण वायु का निरोध रूप उपाय है।भाण की गाते 
ओर वासनायें चित्तकों वेग में परणा करती ६, अत एवं उन 
दोनों के निरोध करने से चित्त शान्त का पाता है । 
._ गठिवाला श्राण और वासना मन को वेग में मेरणा करती 
है, ऐसा श्री व॒सिए्ठ जी कहते हैं-- 
"ह घपीजे चित्तरक्षस्प दांत्तमतातधारण: 
एके प्राणपरिस्पन्दों द्ितीयें दढवासना ॥ 
सती सर्वंगता स्वित्याणस्पन्देन वोध्यते। 
सवेद्नादनन्तानि ततो दुःखानि चतसः इति ॥ 
--हे रामचन्द्रजी ! आप में से भाप्त हुई टॉचिरुप 
लवाओं फो धारण करने वाले चित्तरुप दक्ष के दो वीज हूँ । 
एक प्राण की गाते ओर दूसरा दृढ़ बासना। 
यथा भस्मच्छन्नमर्भि लोहकारा दतिन्यां घ- 
मान्ति तब च दत्युत्पन्नवायुना सो5प्रिज्वलाति 
तथा खित्तोपादानेन काछस्थानीयेनाज्ञानना- 
55ता संवित्पाणस्पन्देन पोध्यमाना चित्त- 
वासिरूपेण प्रज्वलति । तस्माउित्तद्त्तिनाम- 
कात्‌ साविज्ज्वालारूपात्‌ संवेदनादूदुःखा- 


२२४ भाषानुवादस हित जीवन्मुक्तिविवेके 


न्युत्पद्मन्त सेयं प्राणस्पन्देन प्रेरिता चित्तों- 
त्पत्ति! | अन्यांच स एवा55ह-- ४ ० 
अर्थ:--चित्त का उपादान ( बीज ) कारण इप आगे 
से ढका हुआ सर्वगत चेतन्य प्राण के जेग से प्रकट देते ॥ 
उप्त के प्रकट होने से चित्त में से दुःख उत्पन्न होता हैं ! अर! 
जमे भस्म से ढके हुए अग्नि को लुड्वार घोकनी से पोकता 
तव धोंकनी में उत्पन्न वायु से आग्न में ज्वाला उसनन होते 
उसी प्रकार काठ के ममान चित्त का उपादान कारण # 
अज्ञान से आहत चैतन्य प्राण वायु से स्फुट हो चित्तदनत ९ 
से जला करता । उमर चित्त संब्रित नाम की ( अज्ञानाह में 
तन्‍्य ) की ज्वाला रूप आग से अनेक दुःख उसन्न होते ई | 
इस भान्ति प्राण की गति द्वारा प्रेरित चित्त को उतार 
बतलायी गयी । वाप्तनाजन्य चित्त की उत्पत्ति का मी श्री 
पस्िप्ठ मुनि कथन करते हैं-- 
“भावसंवित्पकादितामनुभुतां च राघव : | 
चित्तस्पोत्पात्तिमपरां वासनाजनितां ऋूणु ॥ 
हृढाभ्यस्तपदार्धेकमावनादातिचचलम | 
चित्त सज्ञायतें जन्मजरामरणकारणम्र” इति॥ 
न केवर्ल प्राणवासनयोश्वित्तप्रेरकत्व॑ कि तु 
परस्परप्रेरकत्व मप्यस्ति | तदाह वसिषठ्ठ।-: 
+हे रामचन्द्रजी ! पदार्थ के ज्ञान से कद हुए 
अनुभव में आये हुए, चित्त की दुभरी वासनाजन्य इलॉति 
का तुप श्रवण करों हृढता से सेबित विषय की वासना ते गे 
बुढापा, और मरण का कारण इस भान्ति अति चर्चेल किये 
उत्पन्न होता है । 


दतीय वासनाक्षयप्रररणम्‌ । श्र५ 


कल प्राण ओर वासना दही चित्त को पेरणा करनेनाले 
ही हूं पत्युत वे दोनो भी परस्पर एक दूसरे को पेरणा करते हैं। 

। ईती प्रक्तार वप्तिप्त जी भी कहते हैं-- 

- “वासनावशत्त; प्राणस्पन्द्स्तेन व चासना । 

,... क्रिपते चित्तवीजस्प तेन वीजाहूरम+” इति ॥ 

५ अतएवान्यतरनादोनो सथनाशसप्याह | 

, अर्थ--बासना के अधीन प्राण की गति है, और प्राण 

; के गले के कारण वासना फुरती है, इस भान्ति चित्त के वीम 

। हप बाप्तना और प्राणव्वापार का बीजांकुर के समान क्रम है। 

. इसी क्वारण दोनो में से एक के नाश होने से दूभरे का नाश 

' है जाता ऐसा वसिछ्ठ॒ जी कहते है-- 

,._ हे बीजे चित्तर॒क्षस्प प्राणस्पन्द्वासने । 
एकास्मेश्व तयो; ची णे ज्षिप्र द्वेअपि नदयत 'इति ॥ 
तयोनाशोपायं नादाफल चा55ह-- 
अर्व--गतिवाला प्राण और वासना ये दोनों चित्तह॒पी 

रक्ष के बीज हैं। इन दोनों मे से एक का क्षय होने से तत्काल 

देन का क्षय हो जाता है ॥ 
इन दोनों के नाश का उपाय और नादा के फड को श्री 
पृत्तिप्त जी कहते है--- 
“प्राणायामट॒दाभ्यासेयुक्तया य सुरुदत्तया । 
आसनाशनयोगेन प्राणस्पन्दी निरुष्यते ॥ 
अशच्चड्ृव्यवह् रित्वाद्मवर्भावनवरजनात्‌ । 
दारीरनादावर्तित्वाधासना न प्रवतेते ॥ 
वासनासंपरित्पागायित गच्यत्पाचित्तवा यू । 
प्राणस्पन्द्निरो घाव पपेच्छासि तथा छूझ ॥ 


हतीय वासनाक्षयप्रकरणम्‌ । २२७ 


शक्नुवन्ति परिच्ातु गुरवी न च मानवा” हाति ॥ 

अर्थ--जिप्त पुरुष को चित्तरुपी यक्ष ने अपने अधीन 
रूर रकखा है, उस पुरुष की रक्षा मित्र, वान्धव, माता, पिता, 
आदे गुरुमनन जोर अन्य मनुष्य भी नहीं कर सकते अर्थाव्‌ 
इस॒मेंसेकोई भी उप की रक्षा करने में समर्थ नहीं हैं । 

आसनादनयोगनेति यद॒क्त॑ तन्ना55सनस्य 

लक्षणमुपाय फल च तच्रांभः सच; प्रतज्ञाल: 

सत्रपामास | 

अर्वेः--इस के पहिले आसन जय और नियामेत आहार 
प्राण जप का कारण रूप से गिना गया हैं। उस में से जामन 
का छक्षण और उन का उपाय पतञञक्ति मुनि ने तीन यूर्तों 
दर कहा-- 

"स्थिरखुखमासनम्‌” "प्रयत्न री घिल्पानन्त समा- 

पत्तिभ्पाम्‌” "ततों बन्दरानाभिधात+ हाति ॥ 

अर्थ--जिस प्रकार बेठने मे शरीर के अरपकों को ब्यया 
न हो और शरीर स्थिर रहे उस का नाम * आसन” ६ झाफिक 
राय्पों के लिये प्रपप की शिविलवा और शेष को घारदा मे 
आसन जय सिद्ध होता हे । आसन मिद्धि के बाद हुई 
का नाश है।ता है । 

पद्मझस्पस्तिकादेना याटशन दृएस्पारनर 

पूण. पसय पुष्रसपारदरज्पधातजुत्रासल 

धक्ष्णं खुस्दे देष्घलनरइप्यल्क्षण च्दरच 

समनपथयत दतस्प तदू व छुष्वनरा स चस ६ तर्च 
प्रपत्नचापित्य लापिश उपाय; | गरनगह हू 


सो 5 *+ व. 
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भर 


ड़ रू आ की हा क्कल् अा. भ का तर हे दे रे न 
१७ पावर, ४ 4 नी ईदी फि [[क 


दिलाया साहदत 8 7ध्४ाचव नल ५६ 
स्यबु। सह व के गतवदा ीब्ती॥ी 
पद रे कीतवं वबीव व) हा गो शत 
कम हब न व ववविवी पा: 
व वर्ना का हक रत १] 
3 मपवी 33 वात वा 2 जीव शधाली! 
न पल हे ले तप व | 4 वी 
के बलि हि हुलिश व्वानीवीज व वी 
 जर्दुल | विया विच्कय वी स्व ही ॥। 
पवार अधली । 
बी -शपर को अदयावत, ऋष्ववी्ी फतक हि 
हद जैसे नायव थे खिश पुरुष को चीह। में १ह॥ 
देते सुख है ॥, तथा देह के थे डिवन ७व शि(॥ ॥॥ 
3, उस पुरुत की दे भुरुष बदन संवदवा । हर हीं 
स्थिर दीने को खीकिद उपाधि ज्वावदीरिक कर्शो हि 
दित दोना दे । आमने, मुदकत्य, भवानी, व ॥/ 
दीगादि विधव सम्मस्थी मो बंधन माह मजग उरी! 
की शिविकता इएनी बोध 3 । नो दांव ता, 
त्माद रहित ने दोष तो, बे उल्ाद उ्े उजाक्कार 
जद्ठी कईी मरणा कएवी 3 । ' व नाआ भी ! भी । 
फणादरा एथिबी को बाएण का सिवा ॥ 7६९ 
भगवान्‌ मे हू हप्ेपफ्रार का व्याय पद आन जय की 


कक उपाय दे | इस उपास के करने ॥ सास न] रा 


मे तगव आब का भद्दे उत्त दीचा ई। भाषते [तंज ई 
शीत, उष्ण, सुस्त, दृःफ, मान, अपमान आए दीं 


॥86, 


कब 
) ४ 
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युक्तस्वप्नाववोधस्थ योगो भवाति दुःखहा” 

इाति ॥ 

जितासनस्थ प्राणायामन मनोविनाहाः श्वे- 

ताथ्वतरेराम्नाथते । 

अर्थ:--ह अर्जुन ? जो अधिक भोजन करता या भोतन भर 
अत्यन्त परित्याग करता है, जो वहव सोया करना है या जागता॥| 
रहता है उत्त को योग नहीं प्राप्त होता है । उचित आहार 

र से रहता है, कर्मो में योग्य रीति से बर्तता है और गोम 

काल में सोता एवं जागता हैं उप्त पुरुष का योगाभ्पाप्त / 
के दुःख को प्रिटा देता हैं। जिस ने आसन का जय किया 
उप्त के मन का नाश प्राणायाम से होता है ऐसा आग 
रशाखा<यायी कहते ईँ-- हि 

४ ब्रिरुन्नत स्थाप्य सम दारीर॑ हृदीखियागे 

मनसा संनिवेद्य । 5 

त्रद्मोडुपेन प्रतरेत विदान्‌ खोतांसि सवाधि 

भपावहानि | 

प्राणास्प्रपीडद्यद स युक्तचेछः क्षीणे तरणे ता 

सिकयोः श्वसीत । हे 

दुष्ाइवमिव वाहमेन विद्वान्मनों बारप 

तापम्रत्त:” इति। 

भर्ब--हृदय, गर्दन, और मस्तक जिस में ऊंचे रहें 78 ४ 
ले शरार को समान ररब मेन सदित इद्द्ियों को हंदेय है 7 
लिलठ कर विद्वान पुरुष, अणव झप नौछा पर सार 67 
सार नदी के अय देनेयाछे सब अबाहों को पर कर 
है; अन्य बेठ्ा ताद्ध उस पुरुष को ताणायाम् कर ताल 


ठतीय॑ वासनाक्षयप्रकरणम्‌ । १३२१ 


: को प्राप्त हो, तव २ धीरे २ नासिका से प्राण को बाहर कर- 
ना चाहिये ( श्वास्त वाहर करे ) वदमास थोड़े वाले सारथी के 
£ समान विद्वानपुरुष सावधानता से मन को वज्ञ में करे ॥ 
योगी छ्विविधः विद्यामदाद्याखुरसम्पद्रहि- 
तस्तत्सहितश्वेति । तयोराद्रस्प ब्रह्मध्याने- 
न मनासि निरुदधे साति ततन्नान्तरीयकतयथा 
प्राणी निरुद्यते।ते प्रति जतिरुन्नतमिति मन्त्र: 
पठित; | द्वितीयस्थाभ्यासेन प्राण निरुद्धे त- 
न्ञान्तरीयकृतवा मनो निरुझमते ते प्रति प्राणा- 
न्प्रपील्याति मनन्‍त्र। प्रदृतः | प्राणपीडनप्रका- 
रो चक्ष्यते। तेन च पीडनेन युक्तचेछो भवति। 
मनश्वेष्ठाविद्यामदा दयों निरुध्यन्ते प्राणानिरो- 
धन पचित्तदोषे निरोधे दृष्टान्तो इन्यत्र भ्रूयते | 
अर्थ--विद्यामदादि आछुरी सम्पांत रहेत और आसु- 
री सम्पत्ति युक्त यों दो प्रकार के योगी होते है उनमें से पर- 
प्र आसुरी सम्पत्ति रहित योगी जब ब्रह्म के ध्यान से मन- 
को निरोध कर चुकता, तव उस के धभाण का भी स्वये निरोध 
हो जता है। क्‍यों कि मन और प्राण सदा साथ ही रहता है 
इस प्रकार के योगी को उद्देश कर-'निरुननत” मन्त्र पढ़ा है, 
ओर दूपधरा जो आसुरी सम्पात्तियुक्त योगी है, उम से पहिले 
मनका निरोध नहीं हो सकता, अव एवं जब वह भाणायाम के 
अभ्यास से प्राण का निरोध करवा, तव उस का मन सवये निरोध 
को प्राप्त होता है इस योगी को उद्देश कर "प्राणान्परीड्य” यह 
न्त्र पद है। प्राणायाम का प्रकार जाये छहेंगे। थाणायामर 
से अधिकारी का शरीर इन्द्रिय का व्यापार नियम में भा जादा 


हतीयं बासनाक्षयप्रकरणम | २३३ 


अल प॑ वे श्रमरूप मृत्यु अधीन होते, अधथीतद श्रम के बशतः 
उन का व्यापार बन्द हो जाता है.। परन्तु वह अमरूप मृत्यु, 
प्राण को नहीं पहुंच सकता है। इससे प्राणवायु निरन्‍्तर झा- 
शोच्छासरुप व्यापार करता हुआ भी नहीं थकृता तब च्ु 
जादिक के देवगण विचार कर प्राण में मवेश कर गये यह अये 
बृहदारएण्पक उपनिपद में कथन किया है-- 
“अप वे नः अ्रेष्ठो यः सश्नरंश्रासभ्ररैंश न 
व्यधते यो न रिष्याति हन्तास्पेंव सर्वे रूपस- 
सामाति एतस्पेव सर्वे रूपमभवंस्तस्मादेत 
एतेनाऊख्यायन्त प्राणा४ इति ॥ 
अर्थ--प्रन और नेत्र आदि इन्द्रियों ने विचार किया हि 
पह प्राण हम में श्रेंप्त है जो सांस लेने झुप व्यापार करने पर 
रा नहीं अनुभव करता, हम और नाश को भी नहीं माप 
ऐता, इस लिये सर प्राण रूप हुए। प्राणदप हुए इस कारण 
ते मेने हस्द्रियादि सब भाण ही कहलाते है । 
अत इन्द्रियाणां प्राणरूपत्व॑ राम प्राणाधी- 
नवेष्टावक्त्तम्‌ | तच्यान्तयामिप्नाह्मणे सतन्ना- 
त्मप्रस्ताये झ्ूपते-- 
अगे--प्राण के अपीन अपमे य्यादार के हो 
भाषण झहलानी हैं, यह बात अन्तपाधि अः्मण थे 
के प्रमह् में झदी गयी है-- 
पायुद् गांतमध तत्व पथ चुना व गाव 
खपेणायं ये लोका परथर डोझः सवाधि च 
खूबान रुबरानन सदान्वा लत्तार मजर 
पुर'र ए्रतना हु ७२३) रू २ वे।प३ इ दात 


३३ 


मी का 


से हरे 
प्र 


जज 
रा 
के 
है 


ईँ 
है 
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युना है गांतम खतन्नण संदब्धानि सवाल 

इति ॥ 

अथ-हे गौतम ? वायु ही सूत्र है । इस वाबुदुप रे 
द्वारा यद छोक परलोक और आणीगण वस्ये हुए दे । उमी खि 
( मरने पर ) इस के अद्ज शिविल्ठ दो गये! इस भांति 
पुरुष का कहते ई। है गोतम ! वायुमे दी शरीर के संत भें 
परस्पर सड्रठित है । | 

अतः ध्राणस्पन्दनधों! सहकावित्वात्याणनि- 

ग्रहे मनो निग्दयते । ॥॒ 

अर्थ---प्राण ओर मन की गाने सदा साथ रहती है हीं 
लिये प्राण के निग्रह करने से मन का निग्रह होता है 

नल सह स्पन्दों न युक्तः खुझवो चेछठमा्ते 

अप प्राण सनसोषचष्टमानत्वात्‌ ॥ है 

अथः--शड्जा,-मन और प्राण की साथ गति का दी। 
सम्भव नहीं हांता क्योकि सुषुप्ति अवस्था में प्राण गति वार 
होने पर भी मन व्यापार रहित होता है । 

न | चिलानत्वेन तदानीं मनस एवाभावात्‌ | | 

अथः--पसप्राधान-इस समय मन के रूय को प्राप्त ही 
मन का हा अभाव हैं इस लिये यह शड्भा सम्भाव नहीं | 

नजु ज्ञाण धाण नासिकयोंः इचसीतेति व्या- 

हतम्‌। नहि क्षीगप्राणस्थ झ्ु॒तस्प इवासं के 

चत्‌ प्यास; | नापि इचसतों जीवतः प्राण 

चयाशस्त ॥ 

अयवा- बह्ढा, प्राणक्षीण होने पर नाक से सांस केवे मे 
परस्पर परुद्ध हे क्योंकि मर दुए मलुप्यका याण क्षय की प्र 
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दिमिरितस्ततो नीयमान मनः प्राणएञों हुई 
धारितायां घायते | प्राणान्प्रपीड्येति यदुक्त 
सत्र प्राणपीडनप्रकारोत्र श्रुयते-- 
-- जिसे बदमाद घोड़ों से जुता हुआ रथ आने 
को छोढ कर इधर उधर घप्तीटा जाता है । परन्तु साखी, 
गाम द्वारा उन घोढों को वछात्कार से खींच कर फिर रब ' 
रास्त पर छाता है इसी भांति इच्धियां वासना द्वारा मत! 
इधर उधर विषयों में घनीटवी हैं । परन्तु नो प्राण 
गाम को खींच रकत्रा हो तो, वह मन किसी विषय में जा हे 
सकता। प्राणायाम का प्रकार अन्य श्षततियों में कथन किया । 
सबव्याह्कति सप्रणवां गायत्री शिरसा सह | 
त्रिः पठेदायतप्राणः प्राणामाम्तः स उच्यते | 
प्राणायामास्रयः प्रोक्ता रेचऋपूरककुम्भकाः | 
उत्चिप्य वायुमाकाशं झनन्‍्यं कृत्वा निरात्मकर 
शून्यभावेन युज्ञीयाद्वेचकस्पेतिलक्षणम्र | 
वक्रेणोत्पलनालेन तोयमाकर्षपेन्नरः ॥ 
एष बायुग्रेह्दी तन्यः पूरकस्येतिलक्षणम्‌ । 
नोच्छचसेन्न च निःश्वासेन्नेव गात्राणि चालयत 
एवं तावन्नियुज्ञीत कुम्मकस्पेति लक्षणम्‌”॥ 
हति ॥ 
अर्थ:--प्रणव व्याह॒ति और शिरोमन्त्र इन सब के पी 
त गायत्री को प्राण गति रोक कर तीन बर्त पढ़े इसी को मी 
णायाम कहते हैं॥ पूरक, कुम्मक और रेचक इस भान्ति हे *ै 
कार का प्राणायाम होता है | शरीरस्थित वायु को जाए 
निकालना वायु को उंचा चढ़ा कर दारीर गत आकाश को वीं 


२३८ भाषानुवादस दितमीवन्मुक्तिवितेके 


अर्थ--अपान वायु के शान्त होने पर जब ते 
वायु का हृदय देश में उदय नहीं होता तव तक ध् 
अवस्था कहलाती हैं इमी अवस्थाक अनुभव योगी जनक 
बाहर प्रदेश में प्राण वायु के शान्त होने पर जंत्र तक 
का उदय नहीं होता है तव तक पूर्ण और तम 
निःश्वास्, उच्छुतास रूप व्यापार रहित मराण की अब्छी 
इस को वाह्य कुम्भक कहते हैं-- 
तत्रोंच्छवास आन्तरकुम्मकावि रोधी,निहवा- 
सो वाह्यकुम्मकबिरोंधी, गात्रचालनछुभय 
विरोधी, तस्मिन्सति निःइवासोच्छ वास 
न्यतरस्यथावद्यम्भावित्वात्‌ । पतझलिरप्पातः 
नानन्तरभाविनं प्राणायाम खुत्रयामास . 
अर्थ-उच्छूवरास आन्तरकुम्मक का विरोधी है वि 
वाह्य कुम्भक का विरोवी है! और शरीर का दिलाता 
नों कुम्मक का विरोधी है। क्‍यों कि जो शरीर चहापा' 
निःश्वाम या उच्छूवाम में से एक एक हुए विन 
श्रीपतञ्ञलि भगवान्‌ ने भी आसन जय होने के पीछे अब 
तैव्य प्राणायाम का निरूपण सूत्र द्वारा किया हैं”, 
#ताश्मिन्साति श्वासप्रइवासपोगतिविच्टई: 
प्राणायाम ” इति ॥ शनि 
अर्थ---आस्तन जय के अनन्तर निःश्वास मरे क्र 
की गाते को जो अवरोध होता है उत्ते श्राणायार्म कहे | 
नल कुम्मके गत्यमावेडपि रेचकपूरकर्षोईँ 
च्छ्वासनिःइवासगती विद्येते इति चेन! 


रद 


अथे;-- यद्यापि कुम्मक में श्राण की गतें रह" 


बम 


2 


चल 


हल 


दतीयं वासनाक्षयप्रकरणम्‌ | २३२९ 


रेचक पूरक में वो प्राण की गति है, इस लिये रेचक और 
पूरक को प्राणायाम नाम केसे होगा ! 
अधिकरम्ान्नाश्घासेन स्वभावासिद्धाथाः सम- 
प्रागगतेचिच्छेदात्‌ | तसेवाभ्यासं सूत्रपति । 
.. अथा--अधिक मात्राओ से अभ्यास करने से स्वाभा- 
विक्क जो प्राण की गति है, सो न्‍्यून वेगवाली हो जाती है । 
इस अभ्यास को श्री पतश्लि भगवान्‌ सूृत्रो द्वारा कहते है । 
“बाद्यापभ्यन्तरस्तम्भवात्तिद्रा का लसडझरपातिः 
परिदष्ठों दीवसृक्ष्म: " इति । 
अर्थः--वाह्मद्यत्त, आम्यन्तर हत्ति, ओर स्तम्भहत्ति ये 
तीन प्रकार के प्राणायाम है । जो देश, काल, ओर मात्रा की 
पल्प से दीध और सूक्ष्म प्वोत हांते है । 
रेचको धाह्यद्रत्तिः | प्र आन्तरद्ात्तिः। छु 
स्मकः स्तम्भदात्ति। । तन्नेकेको देशादिसिः 
परीक्षणीयः । 
 अप>-वाह्द्यत्त प्राणापाम को रेचक कहने आन्य- 
'न्वरहात्त प्राणायाम को पूरक ओर स्तम्महत्ति प्राणायाम 
की कुम्मक कहते है । तिनमें से हर एक म्राणायाम की ययादपें 
प्ादु के लिये देश, काल और मात्रा को पराज्ञा करती 
“पोग्य है। 
तथ्यघा स्वभावसिडे रेचमे हदयाल्रिगेत्प ना- 
साम्रसंसुखे द्वादशाउुलपर्यन्ते इदासः समा- 
5 प्यते। अभ्पासन तु फ्मलेण नामेरापारादा 
# . वायुनिर्गच्छति । चतुदिशत्यटुलूपयन्ते पर- 
/. प्रिशदशुलपर्यन्ते वा सम्राप्तिः। अन्न रेचे 


| 


श्३े८ भाषानुबादस्ठितजीबन्मुक्तिवितेके 


अर्थ:--अपान वायु के शान्व होने पर जेब कक 
वायु का हृदय देश में उदय नदी होता सब तक 
अवस्था कहलाती हैं इसी अवस्याक अनुभव योगी जत कल 
बाहर परदेश में प्राण बायु के शास्त दोने पर जब के 
का उदय नहीं होता है तब तक पूर्ण और मम्र ## 
निःखास, उच्छाताम रूप व्यापार रहित प्राण की आख्! 
इस को वाद्य कुम्मक़ कदते ई--- 
तत्रोच्छबास आन्तरकुम्मऊविरोबी.निःशवीं 
सो वाह्यकुम्भकविरोंबी, गात्रचालनसुभय 
विरोधी, तस्मिन्सति निःशवा सो च्छ वास 
न्यतरस्थावद्पम्भावित्वात्‌ । पतन्नलिरष्पार्ते 
नानन्तरभाविन प्राणायाम खच्यामास। 
वै;-उच्छूयराम आन्‍्तरकुम्मक का विरोबी क 
वाद्य कुम्मक का विरोबी हैं। और शरीर का हिंदी 
नों कुम्भक का जिरोधी हैँ। क्यों कि जो श्र चुठाव्म 
तो निःश्वाम्र या उच्छयराम में में एक एक हुए बिता वर 
श्रीपतञ्नलि भगवान्‌ ने भी आमन जय होने के पीछे आग 
तेब्य प्राणायाम का निरूपण सूत्र द्वारा किया दे, 
तास्मन्सात श्वासप्रदवासयोगेतिवि८ई' 
साणायातप्त) / हाते ॥ 
.. जप+-आतन जय के अन्तर निःश्ात् और उह 
की गाते को जो अबरोय होता है उस्ते श्राणायाम की 
ननु कुम्भके गत्यसाचेडापि रेचकपूरकर्योईि 


च्छवासानेदइ्वासगती चिच्यते इात इति चने | 
|! 


रू 


अबव३-- यद्यपि कुम्भक में प्राण का गति नई 


२४० भाषानुवाद स्वत जीवन्पुक्तिविेके 


प्रपत्मातिदापे, साति नाम्याविप्रदेशक्षोंभे- 
णान्तार्निश्वेतुं शक्पम्‌ । महिस्तु सहमत तू 
घृरवा लघबालनेन निश्वेतव्यम्‌ | सेय देशपरीचा! 
अर्थः--वह इस प्रकार है कि मलुष्प को अभ्यात्त हि 
स्वाभाविक रेचक होता है, उस्त समय प्राण वायु हृदप में 
उठ कर नाक के छेद से बाहर निकल कर रे३ अहुं़ 
शान्त हो जाता है । और भी भान्ति अभ्यास करे मे । 
पद्ः नाभि से या मूलाधार से प्राण उठ कर नात्िका ते है 
हर के सामने प्रदेश में नाक से २४ अडुछ या रेदे अहुर कि 
जा कर वहां शान्‍्त होता है । रेचक म्राणायाम्र में हे 
अधिक प्रयत्न होता है, तब अन्तर में नाभि आदि देंश के है 
सेउस स्थान से प्राण उठता है, ऐसा निश्चय होता 
और वाह देश में नाक से २७ अड्जुल या रेद अजुढ दूर! 
नाक के सामने वारीक कपास (रुई ) रखे और जब मी 
हेने से वह हिले तो जानना कि उस जगह पवन तगाह व 
है। ऐसा निश्चय होता है और इसी को देश परीक्षा कहें 
रेचककाले प्रणवस्यथा55हत्तयों दशर्विशति- 
चिंदादित्यादिकालपरीचा । अस्मिन्‍्मासे 
प्रतिदिन दद्ा रेचका, आगामिसमासे विश 
तिः, उत्तरमासे अ्रिंदादित्यादि कालपरी” 
क्षाभिः। संख्यापरीक्षा यथोक्तदेशकालविधि* 
छा प्राणायामा एकास्मिन्दिने दश विंशतिः 
भ्रिद्दित्यादिभिः संख्यापरीक्षा "| पके 
ध्प्येष योजनीयम्‌ | यद्यपि कुम्भके देश 
व्याप्तावेशधों नावगस्थते तथाउईपि कालसः 


ठुतीय॑ वासनाक्षयप्ररूरणम्‌ । २४३ 
अर्थ--'जिमसे, मन. घारया के अब्यास्त के लिये यो- 
ग्यवा वाला होता है ॥ 
मूलायार नामे हृदय भों का दीच वअह्मरन्ध आदे देशों 
में चिच को लाकर स्थापन करना इस को घारणा कहते हैं ॥ 
“देशवन्धश्वित्तत्थय घारणा इति रत्रणात्‌ श्रुतिय। 
अर्थ--नाभि आदि स्थानों में चित को स्थिर करने 
का नाम बारणा कहनेई । श्राति भी ऋइती हैं । 
“मनः सडुल्प् ध्यात्वा सहृक्षिप्पा55त्मनि 
युद्धिमान्‌ । 
घारपयित्वातथा55त्मानं घारणा परिक्षीतिता” 
प्राणायामेन रजोंगुणकारिताच्ाा्ेल्यात्तमो- 
गुणकारितादालस्यादेश नियवारितं मनस्त- 
स्पां घारणायां योग्य पक्षवति | 
अरथे--बुद्धिमान्‌ पुरुष सड्डल्प विकल्प वाके मन को 
एकाग्र कर अपने आत्मा में स्धापन करे आर आत्मा को ही- 
हंत्ति द्वरा घर रक्खे उस को घारणा कहते हैं । 
प्राणायाम द्वारा रजोगुण कारित चल्चलता से और तमो- 
, गुण से हुए आलरूस्य आदि दोष से निव्रारित मन धारणा करने 
, में योग्यता वाला होता ह । 
प्राणायाम्द॒दाभ्यासेयुक्ष्या च गुरुदततया? 
इत्यअत्यन युचक्तिशज्द्न यागजन प्रसदध शि- 
रोख्पमेरुचालनम्‌, जिउ्हाग्रण घण्टिकाऋूमण्ं 
नाभिचक्के ज्योतिधष्योन विस्ग्दतिप्रदोषधसचा 
चत्येवसादिकं गहाते । 
अर्थ:--इस ह्ोक में युक्ति अर्थाद शिरोरूप मेह दुण्ड का 


२४२ भाषानुवादसहित जीवम्पुक्तिविवेके 


निद्रातन्यादिप्रबलदोषप्रयुक्तानां रेचकादि- 
प्रयम्‌ | दोषराहितानां चतुथ इति विवेकः। 
प्राणायामफलं रुन्नयति ॥ 
अर्थ:-“जिसप में वाह्य विषष ओर आशभ्यन्तर विष्षा छ 
परित्याग हो वह चोथा प्राणायाम है” 
यथा थाक्ति कोप्ठ में के सारे वायु को नाक के छू रे 
रास्ते वाहर निकाल जो कुम्भक किया जाता है उम्र कावां 
वहिः कुम्मक” है । यथाशक्ति वायु को शरीर में मरा 
जो कुम्भक किया जाता है वह अन्तःकुम्मक है | है दीते 
को छोड कर केत्रल जो कुम्भक का अभ्यास किया जाते 
वह पूर्वोक्त तीन प्राणायाम से विलक्षण ४ था ग्राणायाररै। 
जिप्त पुरुष में निद्रा तन्द्रा आदि दोषों की प्रवक्ता हों 
स को पूर्वोक्त रेचक आदि तीन प्राणायाम को अशा! 
करना चाहिये । और जिस में वैसे दोपो का वह न ही ई 
पुरुष को कुम्भक प्राणायामका अभ्यास करना चोर्णि! 
प्राणायाम का फल महर्षि पतअलि ने सूत्र में कहां है” 
ततः ज्ञीयत प्रकाशावरणम्‌” इहात । 
प्रकादास्य सत्तवस्था55वरणं तमोननिद्वालस्पा 
दहतुस्तस्थ क्षयों भवति | फलान्तर खूत्रयाति। 
अर्थः--'प्राणायाम के अभ्यास से बुद्धिसल को दो 
वाला तपोगुण जो निद्रा आलस्यादि दोपों का,कारण ई 
क्षय हो जाता है। 
घारणासुच योग्यता मनसः” इति । 
आधारनाभिचक्रद्दय भ्रम ध्यत्रह्मरन्धार्दि 
दृशावशेष चित्तस्थ स्थापनं घारणा । 


तृतीय॑ वासनाक्षयप्रकरणम्‌ । २७४३ 


का बिक 


अर्थ:--जिससे, मन, धारणा के अभ्यास के लिये यो- 
ग्यवा बाला होता है ॥ 

मूलाघार नाभि हृदय भों का बीच बअ्ह्मरन्ध आदे देशों 
में चित्त को लाकर स्थापन करना इस को धारणा कहते हैं ॥ 

“देशवन्धश्चित्तस्थ घारणा इति सत्रणात्‌ श्रुतिश्व। 

अर्थ--नाभि आदि स्थानों में चित्त को स्थिर करने 
का नाम बारणा कहनेदे । श्रीति भी कहती हैं। 

“मनः सड़ुल्पक ध्यात्वा सड़गक्षिप्पा5पत्मनि 

युद्धिमान । 

धारपित्वातघा55त्मानं घारणा पारिकीर्तिता” 

प्राणायामेन रजोगुणक्नारिताबाश्वल्यात्त मो - 

गुणका रितादालस्यादेश्व निवारित मसनस्त- 

स्पां घारणायां पोग्यं भवति। 

अर्थः--बुद्धिमान पुरुष सड्डुल्प विकल्प वाले मन को 
एकाग्र कर अपने आत्मा में स्थधापन करे ओर आत्मा को ही- 
दत्ति द्वारा धर रक्खे उस को धारणा कहते हे । 

प्राणायाम द्वारा रजोशुण कारित चलता से जोर तमो- 
गुण से हुए आरूस्प आदे दोप मे निवारित मन धारणा करने 
में योग्यता बाला होता ६ । 

“प्राणायामट॒दाभ्पासेयु क्या ८ शुरदत्तपा" 

इत्यच्रत्येन युक्तिशब्देन पोगिजनप्रसिर् शि- 

रोस्प्ेस्चालनम्‌, जिप्हाप्रेण घण्टिफारूमपएँ 

नामिचफ़रे ज्योति्पान पिस्द॒तिप्रदोषपसेवा 

उपत्पपमादिरे एहते | 

अप -ुम जोक ने पुछ्धि जर्वाद शिरेद्धप पर र॒ण्ड सं 


२४६ भाषानुवादस दितजीवन्युक्ति विवेक 


तमेब चेदुदितों गृहीयात्तावुभी तुल्यों मवतः | 

ताइशश्चित्तस्प परिणाम एकाग्रतेत्युच्यते । 

एकाग्रतामिदृडिलक्षणं समार्थि सूत्रयति॥ 

अर्थ:--चित्त की शान्तह॒त्ति और उदित होत्ति चित ३ 
सप्रान ठत्ति वा ज्ञान है (किन्तु एकाग्रता रूप परिणाम) शा 
एवं उदित छोत्ति जब एक विषय को ग्रहण करे उस समय : 
स॒ चित्त का एकाग्रवारूप परिणाम कहलाता है । अर्थाव प्रव 
उठी हुई ठात्ति जिस पदार्थ को ग्रहण करे तो उत्ती पदार्थ कोर्या 
वत्तप्रान दत्ति ग्रहण करे तो वह भुत टक्ति और वर्तम। 
न र्त्ति तुल्प विषयक गिनी जाती है । इस प्रकार के वि 
के परिणाम को एकाग्रता परिणाम कहते हें । 

एकाग्रवा की, अभिद्येद्धहरप समरावे को भगवान पतन 
लि कहते है-- 

“सर्वार्धतेराग्रतयों: क्षयोद्यों चित्तत्य समा- 

घिपरिणाम "हति। 

अर्य/--चित्त के सर्वार्थता धर्मका तिरोभा और एकाग्रव 
धर्मे का प्रादुर्भाव समाधि परिणाम कहछाता है-- 

रजोगुणेन चाल्घमान चित्त क्रमण सवान्‌ 

पदाथान्‌ गह्ाति । तस्थ रजोगुणस्थ निरो- 

घाय क्रियमाणेन योगिनः प्रयत्नविशेषेण दि- 

ने दिने सवाधेता क्षीयते | एकाग्रता चोदे- 

ति ताद्शश्िित्तस्थ परिणामः समाधिरित्यु- 

च्यते । तस्थ समाधेरष्टाड्रेष्त यमनियमास- 

नप्राणायामप्रत्याहारा। पश्च बहेरद्रा।नि। 

 तेत्र यम्तान्‌ सुत्रयाति ॥ 
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जन्म देने वाले काम्य कर्मों से रोक कर योगी को नि: 
प्काम कम में प्रेरणा करते हैं इस'लछिये शोच आदिक नियत 
कहलाते हैं | यम तथा नियमों के अनुष्ठान में तारतम्य स्मृति मं 
दिखलाते हैं । 
“घम्मान्सेवतत सतते न नित्य निधमान युधः | 
यमान्पतत्यकुबाणों नियप्तान्केवलान्‌ भजन” ॥ 
4!--बुद्धिमान्‌ मनुष्य निरन्तर यों का सेवन करे 
सदा नियमों के सेव की यम जितनी ओगेक्षा नहीं | क्योकि 
यों को न सेब कर केसर नियमों का ही जो सेवन करता ई 
उस्त ( योगी ) का योगमार्ग से पतन होता है। 
“पतति नियमवान्यमेष्वसक्तों न तु यमवात्षि- 
यमालसो5वरसीदेत्‌ । 
इति घमनियमों समीक्ष्य चस्या यमबहुलेष्वनु- 
न्द्धीत बुडिम्‌” इति ॥ 
यमनियमफलानि मत्नयति-- 
अथः--यम में की जरसक्ति ( प्रीति ) को सांग कर के 
वर नियम को ही सेवन करने बाछा योगमार्गत्त श्रष्ट ही 
है ओर जो यथात्रिधि यों को सेवता पर निपर्मों का सेन 
करने में प्रमाद वाला होता है वह दःखत नहीं होता अवॉर्य 
यागमार्ग से पतित नहीं होता है । इस भारिति यम और निंय 
मों को बुद्धि से विचार कर विशेषतः यमों के पालन में हर 
को लगाते । 
यम और नियमों के फल को भगवान्‌ परतञ्नल्ति ने से" 
द्ररा कथन किया है।-- 
“तरसनिधों चेरत्याग:” “क्रियाफलाअपधत्व- 


२०५० मापानुताद सदित जीनसक्चिति के 
का जपहप झह्वाब्याय से उए देलता का दशन और उसे 
साथ भाषण आदि दो सकता है। पत्र कमरों को ईलर के तार 
अर्पंग करना छूप भक्ति में प्ममा की मिद्धि दोवी है । 
आमन और आणायाप इस दोनों अड्धों का निदुपण ५: 
हिले हिया गया, सत्यादार का निद्पण अगडे सुर में किया 
जाता है । 
“स्वस्तवविययासंप्रयोगे नि तस्वरूपानुफार 
इवेन्द्रियाणां प्रत्याद्ार:” इति | 
दाब्दस्पदी रूपर सगन्धा विपयास्तेम्यों निवरर्ति- 
ता; आओआरोत्नादयश्रचितस्वरूपमनुकुर्बन्तीव व्य- 
वतिपए्ठन्ते | श्रुतिश्च मवाति । ५ 
अर्थ;--अशब्द, स्प्ी, रूप, रम, गन्ध, इन पांच विषों 
से विमु होकर श्रोत्र आदिक इन्द्रियां चित्त के ्मरूप का 
अनुकरण करती हैं ऐसी प्रतीति होती है इस को प्रत्याहर के 
ते हैं। श्रुति में भी छिखा है । 
“दाव्दाद्विषयाः पश्च मनश्ैवातिचथलम्‌ । 
चिन्तयेदात्मनों रहमीन्‌ प्रत्याहारः स उच्चते॥ 
शाव्दादयों विषया येषां ओन्रादीनां ते ओ- 
आदय; पश्च सनःधछानामेतेपासनात्मरूपे+्पः 
शब्दादिभ्योनिवतेनमत्मराश्मत्वेन चिन्तन 
पत्याहार; स॒ इत्पथः । प्रत्थाहारफल सुत्रयाति | 
अर्थ--शब्दादि पांच जिनके विपय हैं, ऐसे श्रोत्र आई 
पांच इन्द्रियों को तथा और चपल मन को अपने विषयों पे 
रोक कर उन को आत्मा के किरण रूप से चिस्तन करना इ8 
को पत्याहार कहते हैं । 
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नुमवगागिना द शितम्‌ । 

अरथी-- सा बस्तुओं में मफरप करने द्वारा मन ऊेख 
आत्मा का ही चिलान करें अस्य तिपय का चिलनन करे से 
हेंढ़ विचार से मन को अस्य विपस में अछग रघ्नगेयाला जुरे 
पान पुछष मिम्त मन को यार २ आया में दी छगाने के हि 
यत्र करता उमर को धारणा कऊदते हूँ । 

चित्त का सच्यविषयद्ध सयराढ दो प्रकार का है | एक! 
प्रच्य में तिजावीय हांत में किमी २ स्मव विच्छेद को जाः 
होता है। दूसरा अवेच्छिन्न है । विच्ऊिस प्रवाह को ध्यार 
कहते और आवेच्छित्न या सन्‍्तत प्रवाह को सम्रानि कहे है 
इन ध्यान और प्तप्रावे दोनों का निदुपण सर्वानुभव योगी हे 
किया है-- 

“चित्तेकासन्यायसो ज्ञानसुक्त॑ समझ्ुपजायते | 

तत्साघनमतोध्यानं यथावदुपर्दिइयते ॥ 

विलाष्प विक्ृर्ति कृत्स्तां सम्भवव्यत्यपक्रमात्‌ | 

परिशिष्ठ च सन्मात्न॑ चिदानन्दं विचिन्तयेत्‌ ॥ 

च्रह्माकारमनोटासप्रवाहो5हंकूर्ति बिना । 

सम्पज्ञातसमाधिः स्पाद्धाना+पासप्रकर्षत'हुति/ 

ते च भगवत्पादा उदाजइूर।-- 

अर्थ---पू१्तक्त ज्ञान, चित्त की एकग्रता से प्राप्त होता । 
इस लिये एकाग्रता का साधनभूत ध्यान का यथाविधि उप्र 
किया जाता है। देहादे कार्य प्रपश्च जो क्रम से उत#| 
हुआ है उप्त से उलटे क्रम से कार्य का कारण में लय ऊँ 
शषप रहे सत्‌ चितु और आनन्द स्वरूप आत्मा का चिन्त 
करना बयान कहलाता है । और अद्डार से रहित अद्माको 
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दोनों मुझ्न में हैं नहीं, मे अत्यन्त निर्मल हूँ, में नित्य 
व्यापक ओर मुक्त हूं । 
न सम्प्रशातसमाधिरड्री स कथ्थ ध्यानानन्तर- 
भाविनो5माड़स्थ समाधेः स्थान उदाहियते | 
अर्थः--शडझ्जा--जो सम्भज्ञात समाधि को अड्ढी मानों हे 
तो, उस्त को योग के ८ अड्डों में ते सात वां अड्ढ ध्यान के 
पीछे आठवा अड् के स्थान में क्यों गिनते हो ? 
नाय॑ दोषः | अत्पन्त भेदाभावात्‌ | यथा वेंद- 
सधीयानो माणवकः पदे पदे सखलन्पुन। स- 
मादधाति | अधीतबेदः सावधानों न स्खल- 
ति | अध्यापकों निरवधानस्तन्द्ीं कुव॑न्नपि 
न सखलति तथा विषयैक्येडपि परिपाकता- 
रतम्पेन प्यानसमाधिसंप्रज्ञातानामवान्तर- 
भेदो5वरगन्तव्य; । धारणादिश्नयं मनोविषय 
त्वात्सप्रज्ञातेउन्तरड्रमू । यमादिपञ्चक तु 
बहिरड्न्‍भम्‌ । तदेतत्सूत्नयति-- ' 
अर्थ--समाधान--ध्यान और समावे में अत्यन्त भेद 
नहीं, इस से उप्त भांवि गणना कियी है। जैसे वेद पहने वाले 
विद्यार्थी पद २ में भूलया २ पुन। उस को घुपारश 
नाता है, जैसे बेदज्ञ पुरुष सावधानी से पढ़ते हैं, और 
भुल नहीं करते और जैसे वेद पढ़ाने वाले कदाचिद प्रमाद 
कर नावें या अर्धनिद्रा में हों तौ भी वेदाध्ययन में भूछ नहीं 
करते हैं। उसी तरह ध्यान सम्पज्ञाव समाधि और अस्तत्रजञात 
समाधि का विषय एक होने पर भी परिपाक में तारतम्प के 
कारण उन का परस्पर भेद समझना चाहिये ।यम्र नियम, 


ठतीय॑ मनोनाशप्रकरणम | र्षर 


आतन, शाणायाम, और प्रत्याहर ये समाधि के इह्रिड़ (बाहरी) 
साधन है बाक। तोन अन्दरड् ( भातरी ) साधन हूँ |उम्त 
को मूत्र से कहते हैं-- 
श्षमन्तरड्ग पुव भय+" इति | 

तत; केनापि पुण्येनान्तरद्रे प्रथमे लब्धे घहि- 

रइललाभाषय नातिप्रयासः कत्तंव्यः । पद्यापि 

पतञ्ञालिना भोातिऋभूनतन्मात्रे न्द्रिया इड्भारा- 

दिदिपयाः सप्रज्ञातसावेकल्पसमाधयों प- 

हुघा प्रपाश्ितास्तथापपि तेपामन्तघाना- 

द्सिडिहेतुतवा शाक्तिहेतुसमाधिविरोंधि- 

त्वान्नास्मानिस्तन्ना5घदर; क्रियत । तथा च 

छत्रितम | 

अर्प--पूर्वअद्ों मे से तीन अलरब्ग हैं, इस छिये किदी 
पुष्पके योग से माप्त दुए सुरुपमाद सेप्रपम अन्दर छोपन दा 
ही दो पीछे बहिरड्न साथन के लिये आते प्रषात ऋरने हा 
प्रयोजन नहीं रहता । यद्यपि पांच भूतों का कास्प रु-ुछ एच 
चूत, शब्द, स्पश, रुप, रस, जोर गनर, पे ५ तस्नदायें, हृ- 
पूरा और भहऊुरादि किम के डिपए है. एव अ 
के मारेरुल्र मम्महात समर झा एज पुरे 
६९% निरूपण किया है । रग्नु दे रूमधरप 


आए दें दरोे ६। अधरुइ र 
अऊआरर नहीं झूएे | घगदाद पवेक्ष १ 
"तले समाधाउरुसगा ब्युस्दाे 
शांत सुपान्युपानिस्स्यणे रूई न्‍्ूपा-धरव ए- 
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नरानिष्ठप्रसड्रात्‌” इति च ॥ 

स्थानिनों दंवा;। उड्डालकों देवेरामन्त्रितो5 

प्यवज्ञाय देवाल्रिविकल्पसमाधिमेव चका- 

रेट्युपाख्यायते । प्रइनोत्तरा+पामप्येबसेवाव- 

गम्पते-- 

ओऔरास+-- 

अरथः--दिव्य शब्द दिव्य गन्ध इत्यादि ज्ञानहुप पूरोंत 
सिद्धियां समाधि में विश्वदप है । और व्युत्वान काल में 
सिद्धेरुप हैं । देवताओं कीपा्ना में आसतक्ति तथा आश्र् 
ही करना क्‍यों कि उससे फिर अनिष्ठ का परत हो जात 
श्री उद्दालक मुनि को इन्द्र आदि देववाओंने स्वर्ग में आते के 
लिये आमन्त्रण किया और उद्दालक जी ने देवताओं की अग्ना 
कर निर्वेकल्प समाधि को किया ऐस्ती कया योग वा्सिह 
हैं। श्री रामचन्द्र और वसिप्ठ के प्र््नोत्तर से भी यही सम 
जाता है। श्री रामचन्द्र जी प्रइन करते हैं कि-- 

“जीवन्मुक्तद्रीराणां कथमात्मविदांवर ? | 

दाक्षयों नेह दृहयन्त आकाशगमनादिका।/| 

व सिष्ठ--- 

अर्थ:--हे आत्मवेत्ताओं मे अ्रप्ठ ! [ वस्तिष्ठ ] जीवित है 
जिम ने अपने शरीर के अभिमान का त्याग किया है अर्ीर्द 
जीवन्मुक्त आत्मज्ञानीपुरुषों की आकाश से जाने इत्पाद है: 
द्वियां क्‍यों नहीं देखने में आती हैं ! इस पर वसिप्ठ जी बोर" 

“अनाल्मविद्मुक्तोडपि नमोविहरणादिकम | 

अणिमायष्ठासिडीनां सिडिजालानि वाज्छति / 

“ब्रब्यमन्त्रक्रियाकालयुत्तया55प्तोत्पेव राघव : | 


तृतीय मनोनाशमकरणम्‌ | २७५७ 


ना55त्मज्षस्पेष विषय आत्मज्ञोश्यात्ममाजइक॥। 
आत्मना55त्मनि संतृप्तो नाविद्यामनुधावाति । 
प कफेचन जगड्भावास्तानविद्यासयान्विद) ॥ 
कर तेषु किला55स्मज्ञस्त्यक्ताविद्यों निमजति | 
द्रत्पप्न्त्रक्तियाकालशक्तयः साधु सिद्धिदाः ॥ 
परमात्मपदप्राप्तो नोपकुचान्ति काख्वन । 
सर्वेच्छाजालसंशान्तावात्मलाभोदयों हि यः ॥ 
स कधं सिद्धिवाञ्छायां मग्मनचित्तेन लम्पते । 
"त्ञ के चन जगद्भावास्तत्त्वज्ञे रक्षमन्त्यपि” इति ॥ 
नागरे नागरीकान्तं कुग्रामललना इब”? इति ॥ 
“आप शीतरुचावर्के खुतीरणे चेन्दुमण्डले । 
अप्यधघः प्रसरत्यग्नों जीवन्छुक्तो न विस्मयी ॥ 
चिद्ात्मन इमा इत्थ प्रस्फुरन्तीह दाक्तयः । 
इत्यस्पा5षय्वर्यजालेशु नाभ्युदेति कुतूहलस्‌” ॥ 
"पस्तु वा भावितात्माउपि सिडिजालानि वाज्छाति। 
स सिद्धिसाधकेद्रेब्येस्तानि साधपति ऋरमात्‌? 
इति ॥ 
अर्थ:--आत्मज्ञन रहित पुरुष मुक्त न होने पर भी 
आकाश में विहार करना आंदिक का और आगिमा आदि 
आठ प्ाद्ध ओ के निद्धि जाल की इच्छा करता हैं । मणि 
आओपषष, आदि प्रत्पक् की शक्ति से, मन्त्र के सामर्य से योगा- 
भ्यास आदिक क्रियाशक्ति से, और उस के परिपाक के हेतु- 
इहंप काल के वल से पुरुष आकाश में विहार करना इत्यादि 
सिद्धेओं को हे रामचन्द्र जी ! प्राप्त होता है. परन्तु [ना 
आ को प्राप्त करना आत्म ज्ञानी का विपय नहीं | ऊेगल आत्मा 
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जे 
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का है। साक्षात्कार करने वाला आत्म ज्ञानी कहलाता है।#े 
स्व अपने आत्मा में ही तृप्त रहता वह अविद्या के कार्यों पी 
नहीं दोढता । तत्त्वाविव पुरुष, जगत के जितने पायी 
उन का अविद्या का कार्य समझता है। अतएब आताव् पु 
या जिस ने अविद्या का त्याग किया हैं, वह जगत्‌ के पद॥ 
में आप्ताक्त क्‍या कर रकूवें ? नहीं रखता 

द्रव्य शाक्त, मन्त्शक्ति, क्रिया्शाक्ति, ओर कालगशक्ति, 
सत्र पुरीतरह सिद्धि देनेवाली है, परन्तु ये शक्तिया पस्त ५ 
की प्राप्ति में किसी प्रकार की सहायता करने वाही नहीं है| 
सत्र इच्छा गशानत हो जाने से जो आत्म्वाभ होता है| # 
लाभ, मिद्धेजाछ में फंसे पुरुष को क्‍यों कर मिछ सकता ! 
नहीं मिलता हैं | जैसे नगर में बसने वाढी सत्री का बद्धम ता 
वाला पुरुष को कुग्राम में बसने वाली स्लिया प्रसन्न नहीं कै! क्‍ 
सकती, उसी भांति जगब का कोई भी पदार्थ तसन्ञानी/ 
दात्मा का खुश नहीं कर सकता । कदाचित सूर्य नारावज 
वीतछ किरण वाला हो जायें चन्द्रमा का मण्डस अति उधत 
हो जावे, और अग्नि की ज्याछा की ऊंची गाते बन्द हो के 
नोची दो जाने तो भी जीवन्मुक्त पुरुष विस्मय को रत्न कीं 
देता । परमात्मा की अनेक शक्तियां इस भांति सफुरिव ही॥ 
दे, एसा जान कर उस को आश्चर्य कारक पदावों में काुई 
नंद द्ोता । जिन सिद्धि भो की वाहइछा बाछा पुरुष मिदधि। 
का इच्छा कला बढ सिद्धि को देनेवछे द्रब्यों ते हू 
मिद्ियां सम्पादन करता ६ ॥ 

आत्म्ावपयततु सम्प्रज्ञातसमादिवासनाक्ष- 

पत्य [नरावसमप्रावद्य दंतुस्तत्मात स्रापपदूर: 


वृतीय मनोनाशप्रकरणम्‌ । २८९ 


कृतोउस्मानिः ॥ 
अवथ पश्चभूमिरूपो निरोधसमाधिलनिंरूप्पते । 
ते च निरोध सूत्रयति-- 
... अर्थ।--आत्म विषयक संप्रज्ञाव समाधे, वासनाक्षय और 
' निरोध समाधि का हेतु है, अत एवं इस समाधि का यहां हमने 
आदर किया है। अब पश्चम भूपिकारूप निरोध प्माधिका नि- 
रुपण किया जाता है । इस समाधि को पतझ्ञाल घुनि सूत्र से 
कहते हैं । 
“व्युत्थानानिरोधसंस्कारयो रभिभवप्रादुर्भावो 
निरोधच्षणाचित्ता न्वधोनिराधपरिणामः” इति ॥ 
च्युत्थानसंस्कारा। समाधिविरोधिनस्ते चो- 
हालकस्प समाधावुदाह्ृता: ॥। 
अर्थ--'चित्त के व्युत्थान सेस्कार का तिरोभाव और 
निरोध संस्कार का प्रादुभीव होता है, तथा चित्त उत्तरोत्तर 
क्षण में नरोध की ओर ही वढवा हैं इस प्रकार के चित्त, के 
परिणाम को निगेध परिणाम कहते है | चित्त का व्युत्यान 
सेस्कार समाधे मे विरोधी होता है, उत्त को उद्दालक की स॒- 
माधि में योगवामिप्ठ में दिखल्मया हैं ॥ 
“ऊदाएह तल्वक्तमनने पदें परमपावने । 
चिरं विश्ञान्तिमेष्यामि मेरुश्टड़् इवास्युदः ॥ 
इंति चिन्तापरवशोयलादुदालकों द्विजः । 
पुन पुनस्तूपाविद्य ध्यानाभ्यास चकतार ह ॥ 
विषयेसीयमाने तु चित्त मकूटठचचले । 
न स लेसे समाधानप्रतिष्ठां प्रीतिदायिनी प्‌ ॥ 
कदावचिद्याद्मसंस्पश परित्यागादनन्तरम । 


>> ीक) 


र५८ भाषानुवादसाहित जीवन्युक्तिविश्रेके 


का ही साक्षात्कार करने वाला आत्म ज्ञानी कहराता है 
स्व अपने आत्मा में ही तृप्त रहता वह अविद्या के कार्यो पढे 
नहीं दोडता । तक्त्वावित पुरुष, जगत के जितने पदार्वी 
उन का अविद्या का कार्य समझता है। अतएव आत्ठ पुर 
या जिम ने अविद्या का त्याग किया है, वह जगत के पा 
में आप्तक्ति क्‍या कर रकूतें ? नहीं रखता 

द्रव्य शाक्ति, मन्त्रश्ञक्ति, क्रिया्शाक्त, ओर कालशक्ति, 
सव पुरीतरह सिद्धि देनेवाली है, परन्तु ये शक्तियां पर हू 
की प्राप्ति में किसी प्रकार की सहायता करने वाली नहीं हँ। 
सत्र इच्छा शान्‍त हा जाने से जो आत्मछाभ होता है, क॑ 
लाभ, सिद्धेजाल में फंसे पुरुष को क्‍यों कर मिल सकता: 
नहीं मिलता हैं। जैसे नगर में वसने वाली स्री का वहा ता 
वाता पुरुष को कुग्राम में वसने वाली स्रिया प्रसन्न नहीं की 
सकतीं, उप्ती भांति जगद का कोई भी पदार्थ तत्तज्ञावीम 
हात्मा को खुश नहीं कर सकता । कदाचित सूर्य नारायत 
शीतल किरण वाला हो जाते चन्द्रमा का मण्डल अति उ्ण 
हो जावे, और अग्नि की ज्वाला की ऊंची गाते बन्द हो के 
नीची हो जाने तो भी जीवन्मुक्त पुरुष विस्मय को प्राप्त ना 
हवा । परमात्मा की अनेक शक्तियां इस भांति स्फुरित ईर्के 
हैं, एपता जान कर उस को आश्चर्य कारक पदार्थों में कि 
नहं। हाता । जिन सिद्धि ओ की वाज्छा वाला पुरुष सिंद्धियं 
की इच्छा करता वह सिद्धि को देनेवाले द्रव्यों से क्रम॥! 
सिद्धियां सम्पादन करता है ॥ 

आत्मविषयस्तु सम्प्रज्ञातसमाधिवां सनाक्ष- 

यर्प निरोधसमाधेश्र हेतुस्तस्मात्तत्रा5:द्रः 


कक 


ूतीय मनोनागप्रकरणमू । २०० 


कृतो समान: ॥ 

अब परयलामिस्पा निरोधसमाधिनिरूप्पत । 

ते घ निरोध खच्चयति+-- 

अव--भात्प उिपयक संप्रज्ञाव समा, बामनाक्षप और 
निरेव म्माव का द्ेतु ह, अत एग इस समाधि का यहां हमने 
सादर किया है । अब पश्मम भूगिकारूप निरोध समाधिका नि- 
णए्पण किया जाता है । इस समाधे को पसझ्नाल मुनि मूत्र से 
काने है । 

“ब्युत्वानानिरोधसेस्फारयो रापिभवप्रादुभावो 

निरोधक णासित्ता न्वपानिराधपारिणामः” हांत ॥ 

व्युत्थानसस्माराः समाधिविरोधिनस्ते चो- 

हालकस्प समाधघावुदाह्मता: ॥ 

अर्थः:--'चित्त के व्युत्यान सेस्कार का तिरोभाव और 
निरोध सेस्कार का प्रादर्भाव होता है, ठथा चित्त उत्तरोत्तर 
प्षण में निरोध की ओर ही वदता हैं इस प्रकार के चित्त, 
परिणाम को निरोध परिणाम कहते हं । चित्त का व्युत्यानद 
सेस्कार समाधे मे विरोधी होता है, उत्त को उद्दालक की सु- 
माधि में योगवामिप्ठ में दिखलाया है ॥ 

“कुदाएहं त्क्तमनने पदें परसपावने । 

चिर॑ विश्वान्तिमेष्यामि मेरुश्टज़् इवास्युदः ॥ 

हाति चिन्तापरवशोघलाद दालकों द्विजः | 

पुनः पुनस्तृपाविद्यय ध्यानाध्यासं चकार हू ॥ 

विधपैरनीयमाने तु चित्त मकटचचले | 

न स लेने समाधानप्रतिष्ठां प्रीतिदायिनीम ॥ 

कदाचिद्वाद्यसंस्पशेपरित्यागादनन्तरम्‌ 


न 
हु 
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तह्यागर्फाबितक वितस्त रश्त दा छैजयात ॥ 
कत्वासद्वान्यरडपढा हा डा वियधमसादूद । 
हित दुवध झेल धातलीं कद खिल्व हलपीडि ते ॥ 
फदाधदादिताझास सजा पदयाति विछललम । 
कफदवाचित्के कल दी थे क्वायिानयविद तमः ॥ 
जाग दछता यथा काम प्रलिमरातान्गुत) पुन । 
आलिएलम्न मा शार सद्गोनेव रे रिपू ॥ 
विकलपोय पझमालूने घोपपइवतधदृवाप 4६ । 
हतमिद उद्ञाविवकार लाल कजालमवबकप्र्‌ ॥ 
तप्रप्सुत्मादगा मास सम्पकदान वियस्वता | 
वमणुपरत सवान्ल तयाएए ये ददुशा सा ॥ 
तल्लुलाव स्वलासानां वन बचाता वे र्दिप: 
वजस्युपरत तहाय बृणमान मनों मुनेः ॥ 
निशावइजवद्गाज्िद्रां ताप्प्माशु छुलाव सः | 
नद्वाव्यपगम्त तस्प व्याप्त सातवित्समुचयों ॥ 
व्याप्साबाद नणष्ठाया सूद तस्थाभनन्मना | 
सोहमप्पेष सनसरत मम्रार्ज मढादायः ॥ 
तमस्तेजस्तमो निद्रामो द्वा दिपरिवर्जिताम 
काम्रप्पयवस्थामासातथ विदआाम मनः क्षणम 
इति ॥ 
अथ---सड़ुरप विकरय रहित परम पावन श्री पर्मानर 
के स्वरूप में ही जमे तुमेझ पर्वत की चोटी पर गेघ स्थिर रहा. 
है, उम्ी भांति में कत्र तक विआन्ति पाऊंगा १ ऐसी बिल 
के बंद हो उद्ालक नामक ब्राह्मण वारवार बलात्कार 
ध्यान का अभ्याप्त करते थे मरफठ की नाई चथल वि 


रद२ भाषानुवादसहित जीवन्मुक्तिविवेके 

तम, निद्रा, और मोह, आदि के व से न हों कर हमे 

अनिवर्चनीय अवस्था को पाकर क्षणभर विश्रान्ति पायी । 

'. ते एत व्युत्थानसंस्कारा नराधह॑तुना याग- 
प्यक्नन प्रातदिनं प्रतिक्षणं चामिभूयन्ते तदि 
रााधनश्व निरोधसंस्कारा; प्रादर्भवन्ति तथा 
सात नराध एकेकस्मिन्क्षण चित्तमनुगच्छाति| 
साय5उमाहशांश्रत्तस्थय निरोधपरिणामों भवति। 
अयवः--य सर व्युत्थान संस्कार दिन दिन और शत 

संग निरोधक कारणरूप योगी के प्रयत्त से विरोभाव को मा 

हता है ओर निरोध संस्कार प्रकद होते हैं | इस्त भांति करत 
स्ण में चित्त निरोध के अनुकूल होता जाता है । इस हमार 
के चित्त परिणाम को निरोधपरिणाम कहते है । 
नु-- प्रतिक्षणपरि णामिनों हि भावा 

ऋते चितिशाक्तेः” इति न्याघेन चित्तस्य 

सवदा पारणामप्रवाहों वक्तव्य; । वाढम्‌ । 

अथ।--शड्भुौा-- एक चेतन्य को छोड कर वाका सईं 
पदाय क्षण २ में परिणाम को प्राप्त होते हैं । इस भांति चित 
का सदा परिणामरूप प्रवाह चछा करता ऐसा कहना चार्ईं 
उस का निराध सम्भव नहीं-- 

तन्न व्युत्वितचित्तस्प वत्तिप्रवाहः स्फूदः | 

निरुडचित्तस्थ तु कथामित्याशडुचोत्तरं 

सत्नपति-- 

अवः--प्रमाघान- जाखत्‌ अवस्था में तो चित्त को टरगिं 
डेप पारणाम स्फुट हैं। निरुद्ध चित्त का परिणाम किस भाँति 
रमशड्धा को दूर करने के छिये पतञ्नलि मुनि मृत्र द्वारा कहे 7 


ठ॒तीय॑ मनानोशप्रकरणम्‌ । २६३ 


“तत; प्रशान्तवाहिता संस्कारात्‌“ इति ॥ 
अर्थ--निरोधसंस्कार से चित्त की प्रशान्तव्राहिता होनी हैं। 
पा समिदाज्याहुतिप्रक्षेप वह्िरुत्तरोत्तर- 
वृद्य प्रज्बलाति | सामिदादिक्षपप्रथमक्षणे 
किथ्विच्छाम्पाति । उत्तरोत्तरक्षणे शान्तिच्धते, 
ठथा निरुडाचत्तस्पोत्तरोत्तराधिकः प्रशणः 
प्रवहाति । तत्र पूर्वपू्ंप्रधमजनितः संस्कार 
एयोत्तरोत्तरप्रशमस्य कारणम्‌ । तामेतां प्रशा- 
स्तवाहितां भगवान्‌ विस्पष्टछुदाजहार ॥ 
अर्थ:--जैमे अग्नि में समिध, घी. आदिक डालने से वह 
उत्तरोत्तर हृद्धे को प्राप्त होता, और सामध आदे जल जाती 
प्रयप क्षण में ज्याला कुछ ब्ान्‍्त होती हैं दूमरे क्षण में उस्से 
आविद्ध झाल होती, इसी भांति डचरोत्तर न्षण में अधिक 
शान्त होनी जाती है, इसी भांति निरोध को प्राप्त हुए चित्त- 
का उत्तरोच्तर अधिक २ शान्ति का प्रवाह बढ़ता है। पिन में 
पूई २ की शांति से उपजे हुए संस्कार ही उत्तरोच्र शान्ति में 
कारण रूप हैँ । इस प्रकार की चिच की प्रशान्त वाहिता मग- 
दान कृष्ण गीता में स्पष्ट कहते हैं । 
“यदा विनियते चित्तमात्सन्थेबावतिछते । 
निःस्पृह्ः सर्वकामेन्योयुक्त इत्युड्यते तदा ॥ 
यथा दीपों निवातस्थोनेड़ते सोपमा स्टना । 
घोगिनोयताचित्तस्प युक्षतो पोगमात्मन: ॥ 
यचञोपरमते चित्त निरुछध घोगसेवया । 
यत्र चवा55त्मना55त्मानं पश्यन्नात्मान तुष्पाति ॥ 
खुखसात्पन्तिक पचहुडिग्राह्ममती न्वियन्‌ । 
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वेचि यत्र न चयाय॑ हिवतअलति तत्यतः ॥ 
ये लब्ध्या सापरं लासे मरते नाने है ततः | 
धसिमिरित्यतों ने दुःसन गुरुणा5पि विसाल्‍यतें। 
यिपाददलसागाजियोंग यो गसज्ितम | 
स नश्ववन यो क्यो योगो एरनिविएणचेतला हू 
निराचखसम्राघे) साथने सुत्रवति--+ 
अथः--ज पसपप्र को गद्य दुआ सित अपने आल्ा। 
में दिकता आर सम्पूर्ण कामना था में निशत दी जाती का र 
पुष्प ( यागी ) कदा जावा दें । जैसे निवोत स्थान में खत 
हुआ, दीप निश्चल रहवा हैँ । थेगे दी अपने नित को साझा 
कर आत्मयांग करता हुआ योगी निश्वल दोता ई. ऐसा देह 
दिया है । जिम अवस्था में योगा म्याम ऊे द्वारा रोका है 
चित्त उपराम को पाप्त हो, और जहां शुद्ध अस्ताकरत 
आत्मा ( ज्योतिः स्द्प ) को देख आत्मा सन्तोप को ॥॥ 
हो। जिम दशा पे इन्द्रियों के विषय में आने योग्य नहीं ९ 
केबल बुद्धि दही से जानने के योग्य अनस्त आनस्द की 
और जहां पर स्थित होकर मनुष्य अपने स्परूप से च्युत मी 
हां जिप्त लाभ को पाकर उस्से अधिक दूमरे छाम की 
मान और जिप्त में स्थिर हो असन्त बड़े दुःख ते भी ते दर्खे 
यमान हो ॥ 
निराध समाधि के साधन को वतल्ानेबाला सत्र-: 
विरामप्रत्यया भ्या सपूर्वः संस्कार शोपों उन्‍्यः ही 
विरामारत्त्युपरमस्तस्य प्रत्ययः कारणं 
वृत्त्युपरमा थेः पुरुषप्रयत्नस्तस्थाभ्यासः 
पौन:पुन्पेन सम्पादनं तत्पूर्वकस्तत्वन्धो- 
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ननन्‍्तरातीतछद संप्रज्ञात्समाधेरुक्तत्वात्तदपे- 
क्षयापन्यो संप्रज्ञातसमाधिः, तत्र दृत्तिरहि- 
तस्प चित्तरवरूपस्प दुलक्ष्यत्वात्संस्काररूपेण 
चित्त शिष्यते । विरामप्रत्ययजन्यत्व सग- 
पान विस्पठ्साह--- 
अर्गेः--जिप्त में चित्त की मारी दत्तियों का अवसान 
( अन्त ) हो जाता है, उस वितरादि के अभाव ज्ञान को वा- 
रम्वार विचार पूत्रक जिम में केवल संस्कार ही शेष रहता उस 
निराजरूम्प समाधि को अमंप्रज्ञात समाधि कहने हैं ॥ 
चित्त के उपराम का काग्ण रूप प्रयत्व विशेष से अप्रसत- 
जात सपाधि कहते हैं। यह वात कृष्ण भगवान्‌ ने गीता में 
स्प्ठ कथन कियी है-- 
“सड्डल्पप्रभवान्कार्मास्त्यक्वा सवानरशषतः। 
मनसेवेन्द्रियग्रामं विनियम्प समनन्‍्ततः ॥ 
दाने; शानैरुपरमेहुआ। ध्रातिग्रहीतया । 
आत्मसंस्ष मनः कृत्वा न किखचिदापि चिन्तयेत्‌ ॥ 
यतो यतो निश्चराति सनश्यश्चलमस्थिरम । 
ततस्तत्तोनियम्पैतदात्मन्येव वद्यं नयेत्‌” इाति ॥ 
अर्थ--सड्ल्प से उत्पन्न होनेवाली सव कामनाओं को 
इओर मन दी से सम्पूर्ण इन्द्रियों को चारों ओर से रोक 
वर्य के द्वारा बुछि को स्वाधीन कर, धीरे २ विषयों से उपराम 
को पाप्त हो और भी भांति मन को आत्मा में निश्चरक कर 
किमी पदाध की चिन्ता न करे । स्वभाव ही से चपल इस 
कारण अस्पिर ऐसा जो पन यह जिचर २ दौढता फिरे वहां 
इहां से उसे रोक अपने आत्मा में स्थिर करे ॥ 
छ्छ 
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काम्यम्ताना। स्रकचन्द्नवानितापुत्रमित्रणहक्षे 
त्रादयों मोक्षशास््रकुदालविवेकिजनप्रसिडे- 
वहा भदापंरुपता। अप्यनायविद्यात्रशात्‌ 
दापानाच्छापय तंपु विषयेषु सम्पकत्व का 
ल्पयान्त | तस्माच सडुल्पादिदं मे स्थाद 
त्यवरूपाः काम्ताः प्रभवन्ति | तथा च स्ममते- 
अथ।->च्छा का विपय पुप्पपाला, चन्दन, सी, (7 
मित्र, घर, क्षेत्र आदिक पदार्थ हैं, मोश्न शास्र में अवीण कि 


तभी अज्ञान। छांग अपनी आविद्या के कारण उन दोप। के 
नहीं देखते, तिस्मे उन २ में श्रेपता की कटपना कल ई 
अष्टवा मानने से, यह पदार्थ मुझ को प्राप्त हों ती ठीक: 
इस भांति उन की प्रत्येक विपय में आमिछापा हुआ करती 
स्मृति में भी कहा 

पम्रल; कामा वे यज्ञा: सड्॒ल्पसम्नवाः 
काम :जानामि ते मल सडुल्पात्किल जायसे ॥हांत! 


न ॒ त्वा सद्धल्पायंेष्यामि सम्लस्त्व विनइश्यात 
इाति ॥ 


अथ;---काम का मूछ सड्धृत्पहै, यज्ञ भी सड्भुरप से ही ठः 
सन्न हुए हैं, हें काम ? तेरा मूल जानता हूं कि दूं मंडल में * 
सन्न हुआ हैं अत एवं तुझको सड्धढप ही ने कदंगा तब दूँ # 
से नाशको प्राप्त हो बेगा ॥ 

तत्न विवेकेन विपयदोपेषत साक्षातकृतेष्ठ श॒ः 

ना वान्ते पायस इच कामास्त्यज्यन्ते | खकू 

चन्द्नवनितादिदिवव ब्रह्मलोका दिप्वागे- 
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मायपेम्वर्येंप च कामारत्याज्या इत्यामिप्रेत्व 
सवा नित्युक्तत्‌ । मासोपवासब्ातिना तास्मि- 
न्मासेउ्ने त्पक्तेषपि कामः पुन पुनरुदोति त- 
इन्मा भूद्त्वशिषत इत्युक्म्‌ | कामत्यागे 
सनःपूवकृप्रवृत्यसाच 5पि चश्षुरादीनां रू- 
पादिषु स्वभावसिद्धा प्रददाति।ः साउपि, 
प्रयस्मयुक्तेन सनसेच नियन्तव्या। देवता दर्श- 
नाद्प्वप्पननुसरणाय समसन्तत इत्युक्तम 
भूमिकाजपक्रप्रणेपरसस्प विवाश्षितत्वाचछ- 
ने; शनेरेत्युक्तम्‌ | ताथथे भूमिकाशथतसतरः फ- 
ठचल्डीपु श्रपन्‍्त-- 
ब:--इन पृष:क्त पुष्पपराछा आदिक िपयां में विदेश 
द्वारा दोप दिखलाने पूर जसे कुच को वेमन (हए पायसान्न 
( दूध का पक्का ) पर रुचि उत्पन्न सदी होती ६, उस भांति 
उन विपयों में भी इच्छा नहीं होनी । जमे रब लोझ के दिपय 
की इच्छा त्यागनी, उधी भाति ब्रद्म लोझ जोर यपिण ना- 
दिक ८ विध ऐसवों की भी इच्छा बागनो आउश्यझ ६, जन 
एबं उपर के आलोक में "चगादा ( मारे ) ऐसा पर पहा ह। 
एक सास परे कित ने उउ्सन रहने बंग रअते रुप जिया 
है, उस को मास ने अस का त्वाग करदा ध्डथ्च देखो जप 
के लिये वर २ आनिपा सुआ रर्री है इम रिप 'अरपग: 
( अपाद 'झुठ पछी ने रई इसे भाड । ऐसा पर धच्तमा हे । 
काप का त्याग श्र थे बने थे पणचच रहे इज है, ५ 


) 


५ 

ञ हर | हृ 367 ८0 पते 

ना दउच्चु जाए 8. ३ ३४ ओर र एप |." ,प१्५ 4 
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मायणस्वर्येपु च कामास्त्याज्या इत्याभिप्रेत्व 
सवानित्युक्तत्‌। मासोपवासब्नातैना त्तास्म- 
न्मासेषन्ने त्यक्तेषपि काम: पुनः पुनरुदाोति त- 
इन्मा भूदित्यशेपत इत्युक्तत्‌ । कामत्यागे 
भनापू्वकप्रदृत्यमावेषपि चश्षुरादीनां रू- 
पादिषु स्वभावसिझछा प्रद्मयसिः साउपि, 
प्रवत्नयुक्तेन मनलेंच नियन्तव्या। देवता दुश- 
नादिप्वप्पमसुसरणाय सम्तन्तत इत्युक्तम । 
भूमसिकाजपक्रम णेपरमस्थ विवश्वितत्वाचछ- 
ने; दानारित्युक्तम्‌ | ताथ्य भूमिकाशतस्रः क 
ठव्डीएु श्रूयन्‍्त-- 
अर्ब;-हन पूर्णोक्त पुप्पपाछा आदिक दविपयों भे पियेदर 
द्वारा दोप दिसलाने प्र भभे कुंते को बने करिए परायसान 
६ दूध का पक्का ) पर रुचि उत्पन्न नई। होगी ६, इस नाव 
उन विषयों मे भी इच्छा नही दोती । जब इस झोझ के दिपय 
की इच्छा त्पागनी, उसी बाते ब्रद्म छोफ आर मे पते जान 
दिक्क ८ वध ऐसप्यों की भी इच्छा बागी जाउश्वके ६. जब 
एवं उपर के इदोक मे ज्यवा ( तारे ) ऐसा पर ५३ ६। 
एस मात परयल लि ने इन रहते का बे अनच्च जिद 
हूं, उन को मव मे जय के रवाग 3रना धथ्ठा ब5७ न अप 
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“पौने योगासन योगस्तितिश्लेकान्तशीलता । 
निःस्पृहत्व॑ समत्व॑ च सप्तेतान्पेकदाण्डिन:” हाति ॥ 
अर्थः--मौन, योग के अनुकूल आसन, योग, तितिक्षा, 
एकान्तसेवन, किसी वस्तु की इच्छा न रहना, समहृष्टि ये सात 
एकदण्ड थारी संन्‍्यानी के लक्षण हैं ॥ 
जपादिक॑ निरोधसमाधों परित्यजेत्‌ । सेये 
पारभू(मि; प्रथमा, ता भूर्मि प्रयक्लमात्रेण क- 
तिपयेदिनियां दर्द विजित्य पश्चादृद्धितीयायां 
मनोभूमों प्रयतेत । अन्धथा बहुभूमिकः प्रा- 
सादवत्‌ प्रधमभूमिकापातेनेषोपारितनयोंगभू- 
भयो विनइयेयुः । यद्यपि चह्ुराद्यों निरोड- 
व्यास्तथाउपि तेषां वागूभूमी सनोभूमोी वा- 
अन्तर्भावों द्रष्ठव्यः । 
अर्थ---जपादि का निरोधमप्माधि में त्याग करे । यह 
प्रथम वाणीरूप भूमिका कथन करी | इस भूमिका को कई 
दिन, म्रास्त, वर्ष थें हृद जीव कर दूधरी मनोभूमिका के जय 
के लिये प्रयत्न करे | याद्‌ क्रप से एक २ भूमिका के जय न 
कर के पहिले ही अन्तिम भूमिका को जीतने की इच्छा हो तो, 
जेसे बहुत मल्लिल ( महल ) वाले मकान के सबसे उपर वाले 
पहल में जाने की इच्छावाला पुरुष पहिले के क्रम से ( एक के 
बाद दूसरा इस भांति ) उपर को न चंद कर एकदम कूदकर 
आखीरे महल में जावे तो, वह उपर के महल में नहीं पहुंचता, 
और जमीन पर ही गिर पढता है, तथा लोगों के उपहास का 
भाजन बन जाता है | उत्ती भांति इस पुरुष की भी अवस्था 
होती है | यद्यपि नेत्र आदिका भी निरोध करना आवश्यक है। 


२७० भाषानुवादसहित जीवन्युक्तिविवेके 


तो भी उप्त का वाणी रूप भूमि का या मन रूप भूक्ति 
न्तर्भाव साझो । अथीद वाणी का या मन का निगे। 
साथ इन्द्रियों का निरोध भी समझ लेना । 
ननु वाच॑ सनास नियच्छोदित्यलुपपन्नम | 
नहीरिद्रियस्पेन्द्रियान्तरे प्रवेद्ो5स्ति ॥ 
अथः--शड्भ/--वाणी का मन में निरोव करना, वह 
सो अमभम्भव मा भासता है | क्योंकि एक इन्द्रिय का 
इन्द्रिय में प्रत्रेश हो नदीं सकता है ? 
मैचम्‌ । प्रवेदास्थाविवक्षितत्वात्‌ | नानावि: 
क्षपकारिणोचोडसनसयोमब्ये प्रथमतों वा* 
गव्यापारनियमेन सनोव्यापारमात्रपरिशेष 
इंह विवाक्षितः। गोमहिपाइवादीनामिव वा” 
डनियमे स्थामाविक्रे सम्पन्ने ज्ञानात्मति 
सनो नियच्छेत्‌। आत्मा त्रिविध;। ज्ञानात्मा 
महानात्मा शान्‍्तात्मा चेति । जानात्यतन्र 
स्थित आत्मेति ज्ञादृत्वोपाधिर हड्ढारो5च्र ज्ञा- 
नदाव्देन विवक्षितः। करणस्थ सनसों नि 
यम्यत्वेन पृथगुपात्तत्वात्‌। अहड्डारों द्विविध/ 
विदेषरूपः सामान्यरूपइचेति। अयमहमेतर्थ 
पुत्र इत्येवे व्यक्तममिमानोविशेषरूपई, अं 
स्मीत्येतावन्मान्नमभिमन्यमानः सामान्यरूप।॥। 
सच सर्वव्यक्तिए व्याप्तत्वान्महानित्युच्यते| 
ताभ्यामहड्जाराम्यां द्ाम्यासुपहितों बावाः 
त्मानों । निरुपाधिकः शान्तात्मा, तद्तत्स- 
बमनन्‍्तमहिभावेन वतते ) शान्त आत्मा सः 


तृतीय मनानोशभकरणस्‌ । २७६ 


बान्तरश्विदेकरसस्तस्मिन्नाअित जडशाक्ति- 
रूपमव्यक्त सूलप्रक्रतिः | सा च प्रथम सा- 
मान्याहड्आाररूप सहत्तत्व॑ नाम धृत्वा व्यक्ती- 
भवाति । तत्तोबहिविद्येपाहड्राररुपण, ततो- 
यहिसनोरूपेण, ततोयहिचागादीन्द्रिपरुपेण । 
तदेतद्मभिप्रेत्योत्तरमान्तरत्व॑ विविनाक्ति 
आुतिः ॥ 
अर्व:--समाधान-इस स्थल मे प्रवश में तात्पय नही. परन्तु 
।ना पकार के विक्षेव को उपजाने बाला मन आर वाणी मेंस 
धप वाणी के व्यापार को रोककर केयल मनका व्यापार अवशप 
जे एसा कहने का तात्पर्य है । जसे बल, भेप्त, घोड़ा जांदिक 
एंगिणें को स्वाभाविक रीते से बाणी का जय हुआ करवा 
सी भाति स्वाभाविक रीते से वाणी का जय एऐनेफे वाई 
नकी ज्ञानात्मा में निरोध करें। ज्ञानात्मा, महान जात्वा, जार 
पल जात्मा ये तीन प्रकार के जात्मा है। विन में ताप 
ही उपापे जो अहडार वह ज्ञानाता शब्द मे इन पद बे 
भेपे ई। अहदार दो प्रकार का हैं ॥ एक चिक्षप जहडुर 
और दूधरा सामान्य जहडार ।' भे यहद्त देवर का घुब हू 
+ दिशेप आहटर का स्वृदूषह । और में ह यह चेचातप ज- 
हार है। इत प्रसार का जऋ;र पर आषोदा » «मर एन 
पे उस को चाबान्व हर एके वहा ( च्म दा: 
(न दो बार के पाद्ार आप इरारि दानव ज: का थे ७४5 ने 
रच का झानात्वा जार इचर के। 8रद जेल र३३ 5६. * 
हिएी थे ज्यरह्ास दिया है| निधराय अत 5 


। 
$ 
हु हर 2०023 
ज्दा 4.१ हश्पे होने जेल थे हे व ब कक 5४३९ इन 


न हर 
री 
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आत्मा है, और भीवर बडान आत्मा हैं, ओर उसके 
शान्तात्पा है । यह स्वान्दिर लि एफरस में जद हछ 
उसने करनेताली जो शक्ति रहती उस को अन्यक्त श्र 
मछातव कहते ईं। नह मूछ परत पढिले सामान्य आर 
महत्व! एमा नाम घारण कर मरकट होती है। उमर के 
उप्त के बाहर, विशेष अइदझमर रूप से प्रकट होती, 
के बाद उम्र के बाहर मनरछूप से प्रकट होती है, और उमर 
पश्चाद इच्द्रिय आदि झुप से प्रकट होती हैं, इसलिये पर 
वाहर इच्धिय आदेक ईं, उन के भीवर मन है, उस्त के # 
विशेष अइड्भूर है, उत्त के अन्दर सामान्य आकार है, उतर 
अन्दर मूल प्रकृति है, और उप्त के अन्दर पुरुष है| 
अभिप्राय मे श्राति कहती है-- 
“इन्द्रियेम्यः पराह्यर्था अर्थेन्पश्व परं मनः | 
मनसस्तु परा युछियुदेरात्मा महान्परः ॥ 
महतः परमव्यक्त मव्यक्तात्पुरुषः पर: । 
पुरुषान्न परं किचित्‌ सा काछा सा परा गाति/ 
इति ॥ 
अर्थ:--शिविव्यादितचों से बने ] इच्धियों से गर्स मं 
दिके पिपय सूक्ष्म वा अप्ठ है, विषयों से मत अतिमृत्षम है, 
निश्यात्मक ज्ञान रूप बुद्धि सुक्ष्म है, बुद्धि से महात्‌ आत्व 
( हिरण्यगर्भ ) सक्ष्प है। महत्त्व से अव्यक्त छुक्ष्म है, अन्वर् 
से उुरुष सक्षम हैं, ओर पुरुष से कोई भी सक्ष्म नहीं है, 
सर का अन्त [ हद ] ओर वहीं तक जाने की अबाषे है । 
एवं सत्यञ्न नानाविधसडुल्पावेकल्पस।पधर्न 
कारणरूप॑ प्नो५हड्ुतरि नियच्छेत मनोव्या- 


तृतीय मनोनाशनऊरणम । २७३ 


पारान्‌ परित्यज्याहड्टारमान्न॑ रपयेत्‌ | न च- 

लद॒शक्पमिति वाचयम ॥ 

अर्4;--इम प्रकार है, इस लिये पन का अहद्भार में लि- 
गे करना अपीत्‌ मन के व्यापार को याग कर केदछ 
अहड्ड।र को शप्‌ रझने, इस का होना अशक्य है, एसा न जानो 
बर्षों कि--- 

तस्पाहईं निम्नह सनन्‍्पे चापघ।रिव खुदप्फ 

हाते वदन्‍्तमजुन आति सगवताचराल्लिवानाल -- 

जर्बः-इम मन का निग्रह होता, वायु व रण ६ 
गपान बहुत ही कठिन है । इस भाति अर्जुन के दने + «चर 
मे भगयान्‌ श्री ऊंष्ण जी या उत्तर देव ६ फि 

असदाप सहाबादाीँ | मना दानभई चलन | 

अधभ्यासन व कॉग्तय पराप्येण च शा 0 

असेयतात्मना पोगो वुष्पाप शत मे स्वत: । 

परदयात्मना तुचउता शोक्धा >्व५-ुतुपा पक बल । 

अरब-भगयान्‌ दोले हैं जलन चर पंत + ६ 
घर जार फर मे अपने बश कर्त के ५.१ | ५७५६ ६ ५.- 
"बे | वह जन्वाभ और परामप ने दश ७७ -४ ०५ «७॥ 
पने के ने जीतने बा जे बचे छण ७३ ६ ७४ ६-०७ «४ 
जियय ६ । परूपु घने के उशे करण ६२४७ ४० ०२% 
रे इंपाच हरा (दर्च के 5चभप कक 

जरश पार ३२१४४ ४५.२३ ४६६३ :२२६६४०७६० «७... 
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९२१ | ५१७ ३१५३४०७ २५४५२ ७९६» 
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अर्थ:--अभ्यास और वैराग्य का व्यारूयान पहनने 
जीने सत्रों द्वारा किया है। पूर्व २ भूमिका का, जिम ने 
ढगा से जय कर लिया हो, उसे संयतात्मा अथीत्‌ देह [दिशा 
दिक को वश में करनेवाछा समझें और जिप्त ने उन का जे 
न किया हों, उप्ते अमंयतात्मा अथीव देहादिक को वश)" 
रखनेवाला जानो ॥ 

जपाय से मन वश में होता है ऐसा दृष्ान्त सहित गो 
दाचार्य ने कहा है-- 

“उत्सेक उद्धेयंबत्‌ कुशाग्रेणेकविन्दुना । 

मनसो निग्रहस्तद्द्भवेद्परिखेद्तः ॥ 

बहुमिने विरोडडपमेकेनापि बलीयसा। 

स पराभवमाप्ोति समुद्र इव दिद्विमात्‌” इति ॥ 

अर्थ+-जैसे कुश के नोक से एक २ बून्द जल ले * $ 
समुद्र को उबछने का काम, जो कायर न हो तो वन पक 
है । उसी भांति खद रहित हो तो, मन का निग्रह भी ही 7 
कता है । एक पुरुष यद्यपि बलवान हो तथापि उस को ऋ! 
के साथ विरोध न करना चाहिये। क्‍यों कि समुद्रने, वित्त 
से हार माना उसी तरह वह पराभव को प्राप्त होती 
इस की कथा यों है-- 

अन्न संप्रदायविद आख्यायिकामाचक्षते-7 

“कस्प चित्किल पक्षिणो5एडानि तीरस्थान्यु 

दर्िरुत्सेकेनापजहार । तम्न समुद्र शोषया- 

मीति प्रवृतः स॒च पच्ती स्वम्रखाग्रेणकक 

जलबिन्दुं प्रातिक्षिपाति । तदा बहुनिः पाक्षः 

सियन्धुयगवाय्यम्राणो डप्पनु परत प्रत्युत ती 


१] 


तृतीय मनोनशिभ्रकरणम्‌ । है ०80 


नापि सहकारिणों चच्रे । तांख्व पतनात्पतना- 
भ्यां बहुधा छ्िश्यतः संवोनवछाकक्‍्य कृपा- 
छुनारदों गएडे समीप प्रघयामास । लेती श- 
रुडपचवातेन शुष्पन्सझ॒द्दों भीतस्तान्धण्डा- 
लिपकच्िणेददों”॥ 
अर्प:--पहांँ वेदान्त सम्प्रदाय के पत्ता दृद्ध पुरुष इस 
प्रकार की आखुयांयका कहते इई“किसी समुद्र के किनार व 
तिर लापक पक्षी रहता था । एक समय वित्तिशन की मस्त 
का सपय निकट आया, तब उम्त ने अपने पति से अण्डा कहा 
देगी ऐसा पूछा । इस पर तित्तीर ने पुद्रे के वार मेंहदी 
अणप्दा देने कहा । स्री ने कहा कि “/ समुद्र अण्ड! को बहा 
हे जावेगा | विचीर मे उत्तर दिया कि समुद्र पर इस प क्या 
भार होगा ? तू खुशी से समुद्र के पर जा कर अण्डा दो । 
अनेक प्रकार तित्तिरीन के समझने पर भी उस ने समझा नहीं 
हब उम ने प्रसव किया अर्थाद समुद्र के तीरही में जण्ड दिव। 
समुद्र ने विचार क्रिया कि. यह वित्िर मरीखा छाया ता 
पश्नी इदना बछ दिखकाया है; वो जा केर देखू ता वह क्पा 
करता है ! ऐसा मत विचार कर उप के अप्ड[ का पेश ले 
गया और उन को सावधानेगा से एके ठिकाने ररस दया । 
वित्तिर इस की ख़बर छुनते ६ ऋध वश हो समुद्र कगे सुखाने 
के लिये चौंच में पानी का एक रे दुन्द ले बाहर फेक ने ढगा 
रस को देख अन्प पक्षियों ने भी उमर दे से यातो 
उप्त ने एकभी ने छुना, जार बोला जो इस मप्प शुप्ठ तुम्हारों 
सलाह की जरुरठ नहीं जो हंसते मद३ झूवा हो वो ऊूगे नई 
ने; कर 


२७9४ भाषानुवादसहित जीवन्युक्तिविवेके 


अर्थ--अभ्यास और वैराग्य का व्याख्यान पतन्नह़ 
जीने स्त्रों द्वारा किया है। पूर्त २ भूमिका का, जिम नेहा 
ढगा से जय कर लिया हो, उसे संयतात्मा अथीत देह [दि 
दिक को वश में करनेवाछा सम्रयों ओर जिप्त ने उन का के 
न किया हों, उप्ते अमंयतात्मा अथीव देहादिक को वह 7 
रखनेवाला जानो ॥ 

उपाय से मन वश्ञ में होता है ऐसा दृष्टान्त सहित गोरा 
दाचार्य ने कहा है-- 

“उत्सेक उदधेयंद्रत कुशाग्रेणेकाविन्दुना । 

मनसो निग्रहस्तबद्भवेद्परिखेद्तः ॥ 

बहुमिन विरोडव्यमेकेनापि बलीयसा। 

स पराभवमाम्ोति ससुद्र इच दिट्विनात/इति॥ 

अर्थ--जैसे कुश के नोक से एक २ बून्द जल ले र के 
समुद्र को उबछने का काम, जो कायर न हो तो वन तक 
है । उसी भांति खद रहित हो तो, मन का निग्रह भी ही 6 
कवा है । एक पुरुष यद्यपि वल्वान्‌ दो तथापि उत्त की बहु 
के साथ विरोध न करना चाहिये। क्यों कि समुद्र नें, वित्त 
से हार माना उसी तरह वह पराभत्र को प्राप्त होता 
इस की कथा यों है-- 

अन्न संप्रदायविद आख्यायिकामाचक्षते- 

“कस्प चित्किल पक्षिणो5णडानि तीरस्थान्युः 

दधिरुत्सेकेनापजहार । तम्न समुद्र शोषया: 

मीति प्रद्तः स॒ च पक्ती स्वमुखाग्रेगेकेक 

जलावन्दु प्रातिक्षिपाति । तदा बहुानिः पाक्ष 

सिवन्धुय्गवाय्यप्राणो5प्यनुपरतः प्रत्युत ती 


| 





$० 


रजद्‌ भाषानुवादसाहेत जोवन्मरक्तिविवेके 


आरम्भ क्रिया ।इस को देख कर श्री नारदमुनि के जी में दब 
हुई इससे उनपशक्षियों को सहायता के लिये गरुढ को पाप्त मेज ; 
आर जब गरुड अपने पंख की हवा से समुद्र का छुसान भरे 
तथ उम्र को भय हुआ और तित्तिर को उसने अण्डे वापम दि।। 
एवमखेदेन सनोनिरोध परमधर्म प्रवतेमाने, 
योगिनसीख्वरों पनुगहणाति अखेदआ मध्य- 
मध्ये तद्नुकूलव्यापाराभिश्रणेन सम्पायते | 
यथोंदन खुझ्लानस्तदुग्रासान्तरे चोष्यलेह्ादीः 
नास्वादयति तद्धत्‌ | इृद्मेवाझमिप्रेत्प वासे5 
आह-- | 
अर्थ---इसी भान्ति खेद रहित हो मन के तिरोष३ 
सर्वोत्तिप धममें प्रयत्ष करते हुए योगी पर ईजर अतुग्रह क0 
है। इस से उत्त के मन का निरोब होता है। जैसे कोई मि8! 
खानेवाक्ला पुरुष वीच २ में चूस ने और चाटने की चीज $ 
स्राद छेगा जाता है जिस से उस्त को मिट्टान्न भें अरुचिं 
नहीं होती है, उत्ती प्रकार योगाम्यासी पुरुष योग के अर 
अन्य व्यापारों का मेल करता है, विस्त से वह योगाम्वाह ! 
कायर नहीं होता है । इसी अभिव्राय को लेकर वि ' 
भी कहा है-- हें 
“चित्तस्थ भोगैद्दों मागौ शाखस्त्रणेक प्रपूरयेत्‌। 
गरुशुक्षूषया भागमप्रव्युत्पन्नस्थ सकतः ॥ 
क्रिथित्व्युत्पात्तियुक्तस्प भाग भोगेः प्रपूरयेव । 
गुरुशुभ्रुषया भागों भागं शासत्राथचिन्तया ॥ 
व्युत्पत्ति मनुयातस्य प्रयंचेतसों पन्वहम्‌ ! 
की भागों शास्तवेराग्येदों ध्यानगुरुपुजया”हतें * 


४“ अक४ कप कट पे फट रपट 
च्ै * जुदा पद व ता न्यू न्क्र प ् 


ते का दे ३54 छत सोर उर्यािव के नकद अर्न चाह 
इक लड़ी था मूह बाज था ववाद्याक वगिल्लात हीं हे 
कवर दो वी सब खत था सु्शा तती ई, ख़्ई 
वर रो देगा शोर किक को वार वे दो थी छम 
है कर किरण हो उ सोशाज्वाल रह रस थीं हे 
में बवाने पर पास को २86 व के शव जन्व खाकर । 
लावा जाके कीते सम जाज पा हा काठ 60 4 
ईस को गगता कर । 3॥ # 4२ नह दिन दथी 
नह पास थे पाग हे समेत ही दी | इम आहार 4 
मुदव मे एक दा के बोब मे थी वर्ष में दूत बर्गे कछ 
ता दूँ। इसे भाँवि सतिदिन बग मे आय की व 
थैरे > जम्व काम नी ते बड़े ? जैसी दाड्लि री 
| | योग के मियाय अन्य झायों को सगे वे हैं! 
योग मे अधिकार 4 
अतएबं विवत्सेन्थासोड्पेद्यल । तस्मात्तरें 
कानिछः पुमानन्येतृवाणिगादिवत्क्रमेण पी 
गारूदो मवति | घवबादइब्यवा माणवक्रः पा 
दांशं पादमर्धर्चमच मुराद वर्ग थे करण 
ठन्द्वादाददावर्परनयापक्नो भवाति । यो 
च वाणिज्पं कुर्वन्नेकनिष्कदिनिष्कादिकर्तेश 
लक्षपतिः क्रो डपरतिवा भवाति तथा तान्वा 
वणिगध्येतृन्धां सहेवोपकन्प मत्सरग्र्ती 
इव युज्ञानस्‍्तावता कालेन कुत्ता न योगमा 
रोहेत । तस्मात्पुन: पुनः प्राष्यप्ताणान्‌ से 
डुल्पविऋलपानुद्ालकवत्पोरुप प्रथल्लेन. पर्रि 


ये; 


२८० भापातुवीसदित जी छह कतई 


व 


समान प्रगत्त से छोडकर विश्व जा ड्ुूर सिंते की 
कहते हे उन में बल का रोक कोे। उम्र जि [ूनो 
मि्किीं को सेल कर, आड़ सो मूड हे मान अमन 
हामाविद् मिद् वोत पह हकुदसंदपवादी विद्ठा/ 

जिस ही द्ातावपां की दें उसे को जहफुद साम्रास्य जी 
पदचाकक में दब को । भेते छाल की ( आयी भीख! 
बगदुए पुदव की विदेव सदड्स्‍ार बाप मद्ठालव | 5 
उमी वाद विद्यन आदर $ विध्यारश दीते 8 


करता बोगी का आड्भाए, लिद्ठी जिना मड़ीचकालल 


जाता है | था छोक अमिद्ध तद्दा के समान था नेयार्सि 


पति हुए निविझत्य ज्ञान के मथान आवध्या जिम में मइततते! 
साप्रान्य मदक्कार दाप रदता दूँ । उम्त को वामरी भूतिकों 
ईं। इस भावका का अभ्यवामत मे जीतने पर यई साम्रास्य £६£# 4 


का निरुपावि दीने से शास्त शुद्ध चतन्य स्वदूप में निरोधक 
“प्रदत्तत्व॑ तिरस्कृत्य चिन्म्रात्र परिशेषयेत! | 
अन्नापि पूर्वोक्तविस्छातिप्रयत्न एवं ततों5प्प 
तिशयेनोपायताम्रापथते | यवा शाल्षाश्याः 
सप्रदत्तस्थ व्युत्पत्ते: प्राकू प्रतिग्नन्ध व्याः 
रुूपानापेचायामपि व्युत्पन्नस्थ स्वत एवतिः 
रग्रन्वाथः प्रतिमाति तचा सम्यगवरधार 
तपूव भूमेयों गिनउत्तरभुम्युपायः स्वत एव 
प्रतिनाति | तदाह योगनाष्यकार।-- 
अर्व:--मदत्तक्त को भुठ जाय और चेतन्प का हैं * 

रस! एसा वाक्य है । ऐसा होने पर भी मदत्तत्त का 4७: 

करने का प्रयत्न ही विशेष उपाय है । जमे शास्त्र के भर 


२८० भआायानुवाद महित जीवन्‍्माक्ावयक 


समान मप्यत्न में छोड़कर विद्येप जहर जिम की 
कहते है उस में मन का निरेध हों इस जाति दस 
म्िका को जय कर, आह था मूह के समान अमन 
साभाहक मिद्ध दोने पर #फुदल्मदतताला टिग्रेत 
जिम को ज्ञाना-मा कुदते ई उम्र हा जम्फुट सामास्य 
पदत्तत्न में छू करे । जैसे ह्यत्य तद्धा ( आयी गैद)! 
बंद दुए पुरुष का विशेष अदद्भार हाय महुवित ही हे 
उसी तरइ विशेष अइडार के विस्मरण होने के हिंपेक 
करता योगी का अइद्भार, निद्रा बिना मड़ढीच को ते ! 
जाता है ! या ठोक प्रत्तिद्ध तस्द्रा के समान या नेयार्ि' 
पाने हुए निर्विकतप ज्ञान के समान अवस्था जिस में महरक्तर 
सामान्य अदद्भार शेष रहता हैं । उस को वीमरी मुझ्का भें 
हैं। इस भूमिका को अभ्यास में जीतने पर यह सामान्य जय 
का निरुपाधि होने से शान्त शुद्ध चेतन्‍्य स्वरूप में निरती कर 
मदत्तत्त्वं तिरस्कृत्य चिन्मात्रे परिशपयव 
अचापि पूर्वोक्तविस्मातिप्रयत्न एवं ततो5प्य- 
तिशयेनोपायतामापचते | यथा शाखाशाः 
सप्रवृत्तस्थ व्युत्पत्तेः प्राकू पतिग्रन्थ व्याः 
र्यानापेज्षायामपि व्युत्पन्नस्थ स्वत एवंक्ति 
रग्रन्धाथः प्रतिमाति तथा सम्यगवरशँं 
तपूर्व भूमेयों गिन॒उत्तरभृम्युपायः स्वत एव 
प्रतिभाति । तदाह योगमाष्यकार 
अव---पहत्तक्त को भुठ जाय ओर चंतन्य की हनी 
रखे! एऐमा वाक्य हैँ। ऐसा होने पर भी महत्तत्त की 
करने का प्रयत्न ही विशेष उपाय है । जैसे शाख्तर के 


२८२ मापानुतादसदित जीउन्युक्तितिफे 


लगप्रसहादिति अमः । पथा पदो5ल॒ुपादारे 
जले निरष्यमानों न कीयते, उपादानभुतापां 
तु रदि लीयत सथा महतक्‍्वप्तात्मनि नर्ली 
यत | अग्यर ठु लीयते । गय स्वरूपलपः 
पुरषाथः), आत्मद्शानानुपषागात । 
अर्थ---प्रमाधान--मदल क्र ( सामान्य अहड्रार ) 
के उपादान मरते में निरोत् करने से उस का छय ईद 
है। जैसे घद्दे को जछू या जो उप्त का उपादान नई 
इबाने से उम का लय नहीं होता है, परन्तु मद्दी में 
लप होता है। बेत्ते शुद्ध चेतन्‍्य महतरव का उपादान ने हैं 
उप्र में उत्त का छप नदी होता। परन्तु अव्यक्त में छूप है 
क्योंकि वह उत्त का उपादान दे । अस्तः करणकी | 
आत्मदशेनका कारण होने से पुरुषार्थ है, उस का ढप ई 
रुप नहीं 
हृुयते स्वग्न्यया युद्या सक्ष्मया सक्ष्मदर्शिर 
इति पूववाक्ये आत्मद्शनमभिधाय हहेंगी 
त्वसिडये निरोधस्थामिधानात्‌ लयस्य+ 
तिदिन सुषुप्तों स्वतः सित्वेन प्रयत्न 
थ्यांच्च । का 
अर्थ:--सुक्ष्मदर्शी पुरुष सक्षम और एकाग्र बुर्दि ?' 
त्मा का दर्शन करता है। रा 
जो अन्तः करण का लय पघुरुपाय होता तो मा 
सुपुप्ति समय पर स्वयं सिद्ध हो, इस लिये उप्र कें लिये 
प्रयत्न निष्फल है 
ननु धारणाध्यानसमाधिमिः साध्यस्प से 


तुतीय मनोनाशप्रकरणम्‌ | २८५७ 


फार की निर्शत्त होने पर उत्त का स्वाभाविक चेतन्पाकार का 
निवारण नहीं हो सकता है, अनएव छत्ति राहत निरोधप्तमाधे 
द्वारा, सेस्कारमात्र शेप होने से सुक्ष्म केवल, भात्माभिमुख होने 
से एकांग्र, चित्त निर्विश्चता से आत्मा का ही अनुभव करता 
है इसी अभिषाय से वात्तिककार ओर सर्वानुभवयोगी कहते हैं। 

“सुखदु/खादिरूपित्व॑ घियो धर्मादिहेतुतः । 

निर्दतुत्वात्मसम्बोघरूपत्वं वस्तुव्वत्तितः ॥ 

प्रशान्तव॒त्तिक चित्त परमानन्ददीपकम््‌ | 

असम्प्रज्ञातनामायं समाधियों गिनां प्रियः”इति ॥ 

अर्4:--धर्मादे कारण के वश चित्त, सुख, दुःख आदि 
आकार वाला हो जाता हे, और वोधरुप आत्माकार तो का- 
रण बिना ही स्वभावसे ही होता है। ह॒त्तिरहिंत हुए चित्त का 
प्रमानन्दस्वरूप प्रकाश करता है, उस को असम्प्रज्ञात समाधि 
कहते हैँ । यह समाधि योगिरयों को प्रिय हैं । 

आत्मद्शनस्य स्वतः सिडत्वे5प्यनात्मद्श- 

नवारणाय निरोधाभ्यासः । अतएवोक्तम्‌--- 

अर्थ--आत्म दर्शन अपने आप सिद्ध होने पर अनात्म 
वस्तु के दर्शन को रोकने के लिये चिच के निरोध का अभ्यास्त 
करना आवश्यक है| इसी कारण भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र जी 
कहते है-- 

“झात्मसंस्थं मनः कृत्वा न किचिद्पि|ल्‍| 

न्तये त्‌ः 

अर्ध;:--आत्मा में मन को स्थिर कर साथ किसी विपय 
का चिन्तन न करे । 

पोगशासत्रस्थ चित्तचिफित्सकससाधधिमाज्रे 
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खापिधाने5प्पन्तवियदवतिव छत एवं । तथा 
चित्तमुत्पद्रमानमात्मचतन्यपृर्णमेबोत्पच्चत उ- 
त्पन्न चित्ते पद्चान्मृप्रानिपिक्तद्रतताम्रवद्धद- 
पटरूपर सखग्वदुःखा दिद्त्तिखूपत्व. भोगहे- 
तुधमांधमांदिवशादूमवाति तन्न रूपरसाथ- 
नात्माकारे निवारित 5५पि निर्नि्मित्तश्चिदा- 
कारों न निवारगितु दाक्यते | ततो निरो- 
घधसमाधिना निदत्तिफेन संस्कारमात्रदो- 
पतथया सुह्मत्वेन चिदात्ममात्रामिम्ुख- 
त्वादेफाग्रेग चित्तन निरविध्नमात्मा5नुभू- 
यते । अनेनेवाभिप्राय्ेण वार्त्तिकका रसवा नु- 
भवयोगिनावाहतुः । 
अर्थ---विवेचन--जव घड़ा उत्ण््ष होता तब आकाश 
द्वारा पूर्ण ही उत्पन्न होता, उत्त में आकाश भरने के लिये कोई 
यत्न नहीं करना पढ़ता है परन्तु उस में पानी या चावल भ- 
रना हो तो, घड्ा के उत्पन्न होने पर पुरुषप्रयत्न से बह हो स- 
कता । उप्त में से जल आदिक निकाल लेने पर आकाश नहीं 
निकाला जा सकता कदाचित घडा का मुंह बन्द करों तो भी 
आकाश तो उस में वना है। रहेगा उसी प्रकार चित्त भी जव- 
उत्पन्न होता है, तब आत्मचेतन्य द्वारा पूर्ण ही उत्पन्न होता है 
जैसे कुदाली ( सांवी ) में गला हुए तापा आदिधातुओं को 
दालों तो उस का आकार सांचे के आकार की नाई हो जाता 
है, उत्ती भांति चित्त उत्तन्न होने पर भोग के हेतु रूप परम 
अघम्म के कारण घडा, वच्र, रूप, रस, छुख, दुःख, आदि दृत्ति- 
रूप हो जाता है | इन चित्त के रूप, रस आदिक अनात्म आ- 


४2 


२खरू 


दतीय॑ मनोनाशभ्रकरणम्‌ | २८७८ 


कार की निदत्ति होने पर उत्त का स्वाभाविक चेतन्याकार का 
निवारण नहीं हो सकता है, अनएव छत्ति राहत निरोधसमाधे 
द्वारा, सेस्कारमात्र शेप होने से सुक्ष्म केवल, आत्मामिमुुख होने 
से एक्काग्र. चित्त निर्विघ्रवा से आत्मा का ही अनुभव करता 
है इमी अभिप्राय से वारत्तिककार ओर सर्वातुभवयोगी कहते हैं। 

“खुखदुःखादिरूपित्वं घियोधमा दिहेतुतः । 

निर्हेतुत्वात्मसस्वोधरूपत्व॑ वस्तुवृत्तितः ॥ 

प्रशान्तव्त्तिके चित्त परमानन्ददीपकम | 

असम्प्रज्ञातनामार्य समाधियों गिनां प्रियः”इति ॥ 

अर्थ:--धर्मादे कारण के वश चित्त, सुख, दुःख आदि 
आकार वाला हो जात है, और वोधरूप जआत्माकार तो का- 
रण बिना ही स्वभावसे ही होता हैं। दृत्तिरहित हुए चित्त का 
प्रमानन्दस्वरूप प्रकाश करता है, उस को असम्पज्ञत समाधि 

हते हैं | यह समाधि योगियों को प्रिय है । 

आत्मद्शनस्प स्वतः सिदच्वेप्रप्यनात्मदरी- 

नवारणाय निरोधाभ्यास; । अत्एवो क्तम्‌ू-- 

अर्थ+--आत्म दर्शन अपने आप सिद्ध होने पर अनात्म 
वस्तु के दशेन को रोकने के लिये चित के निरोध का अभ्यात्त 
करना आवश्यक है | इसी कारण भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र जी 
कहते हैं--- 

“आत्मसंस्थं सन; छृत्वा न किचिदापि चि- 

न्तय त्‌? 

अर्प:--भात्मा में मन को स्थिर कर साथ किसी विषय 
का चनन न करे | 

पोगशास्त्रस्थ चित्तचिझित्सकसमाधिमाजे 
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परत्नत्तत्वान्रिरोधघसमाधावात्मदशेन तन्र न 
साक्षादुक्तम | भड्गथन्तरेण त्वभ्युपगम्पते । 
अर्थ:--यपोगश्ञास्रकी चित्त का राग आदिक रोग हटाने 
वाले प्माधी के ही प्रातिपादन में प्रदधत्ति है, अतएत्र उप में 
समाधिकाल में आत्मद्रीन का साक्षाव कथन नहीं किया है, 
तथापि उतर में प्रकारान्तर से आत्मदर्शन स्वीकार किया हैं | 
“बोगश्नित्तव्रात्तेनिरोधः”॑ हति खत्रायित्वा 
“तदा द्रष्ठ; स्वरूपेष्वस्थानम्‌” इति सखूतन्न- 
णात्‌ | यद्यपि निर्विकारों द्रष्टा सदा स्वरूप 
एवावतिछते तथा5पि व्ृत्तिपूत्पथ्यममानाखु 
तत्नर  चिच्छायायां प्रातिविम्वितायां तद- 
विवेकादस्वस्थ इव द्रष्टा भवाति | तद्ष्यन- 
न्तरसख्त्रेणोक्तम्र-“व्रात्तिसारूप्यमितरत्र” इति। 
अन्यत्रापि सत्रितम । 
अर्थ--चित्तदत्ति के निरोध का नाम योग है। इस सूत्र 
को कह कर सप्राधि में द्रष्ठा की अपने स्वरुप में स्थिति होती 
हैं। ऐसा र हा दिया है । यद्याप निर्विकार द्रष्टा सदा स्वरूप में 
-- “ . होती है, वथापि दत्तियां जब तक उठा करती वव तक उन 
, का भ के पढ़ने से, अविवक के कारण द्रष्टा भी 
प्तमान रे पु है| यह वात भी पतअलि मुनि ने 
: है योरा के मित्राय अन्य अवस्था में आत्मा दृक्ति- 
तादातम्य प्राप्त, द्वोवा दर स्व्छ 
पतले ने कह है । 
फ 8.. 
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अर्य;--बुद्धि और आत्मा असन्त भिन्न हैं, बुद्धि का छुख 
दुःखादि पारेणाम जो पुरुष में पतिविम्प द्वारा प्रतीव होता है 
वह भोग है यह भोग हइय होने से पुरुष के लिये है। अन्य 
खुत्र--दै 
“चितेरप्रतिसेक्रमायास्तदाकारापत्तों स्वयु- 
छिसंचेदनम” इहाति च | निरोधसप्ताधिना 
शोधिते त्वस्पदार्थ साक्षात्‌ कृतेषपि तस्य 
प्रह्मत्व॑ गोचरयितुं महावाक्येन ब्रह्मविद्या- 
नामक वृत्त्यन्तरमुत्पधते | न च शुद्धत्वं पदा- 
थैसाक्षात्कारे निरोधसमाधिरेक एवोपायः। 
कि तु चिजडाविवेकेनापि प्रथकृकृते तत्सा- 
क्षत्कतारसभ्भवात्‌ू--अतएव वसिछ आह | 
अर्थ:--वितिशक्ति ( पुरुष ) जिम का अन्यन्न गमन 
नहीं होता, उस की छाया बुद्धि में पढ़ कर बुद्धि के आकार 
को प्राप्त होने से अअना भोग्प ऐसी बुद्धि का ज्ञान होता है 
निरोष समाधि द्वारा शोधन करने पर पदाये के साक्षा- 
स्कार करने पर भी उम्र को ब्रह्मपन का माक्षाद अनुभव होने 
के लिये, श्री सदगुरु के मुख से महावाक्य के मुनने से व्ह्म- 
विद्या नापक एक प्रकार की दृत्ति उसनर होनी है । श॒द्ध 'लं! 
पदार्थ के साक्षात्कार में केवल निरोपसमावे ही उपाय रूप 
नहीं परन्तु श्रीयुरु उपादिष्ठ युक्ति द्वारा चेगन्य और जड़ का 
विवेक करने से जड़ से भिन्न स्वरूप द्वारा सं पदार्थ रूप प्रवक 
आत्मा का सा्तात्कार होता है | इस छिये वस्तिप्त भग- 
बान्‌ कहते हैं । 
“दो ऋणों चित्तनाशस्प योगो ज्ञानं च राघव !। 
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योगस्तद्द्त्तिरोधों हि ज्ञान सम्धगवेक्षणम्र” इति। 
“असाध्य) कस्प चिद्योग। कस्पाचिउज्ञाननिश्चयः | 
प्रकारोी दो ततो देवो जगाद परमेश्वरः”हति॥ 
अर्थ--हे राम चन्द्र ! चित्त का नाश दो प्रकार का 
है। एक योग और दूध्तरा ज्ञान है । मन के दात्ति के निरोध 
को योग कहते है ! ओर यथार्थ विचार को ज्ञान कहते हैं । 
इनमें से किसी को योग अस्ताध्य है, अर्थाव वनना अशक्य है, 
ओर किसी को ज्ञान का निश्चय असाध्य है, इस लिये श्री 
परमेश्वर--शड्भरजी ने दो प्रकार कहा है। 
ननु विवेको5पि योगे पर्यवस्थाति दृशनवेला- 
यामात्ममात्रगोचराघा एकाग्रदत्तेः क्षणिक- 
संप्रज्ञातरूपत्वात्‌ । 
अर्थ--आड्ढजा, आत्मा का दशन करते समय केवल आत्मा 
को ही ग्रहण करने वाढ्ी एढक्राग्रर्ात्ति क्षणिक संप्रज्ञात समा- 
घिरूप होंने से विवेकरूप ज्ञान भी वर्तुतः योग ही है अत एव 
योग से ज्ञान का अछग मानने में कोई कारण नहीं है । 
बाढम्‌ । तथा5पि संप्रज्ञातासंप्रज्ञातयोंः स्घ- 
रूपतः साधनतश्चास्त्येव मह॒वेलत्षण्यम्‌ । ढतत्य- 
वृत्तिभ्यां स्फुटः स्वरूपभेद। । साधन तु स- 
प्रज्ञातस्थ सजाती यत्वाडार णादि मश्रयमनन्‍्तर- 
ड्रम। असंप्रज्ञातहात्तिकस्य विजाती यत्वा- 
द्वद्दिड़म । तथा च सन्नम तिदपि यहि- 
रद“ निर्यीजस्थ” इति । विजातीयत्वेडपि 
बहुविधानात्मदत्तिनिवार णेनो पका रितया ब- 
हिरद्रत्वमविरूदम्‌ | तदेवोपकारित्ब विद्यादू- 
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यितुं सूत्नयाति-- 
अर्य:--प्माधान,-तुम्हारा कहना वास्‍्तत्रिक है, तथापि 
सेप्रहयत और असंप्रज्ञाव समाधि के स्वरूप में और उस के साधन 
में बहुव फरक हैं। संप्रज्ञात समाधि में हात्ति का सद॒भाव रहता 
ओर असंप्रह्मात समाधि में उत्ति का अभाव होता है । यही 
दोनों के स्वरूप में भेद जानो । धारणा, ध्यान, और समाधि 
ये दीन अज्ज सेप्ज्वात समाधि में अन्तरड्र साधन हैं, क्योंकि वे 
सपह्वत समाधि के सजातीय है । सजातीय इस हछिये हैं कि 
जैसे धारणादे तीन अड् में दांत होती है, वैसे संभज्ञात समाधि 
में भी छात्ति होदी हैं । पूर्वोक्त तीन अड्ग अमंप्रज्ञाव समांध जो 
उाच्तिरहित हैं, उन का वहिरज्ञ साधन है । यह वात भगवान्‌ 
पतञ्नलि कहते हैं---' वे धारणा आदिक तीन अह्ग निर्वीज अ- 
सेपजात समाधि का वहिरज़् साधन है” धारणा आदि तीन अ- 
ड्रद्त्ति युक्त होने से अमंपज्ञात समाधि से विज्ञातीय होता हुआ 
अनेक प्रकार की अनात्माकार हांत्त फे निवारण द्वारा उप्र में 
उपकारक होने से उन को वहिरद्भ साधन मानने में कोई बि- 
रोध नहीं।उन की उपकारकता पदञ्नलि मुनि सूत्रों से कहते है-- 
“अ्रद्धावीयस्सातिसमाघधिप्रज्ञापूवकर इतरेषाम्‌” 
अबै+--और अन्य को श्रद्धा उत्साह, स्मृति, एक/ग्रता 
““जिपेकरुपाति ( प्रकृति पुरुष के अरूग ३ हांने का ज्ञान ) हारा 
| संप्रज्ञात समाधि सिद्ध होती है। ओर उत्त के होने के दाद पर 
वेराप्य द्वारा असंप्रज्ञाव समाधि सिद्ध होती है | 
केषा चित देवादीनां पू्खुत जन्मनेव समा- 
घिझुकत्वा सलुष्पान्‌ , प्रत्येतदुच्चते । प्माय॑ 
योग एव परप्तपुरषाधंसाधनमिति प्रत्ययः 
१-३६। 
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श्रद्धा । सा चोत्कपंेश्रवणनोपजायते | तदु- 

त्कषेश्व स्मयते । 

अर्थ;--श्रद्धावीर्य ० इस सूत्र से पहिले के सूत्र में कई एक 
देव आदिक को जन्म से ही समाधि सिद्ध हुई है, इस वाह 
को कहकर मनुष्य को समाधि की सिद्धि होने का उपाय ६ 
मृत्र में बवछाया है। मेरा जो योग ही परम पुरुपार्थ है, इस! 
कार के दृद निश्चय को श्रद्धा कहते हैं । यह श्रद्धा योग १ 
अ्रप्ठता के श्रवण करने से उत्पन्न होती है। योग की श्र| 
श्रीकृष्ण ने गीता में कथन कियी है-- 

“ल्पस्विभ्यो 5धिको योगी ज्ञानिभ्यों पपि मतोडघिकः 
कर्मिन्यश्वाधिको यो गी तस्मादूयो गी भवाऊुन” 
इति ॥ 
अर्व-हे अज्जुन ! तपस्या करने वाले ज्ञाननिष्ठ औ 

आग्ने होव आदिक कर्म करने हारे जो पुरुष है उन से योग 

श्रप्तन है, दस लिये तूं योगी हो । 
उत्तमलोकसाधनत्वात्कृच्छूचान्द्रायणादित- 
पसो ज्योतिष्ठोमादिकर्समणश्व योगो5थघिकः | 
ज्ञानं। प्रत्यन्तरड्रत्वाचित्तविश्रान्तिहेतुतया 
ज्ञानादप्पधिकत्वम्‌ | एवं ज्ञानतो योगे श्रदा 
जायते | तस्यां च श्रद्माथां वासितायां वी- 
यंमुत्साहों मवाति सर्वधा योगं॑ सम्पादयि- 
ध्यामीति | एताहवेनोत्साहेन तदालुछेयानि 
योगाद्रानि स्मयन्ते । 
अर--योग उत्तम छोंक का सावन होने से कृच्छ चादा 


न्प 


बग आदिक तप से और ज्योतिष्ठीम आदिक यज्ञरुप कर्म है 
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अधिक है, उम्मी तरह वह चित्त विश्रान्ति का हेतु होने से 
ज्ञान का अन्तरड़ साधन है । इस प्रकार से योग की अष्ठता 
दिखलाने से उस में श्रद्धा उत्पन्न होती है। यह श्रद्धा जब हृद- 
बन्ध जाती है तव सर्वथा मुझे योग सिद्ध करना है ही ऐसा 
उत्साह होता है उत्साह उत्पन्न होने पर अवश्य सेवने योग्य 
योगाड़ का स्परण होता है । 

तया च रुम्ृत्या सम्पगनाष्टितसमाधेरध्यात्म - 

प्रसादे सत्पृतम्भरा प्रज्ञोदीति । तत्प्रज्ञापूव- 

कस्तत्पज्ञाकार णक्तो 5सम्प्रज्ञातसमा धिरितरे- 

पां देवादिश्योप्रवाची नानां मनुष्याणां सि- 

आाति । ता च प्रज्ञां सत्रयाति। 

अर्थ---स्मरण होने पर वह आधिकारी पुरुष श्री सदगुरु के 
अनुग्रह से समाधि को सिद्ध करता है। उस की सिद्धि होने पर 
अध्यात्म प्रसाद अर्धाव भूव भावि सब पदार्थ को एक काल में 
ग्रहण करने वाली बुद्धि का प्रकाश होता है । अध्यात्मप्रमाद 
होने से ऋते भरा ( वस्तु के यथार्थ स्वरूप को प्रकाश करने 
हारी ) बुद्ध उत्पन्न होती है । ऐसी बुद्धि जिम्त में कारण है 
ऐसी अप्तम्प्टात समावे देवादि से इतर मनुष्प को सिद्ध होती 
है। भगवान्‌ पतश्नलि ऋतम्भरा पहा. का यों कथन करते हैं-- 

“अलम्भरा ततन्न प्रज्ञा” इति | 

ऋते सत्य वस्तुयाथात्म्यं बिनाति प्रकाशय- 

तीति ऋतम्भरा । तन्न तस्मिन्समाध्युत्यप- 

जन्येंद्ध्यात्मप्रसादे सती लधे । ऋतम्भरोंप- 

पतक्ति खत्रयति । 

अर्थ:---डउस निर्विदार समाधि में स्थिर चिक्त की जों 
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बुद्धि होती है उसे ऋम्मरा कदते उ। कततम्भरा मजा की औः 
ग्यता को पतजलि भगयान्‌ दिस्लखाते ढं--- 
“अतानुम्ानप्रज्ञान्यामन्यविषया उिद्दोषाय: 
स्वातु” ढति । 
अर्यः--जों बुद्धि अआण ( घुसने ) मोर अनुमान में ही 
है। उन थे भिन्न निशेष तिपशवाल्ी सम्राथितिषध्तिणी दोती | 
सदमव्ययद्ितायिप्रकुप्यध्तुष्ययोगिप्रत्यदा न 
प्रवतति । आगमानुमानाण्यां तानि बस्त- 
न्पयोगिश्िज्ञोयन्ते | ते च शाख्रानुमानजन्प 
प्रश्ष वस्तुसामान्यमेव गोचरमतः । इदं तु 
योगिप्रत्यच विदाषयस्तुगोनरत्वादतम्मर- 
म्‌ । तस्य पोगिपत्यक्षस्पासम्पज्ञातसमाधों 
पहिरद्वत्वासद््बंमुपकारित्व मुत्नयाति । 
अर्य-मृक्ष्ष, निकट के पदार्थ, और द्रस्थ पदार्थ का पत्य- 
पक्ष ज्ञान योगी के सितव्राय अन्य को नहीं होता है। शब्द प्रमाण 
ओर अनुमान प्रमाण से साधारण (योगी नदी) पुरुष को सामान्य 
ज्ञान हो सकता है। योगिपुरुषों का प्रत्यक्ष ज्ञान तो वस्तु के 
विशेष आकार को ग्रदण करता हैं, इस लिये उस के बुद्धि का 
ऋषगम्भरा होना सम्भ है। यह योगी का प्रत्यक्ष ज्ञान अस्- 
म्पज्ञात समाधे में बहिरड्र साधन है, इस बात को सिद्ध करने 
के लिये उस का अमम्पज्ञात समाधि में उपफारकता पतश्नलि 
मुनि ने सत्र से कथन किया है-- 
“तज्ज; सस्कारोडन्यसंस्कारप्रतिबन्धी? इति ॥ 
अर्थ---समाधिणज्ञा से उत्पन्न हुए संस्कार से अन्‍य संस्कार 
नष्ट हो जाते है । 


सडक. के 
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असप्रश्ातसमाधेबाहेर डसाधनसुक्ता तन्नि- 

रोधप्रयत्नस्पान्तरड्रसाधनतां सूत्रयति । 

अग--असंप्रज्ञातसमात्रि का वहिरड्र स्राथन कह कर अब 
उमर संस्कार के निरोध करने के लिये प्रयन्ञ की अन्तरज्ञ सा- 

' धनता को कहते हैं| 

“तस्पापि नेरोधे सर्वनिरोधानियोज: समा- 

घि! इाति । 

अथे;--जब मेस्कारों का समाधि द्वारा निरोध हो जाता 
तद निर्दोज ( निर्विकल्प ) समाधि होती है। 

सो५य॑ समाधिः खझुशुधिससानः साक्षिचेत- 

न्येनानुभावेतुं शक्‍्यः । न चासों सर्वधीदाचि- 

राहित्यात्सुष॒प्तिरेदोति शाडुनीयम | सनःसच- 

रूपसदसत्वान्यां विशेषात्‌ । तदुक्त गोंडपा- 

दाचार्ये: । 

अर्यः--इस्र सुषुप्त के सझान अप्प्रद्ञात समाधि का अ- 
नुभव साज्निचेतन्य कर सकता है। सव ह्॒तिपों का निरोध जैसे 
मुपप्ति में होता है, उम्ी भान्ति अमेप्रज्ात समाधि थे भी होता- 
है। इस लिये बह सुपुप्ति अवस्था है ऐसी शत यहां न करो। 
क्योंकि सुषुत्ने में मन के स्वरूप का लय हो जाता है, ओर 
इस समाधि में तो मन रहता है, इतना सुषुत्ति ओर समाधि में 
फरक है । 

यह बात गौडपादादार्य ने भी कपन कियी ह-- 

'पनिशुह्ीतस्प मनसो निर्विकल्पस्प घीमतः । 

प्रचार: स तु विज्ञेप: खुषुप्त्यन्पो न तत्समः॥ 

लीयते है खुद्प्ों तन्चिएहीत न लीयने | 


२९७ भाषानुवादसदित जी न्‍न्‍्मुक्ितिक 


तदेव निर्म ब्रह्म ज्ञानालो के घमम्तत:” ह॒ति। 

साणड्क्यदालायाप्रति यवत | 

अयवी-नबुद्धिमान पुरुष का लिग्रद्ठ किये (ए निर्र१ 
पन की अयध्या सुपुत्ति के समान नहीं होती है किखु उमर 
विलक्षण होती है। क्योंकि छुप्ाही में मल छू को आप दो 4" 
और निग्रद किया दुआ मल ऊलूय को नहीं आप्त दोता । य६* 
बेत्र शान का प्रकाशरूप निर्भप मा है । 

पराण्दूसवद्ञावा में भी इसी भांति छुने पड़ता औ-- 

'ब्वेतस्पाग्रह गे तुल्ममुभयो: प्राशलुर्य यो: । 

वीजनिद्रायुतः प्राज्ञ:ः सा च तुर्ये न बियते ॥ 

स्वप्ननिद्रायुतावायों प्राज्ञस्व्वस्वश्नानिद्रया । 

म निद्रां नेव च स्वप्न तुर्०े पहुयन्ति निश्चिताः ॥ 

अन्यथा गृह्नतः स्वप्नो निद्रा तरवमजानतः | 

विपपांस तयोः क्षीण तुरीय पदमइलुते” इति ॥ 

अर्थ--प्राज्ञ ( पृपुप्ति का अभिमानी ) और ठुरदीय अं 
बस्था में स्थित पुरुष को द्रैत की अप्रतीति समान है, तंपातवि 
परान्त वीजरूप निद्रा में युक्त है, ओर तुरीय में निद्रा नहीं, ई 
तना ही प्राज्ञ ओर तुरीय में अन्तर है विश्व और तेजस, छा 
और निद्रायुक्त है । और ग्राज्ञ स्वप्न रहित केवल निद्रायुक्त 
है। तुरीय अवस्था में निश्चयवाला पुरुष तो निद्रा और सप् 
इन दोनों को देखता नहीं। अन्यथा ग्रहण करने वाले को स्प् 
है, ओर तत्त्व को जो नहीं जानता उप्त को निद्रा है । जब 
आत्मबस्तु का अग्रहण और अन्यथा ग्रहण क्षय को प्राप्त होते 
है, तव पुरुष तुरीय पद को अनुभव करता है । 

आय्यो विश्वतेजसों | अद्वैतस्थ वस्तुनों5नप- 
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थाग्रहण नाम द्वेतरू्पेण प्रतिभासः | सच 
विश्वतेजसयोवेतंमानः स्वप्न इत्युच्यते । 
तक्त्वस्पाज्ञाने निद्रा । सा च विश्वतेजसप्रा- 
ज्ञेष्र वतेते। तयो; स्वप्नानिद्रयों: स्वरूपभूतयो- 
विपर्यासों मिथ्याज्ञानम्‌ । तस्मिन्विद्यपा 
च्ीणे सति तुरीयं पदमदेतं वस्त्वइन॒ते । 
अर्थ:--अट्वैव आत्मवस्तु का अन्यथा ग्रहण अर्थाद द्वेत से 
प्रतीति सम्स्ननी इस देते की भतीति विश्व को जाग्रव अब- 
स्था में है, वथा तेजस को सप्त भवस्था में है। इस लिये दोनों 
अवस्था को यहां सप्त संज्ञा से कहा हैं। आत्मतत्त्त का अज्ञान 
निद्रा है । इस जाग्रत, खत और सुघुप्ति का अभिमानी विश्व 
दैजत, और प्राज्ञ इन तीनों में है ॥ जब यह स्वप्न और निद्रा 
का बिपर्यास मिथ्याज्ञान विद्या करके क्षय को भराप्त होता है, 
तब अधीत्‌ आत्मव॒स्तु का अग्रहण और अन्यथा ग्रहण क्षय को 
प्राप्त होते हैं | तब तुरीय अर्थाद्‌ अद्वेव पद का पुरुष अनुभव 
करता है। 
नन्‍्वस्त्वेवससंप्रझातसमाधिसुषुप्त्योमहान्‌ भे- 
द्‌। तत्न तत्त्वादिदचोदशनसाधनत्वेन समा- 
ध्यपेवायामपि इृछठतत्त्वस्थ जीवन्मुक्तये ना- 
स्वि लद॒पेंदा । रागदेषादिक्लेशबन्धस्य 
खुषुप्त्याउपि निदत्तेः । 
अर्थ--शड्ढ्ा--जिस को दत्तद्शन की इच्छा है, उस को 
समाधि या जो आत्मसाक्षात्कार का साधन है, उस की ज- 
पेक्षा भले हो, परन्तु जिस को विविदिषा सन्‍्यास में ही आ- 
स्महान हो चुका है, उत्त को जीवन्मुक्ति के लिये समाप्ति का 


ठुतीयं मनोनाशभकरणपू। २९७ 


बेकः भूसिजिता न वेति परीक्षा | जिताया 
उत्तरभुस्युपक्रप: | आजितायां तु सैच पुनर- 
भ्यसनीयेति तदा तदा विविच्यात्‌ । आ- 
त्मसेस्थमित्यादिना साडेइलोफेन चतुर्षभ्म्प- 
स्‍्थासो$पि स्टूतः । गौडपादाचार्या आहुः । 
अरथेः--पमाघान-प्रतिदिन स्तर अस्पकालपर्यन्त जो सु 
पुप्ति होती है, वह कशरूप वन्‍्ध का निवर्चक है, ऐसा तुप कह- 
ते हो ? या अभ्यास्त में सदा रनेवाली सुपुत्ति को दन्‍्ध निउ- 
सूक कहते हो ! स्वल्प काल हुई सुपु्ति को ऊश दनन्‍्च निवर्तक 
कहते हो तो वह, सुपुप्ति समय के ऊेश को हटाया है ? या अन्य 
समय के कँश को भी हटाता है १ जो कहो कि सुपुप्ति समय 
के केश को हटाता है, तो वह दांत सम्भव नहीं । क्योकि उमर 
समय केश का प्सड़ ही नहीं, तो किस को हृटावा है ! मृद 
पुरुष को सुपुप्ति वन्‍्ध नहीं होता है।जो बन्ध होरे तो, उस को 
हटाने के लिये प्रयत्ष करना पड़े । जो कहो कि वहां अन्‍्प अ- 
बसपा के कंघध को टारूता हैं, तो सो सम्भव नहीं क्पोक्ति जन्‍्प 
काल में रही हुई सुपुप्ति में कालान्तर भें रहे द्वेश की निहत्च 
सम्भव नहीं । जो देखा हुआ हो तो मूद पुरुषो का भी जाग 
और छप्त के केश का क्षय हो जवे । दा सुषुप्ति की भनु 
दांत रखने का अभ्पाम नहीं वन सकता । क्योंकि सुषुप्त हवा 
कारण कर्षक्षय है । इस लिये दत्तह पुरुष को नीदक्चश का प्षय 
करने के लिये अनेप्रह्त माय के जप्रेज्ना ह. । मेने गा 
भेंम आदिक पठुओं को रत सिद्ध शाणी दिये है, 5 
कार रा दाणी निरोप होदा पह रुम्पहात मरा डी पांह 
भूमिका है । दालर ओर मूह के मशन बन रहित होना ८ 
हे 


कट 
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दूसरी भूमिका है । तल्दा में स्थित पुरुष के समान आछ 
रहित होना यह तीसरी भूमिका जानना। मुपुप्ति के समाव# 
हतक्त्त (बुद्धि ) रहित पन यह चौथी भूषिका है। इन का 
भूमिका ओ को क्रमशः अभ्यास करने के अभिप्राषे 
परे २ उपराम को प्राप्त हो ऐसा कहा है । पीरे २ उपए 
की प्राप्त में सालिक घृति द्वारा बशीकृत बुद्धि कारण है| 
जमे दो ओर बहती महा नदी के वेग के निरोध के लिये आऑ! 
प्रयत्ष की आवश्यकता है, उप्ती प्रकार महत्तत्त, अहड्डार, मे! 
ओर वाणी, आदिक इन्द्रियां जो तीव्रवेग से बाह्य विषयों 
वहा करती हैं, उन के निरोध में भी वडी धीरता की अं 
है । ने शने:? इस पूर्वोक्त भगयद्गीता के इलोंक में बुद् 
शब्द का प्रयोग विवेक अर्थ में किया है । 

प्रथम भूमिका का जय हुआ है या नहीं हुआ इस ढ़ 
परीक्षा कर, जो जय हुआ जानो तो दूसरी भूमिका का ऑ 
रम्भ करो । आर जो प्रथम भूमिका का जय न हुआ हा तैं॥ 
उसी भूमिका के जय के लिये वार २ अभ्याप्त करो । 

उपर दिया हुआ 'शनेः शनेः इलोकार्द्ध हैं । इस ईटीक 
का आधा इस भान्ति है “आत्मसरवं मनः कृत्वा न किलिंदी' 
चिलयेत”। आत्मा में मन स्थिर कर किसी भी विषय का विन" 
न न करे। यह उत्तराद्ध चोथी भूमिका का स्वरूप दिखलाता हैं। 

गौटपादाचार्य इस भांति कहते है-- 

“उपायेन नियह्नीयादूविक्षिप्त कामभोगयोः। 

खुप्रसन्‍न॑ लय चेष यथा कामोलयस्तथा ॥ 

दुःखं स्वमलनुस्मत्य काममोगा ज्निवत्तेयेत्‌ । 

अज सबेमनुस्छस्य जाते नेव तु पहयति ॥ 
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लगे सम्योधयोचित्तं विश्षिप्त शमयेत्पुन। । 
सकषायं विज्ञानीयात्समप्राप्त न चालयेत्‌ ॥ 
नाउषस्वादयेत्खुखं तत्र निःसड़व प्रज्ञया भवेत्‌ । 
निश्चलं निश्चर चित्तमेकीकुयोत्पयत्रतः ॥ 
यदा न लीयने चित्त न च वित्षिप्यते पुनः । 
अलिदड्धनमना भा सं निष्पन्नं ब्रह्म तत्त दा इाति॥ 
अर्य:--कहाम और भोग में विश्लिप्त मन का उपाय द्वारा 
निग्रह कर । उसी भांति सुपुप्ति में यद्यापि चित्त आयास रहित 
। है तथापि उप्त का उस में पे लिग्रह करो । क्‍योंकि जैसे काम 
: अनर्थ का हेतु है। उसी प्रकार लूप भी अनर्थ का ही हेतु है। 
। सर्व द्ैत भपश्व दुःख रूप है, इस भांति स्मरण कर विषयभोग से 
मत को रोके । सर्व जन्मराहित त्रह्मझुप है, ऐसा स्मरण प्राप्त 
कर सम्पूर्ण द्रेंव को योगी नहीं देखता है । छुघुप्ति में प को 
: प्ाप्त हुए चिच् को फिर शान्त करे । कपाय युक्त चित्त को 
। जानना और समता को प्राप्त चित्त को चलायमान न करें । 
समाधि से जो सुख होता है. उस में रागवान्‌ न होंवे प्रत्युत 
वियेक वुद्धि से अमड्भ होवे । निश्चलठ और बाहर न निकले 
चित्त को प्रयत्न से आत्मा के साथ एक झपता को प्राप्त करे | 
जब चित्त फिर से लय को प्राप्त न हो, वा पिश्लेप को भी 
न पभाप्त हो ओर कपाय और रस के आस्वाद से रहित हो तव 
वह ब्ह्मस्तरूप को भराप्त हो जाता है । 
लयविक्षेपकपाथसमप्रा प्यश्वतर्नश्वित्तर्पा- 
वस्था; । तनत्न निरुद्यमान चित्त विषयेभ्यो- 
व्यादर्द सत्पूवोन्यासवच्याय्रादि लयाय खुघु- 
पये इमिसु्ख सवेचदानीमुत्थापनप्रयतल्लेन ल- 
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धहारणलिवारणत का खिंत स्सश्यकू ग्रषोवक्‍ 
गत) लगादेलवोीनिदाद्ोपाजीणवलदड रानी 
प्रा। | अतवएयाउएहु। । 
अज--खक, दीप, कृपोश, जी। सर माति वी | 
सनितत की आश्यार्य दूँ वड़ी लिके्यमाल विच विषयों मे 
जो पू। के अब्यास दावे संपुधि के सस्मत ही ता) ४ 
उत्पापन के मबज दवा हो था छय के काएगो की निवारण दासज 
भांति जाग्रद को | पूरी ने 4 सिद्ठी, अनीर्ण, उ्ुभोलित, जे 
परिश्रम ये नित को लगे दीने को कारण है। सअवए। हदी 
समापदय निद्रां सजीणाल्पर्मोर्णी अ्षमत्वा- 
ग्ययाध विविके प्रदेश । 
सदा55मीत निधषलृष्ण एवा इप्रयत्नो5ववा 
प्राणशापों निज्ञाभ्यासमागात्‌” ॥ इति। 
अर्थी--मद्ज में जो पत्र जाने इतना भोजकरने वाला जे 
श्रम को सागने वाला पुरुष परिप्रित निद्रा कर तृष्णा र्रा' 
ओर प्यनरदिित हो एकान्त देश में मदा रहे, या अभ्यात 
रता हो तो उम्त भांति प्राणायाम करे । 
लगादुत्वापितं॑ चित्त देंनंदिनधवोधान्पास- 
चशाद्यदि कामभोगयोविंश्षिप्यते तदा वि- 
चेकिजनप्रसिदभोग्पबस्तुगतसर्वदुःखवानुस्म- 
रणन शाप्मप्रसिद्धजन्मादिर हितादितीय- 
ब्रह्मतत्त्वाउनुस्मर णपू्वंकेन भोग्यवस्त्वदृशेनंन 
व पुनःपुनर्चिच्चेपायित दामयेत्‌ । कपायस्ता- 
चचित्तदों पस्तीवरा गर्देपादिवासना;ः तया- 
अस्त चित्त कदावेत्समाहितामेव लयविक्षे- 
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परहितं दुःखकाग्रमवतिछते ताहर्श लचित्त 
विज्ानीयात्‌ । समाहित नित्तादिवेकेनावग- 
उछेत्‌ | असमाहितमेत द्त्यिवगम्य लयाविक्षे- 
पवत्कपायस्य प्रतीकारं कुण्पात्‌ | समश- 
बेन ब्रह्मानमिधीयते | 


अर्थः--लय में से उठा हुआ चित्त प्रतिदिन जाग्रद अ- 
वस्‍्था के अभ्यास के कारण जो काम, और भोग मे विक्षेप 
को प्राप्त हो तो विवेकी पुरुष, साक्षात्‌ अनुभव किये भोग्य प- 
दाथों में रहे दुःखों का वार २ स्मरण करने द्वारा ओर शा 
प्रसिद्ध, जन्मादिविकार रहित अद्वितीय बह्मत॒स्तु का स्मरण 
पृत्रक भोग्य वस्तु प्रांत अलक्त करने द्वारा, विज्लेप से चित्त को 
वार २ शमन करें । कपाय, तीत्र राग द्वेप वासना रूप चित्त 
गन महाद दोष है । इस तीत्र वासना के अधीन हुए चित्त 
को किमी समय जाने समाधि में स्थित हो तेसे दुःख में ही 
एक्ाग्र हो कर रहे । अगएवं उस प्रकार के चित्त को समाहित 
से अलग हुआ जाने या यह चिच समाहित नहीं है | परन्तु ती- 
ब्रवासना के वच् दुःख में एकाग्र होता है । ऐसा समझ कर 
लय और विश्लेप के समान कपाय को भी निरोध का उपाय 
करे। सम! शब्द ब्रह्म का वाचक है। 

“सम सर्वेष्ठ भूतेष तिष्ठन्तं परमेश्चरम्‌” हाति 

स्मतेः लयविचेपकधायेषु परिहृतेष्र परिशेषा- 

चित्तेन सम ब्रह्म प्राप्यते । तच समप्राप्त॑ चित्तं 
कपायलपदश्नान्त्या न चालयेत्‌ । खध्मया 
बुखधा लयकषायप्राप्ती विविच्य तस्पां सम- 
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सातावतिप्रयत्नेन चिरं स्थापयेत्‌ । स्थापित 

तास्मन्ज्रह्मस्तदपभूते परसानन्द। सम्यगावि- 

भवात | तथा चोदाहतम | 

अब;-- सब ग्राणियों में पिथित अह्मस्यरूप ईशर कं 
एसा भगवद्गीता में भी कहा है । 

ऊय विज्लेप और कपाय दूर कर पौछिे चित्त ब्ह्मह! 
है कर रहता हैं। तेस्ते चित्त को कपाय और छय की अरार्ट 
स चलायमान न करे। सूक्ष्म बुद्धि से, लय और कपाय के छ 
हप का जान कर ब्रह्म में चित्त को अतिशय प्रयत्न से चिर 
काल पय्य॑न्त स्थापन करें । ऐसे स्थापन करने पर वह्मानस 
प्रकट होता है। भगवद्ीता में कहा है-- 

खुखमात्यन्तिक यत्तदूयुडिय्राह्ममतीन्दियम” 

अआुतिश्व भवाति । प 

अ4;--जा आसन्तिक मुख है वह बुद्धिग्राद्य और अतीः 
न्द्रय है। श्रुति भी यों कहती है 

सम्तनाधानधूतमलस्य चेतसोनिवेशितस्पा- 

55तमानि यत्खखं भवेत्‌ । 

न दक्पत वर्णयितुं गिरा तदा स्वयं तदन्तः 

करणन गदह्यत” इति ॥ 

अथः--पसमाधि द्वारा रागादि दोष रहित हुए और आत्मा 
में स्थापित चित्त में जो सुख का उदय होता है, वह छुख तब 
वाणा द्वारा नहं। कहा जा सकता है । उम्र मुख को केत्रऊ 
अन्त/करण हीं ग्रदण करता हैं । 

नतठु समाध्यावंश्ुतत्रद्यानन्दस्य वुडियाइत्व 

अआतस्दातन्याम्रभि्ठितम्‌ । आचार्यस्तु /ना- 
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55स्थादयेत्खुखं तत्र” इति बुडिग्राह्मत्व॑ प्र- 
तिबिययते। 
अर्थ:--शझ्भु-पूवतोक्त श्रुति ओर स्मृति में मम्ाधि द्वारा 
आदवर्भाव को प्राप्त हुए ब्रह्म सुख का बुद्धि से ग्रहण होता है, 
ऐसा कहा है, और गोडपादाचार्य तो (नाखादं) समाधि में सुख 
का स्वाद न लेवो इस वाक्य से समाधिकाल का ब्रह्मछुख का 
बुद्धि से ग्रहण नहीं होता, ऐसा कहते है इस लिये आचार्य के 
दचन और श्रुति के वचन में परस्पर विरोध आता है। 
नाय॑ दोषः | तमत्न निरोधरुखं वुछिग्राह्यं न प्र- 
तिषिझ्ते, किन्तु समाधिविरोधिनों च्यु- 
स्थानरूपस्थ परामशःस्पेव प्रतिषेधात्‌ | यथा 
निदाधादिवसेषु मध्याहे जाह्वीहदनिमस्रे- 
नालुभूयभानसापि चैत्यखुखे तदा वक्‍तुम- 
झाक्य पश्चादुन्मग्रनासिधीयते । यथा या 
खुषप्तावादिद्यादत्ति भिरातिसू दमा भिरलु भुयमा + 
नमापि स्वख्पसुजख तदानीं सपिकल्पकेना- 
स्तःकरणदरात्तिज्ञानेन ग्रहीतुमशक्यम्‌ । प्रयो- 
धकाले तु स्खत्या विस्प्ट पराग्डइपते | तथा 
समाधी दृत्तिरहितेन संस्कारमाश्रशेषतया 
सध्मेण वा चित्तेन सुखानुभवः श्रुतिस्म्वत्यो- 
विवचितः । महदिद समाधिसखुखमन्वभूव- 
मिस्पेताइशो व्युत्पितस्प साविकल्पक; परास- 
हा पश्रा55सस्‍वादनम्‌ | तदेवा$5चार्यें: परतिषि- 
ख्यते | तमेष खाप्तिप्राय प्रकटायितु निःसद्भप 
शगा सदादत्युकम्‌ | प्रकृष्ट सावऋूलपक 
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ज्ञान प्रज्ञा तवा सह सड़ं परित्यजत्‌ | यद्वा 

पुर्वोक्ता घृतियृहीता बुद्धि! धज्ञा | तदात्म- 

केन साधनेन सुखास्वादनतदर्णनादिरूपामा- 

सक्ति वजयेत्‌ । 

अर्थ---प्माघान-आचार्य्य के वचन का तात्पय्य समान 
सुख बुद्धि ग्राह्म नहीं, एसा नहीं, परन्तु समाधि में से नाग्रत 
हैने पर समाधि सुख का स्मरण जा समाव का विराधा ९ 
आर जिप्त को रस का आखाद कहते हैं, उस का निपषेय के 
रता है । जते उष्ण काल के दिनों में मब्याह्न समय गेगा के' 
जल में निमग्न हुआ पुरुष उस समय शीतछता का खझखुख अतु- 
भव करता है, तथापि मुख से नहीं कह सकता । परन्तु वाहर 
आने पर कहता है । और सुपुप्ति अबस्था में स्थित पुरुष अति 
सक्ष्म आवद्यारप दात्ते से -सखरूप मुखक्ों अनुभव करता है । 
तथापि वह सावैेकल्प अन्तःकरण की दत्ति से ग्रहण नहीं 
सकता है । क्योंकि उम्र समय दत्तियां अविद्यार्मे लग को प्राप्त 
होती हैं । परन्तु जागने पर उम्र सुख का स्परण होता है । 
उप्ती प्रकार सप्राधि में टात्तिरहित या केवछ चित्त का संस्कार: 
प्रात्न शेप होने से असन्त म्क्ष्म चित्त से सुख का अनुभव होंता 
है, ऐसा श्रुति, स्मृति कहती । और जाचार्य्य तो, समावि में 
से जागृत होने पर “आह ! बहुत समाधि के सुख का अनुभव 
किया है ? इस प्रकार का स्मरण जिम का यांग शास्र मे रक्त 
आखाद कहते हैँ, उस का निषेव करते हैं | इसी अभिप्राय की 
जतलाने के लिये 'नास्वादयव” इस पाद के वाद निःस्तद्रः मे: 
ज्पा भत्रेव”ः (घीरता के साथ वश्ञीकृत बुद्धि से समावरे छुस 
का स्मरण और वाणी से उस का अन्य के आगे कबन ईम 
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रूप आसक्ति का त्याग करे ) ऐसा पाठ पढ़ा है । पूर्वोक्ति पै- 
बैद्वारा बश कियी हुई बुद्धिहुप साधन से समाधि छुख का स्म- 
रण और उस का अन्य के आगे मकठ करना रुप आसतक्ति या 
संविकरप ज्ञान के साथ की आसक्ति का त्याग करें। 
समाधो ब्रह्मानन्दे निम्न चित्त थदि ऋदा- 
चित्सुखास्थवादूनायथ वा शीतवातमशकाझु- 
पद्रवेण वा निश्वरेत्तता निश्ररत्ताच्चच 
पुननिखले यथा मचति तथा परत्रह्मणा स- 
हेकीकुयात्‌ । तत्न च. निराधप्रथत्न एवं सा- 
धनम । एकीमाव एवं “यदा न लायत रशेत्म- 
मेन स्पष्ठीकियते। “अलिश्न सनाभास” सि- 
त्याम्याँ पदास्यां कपायसुखास्वादा प्रात- 
घिध्येते । ५ 
अर्थ;--प्माषि दशा में अह्मानरूद में मग्न होने पर चित्त 
जे किमी समय विषय सुख के स्वाद लेते के लिये, या शीत 
पवन, या मच्छर आदिक को के उपद्रव के कारण निकल ता 
डम चित्त को पुनः प्रयत्न से परमात्ता में एक इुप कर | एक 
झूप करने मे साधन नरावरूप प्रयन्ष है । यदा न लांयतं? इ्म 
वाक्य से एड्ीमाव सए्ट किए है । जालेड्रनमवाभास इस 
वाक्य से कषाय, और सुखास्वाद का निषेध किया है । 
लयाविज्षेपकपायसुखास्वादम्धा राहित 
सचिचमविध्नेन त्रह्मण्यवस्थित भवाति । 
एतदेवामिप्रेत्य कठवल्छीछ पव्यते-- 
--पइस प्रकार ईव्क्त लय, जिश्चप, कंपाय, आर छु- 
खास्राद ते मुक्त हुआ चित, निर्विश्नता में, ब्रह्म में सछ्िरता 
््‌ 


२२३६ भाषानुतादसदित जी र्गुक्तिता कै 


को माप्त दोता है । 
इसी अभिमाय से कठाद्ली उपनिषद की झति में कई 
खिंदा पभावतिप्रन्त झ्ञानानि मनसा सह | 
वाजवब्य न सियप्रत तामाह! परमावातम्‌ ॥ 
वा योगमिति मन्यस्ते लिरामिख्रिवारणाओ। 
अप्रमत्तस्तदा मवति पघोगो दि पर मवाष्ययों” इति | 
उपक्षितों योग उचख्द्रियदततीनां प्रभव करोंति | 
अनुछितस्तु तासां' लखदतुः । 
अर्थी--जत्र मनुष्य के ईन्दिसरप छिद्रों मे निकलनेआरी 
बाग्रदत्ति और भीवर अस्तः्फणों में ठठस्‍नेयाक्ली बुद्धिरप है 
त्ति सब उपद्रवों से रहित शास्त स्थित होती है, क्रित्ती करार 
अपन नियतसभाव से विरुद्ध गहीं ढोती तब जीवस्मुक्ति देशी 
को प्राप्त हुए ज्ञानी के लिये मुक्ति का द्वार खुछ गया जानो। 
जब योगाभ्यास से सब इन्द्रिय दढ़रुप से स्थिर हुए जाते 
लिये जावे हैं, तव योगमिद्धि द्वोने का अनुमान निश्चित हैं 
जाता है । याग की दत्ति मे नवीन शुद्ध सेस्कारों की अरे 
आर पहिले दुए सेस्कारों का तिरोभाव हो जाता है, तव खड़े 
| स्थित प्रमाद रहित द्रष्टा यथार्थरुप से सब को जानता ई। 
उपाक्षत याग इन्द्रियों की द॒त्तियों को उत्पन्न करता हैं, वर्षी 
सम्यकू साधथित योग इन्द्रियों की दात्तियों का छय करता हैं । 
अतएवब योगस्थ स्वरूपलक्ष्ण सुत्नपति 'योग- 
श्ित्तद्वात्तानराध:? इति । दृत्तीनामानन्त्पा- 
न्रिरोधोड्शक्य इति छाड़ां वारयितु्मियत्तां 
सूत्रपति “वृत्तयः पश्चतय्थ! क्लिएा अ- 
क्लिप्टाः” इति । रागद्देषादिक्लेदारूपा आ- 
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सुरइतयः क्लिछाः । रागादिरिहिता दैवद- 
त्तयोडक्लिएाः । यद्यापि पथ्चस्वेव कलिएाा- 
नामक्लिएानां चान्तभावस्तथाषुपि क्लिएा 
एव निरोडव्या इति मन्दवुद्धि वारपितुं 
तामिः सहाक्लिष्ठा अप्युदाह्ता। । नामघेयल- 
ज्षणा+पां हासि विशेषायतु सत्रपदकमाह | 
अर्थ--इम लिये भगवाव पतञली योग का रप्षण इस 
भांति कहते ६ । ' चित्त की दत्तियों के निरोध का साम योग 
है। चित्त की दत्तियां तो अनेक है, इस लिये उन सब का नि- 
रोध क्यों कर हो सकता ? ऐसी शड़ा को दूर करने के लिये 
सूच्र--' क्रेश रूप और अक्लेश रूप पान दृत्तियां है! राग द्वेप 
आदिक ऊंश के कारणरूप आसुरी हृत्तियों को ऊेशरूप जा- 
नवा ओर रागादिक दोप राहत हत्तियों को आक्ए जानना। 
इन सव हृत्तियां का पाच हृत्तियों में ही अन्तर्भाव होता है। 
इन में से कृष्टडत्तिया ही निरोध करने योग्य है, ऐसी मन्दयु- 
द्वियों की शड़ा! को दूर करने के लिये किए्ट हत्तियों के साथ 
आए हात्तया का ग्रदण किया हैं । अवांद दाना तरह की 
हंत्तय[ का निविकल्प समापषि में प्रवेश करने की इच्छ 
बाला पुरुष अबइय निरोब करे । दृत्तियों के नाथ और ल- 
क्षण से हत्तियो का स्वचूत स्पष्ट करनेवाछे भगरान पनज्ञांलि 
के छः सूत्र है। 
“प्रमाणविपयेकिकल्पानिद्रास्टुतयः । पत्यक्षा- 
सुमानागम्ताः प्रभाण्पानि । विपयंयोनिध्याज्ञा- 
नमतद्ूपरधाति छत । शब्दज्ञानानुपाती वस्तुश- 
न्योविहूत्प।अभादधप्रत्यया लब्यना रात्तिनिंठा। 


३०६ भाषानुताद सदित जीवस्यु किय के 
को माप्त रोता हे । फ 
इमी अमिम्राय से कठाली उ्ननिषदध की थ्रुति में ॥॥ है 
“बदा परभाततिष्ठस्त ज्ञानानि मनसा मद । 
बुडिय्थ न विचछते तामारझुः परमाउतिम ॥ 
ता पोगमिति मन्यस्ते स्विरामिस्द्रियवारणान | 
अप्रमत्तस्‍्तदा भवति घोगो दि प्र मबाप्ययों/ इति| 
उपेक्षितों योग उर्द्रियवत्तीनां प्रभव॑ करोति | 
अनुछितस्तु तासां लगददेतुः । 
अथी--जत्र मनुष्य के ईस्ट्रिगूप छिठ्रों 
वाग्दत्त और भीतर अस्ताःफरणों में ठदस्नेयाब्ी वुद्धिद्य £ 
त्ति सब उपद्रवों से रहित शास्त स्थित होती दे, किती ही! 
अपने नियतस्वभाव से विरुद्ध नहीं द्ोती तब जीसस्पृक्ति हैं 
को प्राप्त हुए ज्ञानी के लिये मुक्ति का द्वार खुछ गया गोरी 
जब योगाभ्याम से सब इन्द्रिय दृदरुप से स्थिर ईैए मी 
लिये जाते हैं, तव योगमिद्धि होने का अवुमान निश्िं ई 
हा है। योग की दत्ति में नवीन शुद्ध मेस्कारों की परकेटी 
और पहले दुए सेस्कारों का तिरोभाव हो जाता है, व घः 
में स्थित प्रमाद रहित द्रष्ठा यथार्थरुप से सव को जानता 
उपेक्षित योग इन्द्रियों की दृकत्तियों को उत्पन्न करता डे तय 
सम्यकू स्ताधित योग इन्द्रियों की हात्तियों का छय करता है| 
अतएव योगस्थ स्वरूपलक्षणं खुत्रयति “योग- 
खित्तदत्तिनिरोधः” इति । दत्तीनामानन्त्याः 
न्रिरोधो5शक्य इति छाड्डरं वारयितुर्मियत्ता 
सूत्रयति “बृत्तयः पशञ्चतय्यथ! क्लिछा ऊँ 
क्लिएाः” शांति । रागदेषादिक्लेशरूपा अं 


पे निहलनेआर 


! आइए हात्तया का ग्रहण कया ई । अथाच दाना तरह कभी 
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सुरदत्तया फ्लिएा। । रागादिरहिता देवव- 
त्तयोडक्लिष्टा:; । यद्यापि पश्चस्वेव क्लिछा- 
नामाक्लिष्टानां चान्तसोवस्तथाह्रपि क्लिणा 
एव निरोडव्या इत्ति भन्दवुद्धि चारपितु 
तामिः सहाक्ष्लष्ठा अप्युदाहता। | नामघेयल- 
चणाश»्यां हासि विशेषायतुं उत्रपदकमाह । 
अर्य:---इस लिये भगवाव पतक्षद्ली योग का लक्षण इस 
भांति कहते है । ' चित्त की हांत्तियों के निरोध का नाम योग 


है। चित्त की हत्तिया तो अनेक है, इस लिये उन स्व का नि- 


रोध क्‍यों कर हो सक्ृता ? एमी शड्ब को दूर करने के लिये 
सूत्र क्श रूप ओर अंश रूप परचि हत्तियां है राग द्रेप 
आदिक ऊँश के कारणरूप आमसुरी हात्तियों को छ्लेशरुप मा- 
भत्रा आर रागादिक दाप राहत हातेया का आह्ृए जानता। 
इन सब इक्तियों का पाच दात्तियां में ही अन्र्भाव होता है 

इन में से किए्टदत्तिया ही निरोध करने योग्य है, एसी मन्दजु- 


' द्वव का दो! का दर करत के छिये ह्ूुष्ट टातिया के साथ 


2, 


्छ 


हचियों को निर्विकल्प समाधि में प्रवेश करने की इच्छा- 
वाह पुरुष अपइुंय निरोब करे । छत्तियों के नाम और लछ- 
प्तण से हत्तियों का स्वरूप स्पष्ठ करनेतरछे भगवान्‌ पज्ञांछि 
के छः मूत्र है। 
“प्रमाणविपर्यविकल्पानिद्रास्टतयः ) पत्यक्षा- 
सुमानागपा; प्रश्नाण्यानि | विपयेयोमिध्याज्ञा- 
नमतदूुप्नतिष्ठम । शाबदज्ञानालुपाती वस्तुश- 
न्योविक्वत्प/अभावप्रत्यया लब्यना हसिनिका! 


३०८ भाषानुवादस द्वित जीवन्मुक्तिविवेके 


अनुभूतविषयस्यासंप्रमोषः स्छाति।” इति | 
वरत्वभाव: प्रततीयते यस्मिस्तमस्थावरके सति 
तत्तमोपमावप्रत्ययः । तमोशुर्ण विषय कुर्व- 
ती वात्तिनिद्रेत्युड्यन । अलनुभूतविषयसपासं- 
प्रमोषस्तदनुभवजन्ध मनुसन्धानम्‌ । पश्चधी- 
बक्तिनिरोधसाधन झत्नयाति । ु 
अर्थ/--प्रमाण, विपर्यय, विकल्प, निद्रा, और स्पृति मे 
पाँच तरह का दत्तियां ई । प्रत्यक्ष, अनुपान ओर आगम ये वि 
भमाण दात्तिपां है। अपने मुख्य अर्थ में न ठहरने वाला अथवा 
उत्तर काल्‍ू मे वाघ का प्राप्त होनेवाला जो मिथ्याज्ञान उत्त को 
विपयय? कहते है । शब्द मान्न से जिम का ज्ञान होता है, पएह 
शब्द के अनुसार अर्थ नहीं, उत्त को * विकरप? कहते ह | 
जाग्रद आर स्त्रप्त अअस्था की दृत्तियों के अभाव का कोर 
तमोंगुण जिम का विषय है, ऐसी दत्ति को निद्रा कहते है 
अनुभत्र किये हुए विपय के संस्कार के उद्भव द्वारा मरते 
सिक ज्ञान का होना 'स्मृति! है । इन पांच प्रकार की टरत्तियां 
के निराध के साधन को निरूपण करने हारा सूत्र इस भांति है 
अभ्यासवराग्याब्यां तन्निरोंधः ” इति । 
यथा ताज्रवंगापतं नदीप्रवाहं सेतुबन्धनेन नि- 
वाय ऊकुल्याप्रणयनन क्षेत्रामिसुख तियक 
प्रवाहान्तरमुत्पाचते तथा चेराग्पेण चित्तन- 
वा विषमप्रवाहं निवाय्य तस्थाः समाध्य- 
*पासेन प्रद्यान्तः प्रवाहः सम्पाधते | 
अर्थ--अम्याम और वैराग्य द्वारा उन दृत्तियोँ की 
निरोध होता है । जैसे तीजवेगवाली नदी के प्रवाह को ईर् 
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वान्धकर के रोक दिया जाता है और उम नदी में नहर खोद- 
कर उस का एक परवाह खत के ओर किया जाता है, उत्ती भांति 
बैराग्य से चित्तरूप नदी के विषय की ओर जाने वाले प्रवाह 
को रोक कर समाधि के अभ्याप्त द्वारा उत्त का एक शान्त प- 
चाह किया जा सकता है। 
मन्त्रजपदेवताध्यानादीनां क्रियारूपत्वेना- 
55हात्तिलक्षणों पभ्यासः सम्पाय्ते, सर्वव्या- 
पारोपरमरूपस्थ समाधे। को नामाभ्पास 
इति दा्ड़ां वारयितुं र्त्रयाति-- 
अर्व:--शझ्भा--मन्त्रजप देवताध्यानादे क्रिया रूप होने 
से, उस का आदत्तिरुप अभ्यास सम्भव है, परन्तु सब व्या- 
पारों का उपरम रूप समाधे का अभ्यास क्योंकर सम्भव 
हो सकता ? 
४ तत्न स्थितों यत्रो5+यासः ” इति | स्थिति- 
नेश्वल्य निरोधः । यत्नो मानस उत्साहः स्व- 
तएव बाहिष्प्रवाहशील चित्त सवधा निरो- 
धयामीत्येवंविध उत्साह आवर्त्यमानों5+पा- 
स॒ इत्युज्यते । अयमभ्यासर इदानीं प्रवृत्त: 
स्वयमहृदः सन्ननादिप्रद्तत्ता व्युत्धानवासनाः 
कधमामिभवचेदित्यपादशडुमपवरदितु सतन्नपाति । 
अथः--ममाधान--( शर्त का उत्तररूप सूत्र ) चित्त की 
एकाग्रता के लिये वार २ उत्साह पूतेझ प्रयत्ष करने का नाम 
अभ्पास है । चित्त में व्युत्थान सेस्कार अनादिकाल मे प्रदत्त 
होने से असन्त सुदृद है । उम्र का वर्तमान काल में चित के 
निरेध के लिये एक जन्म का जन्यास क्‍या कर सकता है ! 


रे? भाववुवरलाद व कन्‍्या को व $ 


४ शठ्ा का |४ हाथ $ ।>गे संगदा धुत ६ -* 
'सिसुदोँवक्ाउवन्-जत घह ७ वह हाई ६४ 
सम उवि | लोहा दि. सहप्य वसनम- 
दहितन्त-वियमानाजर वार र 4. 77 लीन: 
विलु सतहय माण व छद्य पे वादि उसी जतीता 
अधाएवला नागन उसे । लाइदा एवारो यो 
गी तथा ध्वायरा ससमाहावा सांग: 
मादवाठटबछ वब्मारत्सम्वन्सर न्सासया दा: 
चाल बाग आहावलड्यः । वथा ये स्मर्पते ! 
लव यद अन्याय विसकाल निरस्ता जादर पृकि, * 

वन करते पा, देढ़ दल हे । इसे असल में छाग डिसी मूठ 

उदादरण देते दे कि किमी पके मंद ने जवने पुत्र हे 
पद पढ़ने के छिये भेजा । जय उम्र छड़के को गये पांच दिये 
बीते तव उस पुरुप ने विचार रिया के उद ही. ऊ्वछ आर 
ही है, और मेरे पुत्र को तो गये पाँच दिन बीत गये तो मी 
आज तक पढ़ क्या नहीं आया ? उम्ती भाति यागा अमर 
दिवस से, या अमुक मास मे, यागामाद्ध की आशा रखता हीं 
हे भी उपर के उदाहरण में दिये हुए मृद पुरुष के मरते 
हैं | अत एवं अनेक बहुत मास पर्यन्त, बहुत वर्षों तक, और 


८॥ 


दा 


!वहुत जन्म परयन्‍त भी जब तक फछ की प्रतिति न हो तब तक 


य।ग सवन कर । कायर न हो | इस लिये श्रीकृष्णचद्ध आऑ- 


' चन्‍्देकन्द ने भा कहां हे । 


अनकजन्त्रसासडस्ततोयाति परां गातिम” 
इति । 
चरमासेत्यमानाडपि यदि हि विच्छि- 
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य सेव्येत तबुल्पधमानानां योगसंस्टारा- 
णां समननन्‍्तरभाविषभिव्युछेर क्ालीनैव्युत्था- 
* नसस्‍्कारेरभिभन्रे सति खण्डनकारोक्तम्पाय 
आपतेत्‌-"अग्रेधाचन्‌ पश्चा ल्लुप्पमानो विस्मर 
णश्यीलक्षुतवत्‌ क्िमालस्वबेतेति” । सत्कार 
आद्रः। अनादरेण सेव्यमाने वसिष्ठोक्तन्धाय 
आपतेत्‌ । 
अवेः--भनेक्त जन्मों के अभ्याम से सिद्धि को प्राप्त हुआ 
पुदप परा गति को पाता है। योग का सेवन चिरकाल अर्थात्‌ 
बहुत मास या वर्षों तक परन्तु एक दिन करके पांच दिन न 
करे इन तरह वहुन समय तक भी योग करने से कोई फछ नहीं 
होगा, क्योंकि बीच २ में मित्रना समय खाली पड जाता, उ- 
तने समय में उद्मत्र हुआ च्युत्वान सैस्‍्कार मे निश्येष संस्कार 
का अभिभत्र दोता है । उस से भूलने का स्रभाव वाले विद्या- 
थीं के समान आगे दौडता हैं, और पीछे को भूछता जाता हैं, 
वह क्या फ़ेछ पा सकता हैं ! यह सण्डनकार का कहां हुआ 
न्याय ( प्रमाण बना ) । अत एवं निरन्तर योग का सेवन के- 
रना ऋहिये ओर उन का आदर पूर्वक सेवन करना चाहिये । 
अनादर पृतरैक सेवन करने से वर्मिष्ठ झुनि का कहा हुआ न्याय 
के समान होगा । 

“झकते कुषदप्पेतचेतस्ेत्‌ क्षीणवासनम्‌ । 

दूरंगतमना जन्‍्तुः कथासअरणे यथा” इति ॥ 

अर्यः--जैमे कया छुनने वाले का चिच कथा को छोड ऋर 
विषयान्तर में भटकता हो तो कथा सुनने पर भी छुछ भी नहीं 
घुना उमी तरइ जो चित वासना राहेत हुआ है, तो बह आ- 
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ही शी को एह काल के डये बडा सूव 3 
मे तु दीप का लबर लाया घर हट व विल १5: 
भूमि! हक । जोका दि. सूठस्या व सनम 
देदिधलत-वशाम्राना घतवा रह एव. ये दाइतीने 
गोल मतहय माणवकदत पब्रादिवसा आतीता 
अशादव मो नाग डीलि | लाददा हवारों ही 
गा ता सवायदा दिवमीमामिती सोग 
सिडिि वाकदठे वत््ारसम्बत्सी देन्‍्म्रा मरा दी 
चाल घाग जा घाॉवनिय; | तथा ये हमयत | 
अधवज-वद सज्याम विकास विरस्मर आदर १) 
बन करते पर, ढेढ़ दी दे। दश अल में लोग हिसी मूठ की 
उदादरण देते दे क्ि-क्िमी पक मदद ने आगे पुत्र # 
बंद पढ़ने के लिप भेजा । जय उम्र लडके हो गये पांच दिते 
पति ते उस पुरुष ने विचार किया कि बंद वी केयक्न चार 
ही है, और परेरे पुत्र फ़ो तो गये पांच दिन बीते गये तो भी 
पेह आज तक पढ़ क्या नहीं आया उम्ती भाति योगी अर 
दिवस से, या अमुक मास में, योगसिद्ध की आशा रखता दी 
| पढे भी उपर के उदाहरण में दिये हुए मूढ पुरुष के समा 
हैं | अत एवं अनेक बहुत मास पर्यन्त, बहत वर्षों तक, औरें 
!पहुंद जन्म पयनत भी जब तक फलछ की गवीति ने हों तब ते 
याग सवन कर । कायर न हो | इस हछिये श्रीकृष्णचद्ध आ 
नन्दकन्द ने भी कहा है । 
अनकजन्मसांसिडस्ततोथाति परां गातिम्‌” 
इति । 
चरमासेब्यमानाइपि यदि वबिच्छि- 


हतोय॑ मनोनाक्मकरणप्‌ ) सह 


नन्म 
हरेक 


"“रच+ कराचिठुत्थाय समाघेः प्रीतप्तानसः । 

एक्ान्त सझुदाचदमेदं गद्धदया गिरा | 

कि करोमि इ गच्छामि हि गहामि त्थजलासि किंस। 

आत्मना पूरितं विश्वे महाकल्पाग्वुना यथा ए 

सयाह्याध्यन्तरे देहे हम ऊच्च च दिश्षु च। 

इत आत्मा तथेहा55₹प्ता नास्थनात्मनय ऊगत्‌ | 

न तद्स्ति न यत्राई न तदल्लि न यबन्‍्साये | 

किमन्यदामिवाज्चछामि सच्चे संविन्मये जगत्‌ ॥ 

स्फारत्रञ्मासलाम्नोधिफेनाः सर्चे कुलाचला; | 

चिद्रादित्यमहातेजोरुगतृष्णा ज़गच्छिय:” इने। 

गुरुदुःखेनाप्यविचालित्व॑ शिखिध्वजस्थ ब- 

त्सरत्रयसमाधिवृत्तान्तेनो दाजहार । 

अर्प:---एक समय कच मशाधि में ते उठ कर शसझ- 
चित्र से एकाल में गदगदबाणी ते इस भांति बोझा क्लि-जने 
महामहूय समय मारा जगत जल से पूरे हो जता, उसी तरइ 
यहां आत्म द्वारा पूर्य है, उप लियें मे क्या ऋुई ? कहां जा 
किम ब्रहण ऋ्झू ? कछिते छह ? अयव रक् ही वस्तु में ये मब्‌ 
सम्भर नहीं । देह के दाइर, भीतर, उपर, नीचे. सदर ओर, 
सद हुगद, आत्म ही है । दिना आत्ना के कोई जगइ नहीं | 
ज्ञघं में न होहू ऐसी कोई जगह या वल्तु नई तेले जो उुद्चे में 
ह नहीं, ऐसी कोई दस्तु ही नही, इस लिये क्षिम सन्य बहःु 
की में इच्छा कर ? सदर चतन्पय ह। निराति अद्चद्य 
के फेस की राशि (ढेर ) ऋप सं पर्वत है, और चहन्‍्प सुई 
के महान देन में यह जगत रचनारुप छंगतृष्या है ह | 

महा हःख से भी योगी चहायदान नई होगा यू दिए 

डिक 
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बदयक व्यवहार करता हुआ भी वह कुछ भी नहीं करा है| 
अनाद्रो लघविश्लेपकपायसु खास्वा द ना ना मप- 
रिहारः | तस्मादाद्रेण सेवितव्यः । दीघेका- * 
लादिन्रेविध्येन सवितस्थ समाधेटेद्ूमित् 
नाम विषयसुखवासनया दुःखवबासनया वां 
चालगितुमदकक्‍्यत्वम्‌। तच मगवता दा शतम| 
अर्थ---लय, विशक्षेप, कपाय ओर रप्तार्वाद जा पाते # 
प्ररुप है, उन में से कोई भी समाधि समय प्राप्त हो ता उ6 
रोकने के लिये प्रयत्ष न करना, यह योगी के लिये अब 
है । इस लिये उन का निवारणरूप आदर से योग तन 
योग्य है । चिरकाल तक निरन्तर आदर पूर्वक सेवन किये 
हुआ या हढता को प्राप्त होता है । ऐसा पहिले कहां गया 
तहां विषय सुख की वासना से या दुःखासना से समा 
से दृदता जानो । यह बात भगवद्दीता में श्रीकृष्ण जी ने * 
थन करी है । 
“यं लछब्ध्वा चापरं लाभ॑ मनयते नाधिक॑ ततः 
यास्मन्‌ स्थितो न दःखेन गुरुणा 5पि विचाल्यत 
इति ॥ 
अपरलाभमस्थानाधिक्यं कचटदत्तान्तेन व्सिछठ 
उदाजहार । 
अथ।--6त्ति के निरोध अवस्था को पहुँचा यार्गी उ्त 
आधेक किप्ती लछोभ को नहीं मानता, और जित अरवध्थों 
स्थिर होके बड़े शस्राघव आदिक दु।खों से भी डोलता नह 
सम्राधि की अपेक्षा अन्यक्षाम वढद कर नहीं, 'ई 
वसिप्ठ भगवान्‌ ने कच के इतिहास में स्पष्ठ कथन किये | 


हुए १५ 
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कचः कदाचिदृत्थाय समाघे; प्रीतप्षानसः । 
एकान्ते समझुवाचदसेदं गद्भधद्था गिरा ॥ 
कि करोमि कह गच्छामि कि गहामि त्थजासिे किंस। 
आत्मना पूरितं विश्वे महाकल्पाम्युना यथा | 
सवाहयाध्यन्तरे देहे हथ ज्म्यव च दिश्लु च । 
इत आत्मा तथेहा55०मा नास्लनात्मसयं जगत्‌ ॥ 
न तद्स्ति न यन्नाईं न तद्स्ति न यम्माये । 
किसन्पदामिवारछामिे सर्च संविन्मय जगत ॥ 
स्फारत्रआामलाम्भोधिफेनाः सर्वे कुलाचला; । 
चिदादित्यमहातेजोरछुगतृष्या ज़गाचिछियः इानि। 
गुरुदःखनाप्यविचालित्व॑ शिखिध्वजस्य ब- 
स्सरत्रयसमसाधिवृत्तान्तनो दाजदार । 
अर्ध:--- एक समय कच समाधि में से उठ कर प्रमकझ- 
चित्त से एकास्त में गदगदवाणी से इस भांति बोला क्वि-मने 
महाम्रूप समय सारा जगद जल में पू्णे हो माता, उसी तरह 
यहां आत्मा द्वारा पूर्ण है, इस लियें म॑ क्या कई ? कहां जाई ! 
क्वित्र ग्रहण रू ) किसे छं.ई ! अर्थाव एक्च ही वच्छु थ॑ ये मय 
सम्भव नहीं । देह के बाइर, भीतर, उप्र, नीचे. सदर ओर, 
सब जगह, आत्मा ही है । दिना आत्मा के कोई जगह नहीं । 
जञघं में न होहू ऐसी कोई नगद या वस्तु नहीं तेसे जो ऊंचे में 
है नहीं, ऐसी कोई इस्तु ही नही, इस किये क्विम अन्य वष्तु 
की में इच्छा कझ ? सइ चेतन्पपय हैं! निरदेधि अश्चद्य सदर 
के फेन की राशि (ठेर ) रूप सब पर्वत है, ओर चनन्‍्प सुई 
शान तेल में यह जगत रचनादुप मगरृष्या है ! । 
मद डअख से भी योगी चल्यययान नहीं झेगा यह शिपस्- 
१-६] 


्र 


| 


# ॥। 
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अर्थ:--शत्रु का नाश करनेवाले प्दराद ने ऐसा विचार 
कर परम आनन्द स्वरूप निर्विकल्प समा में स्थिति कियी | 
इस समाधि में स्थित हुए महूलाद चित्र में स्थित मूर्ति की 
नाई शोभवा था।एक जआात्मरुप लक्ष स्थान में हृष्ठि डाल ५००० 
हजार वर्ष तक समाधि में स्थित रहने पर, भी उत्तका शरीर 
हुष्ट पुष्ट था । उस के बाद विष्णु भगवान्‌ उस के पास पधार 
कर बोले कि “ है महात्मन | तुप जागो । इस पर भी वह न 
उठा | तब दिशाओं को नाद से पूर्ण करन वाला पांच जन्प 
नायक शंख का नाद किया ” । यह श्रीविष्णु के म्राणवायु 
द्वारा उत्पन्न हुए महाशढर से दानवपति ( प्रहलाद ) धीरे पीरे 
जाग उठा । 

एवं चीतहृव्यादीनाभापि समाधिरदाइरणीय+्। 

बेराप्य दिविधम्‌ अपर पर॑ चाति | यतमान- 

व्यतिरिकैकेन्द्रियववशीकार मेदैर परं॑ चतु्विधम । 

तम्रा55चवं श्रयमर्थास्ख त्रपन्सा चात्‌ चतुर्थ खू- 

श्रयति । 

अर्य/--दूप्त भांति दीतहज्य आदिक महात््माओं की समा- 
पि भी हष्टान्सइप से जानना । पेराग्य दो भकार का है एक 
प्र बैराग्य, दूमरा अप्रर वैराग्प । विन में से फतमान, व्यति- 
रेक, पुकेन्द्रिय, और वशीकार इम भांति अपर पेराग्प के चार 
प्रकार है | इन ४ मकार के वैराग्य में से पहिके तीन पार के 
बैराग्प को तात्पर्य द्वारा और चतुर्थकों साज्षाद ऋहनेवाला सूत्र) 

इछालुआवेकावेषयवित्ृष्णस्प वह्ीकार- 
संज्ञा वेराग्यम! इाति। ख्कचन्दनवानिता पुत्र - 
मिम्नक्षेत्रघनाद्यों दृष्ठाः । वेदोक्ता; स्वगा- 
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दघ! भआानुश्नाविकाः तमन्नोभयनश्न सत्यामपि 
तृष्णायाँ विवकतारतम्येन यतमानादिवेराग्य- 
अर्थ नवति | अस्मनिश्च जगाति कि सार 
किमसारामेति गुरु शास्त्राभ्यां ज्ञास्थामी” 
त्युय्ोगोघतमसानत्वम्‌्(१). स्वाचत्ते पूर्व 
विद्यप्ानानां, दोधाणां मध्येड्यस्पमानेन 
विवेकनितावन्तःपका एतावन्तो 5वशिष्टा इति 
विवेचन व्यतिरेकः(+) हृष्ठालुआवेक विषयप्र- 
वत्तदु!खात्मत्वचाधन ता प्रव॒त्ति परित्यज्य 
मनस्पोत्सक्यमात्रण तृष्णावस्थानमेकेरिद्र- 
पत्वस्‌ (२) वितृष्णत्व वद्ीकारः (9) तदिद 
सपरं वेराग्यभष्ठाज्योंगप्रवरतेकत्वेन संप्रज्ञा- 
तस्यान्तरड्डम्‌ । असप्रज्ञातस्थ तु बहिरड्रम | 
तस्वान्तरज्ग पर वेराग्यं सूत्नयाति । 
अर्थः--देखे और सुने हुए विषयों से तृष्णा रहिंत ३९ 
के उस विपय में जा उपक्षा बुद्धि, उस को वशॉकार नाम वें 
वैराग्य कहते हैं । माला, चन्दन, ख्री, पुत्र, घर, क्षेत्र आर्द 
टृष्ठ ( प्रत्यक्ष ) विषय है | केवछ बेद आदिक शाख्र प्रतिपाई 
स्व्रगे आदिक “आतुश्रविक” ( अपत्यक्ष )है। सो इन दुष्ट ऑ 
आलनुश्रविक जिषयों की तृष्णा होने पर भी विवेक के वारतर्मय' 
यतमानादि वैराग्य के तीन भेद होते हैं । इस जगत में तार* 
क्या है! और अमार क्‍या है ? इस भांति मुझे गुरु और शा ' 
जानना चाहिये ऐसे उद्योग का नाम यतमान वैराग्य है| वि 
के अभ्यास करने के पढहिले जो २ दोष मुझ में विधमात 
उन में ले वर्तमान विवेक अभ्यास करने से, इतने दोष हट 
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और अब इतने बाकी रहे इप्त प्रकार के विवेक को व्यतिरिक 
दैराग्य कहते है । दृए और श्रुव विषयों में महात्ति को दुश्ख 
रूप समझ कर उम्र पद्टत्ति का त्याग करने पर मत में कई एक 
दष्णा का अंश रहे उमर को एक्रेन्द्रिय पराग्य कहते हैँ । ओर 
केवल निस्तृष्णापत को ' वशीकार ? वेराग्य कहते हैं। ये चार 
प्रकार के अपर वैराग्य अष्टाड्रयोग में महात्ति कराते हैं इस लिये 
वे समज्ञातसमांधि के अन्तरद्र साधन हैँ और अमप्रज्ञात समा- 
घिके वहिरड़् साधन है। असंप्रज्ञात समाधि के अन्तरक्ञ साधन- 
रूप पर पैराग्प का निर्पण करने वाला छत्र है। 
"तत्पर पुरुषख्यातगुणवेत्तृष्णयम्‌” शासे । 
सम्प्रज्ञानसमभाधिपाटवेन गुणन्रयात्मकात्मधा- 
नादिविक्तस्प पुरुषस्य रव्यातिः साचात्कारा- 
दृशेषगुणनत्रयव्यवहारे यर्देतृष्ण्ये तत्पर वैं- 
एयम्‌ | तस्य सतारतम्पेन समाधः शाघ- 
च्वतारतम्ये सूत्रयांति । 
अर्प:--आत्मा के साक्षात्कार होने से तीन ग्रुथ और 
उन के कार्यों में जो दृष्णा रहित पन हैं उस का 'पर वराग्य! 
हते हैं । इस वैराग्य में न्‍्यूनाधिकय के कारण समाधि के 
शीघ्रता में जो तारतम्य होता उस की भगवान पत्तज्ञाल कहत ई। 
पत्वीव्रसयो गानामासन्न। समाधिला मम: हाते। 
संवेगो वेराग्यम्‌ । तद्भेदायागनास्थावधा 
सद्सवेगा मध्यसंवरमा स्तीव्वसंवेगाश्चोतते । 
आसज्नोइल्पनेव कालेन समाधिछन्पत इत्व- 
थे | तीव्रसवेगेष्वेच समांधतारतम्प दत्नयात। 
अर्थ-पैरामग्य के भेद के कारण तीन मकार के योगी 
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हीते है, एक महौराग्प बाला दुभरा मध्यम गग्पताला जो 
गीमध जीन उशाग्यवाला । इन में से तीज बैरास्पतात की ह#' 
वीय ही समय में सिद्ध होती है । तीज जैशरबताव 
भा मेमाविशिद्धि के सम्रप स्यूवापिकता का प्रतिप्रादत $“ 
नदी धुत । 


७उईुपल्वाधिमान्नत्वाततोी १पि विशेषः/! हि) 
धुदुतीनों मप्यतीनीएधिम्राननुतीन इति । त* 
बाप्युलरीत(हव स्व॒तया घिडिद्षष्धव्या । ३: 
राधा तप्ा जनकप्रदलादादपो5धिप्रा्नतीजा: 
सुद्वर्तत्ान्नाविचारण इदसमरापिनानात ! 
शवला उतना दालकादवों घृदुर्सबगा। । वि 
स्वाधित तदद्वा नाद | पृजममस्यप्रपि ध्यावा' 
हर्लुअताः । तदेवश्नवितीजब्ण इडढलुसावर्स 
नर्विधनाती दरव धति पुनद्युत्वावुता 
डा धस्लवा वंदसाति | धरवादान बाधिती 
कई टवित धलि वीजन्दॉकि। दुव्वतिद्धिता 
ली ली ले च धवावादात किदेड हु कि/क 46 
हा चव्दी काहिति दा दूतीयद् । बदवी चरीरफ॑ 
हज ल + अल) | 
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ग्ी बढ़े परिश्रम से समाधि की प्राप्ति हुई थी । इस भांति और 
को भी जान लेना । इस प्रकार अनिशय तीत्र वैराग्यवान्‌ पुरुष 
को अत्पन्त हृढ अभप्रज्ञात समाधि प्राप्त होने से पुनः व्युत्यान 
को प्राप्त होनेगें अशक्त होने से मन नाश को प्राप्त हो जाता है 
मन के नाश होने से वासनाक्षय का संरक्षण होता है। और 
उम में जीवन्प्रुक्ति की स्थिरता प्राप्त होती है। मन के 
नाश मे विदेहपुक्ति सिद्ध होती है, जीवन्मुक्ति मिद्ध नहीं होती, 
ऐसी शड्डध न करो । क्‍यों कि योगवासिप्ठ में श्री राम और 
चाप्तेप्त मुनि के प्रश्नोत्तर में जीवन्सुक्ति प्राप्त होती है ऐसा निर्णय 
हुआ है । श्री राम जी ने पूच्छा । 
“विवेक भ्युद्या चिच्स्वरूपेपन्तरहिंते छुने ! । 
मेउ्पादयों गुणा: कुत्र जायन्ते पोगिनां वद्‌/ ॥ 
वसिष्ठः । 
अर्थ:--हे झुने ! विवेक के उदय होने से चित्त का स्व- 
रूप नाश हो जाता है, इम लिये योगियों में मेत्नी, मुद्िता, आ- 
दि गुण चित के बिना कहां उत्पन्न हों ! इस पर वरिष्ठ जी-- 
दिविधश्चि त्तनाशो5स्ति सरूपो5रूप एव च | 
जीवन्पुरों सरूपः स्पादरूपोदेइसुक्तिगः ॥ 
प्राकृते गुणसम्भारं ममेति बहु सन्पते | 
खुखदुःखायवष्टब्ध विद्यमान सनो विदुः ॥ 
चेतसः काथिता सत्ता मभया रघुकुलोबद !। 
अस्प नाशपभमिदानीं स्व हझणएु प्रश्नविदां वर १॥ 
खुखदखदरा धीरं साम्पान्न पोद्धरन्ति यम | 
निःइतासा हव शैलेन्द्र तस्प चित्त मृत विदुः ॥ 
आपस्कापेण्यमुत्साहों मदोमान्ध महोत्सव: । 


॥ 
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ये नयन्ति न चेरूपयं तस्प नष्ट मनो विदुः ॥ 
चित्तमाशाम्धान हि यदा नहयति राघव:। 
मसंत्र्या दाभिगुणेयुक्त तदा सच्वमुदेत्यलम्‌ ॥ 
सूधाजन्माविनिमुक्त जीवन्मुक्तस्थ तन्मन। | 
सरूपो5सो मनोनाहझे जी वन्मुक्तस्य विद्यते ॥ 
अखरूपस्तु मनोनाशो यो मयोक्तोरबूबह ! | 
वर्दहमुक्तावतासा विद्यत निष्कलात्मन। ॥ 
समृग्रागन्यगुणाघारमापे सर्वे प्रतीयते | 
विदेहमसुक्तावमले पदे परमपावने ॥ 
संशान्तदु खमजडात्मकमेकरूप- 
मानन्द्मन्थरमपेतरजस्तमो यत््‌ । 
आकाशकोाशतनवोषतनवोमहान्त- 
स्तस्मिन्पदे गलितचित्तलवा वसान्ति” इति | 
“जीवन्घक्ता न सुग्यन्ति सखुखदुःखरसस्पितो । 
प्राकृतनाथकारेण किश्वित्‌ कुब न्ति वा न वा/॥ 
ततस्मात्‌ू सर्प्रोमनोनाशों जीवन्मुक्तिसा: 
धनमिति स्थितम । 


हति श्रीमविद्यारण्यप्रणीतजीवन्छुक्ति 
वियेके मनोनादानिरूपर्ण नाम 
तृतीय प्रकरणम्‌ ॥ 





-- सझपनाश? ( ज्ुक्ष्म स्वरूप रहे ऐसा नाश ) * 
अखझूपनादश ” ( निःशेप राश ) इस तरह चित का ४68 
प्रकार का है । जीवन्मुक्तदशा में चित्तका सझ्प का नाश 


३२२ भाषानुवादसहित जीनम्मुक्तिविवेके 


में, जिस के चित्त का नाश हुआ है ऐसा दारीर रहित हू 
ओर आकाश के समान सूक्ष्म महात्मा पुरुष सदा वास करता 
नपन्मुक्त पुरुष सुख दुःख की स्थिति में मोह को प्राक्ष त 
होता । प्रारव्ध से कुछ करता है और नहीं करता है | आ शत 
सदूप प्रनोनाश्ष जीवन्माक्ति का साधन है, यह, वात सिद्ध हू 
इस रीति से श्री जीवन्मुक्ति विवेक में मनोनाश 
नामक तीधरा प्रकरण समाप्त हुआ ॥ ३॥ 


आज ०5७ ७.८ २ ऐ+ कि पते 


श२७ भाषानुवादसहित जीवन्मुक्तिजिवेके 


प्रमाण नहीं, इस लिये महावाक्य श्रुति से उत्पन्न ज्ञान की सा 
की क्‍या आवश्यकता है ? 

समाधान--तक्त्वज्ञान हो भी जाय तो भी जब तक वित्त 
की शान्ति नहीं होती तब तक संशय विपयय होना संभव है| 

श्रीरामचन्द्र को तत्तज्ञान हुआ भी था, तो भी चित्त वि 
श्रान्ति होने के पढिले सेदाय उत्पन्न हुआ यह बात योगवामि- 
[में प्रामद्ध है | 

विश्वामित्र बोले-- 

“न राघव ? तवास्त्यन्यज्ज्ञंय ज्ञानवता वर 

स्वयेव सध््मया युद्या सर्चे विज्ञातवानसि ॥ 

मगवद्व्यासपुत्रस्यथ झुकस्पेत मतिस्तव | 

विश्वान्तिमात्रमचात्र ज्ञातज्ञेया5प्पपेक्षते/हति॥ 

शुकस्तु स्ववसेबा5५दा तत्त्वं विदित्त्वा तन्न 

संदायानः पितरं पृष्ठा पिच्चा तथेवानुशिछरस्त- 

थाडापि संशयवानों जनकम॒पासागअतेना5पिं 

तथेबानुदिपस्तप्रत्येधया मचा श्रीशुक 

अर्थ-डे रामचन्द्र ! अब तुम्हारे को कुछ जानने को 
नहीं रह्दा अपने म्ृह्ष्म बुद्धि द्रागा तुम सब जान चुके। परन्तु भगाए, 
व्यास देव के पुत्र छुकदेव के समान तुम्दारी चिंचरति कं 
विश्वान्ति भात्र प्राप्त देने की आनठसयकता दे । 

श्रीशुकदिव तो अपने आपड़ी तत्ततज्ञान प्राप्त कर मुत्ना/ 
जो ज्ञान हैं, सो संस दोंगा या मिथ्या दोगा ? ईस मॉविरई 
दाय होने में अवने पिता व्याम जी से पूछा तब उने मैंजी 
जे स्वयं जानते-थे-मो कहा, तथाप संशय निठच न ढी/ 
से ननक र,जा के पराम कई अदग किये, इसने भी बहा 


देश 


#6/99 

हक । 
बचत 

नम 


चतुर्थ स्वरूपसिद्धिपयोगनप्रकरणम्‌ | 


दिये । तव स्वयं जनक को इस भाँति कद्ठां-- 
“हवथमेच मसया पूथ्रमेतज्ज्ञास विवेकतः | 

एनदेव च प्रष्टेन पिच्रा मे ससुदाह्मतम ॥ 
मचता5प्यथप एवा्थः काथिताो वाग्विदांवर ?। 
एप एवाच्र वाक्‍्यार्थः शान्त्रपु परिदस्यते ॥ 
घधाएये रवाविकल्पोत्वः स्वाचिकल्पपरि च यात्‌ 
क्षीयते दश्धसंसार असार इाति निश्चितः ॥ 
तात्किमतन्महाबाहो ? सत्य ब्राहि ममाचलम । 
व्वत्तों विज्ञाममामोमि चनसा श्रमता जगत! 
जनकृ-- 

अआर्य:--पूर्व में अपने ही विवेक द्वारा मे ने पह जाना था, 
अपने पिता से भी यही प्रदन भेने किया था तद उनने 
भी यही उत्तर दिया था. है वक्ता में अ्रप्ठ ? आग नी 
यहाँ बात कहते हो । यह निनय ओर निःमार नमार अरने 
अलाझरण मे सफूरित होता है । और उसे अनाख्करण 
प्षय हाने मे नाश को पाप होता ह । एसा ही निश्चय शेप 
में भी देखा है | इस लिय ' यह जगव क्या है मो झुउ हो 
कही लिस्ते दमारे सस्ठेह की निर्शात हो जावे । इस आाव- 


श््ज्ज 


5234: 


/ 
हृ 
हि 
ञे 


हु 


चत्त मे अपने वहा थे आपके बची ने जिज्ञात को पाहइश। 
इस पर जगऊ जी दोजिज-+ 
काफी ध । 


“जादः परतरई काश श्षतपाउस्चजपरा स्‌ 
स्वपमेद त्वपा ज्ञात शुस्तद एुना खतम 4 
अव्यब्छिशाधपिदात्मे झः पुसानस्तीह नेवरन्‌ । 
सवसे झल्पद शादपों नि.सेगत्पत्तु हुच्चते 


सेन त्वपा सफुट जाने जप रूसा मश्ास्मनः « 


शरद भापासुवाइसदित जी उन्‍्म[ कीड़े 


भोगिक्यों विरतिजीरा इश्यादा सफलादिह ॥ 
प्राप्त प्रापतन्यमस्िल सवता पूचरेवला। 
न दह्ये पतासि जद्यन ? सुस्त आन्तिलुसतुज ! 
अनुदिष्टट से उत्पेव जन हैन मद्दात्मना | 
विद्याश्राम दुउुस्तृ्णी ध्वस्थे परमवस्तुनि ॥ 

वीसदोीकमपायासानिरोाददिछन्नसदायः | 

जगाम डिखरं मेरों: समाध्ययमनिन्दितम | 

ततब्र वर्षसदस्याणि निधि#ल्प्समाधिना | 

दशा स्थिक््वा दाद्यामासावात्मन्यस्ने हदी पवत 

डालि ॥ 

अर्गः-हे मुने ! यहां सर्वव पुणे, अद्वितीय चेकन्पछलड+ 
आत्मादी है, उसके सिवाय इतर कोई भी वस्तु नहीं । सौर 
जीव केवक अपने सेकरप में ही वद्ध है, और सैकल्प रहित हींग: 
तथ मुक्त होता है । इस से भिन्न दूसरा कोई निश्चय नई ' 
तुपने आपमे यह जाना और फिर गुरु से भी छुना दुजों मी 
त्मा है, तिसने अपनी ज्ञेय वस्तु यथार्थ जाना है। क्योंकि पर 
भोगों स्रे या सकछ दृश्य पदार्थ मे उसके विपय विराममाप्त ईस * 
पूर्ण चित्त वाला तू सर्व प्राप्तव्य प्राप्त कर लिया हैं। त्‌ सेव हा 
में नहीं पढ़ता अर्थाव उमर में तुच्छ बुद्धि होने से, उत्त पे है 
लक्ष्य नहीं जाता है, इस लिपे प्रांति को छोड दो । इम भा 
महात्मा जनक से उपदेश पाकर शुकदेवजी, निर्वेकार पं! 
त्मवस्तु में तृष्णी भाव ग्रहण कर विश्राम पाया मिस के 
भय और आयास निदत्त होगये है, जिस को किसी पकरे * 
इच्छा नहीं और जिस के सेशय छिन्न हो गये, ऐसा छकदेंव हे 


माषि के निर्मिच प्माषि के प्रतिकूल दोप रहित मेह के शिर्ड 


चतुर्थ स्वरूपसिद्धिपयोजनप्रकर 


( चोदी ) पर गये । वहां निर्षिकल्प समा 
स्थिति कर जैसे बिना तेल का दीप सामार 
होता है, वेसे वह स्वरुप में शान्त्र हुआ | 
तस्माद्विदितेपरपि तत्त्वे विश्ञान्ति 
फराधयोरिव संशय उत्पग्यते | २ 
मिव सोच्तस्य प्रतिवन्धकः। अतएः 
अर्थ---इस कारण आत्म स्वरुप का 
जिम का चिच विभाग को नहीं प्राप्त हु 
श्रीशुकदेवजी के समान और श्रीरामचन्द्रजी 
उत्पन्न होता है, ओर वह संशय अज्जान के 
प्रातिबन्धरूप है । इसी लिये श्रीमगवाद ने क 
४ अज्ञग्बाभ्रद्धानश्व संदायात्मा 
नाये लोको५स्तिन परो न खुखे सद 
अर्थ:--जो अज्ञानी, श्रद्धा से दीन ३ 
रने वाला है वह नाश को प्राप्त होता है । 
संशय में रहता है, उस को यह लोक परलोः 
अश्वड्ा विपयंय; । स चोत्तरत्रोव 
अज्ञानविपययों मोक्षमात्नविरोधि 
शयस्तु भोगमोक्षपोरुभयोरपि 
तस्प परस्पराविरुडको दिद्वयाव लॉ 
यदा ससारखुखाय प्रदत्तिस्तदा 
धुडिस्तां निरुणाद्ध । यदा च॒ मे 


३२८ भापानुवादसाहत जीवन्प्ाक्तविवक 


अआूपत-'उिग्यन्ते सचसंशया:”? इति | 
अर्थ:--अश्रद्धा अर्थाद्‌ त्रिपर्यय इम का उदाहरण आगे 
आवबेगा । अज्ञान और विपयय मोक्षमात्र का विरोधी है, और 
सेशय तो भोग और मोक्ष दोनों का विरोधी है, क्योंकि सेश4) 
परस्पर विरुद्ध कोटि को अवलम्बन कर उदय को माप्त होते 
वाला होने से जब मेशय वाला पुरुष मंसतार के छुस में महत्त 
करता है, तव पोक्षमार्ग सम्बन्धी बुद्धि उसकी सुख में हुई मत 
को रोकती है। और जब मोक्षमार्ग में पछात्ति करता है, तब उमे 
को संसार बुद्धि रोकती है । इस लिये सेशय वाले मनुष्य की 
किसी प्रकार का सुख न होने से उम को सर्वथा संशय की 
उच्छेद करना चाहिये । छिद्यन्ते सर्वसेशयाः-इस श्रेति बॉ 
से भी आत्ममाक्षास्‍्कार होने से संशय छिन्न हों जाते है रे 
सिद्ध होता है । 
विपर्ंधस्पापि निदाघ उदाहरणम । ऋशछः 
परसकरुणया निदाधस्प शहमेत्य बहुधा ते 
बाोधघायित्वा निजगास | बुडेडपि तदुपद्छ्िवस्तु 
न्यश्नद्धधानो निदाचः कर्मणि परमपुरुषाथह 
तुरिति विपयय प्राप्य कमानुछाने यथाएूव 
भव्त्त। । साप्पि शिष्यस्थ परमपुरुषाथ/ 
शोमाभूदिति कृपया गुरू पुनरागत्य बोधयाः 
मास | तदा5पि विपर्धय न जहाँ । लृतीयेन 
तु बोधनेन विपयेथ परित्यज्य विश्रान्तिम 
लमभत्‌ । संशपाविपयधाम्यामसम्मावनादिं 
परीतभावनारूपान्पां तत्त्वज्ञानस्प फर्लेमः 
तिबध्यते । तदुक्त॑ पराशरेण-- 


2 


एक, हक ०. करन 


 अाक- 


| 


चतुर्थ स्वरूपसिद्धिययोजनमकरणम्‌ ।. ३२९ 


अर्थ--तिपर्यय का दृष्ठान्त निदाघ का है-वह इस भांति है 
कि ऋशभुनामक मुनि ने केवछ कृपा दृष्ठि से निशाघ के घर आकर 
उप्तका अनेक भकार वोध कराया उस केवाद वहां से वह चले। 
परन्तु ऋभु के अन्तःकरण में 'मेरे दिये हुए इस प्रकार के ज्ञान 
में आवेश्वास होने से 'कर्म ही परम पुरुपार्थ का हेतु है, ऐसी 
उलटी बुद्धि के वशतर्त्ती ही के यह ज्ञान के उपदेश होते प- 
हिले जैमा कप करता था वैमा ही कम करने लगा मेरा शिष्य 
परम पुरुपार्थ से भ्रष्ट न हो तो ठीक है! ऐसे हेतु से ऋभु ने 
फिर उस्त के घर आकर उपदेश दिया तो भी उम्रकी विपरी- 
बुद्धि नहीं मिटी।जब तीसरी वार आकर वोध कराया, तव उत्त 
ने विपरीत बुद्धि का त्याग किया, ओर अन्त में विश्रान्ति को 
प्राप्त हुआ । मशय या जिम को अप्रम्भावना कहते हैं और 
विपयय जिम को विपरीत भावना कहते हैं, ये दोनों, तत्त्व- 
जान का फल जो चित्त विश्वान्ति, उत को उत्पन्न नही करते 
है। तो पराशर जीने कहा हैं-- 
“पामणिमन्नो प वैर्वन्हि: खु दी ती एपि यथेन्धनम्‌ । 
प्रदूगधुं नेंच शात्तः स्थात्‌ प्रतिवडस्तथैव च ॥ 
ज्ञानाप्निरपि सज्ञातः प्रदीक्तः खुददोडपि च | 
प्रदरधुं नेव शक्तः स्थात्‌ प्रतिवद्धस्तु कल्मपम्‌ ॥ 
सावना विपरीता या या चासम्भावना शुक १। 
कुरुते प्रतिवन्ध सा तच्वज्ञानस्प नापरम” इति। 
अर्प;--जैमे प्रज्व॒लित आय भी मणि, मनन्‍्व, और औप- 
धिके जरिये नहीं जलता ( वन्द हो जाता ) है तब वह इन्धन 
काप्ठ को नहीं जरा सकता, उप्ती भांति ज्ञान रुप अप्नि भी आवि 
भदीप्त हो वो वह प्रतिवन्ध युक्त होता है, तो अज्ञान आदिक 
छ्र 


३९८ भापानुवादसहित जीवमन्मुक्तिविवेके 


श्रूपते-/छित्नन्ते सर्वेसंशाया:” इति । 
अथ।--अश्रद्धा अर्थाव्‌ विपर्यय इम का उदाहरण आ 
आवेगा । अज्ञान और विषय मोक्षमात्र का विरोधी है, और 
सेशय तो भोग ओर पोक्ष दोनों का विरोधी है, वर्योर्कि १) 
परस्पर विरुद्ध कोटि को अवलम्बन कर उदय कोमावँी _ 
वाला होने से जब संशय वाला पुरुष संसार के घुस में गर्ग 
फरता है, तब मोक्षमार्ग सम्बन्धी बुद्धि उसकी छुख मे हुई ६ 
को रोकती है । और जब मोक्षमार्ग में प्रदत्ति करता हैं, की 
को संघतार बुद्धि रोकती है | इस लिये संशय वाले मतुध 
किसी प्रकार का सुख न होने से उमर को सर्वया संशय 
उच्छेद करना चाहिये । छिद्यन्ते सर्वतेशया;-इस श्रेंतिं #' 
से भी आत्ममाक्षास्कार होने से संशय छिन्न हो गे है ९ 
सिद्ध होता है। 
विपयंयस्पापि निदाघ उदाहरणम । अरे 
परसकरुणया निदाधस्प शहमेत्य बहुधा है 
चोधायित्वा निजंगाम | बुडेडपि तदुपदिध्धवरई 
न्यश्रद्घानो निदाघः कर्मणि परमपुरुषाथह 
तुरिति विपर्य्थ प्राप्य कर्मानुछाने यथा 
प्रवृत्त: । सोडपि शिष्यस्थ परमपुरुषार्थर्न 
शोमाभूदिति कृपया गुरु) पुनरागत्य बचा 
सास | तदा५पि विपययथ न जहा | तृतीयेंत 
तु बाधनन विपयेयथ परित्यज्य विश्रास्तिम 
लभत्‌ । सशपाविपर्थधाभ्पामसम्भावनाविं 
परोतभावनारूपाध्यां तत्त्वज्ञानस्प फर्ले 
तिब:्यते । तदुक्त पराशरेण-- 


#ँ 


१ 


हि 


चतुर्य सद्पसिद्धिययोजनमकरणम्‌ ।.. ३२९ 


अर्थ--जिपर्यप का दृष्टान्त निदाघ का हैं-वह इस भांति है 
कि ऋथशुनामक मुनि ने केवछ कृपा दृष्टि से निराध के घर आदर 
उसका अनेक प्रकार वोध कराया उस के वाद वहां से वह चछे। 
परन्तु ऋभु के अनतशकरण में 'मेरे दिये हुए इस प्रकार के ज्ञान 
में अविखास होने से 'कर्म ही परम पुरुपार्थ का हेतु है, ऐसी 
उलटी बुद्धि के वशवत्तीं हो के यह ज्ञान के उपदेश होते प- 
हिल जैसा कम करता था वैमा ही कर्म करने रूगा मेरा शिष्य 
प्रम पुरुपार्थ से भ्रट्ट न हो तो ठीक है? ऐसे हेतु से ऋभु ने 
फिर उच्त के घर आकर उपदेश दिया तो भी उम्रकी विपरी 
बुद्धि नहीं मिटी।जब तीमरी वार आकर वोध कराया, तव उप्त 
ने विपरीत बुद्धि का त्याग किया, और अन्त में विश्रान्ति को 
प्राप्त हुआ । सेशय या जिस को अप्तम्भावना कहते हैं. और 
विपयय जिम को विपरीत भावना कहते हैं, ये दोनों, तत्त्व- 
ज्ञान का फल जो चित्त विश्रान्ति, उन को उत्पन्न नहीं करने 


दि 


हैं। मा पराशर जांच कहा हैं--- 
साणिमन्न्रोप पे न्हिः खु दी तो पि यथेन्धनम । 
प्रदरधुं नेंच दाक्त+; स्थात्‌ प्रतिवडस्तथैव च ॥ 
ज्ञानाप्रिरापि सज्ञातः प्रदीप्रः खुदढोडापि च । 
प्रदूगधुं नेच शक्तः स्पात्‌ प्रतिवद्धस्तु कल्मपम््‌ ॥ 
भावना विपरीता या या चासम्भावना झुकरू 2 । 
कुरुते प्रतिवन्ध सा तत्त्वज्ञानस्प नापरम” इाति। 
अर्थ--जैने प्रज्वलित आप्रि भी मणि, मन्त्र, और औप- 
धि के जरिये नहीं जता ( बन्द हो जाता ) है तव वह इन्धन 
काए को नहीं जरा सकता, उसी भांति ज्ञान इप अग्नि भी आति 
प्रदीक्त हो तो वह मतिवन्ध युक्त होता है, वो अज्ञान आदिक्ष 
डर 


चतुर्थ खरूपसिद्धिपयोजनप्रकरणम्‌ ॥ ३३१ 


स्मराति | प्रयोग्यो रधशकटादि्वहने प्रयोक्‍तु- 

महें:! शिक्षितो 5श्वचली बदादि। स घथा सा- 

रधिना मा्गेस्पा5५चरणे प्रेरितः पुन) साराधि- 

प्रथक्षमनपेज्य स्वयमेव रधशकदादिक पु- 

रोबात्तिग्रामं नयाते एवमेवाये प्राणवायु। प- 

रसेहवरेणास्मिन्‌ शरीरे नियुक्तः सत्यसाति वा 

जीवप्रयतले व्यवढारं निर्वेहांति । भागवतेडपि 

स्मयते । 

अध;--प्रह्मवित पुरुष को मनुप्पों के समीप रहने पर 
उत्त के शरीर का भान नही होता है । समीप रहे मनुप्प ही 
उप्तके शरीर को देखते हैँ । स्वयं तो अपन भाव को प्राप्त होने 
से यह पेरा शरीर है? ऐमा उप्तको भान नहीं होता। जेमे 
गाडी पा रघ में छुते इुए दैछ या घोड़े अपने काम में शिक्षित 
होने से सारयी के एक वार गन्तण्य मार्ग पर चला देने पर 
अपने आप ही दिना सारथी के प्रयत्न के आगे चले जाते हूं 
और जिम गांव में जाना आना होता वहां पहुंचा देते उसो प्रकार 
यह प्राणवायु भी परमेशरररूपी सारधी द्वारा इस शरीर में प्रित 
जीद क पयण दो या न हो ती भी ज्यवह्र का निर।ह करता है। 

भागवत में भी कहां हैं-- 

“हुईं च नहवरमवास्पितस्ात्पित वा 

सिझों न पदुपाति पतो5प्पगमत्स्वरूपम । 

देवादूपतमप दुददशादपेते 

दासो यपपा पारिझते सांदरामदान्पघः इाति। 

अर्ध;--ऊैमे मदिरा के मसे में मदानर पम्प उझपने पीछे 
या पृूप्त रस दरद्धाइक का पा ह/ह पा हा पर बषा 


ररेरे आापानुता ससातित जो लन्बुकिय है 


उस को तर नहीं हो समझती, कसी भी थोगी एस 
अपने नागवान झतधेक बारमन के है पोग मे समन जे? 
थे, डे कर वी झिस। २ / वी दा जी हरी जग आ॥ 5 
किए अपने झवाव वह आता हे है| का 47 आग मी, । 
कि चढ़ दूह मे भिद्य पैसा आपने हवछूव को सात ली ड। 
बामप्र वी भी ढढी ई-- 
वाश्वेस्तबोधिता: झत्त:वची वाइकमागतम! 
आनासमा सस्ती व शाप कई बदद्ाता5' ईवतें | 
अव>ल्‍्यम काम मे. वगा [मा पुरुष अपने हुए 
याद्ार करता है, ते पाठ हुये ( वास के रहने वाले ) 85: 
के जगाने पर योगी पुछप अबम के अपने आदवारों के के * 
अनुमरण कर मत्र आचारों को करता है । 
सिंडा न परयत्पाचारमाचरतीत्युभपों: 
रस्परावराघ इते चत्र | विश्वान्तितारत 
रुपन व्यवस्थापपत्ते; | तदेव तारतम्पप्तर्भिः 
सत्य शमत--- 
आत्मक्रीड आत्मरति।क्रिघाबानेष त्रत्मवि- 
दां चरिछठ:” इति । 
अन्न चत्थारः प्रतीसन्ते । ब्रह्मवित्यथम। 
त्रद्मचिदरों द्वितीौषः वरीयास्तृतीय/, वे 
रिछश्वतुध:। त एते सप्तखु योगमूमिष्ठ चतुर्थी 
यागभ्ाम॑मारभ्य क्रमेण घुमिचतुण्टय प्राप्ता 
श्त्युपगन्तव्यम्‌। भूमघस्चय चसिछेन दृर्शिताः 
जज रेल के इलोक में कहा है कि योगी ऑ 
पारीर को नहीं देखने और इस इलोंक मे यह कहा है कि पी 


चतुर्थ सरूपसिद्धिषयोजनप्रकरणम्‌ । ३३३ 


के बाद उठे हुए पुरुष के समान सब व्यवहारों को करते हैं 
इस लिये दोनों वाक्य परस्पर विरुद्ध अर्थ को कथन करते हैं। 

समाधान--दोनो की विश्रान्ति में तारतम्य होने से कोई 
विरोध नहीं दीखता । जीवन्मुक्त पुरुष की चित्तविश्रानित में 
तारतम्य है, इसी भाभिषाय से श्रुति कहती है । ' यह जीव- 
न्मुक्त पुरुष आत्मा में ही क्रैडा करने वाला, आत्मा में ही र- 
मण करने हारा, क्रियावान ओर ब्रह्मविद्‌ बरिप्ठ है? । 

इस श्रुति के तात्पथ्य से चार प्रकार के योगी प्रतीन होने 
हैं । ब्रह्मतिव, ब्ह्मविदूलर, व्रह्मविदृवरीयान, ओर ब्रह्मविद्‌ 
(९४ । योग की भुमिकाओंम से चोधी भूमिका से लेकर 
क्रमश सातदी भूगिका-में स्थित पुरुषों की यथा क्रम संझ्जा है। 
यानी ४ थी भूमिका में स्थित का नाम ब्रह्मविव, ५ वीं भूमि- 
का में सिधित का नाम ब्रह्मविद्‌ वर, ६ ठोभृमिका में स्थित 
का नाम ब्रह्मरिदूतरीयानू, और सातर्वी भुभिका में स्थित 
योगी का नाम ब्रह्मविद वरिष्ठ कहलाते है । 

७ भुमिकाओं का नाम सहित निरुएण वासेष्ठ जी ने 

किया है-- 

“ज्ञानभूमिः शुभच्छा स्पात्‌ प्रधमा समुदाहता। 
पविचारणा द्वितीया स्पात्‌ ततीया तनुमानसा ॥ 
सत्त्वापात्तिख्वतुर्धी स्पात्‌ ततो5ससाक्तिनामिक्ता | 
पदाधामावनी पष्ठी सप्तम्ती तुपगास्म्ुता? ॥ 
स्पितः किंमूठ एवास्मि प्रेश्ष 5६ शास्र्सजनेः | 
वैराग्यपूर्व मिच्छेति शुभच्छेत्युच्पने बुब: ॥ 
शास्सज्तनसंपरेप राग्यन्पासपूद रम्‌ । 
सदियारप्रदतिपां प्रोच्पते सा विदारणा ॥ 


३३७ भाषानुवादस हित जी वन्मु क्तिविवेके 


विचारणाशुभेच्छाभ्यामिर्द्रियार्थेष्वसक्तता 
यत्र सा तनुतामेति प्रोच्चते लनुमानसा ॥ 
भूमिकाप्रिघतयाम्यासाचित्ते5र्थ विरतेवे शात्‌ । 
सक्तवात्मानि स्थिते शुझे सतक्त्वापसिदरदाह्मता ॥ 
दशाचतुष्टपान्पयासादसंसर्गफला तु या । 
रुढ सत्त्वचमत्कारा प्रो कापसंसाक्तिनामिका ॥ 
भ्ापिकापशञ्चकान्यासात्‌ स्वात्मारामतया भूशन | 
आशभ्यन्तराणां बाह्यानां पदाथोनामभासनात्‌ ॥ 
परप्रयुक्तेन चिर॑ं प्रयत्नेनावषोघनम्‌ । 
पदाधोभावनी नाम षछ्ठी मवति भूमिका ॥ 
भ्रुसिषदकविराभ्यासादूभेदस्पानुपलम्मनात्‌ | 
यत्स्वभावैकनिछत्व सा ज्षेया तुर्पगा गतिः” हते। 
अर्थयः--'शुभेच्छा! पहिली भूमिका, विचारणा, दूं 
भूमिका, ततुमानसा तीसरी भूमिका, सत्त्तापत्ति चौथी भुमिका 
असंस्क्ति पांचवी भुपिका, पदार्थाभावनी छठी भूमिका, और 
तुरीया सातवी भूमिका है--- 
इनका ऋषप से लक्षण कहते हैं । 
में मृढ के समान क्या बैठा हैँ श्रीमद्‌ गुरु और सत्य शा 
री सहायता से में अपने स्वरूप को देखूँ तो ठीक है । रेत 
५ साधनों सद्दित जो इच्छा है, वह झ॒मेच्छा नई 
की प्रथम भूमिका है | गुरु शशूपा और स्वर्म में निरत रही 
हुई श्रवण मनन में जो प्रहत्ति बहररी विचारणानाम की 
भूमि का जानो । चिचारणा और शुमेच्छा के 
रिणाप से इन्द्रियां विषयों को ग्रहण ने करें उतने मन मे 
सूक्ष्मता होती है, अर्थात्‌ सविकतप समाधि प्राप्त होती है 


चतुर्थ स्रूपसिद्धिधयोजनप्रकरणम्‌ ॥ . ३३५ 


तनुपानसा! नाम की तीसरी भूमिका प्राप्त हुई जानो । इन तीन 
भूमिकाओं के अभ्यास से वाह्य विषयों में अत्यन्त उपराम होने 
से चित्त की शुद्ध अर्थात्‌ माया और उप्त के काय रहित ससर- 
स्वरुप आत्मा में त्रिपुटी के छूय पूरक निर्विकस्प सम्राधि रूप 
जो स्थिति उम को सच्तापत्ति नाम की चोथी अवस्था समझ- 
नी। इन चार भूमिकाओं के अभ्यास से बाहरी और भीतरी 
विषयों के सद्गभ राहेत हो समाधि के परिपाक से वढा हुआ 
परमानन्द स्वरूप ब्रह्म के साक्षात्कार युक्त ऐसी चित्त की 
अबस्था को असंसक्ति” कहते हैं | इन पांच भुभिकाओं के अ- 
भ्यास से आत्मा में ही असन्तरति प्राप्त होने से वाहर और भी - 
तर के पदार्थों की प्रतीति नहीं होती है । और दूसरा पुरुष 
जब उप्त को अनक वार जगाने का प्रयत्न करता तव उसे प- 
दार्थों का भान होता हैं, इस प्रकार की जो अन्त/करण की 
अपस्था उत्त को छठी 'पदार्थाभावनी” नाम की भूमिका कहते 
हैं । छः हो भूमिकाओं का बहुत समय तक अभ्याप्त से जब॒ 
प्रयत्न द्वारा भी भेद मतीत न हो, ओर केवल स्वरूप में ही 
चित्त स्थिति कर रहता, तव तुरीया नाम की सातवी भूपिका 
प्रिद्ध हुई ऐसा समझो । 

अन्न भूमिका अितयं ब्रद्मविद्याघाः साधनमष 

नतु विद्याकोटावन्तरमंबाति। भ्रुभिन्नये भदस- 

त्यत्ववुद्धेरनिवारितत्वातू । अतएचेतज्ञागर- 

णप्तमिति वधपादिदयते । तदुक्तम्‌-- 

अर्थ;--इन सात भ्रूमिकाओं में पहिझी तीन भृमिका यें 
च्रह्मविद्या का साधन रूप हैं, परन्तु ब्रह्मवेधा की कोर्ट में 


(४ 


नहीं गिनी जाती क्योंकि तीन भूमिका तक भेद के विषय में स- 


चतुरय स्वरूपसिद्धपयाजनप्रकरणम्‌ । रे३े५ 


तनुमानमा? नाम की तीसरी सुमिका भाप्त हुई जानो । इन तीन 
भुमिकाओं के अभ्यास से वाह्य विषयों मे अत्पन्त उपराम होने 
से चित्त की शुद्ध अर्थात्‌ माया और उस के कार्य राहेत सस- 
स्वरूप जात्मा में नरिेपुटी के ऊय पूवक्त निर्तिकलप समाधि रूप 
जो स्थिति उम को सच्तापत्ति नाम की चौथी अवस्था समझ- 
नी। इन चार भूमिकाओं के अभ्पास से वाइरी और भीतरी 
दिपयों के सड़ राहेन हो समाधि के परिपाक से वढा हुआ 
परमानन्द स्वरूप ब्रह्म के साक्षात्कार युक्त ऐंस्ती चित्त की 
अवस्था को अधपंसक्ति/ कहते हैं । इन पाँच भुभिकाओ के अ- 
भ्याप्त से आत्मा में ही असन्तरति प्राप्त होने से वाहर ओर भी 
तर के पदार्थों की प्रतीति नहीं होती हे । और दृसरा पुरुष 
जब उस को अनेकरू वार जगाने का प्रयत्न करता तव उस प्‌- 
दाथें! का भान होता है, इस प्रकार की जो जन्त/करण की 
अवस्था उप्त को छठी 'पदार्धमावनी” नाम की भूमिका कहते 
हैं। छः हो भूमिकाओं का बहुत समय तक अम्यातप्त स जब 
प्रयत्न द्वारा भी भेद भतीत न हों, और केवल स्वृहूप मे हो 
चित्त स्थिति कर रहता, वव तुरीया नाम का सादा भूपका 

हुई ऐसा समझो । 

अच्च भूमिकात्ितयं ब्रद्मविद्याया: साधनमष 

नतु विद्याकोदावन्तमंबाति। भुमित्रये मद्स- 

त्यत्वयुद्धेरनिवारितत्वालू । अतएदेत्तजागर- 

ण॒प्तिति व्यपादिश्यते । तदुच्तम्‌ू-- 

अर्थ--इन सात भूमिकाओं में पहिझी तीन भुफिका यें 

2 


' ब्बह्म॑दिय्या का साधन रूप हैं, परन्तु त्रह्मादेया का क्‌ 
। ज्हीं गिनी जाती कयाकि दान भुनकहा पैक नद के (दृ५प 


। 


३३६ भाषानुवादसहित जीवन्मुक्तिविवेके 


आल ९ हक फओं 


त्यल बुद्धि नहीं मिटती । इसी से पहिलछी तीन भूमिकाओं की 
जाग्रव अवस्था कहते हैं । 
वसिष्ठ मुनि कहते हैं-- 
“स्ूमिकाजितयं त्वेतद्राम ? जाग्रदिति स्थितम्‌ | 
यथावद्भेदयुच्येदं जगज्ञाग्रति दहयते” इति। 
अर्थ:--हे राम ? ये तीन भूमिका जाग्रद अवस्थारुप है 
यह वात यथार्थ है। क्योंकि यह विश्व, यथा योग्य भेददुर्े 
द्वारा जाग्रव अवस्था में दीखता है । 
ततो वेदान्तवाक्या ज्निर्विकल्पकों प्रह्मात्मैक्य- 
साचात्कारथश्वतुर्थी भूमिका फलरूपा सत्तवाप- 
त्ति। । चतुर्थेभुमो सर्वजगदुपादानस्प ब्रह्म” 
णो वास्तवमद्वितीयसत्तास्वभाव॑ निश्चित 
त्रह्मण्पारोपितयोजगच्छव्दाभिधेययो नो मरू 
पयोगिंथ्यात्वमवगच्छाति । मुम॒क्षोः प्रवोक्तः 
जागरणापेक्षपेय भ्रूमिः स्वप्न | तदाह-' 
अर्थ--इन तीन भूमिकाओं का जय करने पर 
वाक्य से प्रत्यगात्मा से अमिन्न ब्रह्म का निर्विकरय साक्षार्ती 
दोता-बह 'सच्त्वापत्ति? नाम की फलरूप चौथी भूमिका र 
इस चौथी भूमिका में साधक, सव जगत का विवर्त उवाई 
रूप ब्रह्म का वास्तविक अद्वितीय सत्तारूप स््रभाव के नि 
कर, ब्रह्म में आरोपित 'जगव? ऐसे नाम से कैयन ६8५ हैं 
नामरूप का मिथ्यापन ज्ञान होता है । सुमुछ् की एस का 
कियो जाग्रद अवस्था की अपेक्षा से यह भूमिका स्वप्न * 
वप्तिप्त जी कहते हैं-- 
भअ्द्गते स्पैयमायाते देते चोपरातिं गते 


वेदाल 


चतुर्थ स्वखपसिद्धिययोजनप्रकरणम्‌ | ३३७ 


पद्यान्ति स्वप्नवछोक चतुर्पी श्ुमिकामिता) ॥ 
विच्छिन्नशर दर्मां शा विलय प्रविलीयते | 
स्वस्वेतरं च सनन्‍्मात्नं यत्प्रवोधादुपासते ॥ 
घोगिनः स्वेभ्ुतेष सद्रपे नोमि ते हरिम्‌ । 
सत्तावशेष एवा5५सते चतुर्थी भूमिकामितः?॥ 
अर्थ;-- अद्रैद की स्थिरता पाप्त होने से और द्वैत की 
शान्ति से चौथी भुपिका को पहुंचे हुए जो योगिजन जगत्‌ 
को छ्प्त सपान देखते हैं। ओर जिप्त को अलग होने पर शा- 
रद ऋतु के बादल की गणना के समान, आपे और आपे से 
अन्य इस प्रकार का भेद बिला जाता है, और जिस से प्राप्त 
हुए जान से केवछ सद्‌ वस्तु की ही सुमुकझ्त उपासना करता 
है। वे सब प्राणियों में सतरप से स्थित पोगिगण हरे ही है। 
उसी की में स्तुति करता हूँ। चतुर्थी भुपिको पहुंचा हुआ योगी, 
केवल सत्तारूप ही शेष रहता है । 
सोड्य॑ चतुर्थी भ्रूमिकां प्राप्तो घोगी बत्रह्मवि- 
दित्युउ्पते | पश्चम्पाद्यास्तिजो भुमयो जी वन्छु- 
क्तेरचान्तरजेदा। । ते च निर्विकल्पसभाध्य- 
भ्यासबलेन विश्वान्तितारतम्पन संपदन्ते | 
अर्थ--इस चतुर्थी भूमिका को माप्त हुआ योगी अद्य- 
विव? कहलाता है । पांचवी, छटी, और सातवीं, भूमिका जी- 
उम्मुक्ति के अवान्तर भेद है । यह भेद, निर्वकल्प समाधि के 
बल से हुई विश्रान्ति की न्‍्यूनाधिक्यता के कारण होता है। 
पश्चमभ्मी निर्विकल्पकात्तदा स्वयम्ेव ब्युत्ति- 
छति | सो5थ योगी त्रद्मविदूचरः । पछठभूमों- 
पाइवस्थपैयोंघितोव्युचिष्ठाति । सो5य ब्रह्म- 
४३ 


श्श्ट भाषानुवादसहित जीजन्युक्तिवियेके 


विवरीपान । तदतदुभभिदय्य खुप्राप्रिगांद- 
सुषृप्तिरेिति चामिधीयते | तदाह-- 
अवः>पांचा। भूमिका में स्थित योगी, निर्निकरप, सता 
धिर्मेंसे स्वयं जागता है यह योगी त्रह्मात्रद्‌ बर कहलाता | 
छठी भूमिका में स्थिय योगी, निकट नाप्तियों के जगामिप 
गागता ई। इस योगी का नाम ब्र्॒मा वद्‌ बरीयान्‌ है । इत दे॥/ 
भूभकाआ का क्रम री पांचती को सुपरृप्ति और छठी को गा 
सुपुत्ति क सो कहते ईं--- 
पश्चती ख्रूमिकासेत्य सुछातिपदनामिकाम | 
दान्ताद्ापावदापांदास्तिछवत्यप्रेतमात्रके ॥ 
अन्तघुबतया नित्य बह्धितवतिपरोप्रपि तत्‌। 
वारउश्लास्ततया नित्य निद्राद्धरिव लद्पत ॥ 
ऊवन्नस्या सम्ततस्यां खूप्रिकार्यसा विवासनः | 
सदा गादसुणुप्त्यारूपां ऋमात्पतति भ्रामिकाम ॥ 
उस नासन्न सद्रपोनाई नाष्मनइंकूतिः 
अल द्वाएपसनन भाउत वधतेकक्‍्धनिर्गतः ॥ 
सत्र काबादच्छात्त धतपिच्छानत केचन । 
सन्त अंत्य ने जाननित दतादवतविवारितत ॥ 
अस्त या स्यावादः इन्प। दघान्य कब्त उसताम्वो ! 
अन्त पगाचाद पूव:पृण कुत्त इबापीय हरि । 
अवः-मुपृध्ि प्र नाप की बायवी अधिक ही ॥६ 
नेद हक सत्र बंद इेब अदा निद्व 4ुत ॥, ठग पल, कै ।5 4 
देती खद्प थे स्थिति कर ददवा 2..।. 446 बरामद ही ह# 
हा इावा दुा वा मंदा अखबूप द्ीव थे बद्ध गया 
देता विलेलिदःल हे बमात जात पढ़ता 2॥2स पूव्/ 8 


०० $ 


चतुर्थ स्वरूपसिद्धिययोजनम्करणम्‌॥ ३३९ 


अभ्पास करने से वासना रहित हो वह योगी, क्रम से गाढ 
छुपुप्ति नाम की भूमिका को पाता है । जिप्त में वह स्त रूप 
नहीं, असत्‌ रूप नहीं अहंकार युक्त नहीं उप्ती तरह अहंका- 
र राहत नहीं । केवल मनन रहित ऐसप्ता वह पुरुष द्वेत और 
एकता ( अद्वेत ) से अलग हो रहता है । कई एक द्वेत की 
इच्छा करते, बहुत से अद्वैव की इच्छा करते हैं । परन्तु सवेत् 
सप्र ब्रह्म जो द्वेव और अद्वैत दोनों से रहित है, उत्त को नहीं 
जानते । आकाश में खाली घढा के समान वह अन्तः और 
वाद्य शुन्प है, जमे समुद्र में भरे हुए घडे के समान वाहर, भी- 
तर पूर्ण है। 
गांठ निविकल्पसमाधि प्राप्तस्थ संस्क्रार- 
सातन्रशेषस्प चित्तस्थ मनोराज्यं कत्ते बाह्य- 
पदाधान ग्रहीतु चा्‌ सामथ्रपाभावादाकाशा- 
बास्थतकुम्मवदन्‍्तवहिःशून्धक्त्यप्तू । स्वयें- 
प्रकाशसचिदानन्देकर से ब्रह्मणि निमग्रत्वे- 
न समुद्रमध्यस्थापितजलपूण्णकुम्भव दन्त- 
वेहिःपूणत्वमसू । तुरीयानियधां स- 
प्र्मी स्ुर्मि प्राप्तस्थ योगिनः स्वतः पर- 
तो वा व्युत्वानमेव नास्ति । इंदशसेवो- 
दिद्य-'द्हू विनश्वरमवस्थितझुत्वित॑ बा!?- 
इत्यादि भागवतवाक्यं प्रदृत्तम । असंपन्ञा- 
तसमाधिप्रतिपादकानि योगशास्प्राण्यनैव 
पर्थवंसितानि | सोष्यभीदर्शों थोगी पूर्वों- 
दाहतस्षुतों ब्रह्मविद्धारिठ्ठ इत्युडयते | त- 
देव पाम्वस्थवोधितः सिद्धो न पशुयतीत्यन- 


३४२ भाषानुबादसद्वित जीवन्युक्तिविवेके 


याभुमिदयन व्यवास्थितत्वान्न का5ाप विरीध!। 
अर्व-गाढ निर्विकरप समा को मात ईआ 
स्फारदप से येप रहे चित्त का मनो राज्य करते मे है ! 
के पदायों को ग्रहण करने के छिये सामर्थ्य ने हे 
आकाश हमें राण्य घड़े के सगान बाइर और भी हैं त! 
उ्ी हद हम ्रकाद सचिदानन्द छ्लझूप प्रेत # [हि 
ठीते की और बाहर भी सर्वन्न तुरुम दृष्टि द्वाए) प्तमुई | 
ते धवापित पानी से भरे घढ़ के समान उनके मे ही ॥ 
जीह और पुर्णता है । तुतीया नाग की माववी हि ; 
पढ़ । थीगी को स्व था अस्प के अपन द्वीर उला। है 
पूल बोगी को तहत कर देई चट ईस्वादि भगत कि ! 
पड [ला । असवक्ञाव सम्रानि को मंविषादक 4 शत 
ते धुमिक्का में ही पर्माझ्तान पते पोगी हि /! 4 
कल थे यवा।द वध ढदी दे | इस भा 4।4६ (१ 
हि ली। लिंदीं ते बंद वबन कम मां 84 जहर 
४ दि रस विित बागी $ #4दप की वी ॥। £/ 
देती बचता | पुर वविब नी 4 । 
हक इडधुट: | वब्यादिया मिव। 
दलजिम्स का सब्दानाजायां द्रतपलिशी हि 
सायित सलदायविषर्त सत्र सद्वा साबाईटव 7 
अनिद्रा पिन दिल अवति 3 रची ह 
ले अीबन्सु ता: अवध प्रतीदिनतय । 
नव पडाूजन वी, *े 4, 3 कि ४ 
इज चु & कई दर्ज ढऔ ही धदाओ न वितत $ ५ 


!' 
हा |; के पर हे 


ल्‍ 
के हि तह ह 
लए 7५ |४०८ 7 ६ ६॥$ ६६ *** रच ईंट ४5 
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हान रक्षा यह जीवन्मुक्ति का प्रथम प्रयोजन है। 

तपोदधितीपं प्रधोजनम्‌ । घोग भूमीनां देवत्वा- 

दिवप्राप्तिहेतुतया तपस्त्व॑ ब्रष्टच्यम | तछेतुत्व॑ 

चा्नमगवतोः श्रीराभव्सिष्ठयोश्व प्रइनो- 

त्तराभ्यासवगम्पते । 

अजुन उवाच--- 

अरवः--जीवन्मुक्ति का दूनरा प्रयोजन तप है । पोगभू- 
मिकयें देव आदे योनि की प्राप्ति का कारण है, ईस लिये 
पह तप रूप है । 

इन का तप होना अर्जुन और भगवान कृष्ण के उसी त- 
रद श्रीराम और वसिए्ठ के सम्बाद से जान पढवा है । 

अज्नुन बोले--- 

“अमतिः अडपोपेतो पोगाचलितमानसः । 

अपाप्य योगसंसिर्धि काक़ुतिं कृष्ण ; गच्छति ॥ 

फाचिदो मयविश्वट्टादिच्छन्नाअमिव नश्यति । 

अप्रतिष्ठों महायादों विमठो प्रद्मययः पषि ॥ 

एतन्मे सदाय कृष्ण ? च्छेसुमईस्पशेपतः । 

त्वद्न्‍्यः संदायस्पास्प च्छेत्ता नटध्ुपपयते 0 

मसगवानसुवाच-- 

अर्ग:--हें कृष्ण ? ममोहाच को छादीन ने करने हारा, 
श्रद्धा युक्त, योग से उल चित्त पुरुष पोग की समिद्धिज्ञोन 
पाकर किस गाते को जाता है | कया वह पोगी कर्म गागे और 
योगपार्ग से श्रष्ट हुआ, निरादार पज् बाते के घार्म में जद, 
दायु मे घेरे इुए मेघ की नाई नए हो जाता ई. वा, ई मदादा- 
हो ; नरीं नष्ट होगा है । । है उष्य : इस करे नक्षप हो दुम 


[हि >प्ीक 
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दूर करने के योग्य हो | तुम से दूसरा कोई इस सेदाय को दूर 
करने वाला नहीं दीख़ता । इस पर श्रीकृष्णजी बोले -- 
पाथ ! नेवेह नामुत्र विनाठास्तस्प चिथ्यतें । 
न हि कल्याणकूर्काश्िद्‌ दुगोति तात ! गच्छति॥ 
प्राप्प पुण्यकृ्ता लोकानुपित्वा शाश्वतीः समा; | 
शुचीनां श्रीमतां गहे योगश्रट्टो डभमिजायते ॥ 
अवया घोगिनामेव कुले सवाति घीमताम । 
एताछि दुर्लभतरं लोके जन्म यदीदशम्‌ ॥ 
तत्न ते बुद्धिसेयोंग लभते पोवदादिकम । 
घतते च ततो भूपः संसिडो कुरनन्दन ?” हृति॥ 
अर्थ-हे पार्थ । इस लोक या प्रलोक मे योगश्र९ पुरुष 
का नाश नहीं है। क्योंके हें तात ! शुध कर्म करने वाला कोई 
वूशीगति को नहीं पाता । योग भ्रष्ट पुरुष, पुण्य करने वार्लो 
के छोक को पाकर वहां अनेक वर्ष निवास कर, अति पत्रित्रे 
ऐसे जो लक्ष्ती वान्‌ उन के घर में उत्पन्न होता है । या वह 
बडे बुद्धिमान्‌ ऐसे योगियों के ही घर में जन्मता है। ऐंता 
जन्म पाना लोक में वहुत ही कठिन । है कुरुनन्दन ! यह यो 
गियों के कुछ में उत्पन्न हो, पहिले देह से अभ्याप्त किये हैं 
बुद्धि संयोग अथीव आत्मज्ञान कों पाता है और आधिकवा हैं 
सिद्धि के लिये यत्र करता है । 
रास उवाच--- 
“४“एकामथ दितीयां वा तुतीयां भ्मिकासुत | 
आरूठस्प स्ुतस्थाथ कीहशी क्षगवन्‌ ! गति।/ | 
अथेः--श्रीरामजी बोले हे भगवन्‌? पहिली, दूसरी, या वि 
भूमिका में पा हुए पुरुष को मरने पर कैसी गाते होती है | 
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श्ोगमुसिकपोत्कास्तजीविनस्य शारीरिणः । 
भ्रामिकांशानुसारेण क्षीयने पूर्वदुष्कृतम्‌ ॥ 
ततः खुरचिसानेषु लोकपालपुरेषु च । 
मेरूपचनकुझेयु रमते रसणीसखः ॥ 
ततः खुक्ूतसम्भारे दुष्कृूते च पुर/छुते । 
भोगक्षयपारिद्षी ये जायन्ते घोगिनों छोविे ॥ 
शुचीरनां श्रीसतां गेहे गुप्ते झुगवतां सत्ताम । 
तब प्रार्भावनास्यरुई योगमूमिशत्र्य बुध ॥ 
स्पृष्ठाप्रंपतत्युचेरुचर भ्रामकाहमम्‌? इात 
अर्थ-योग भुभिक्ा का अभ्यास मिस कम से किया होता, 
मी के अनुसार पूर्व क्वा पाप क्षय हो जाता है। अमके 
है बह अप्मुरा महिन, देवता के विभाव पर बढ कर, छीक- 
पाल के नगर में ओर मेरु पर्दत प्र, उपूदर्नों की बढाओं में 
फेड करा है। उस के बाद भोग के क्षय द्वारा पूर्व के पुण्य 
का सद्चप और पापके प्षय होने से पत्रित्र, गुभवाव, और छक्षी- 
वैन सत्पुरुषां के घुराक्षित बरमें बढ योगी सनम ग्रदण करता 
है| तहां पृष्र जन्त्र कुव अभ्यास से दीन भूमिकार्मा का छद्ष 
कर इपर की उत्तम भूमिका का पत्त से अन्याम करता है 
अस्व्येबे योगभूमीनां देवलोऋषाप्विद्देतत्वप्त 
तावता तपरत्व छुद शत चचछलारति द्रम ॥ 
अये।-शहझ्ढला---ंस ममाण से भूमिक्ायें देव लोक की 
भाप्ति का कारण ई. यह दज हठीक्न है, परन्तु बह ठप छझप है, 
इस में क्या प्रषाग है ! 
ठलघाच दलेांसराया भआाननान्‍न्न-- लप्सा देवा 
देवतामशन आयन, त्तरसपंयथः खुबरन्ध विन्दन ढाति । 


४44 
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अरः--उत्तर, तइ तप रूप है, इस में श्रुति का ममाण है। 
तेतिरीयप उपनिपद्‌ || कद्ा है; कि-- पू+ देव गण 6१ द्वारा 
देवभाव को पाये और ऋषियों ने तप द्वारा स्वगे को पाया । 
तत््वज्ञानात्प्राचीनस्प ख्रूमिकात्रसस्य तपस्त्वे 
साति तत्त्वज्ञानस्पोचरकालीनस्थ निर्थिकरप- 
समाधिरूपस्य पश्चम्पादिभूमिक्रान्नयस्प तप- 
स्व्वे कैसुतिकन्पायसिझम्‌। अतएव स्मयेते। 
अर्यः--तत्त्वज्ञान होने के पढिले की भुमिका मेंये तपकप 
है, तब तखज्ञान हुए पीछे निर्विकष समाधि झूप पश्ममी, छर्े 
और सप्तमी भूमिका तपरूप हो, इस में क्या ही कहना 
इसी लिये स्मृति वाक्य है। 
धपनसश्रेन्द्रियाणां च ऐकार्यं परमन्तपः | 
तज्ज्यायः सर्वधर्मेश्यः सघर्मः पर उच्पते” इृति | 
अर्थः--मन और इन्द्रियों की एकाग्रता यह परम वर | 
यह तप सव घममों से अए है और वह परम पर्म रुप है। 
धद्यप्पनेन न्‍्यायेन तपसा प्राप्ये जन्मास्तर 
नास्ति तथाउपि लोफसंग्रहायेद तप उच्चत । 
अत एवं भगवानाइह-- प्‌ 
“ज्ोकसग्रइमेवापि सम्पहयन्‌ कसम्ईसि” हति |. 
संग्राहयथ्थ लोकख्रिविधः । शिष्पोमक्तस्तेई 
स्थम्वेति | ततन्न दिष्यस्पान्तसुखे घोगिननि शुरा 
प्रामाणिकब॒ुच्यतिशयेन . तदुपदिछे तत्त्व 
परम विश्वास प्राप्प चित्त सहसा विशरी 
स्‍्थाति । अत एवं श्रूपते-- 
0 आप इस न्यायसे तप द्वार 


+ 


। पाने योग्य जवां 
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नहीं, दयापि लोक संग्रह के लिये एकाग्रता को तप कहते हैं । 
इसी अभिषाय से भगवदगीतामें कहा है-- 
।. “लोक संग्रह को देखता हुआ दे कर्म करने योग्य है” । 
सग्राद्न अर्थाव चिपरीत मांगे से रोक कर सस्पार्ग में प्रधत्ति 
कराने योग्य छोक तीन प्रकार का है । शिष्प, भक्त, ओर 
तटप्य । तहां शिष्यकी अपनी अन्तमुख हत्ति वाले सदुगुरु में 
आतिशय प्राम्रागिक्रता की बुद्धि होने से गुरूपादे४ तत्त्व में परम 
विखास पाकर उनके शिड्ष्य का चित्त सहसा विश्रान्ति को 
पाप्त होता है । 

श्रुति भी कहती है-- 

“यस्य देवे परामत्त्ियथा देवे तथागुरों । 

तस्पेते कथिताझ्यथाः प्रकाचन्ते महात्मनः” हाति । 

अर्थ:--जिस को देब अथीठ ईइचर में परम भक्ति होती, 
है, वैद्ी ही गुरु के विषय में होती है उस महात्मा को पह 

फेहा हुआ अर्थ प्रकाशित होता है । 

स्मृति भी कहती है-- 

*अ्रदावॉलुमते ज्ञान तत्पर, संयतेम्द्रिय: । 

ज्ञान लब्ध्वा परां शान्तिमाचरेंणाधिगचछाति!? 

इति । 

अप:--भ्रद्धावाल्य, इन्द्पों को वश करने हारा, और 
श्रीसद्गुह की सेदा में परायण पुरुष ज्ञान को पादा है | ज्ञान 
पाप्त कर घोड़े काल में परम शान्ति पाता है । 

अन्नप्रदाननिवासस्थानक्ल्पना दिना योगिर 

सेवमानों मच्छस्तदीय तपः स्वयमे वा5६दतते। 

तथा च ऋूपते-- 

उंउ 
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अर्थ---अन्न देने के लिये, रहने का स्थान देने के डिपे 
इसादे द्वारा योगी को सेवन करता हुआ उसका भक्त प्रो 
के तप को स्त्रय॑ ग्रहण करता है। श्रुति भी कहती है 

“तस्थ पुत्रा दायसुपयान्ति खुहदः साधुकरृत्यां 

द्विषन्तः पापकृत्याम” इत्ति | तठस्थो५पि दि- 

विधः-आस्तिकों नास्तिकश्व | तत्ना5:स्तिकों 

योगिनः सन्मरार्गाचरणं दृष्ठा स्वयप्तपि स- 

न्मार्गे प्रबतते | तथा च स्घतिः--- 

अर्थ:---उम का (योगी का ) हक पुत्र या शिष्य, इन 
का मुह द उप्त के पुण्य को, और उम्र का द्वेपी उप्त के प॥ 
का ग्रदण करते ह । तटर्थ भी दो प्रकार का है, एक आलिक 
और दूसरा नास्तिक । तिन में नाह्तिक योगी को सम्मार्ग मे 
आचरण करने देख कर स्त्रये भी मन्मार्ग में दोता है । 

ीमदूभगवद्गीता में भी छिखा है-- 

“यद्यदाचरति अ्रछस्तत्तदेवेत्रो जनः । 

स यत्प्रमाणं कुरते लोकस्तदनुबतते” इति | 

नास्तिकोडपि यघोगिना दृष्टः पापान्खुच्यते ! 

अव--अ्रष्ठ पुरुष जो २ आचरण करता, इतर # 
भी बढ़ी २ आचरण करते और जिम २ को उठ व 
मानता छोग भी उसी २ को सम्राण मालता दे । नालिक पुछा 
मां यागे की दांठ पड़ने से वाव से छूट जाता हे । की 77 

“बल्यानुमवपर्यन्ता तत्ये यबि:त्रवतत । 

लत दर! छगा च रा; सब सच्यमस्त सवपॉय्क 

डील । अनन प्रकारंण सवधाएयपर्कारि!्क 

पागनो विवज्षित्वा पद्यलि-- 


चतुथ सख्पासाउप्रयाननप्रकरणम्र्‌ । २४०७ 


की साक्षात्तार होने तक, तत्त्व के विपय 
होती है, उस की हृषप्टि मिन प्राणियों पर 
च रच चल 
ह-त्रे स्तन ही, पाप से छूट जाते हे ) इस भांति योगी 


#लन 


णियों का उपकारी हैं। 


द्््ा 
त्ध 
व्य न 


इम आभिप्राय से आगे इलोक कहते ६-- 

“स्मातं तेन समस्ततीधंसलिले सवाइपि दत्ता 

इवनियेज्ञानां च सहखमभिर्मखिला देवास 

संपाजिता। 

संसाराच सपुद्धता; स्वापितरस्त्रेलोक्यपूज्यो- 

5प्यसों यस्य च्रद्मविचारणे क्षणमापि सस्‍्थपेये 

सनः प्राप्लुपात्‌ ॥ 

कुल पविन्न जननी कृताथों 

विदश्वेमरा पुण्यचती च तेन। 

अपारसंवित्खुख सागरे5स्मि 

लीन परे ब्रह्मणि धस्प चतड” हांति ! 

अरव;--जिम का मन, क्षणमात्र भी विचार में स्थिरता को 
॥प हो, उसने सर्वतीयों में स्तान किया, सारी वसुन्धरा का दान- 
देया, इजार यज्ञों का अनुष्ठान किया, सब देवताओं का पूजन 
केया, संसार से अपने पितरों का उद्धार क्विया और तीनों 
ग्ेकों का भी पूज्य वही पुरुष है ) अपार ज्ञान और सुख 
* सागर स्पुरूप इस नेहा में निस्रका चित्त छान हत्ता हू, 
स्‌ का कुछ पूवित्न हैं, उस का मात कछृंताये है, और पृथिदी, 


स्‌ पुरुष द्वारा पुण्य चाढी है । 
ने फेबले योगिनः शास्त्रीयव्यवहारस्पेव तप- 


रेप्द भावासुवाद सादे तन जो उस्यीकीीत # 


हरवे, | हस्तु सवहब्| 4 ला के झत्यवंदाह हा] 
तथा थे तात्तरीया। सख्वशासासां नारायण 
स्पारितमेनाजुता किस लितुयोडंपि मदथिमान 
मामनतित | तहिमियासुपा के पूे भागे सोगि- 
नोउससया साझा दपदाटिना $ समा 
आयी का काछ झाल्ीय ब्यद्वारदी वपदप नई, 
ग्तु मे ली की ठ्यदार भी तवद्ध ४ । वचि तीस या १ 


वाल ने अपनी द्ञावा मे नारायण उपन्तिषर के सॉपिरी अनु 


कि 
ढ़ 
इस जतूुतरकि कि 


बाऊ़ द्वारा विद्वानों की इस धरदिमा दी 
भाग मं योगी को अययये, यह को जद्भभूव दव्यद्धप कही व 
तस्वेंब॑ विदृषों सज्ञस्या55त्मा घजम्रानः श्री 
पत्नी दारारमिध्ममुरों वेदिलोमानि बहिवेदः 
दिखा ददय॑ यूप: काम आउज्य॑ मन्युः पशुस्त- 
पाउम्रदमः दामायता दाक्षिणा वारद्वाता प्राण 
उद््‌गाता चन्नुरब्वयु भनो ब्रह्मा ओतमग्नीत्‌ हॉते| 
अन्नच दाने दक्षिणाोति दान पदम-याहतव्यम्र ! 
अथ;--इस प्रकार जानने हारा पुरुष रूप यज्ञक्रा भर्लीं 
यजमान है। श्रद्धा पत्नी है । शरीर मम्रिष है । वक्षस्थक्त दि 
है । लोम दर्भ है । शिखा वेद है| हृदय यूप (यप्ञस्‍्तेम) ई | 
काम घृत है। क्रोघ पशु है। तप आरिन है । दम शमयिता नरम 
का पशु का मारने वाला पुरुप है । वाणी होता है । #7 
उद्गाता है। नेत्र अन्वर्यु दे । मन बह्मा है । श्रोत आरा 
हैं। इस में दान यह दाक्षिणा है, ऐमा अध्याहार करना पं 
हये । क्याकि--- 
अथ यत्तपों दानमार्जवमहिंसा सत्यवचन- 


। 


चतुर्थ स्वरूपसिद्धिपयोजनप्करणम्‌ । रेडरे 


मिति ता अस्प दचचिणा/” इति छन्‍्दोंगेरा 

म्नातत्वात्‌ । उत्तालुवाकृमध्यमभागेन यो- 

गिव्पवहारास्तज्यीचनकालाअ् ज्याततिष्ठा माच- 

यवाक्रिघारूपत्वेनों त्रसववे यज्ञा वघषवाक्रया रूप- 

त्वेन चा5पम्नाता। । 

अर्ध--पामवेदीय जो उस का तप, दाच आजव, आओह- 
सा, और सर बचन है, ये सव उमकी दंक्षिणा रूप है!-ऐमा 
कथन करते हैं, उपर छे अयुवाक में मध्य भाग से योगा का 
व्यवहार और उसका जीवन काल ज्योतिष्टाम यज्ञ के अवयत 
रूप क्रिया रूप से और उप्त से पीछे के सव यज्ञ के अवयब इप 
क्रिया रुप से भी कथन किया है । 

धधावाडियते सा दीक्षा यद्श्नाति तद्धावि- 

पैत्‌ पिचाति तद्स्थ सोमपान सद्गमते तदु- 

पसदों यत्‌ संचरत्युपाविदात्युत्तिछघुते च॒ स 

प्रवार्यों पन्छु्ख तदाहवनीयों या ब्याद्ात- 

राहातयद्रप वज्ञान तज्जुहात यतसाप 

प्रातरात्तच तत्‌ सासघ घत्पातसध्यादन साय 

च तानि सचनानिये अदहाराच्र त दशपूणमा- 

सो ये 5पैमासाख मासाख ते चातुमात्पान 

घ ऋतवस्ते पशुचन्‍्धा ये संचत्सराजस पारव- 

ससराणख ते ५हगरणा: सपवदस वा एतत्सन्न 

यम्मरणं तद्वभ्व॒व?ा इांते | 

अर्ध:--जब तक योगी जता तव दे उन की दक्षा हि 
जो बह भोजन करता वह उस का इतर ई. हो पीला बह इस 
का मोमपान है. जो व्यवहार करता देह 


<थ 

बे 
| 
३०, 

है. 4 
नव 
न्दय 
ैं 
अ्डुरी 
ही 


३४८ भाषानुवादसाईत जीवन्मुक्तिविव के 


सव॑, किन्तु सर्चस्पेच लौकिकव्यवहारस्थापि! 
तथा च तैत्तिरीया। स्वशाखायां नारायण- 
स्पान्तिसेनानुवाकेन विदुषो5पि महिमान- 
समासनन्ति | तस्मिशालुवाके पूर्वभागे योगि- 
नोडवयवा यज्ञाबुद्धव्यत्वेना5५म्नाता;+-- 
अथा।--योगी का केवछ शाद््रीय व्यवहारही तपरूप नह, 
किन्तु सव छोकिक व्यवहार भी तपरूप है। तैत्तिरीयशाखा १: 
ढने वाले ने अपनी शाखा मे नारायण उपनिपद्‌ के आखिरों अतु 
वाक द्वारा पिद्वानों की इस माहिमा कही है | इस अलुवाक के 
भाग से योगी का अवयब, यज्ञ का अड्भभूत द्रव्यहूप कहां हैं” 
तस्थेव॑ विदुषों ज्ञस्था55तमा यजमानः अदा 
पत्नी दारीरमिध्मसुरों वेदिलॉसानि बहिवद्‌ 
शिखा हृदय यूप: काम आउज्य मन्‍्यु। पहुस्त- 
पा5म्नदूमः रामयिता दक्षिणा वाग्हाता प्राय 
लद्गाता चह्चुरध्वयुमेनो ब्रह्मा ओजमग्नीत्‌/दी' 
अच्नच दाने दक्षिणाति दान पदमध्याहतव्यम्र | 
अथ।--इस प्रकार जानने हारा पुरुष रूप यज्ञक्ता ऑर्ते 
यजमान है। श्रद्धा पत्नी है । शरीर समिध है । वक्षस्थल व 
हं | लोम दर्भ है । शिखा वेद है। हृदय यूप (यज्ञस्तंभ) 
काम घृत है। क्रोध पर है। तप अग्नि है । दम शमगिता ता 
का पशू का मारने वाला पुरुष है । वाणी द्वोता है | 
उद्गाता है। नेत्र अध्वर्सु है । मन ब्रह्मा है । श्रोत्र आर 
हूँ । इस में दान यह दक्षिणा है, ऐसा अध्याहार करना पी 
हिये । क्योंकि-- 
“अथ यत्तपों दानमार्जवमहिंसा सत्मवचन- 


चतुर्थ स्वरूपसिद्धिप्रयोजनप्रकरणम्‌ | ४२४९ 


प्रति ता अस्प दक्षिणा४” इति छन्‍्दोगेरा 

सनातत्वात्‌ । उच्तालुवाकमसध्यमभागेन यो- 

गिष्पयवहारास्तज्ीवनकाला श्र ज्योतिष्ो माव- 

यवाक्रियारूपत्वेनो त्तरसचे यज्ञावयव क्रिया रूप- 

त्वेन चा55म्नाताः । 

अर्थ:--प्तामबेदीय जो उस का तप, दान आजव, अहि- 
सा, और सस वचन है, ये सव उमकी दक्षिणा रूप है-ऐमा 
कथन करते हैं, उपर छे अनुवाक में मध्य भाग से योगी का 
व्यवहार और उसका जीवन काल ज्योतिष्टीम यज्ञ के अवयव 
रूप क्रिया रूप से और उप्त से पीछे के सव यज्ञों के अवयव रूप 
क्रिया रूप से भी कथन किया है । 

“घावाडियते सा दीक्षा यद्इनाति तद्धवि- 

थेत्‌ पिवाति तद्स्थ सोमपानं यद्गमते तदु- 

पसदो यत्‌ संचरत्युपविदशत्युत्तिउघतेि च स 

प्रवा्यों थन्झुर्ख तदाहवनीयो या व्याह्मति- 

राहतियेद्स्थ विज्ञान तज्जुहोति यत्सायें 

प्रातरक्ति तत्‌ समिधं यत्पातसंध्यंदिन< साय 

च्‌ तानि सचबनानि ये अहोराजे ते दृशपूृणमा- 

सो ये 5घ॑मासाथ्व मासाश्व ते चातुर्मास्पानि 

घ ऋतचस्ते पशुवन्धा थे संवत्सरास्य परिव- 

स्सराख ते 5हगेणाः सर्वेवेद्स वा एतत्सनत्रं 

यन्मरणं तद्वभ्दूथ” इति। 

अर्ध:--जब तक योगी जीता तव तक उस की दीक्षा है, 
जो वह भोजन करता वह उस का इविप है, जो पीता वह उस 
का प्तोमपान है, जो व्यवहार करता वह उप्त का उपसद है, 


कलर 
3न्‍्ख 
स्व 
कक 
तह 


द् 
क्र $ कर कु: का अकक ध्य 
हवा ३३० ६ ६७ ३) 


0 

भें। 6 प्रजा, 8४7] £ हु गदओ 3 है 4३85७, | ।/ 
> हे हा रा है! 

व साउउक, 4 हे कं कै 88 , 4६ जात वे 4, हम हि 


हक $ 
पीले कई दे 9 7, के तह 3$& छू ७! ॥ 
के। >कईे $, हेड ॥3 $ 4]7. ७, 5 


के 


 , हे ३ &ा 4, को ७7 ;7॥ $ 7: 


हे युवक है का ,4 क नीं। 74 ॥  , 
मदसेक है, [नये ॥ पवध्व दावा 7, 74, ॥६ 
पुल दे, ना कसा के है, 4 नव44 वास है । 
१ व दूत कत्ल दाद 6०/ । प्रल व्जिहू्न 
धकृतावा ला है. कै व वही हक 4 
पद पुत किक कॉशिय वाएु।उ््ती । 
धरे चुहतलु उर्बव्य रद चल तैचासावर्यी 
गहविसु वाद ख/चधाविय जकीदाविसश थी 
जिले से देव वक। कर्ज या स्व हा बे हि 
कीचकार व सा गीता दम हे हर 
सावलत | 
मर्ब-+वाहू डे ननुवीक । पु ४! ४१९ £ 
नदीदबव ते कर वई परिवल्ल हक धर कर्थ # हे 
दाह उपलादधत बोनी दा नावु विव्षित हे + भा 8 ४४ 
मारे नाव हे, यह सरदिद्िवातुद्ध तब ७ कै हीं हर 
हता, उचर जनुवाक मे आाखम बाग दाता, संत (4१45६ मे 
को ऊकाये अक भोर करत जंतछूव हर्ष यादर्भ बहई 
कम मुक्ति नाम का नो फूड सियाा, उस को निर्यर्थ कि 
"दृतये जरामपमामदो न सर्व ये एव जिब।्5 


चतुर्थ स्वरूपसिद्धिपयोजनप्रकरणम्‌ । ३५१ 


उद्गयने प्रसीयते देवानामेव भहिमताने ग- 
त्वापडद्त्यिस्थ सायुज्य गच्छत्यथ यो द- 
क्षिणे प्रमीयते पितृणामेव महिसान गत्वा 
चन्द्रमसः सायुज्य सलोकतामाम्ोत्येतों वे 
सपाचन्द्रससोमहिमानों ब्राह्मणों विद्यान- 
प्िजयति तस्माद्रह्मयों महिमानभापोति 
तस्माह॒ह्मणों महिमानमित््युपानेषत्‌” हशाति। 
जरामरणावधिकं यद्योगिचारितमस्ति त्तद्वेदो- 
क्ताग्मिहोत्नादिसवत्सरसत्ञान्त क्मस्वरूप- 
मित्येच झुपासीनों भावनातिशयेन खू्या- 
चन्द्रमसों: सायुज्य तादात्म्यं प्राप्पोति । 
भावनासान्धेन समानलोकं प्राप्य तस्मिलोके 
सर्याचन्द्रमसोर्विभूतिमनुभूषय तत ऊछ्चे 
सत्यलोके चतुझुंखस्थ ब्रह्मणों महिमान कै- 
वल्पम्ताप्नोति । इत्युपनिषद्त्पनेन यथोक्त- 
विद्यायास्तत्पतिपादकग्रन्थस्थ. चोपसहारः 
क्रियते । 
तदेव जीवन्छुक्ते स्तपो रूप द्वितीय प्रयोजन सिडम्‌। 
अर्वः--ज्रा मरण पर्यन्त जो योगी का चरित्र है, वह 
अग्निहोत्र से लेकर सम्व॒त्तर सत्र तक कर्म स्वरूप है।इस भकार 
सेउपासना करने वाला जो उत्तरायण या दक्षिणायन में मरता है तो 
देव या पिहुओं की माहैमा को पाकर अपनी भावना की हृढता के 
कारण सर्यचन्द्र के साथ एक रूपता को पाता है । उस लोक 
विद्ान्‌ बाह्मण सयेचन्द्र की दिभुति को अनुभव कर- 
है! हैं। बह पीछे चतुमुख त्रह्मा को महिमा को पाता हैँ । हहां 


2०२ भापानुवादसाइत जीबन्युक्तिविवक 


उप्त को तत्त्त ज्ञान उत्तन्न होता है । उप्त के वाद सबिदानद 
स्वरूप पर ब्रह्म की कैवल्य रूप माईमा को प्राप्त होता है 4 
“इत्युपानिषद-यह वचन पृर्नोक्त विद्या को म्राति पादन करे 
हारा ग्रन्थ की समाप्ति सूचित करता है । इस भावि मी” 
चन्मुक्ति का तप रूप दूमरा प्रयोजन सिद्ध हुआ । 
विसंवादाभावस्तस्पास्तृतीय॑ प्रयोजनम्‌ । 
न खल्वन्तमुखे वाह्यव्यवह्दारमपद्याति यों 
गीख्रे लोकिक स्तेथिंकों वा कशथ्निविस 
चदते | विसवादो द्विविध: । कलहरूपों नि* 
न्दारूपथ्च । तत्न क्रोघादिरहितन योगिना 
सह कथे नाम लोकिकः कलद्ायते । तद्राहि 
त्यंच स्मर्यते । 
अर्थ:--विवाद का अभाव: यह जीवन्मुक्ते का वीर 
प्रयोजन है | योगी या जो अन्तर्मुख होने से वाद्य व्यवहार कं 
नहीं देखता, उस्त के साथ कोई छोकिक मतुष्य या साम्दी 
यिक मनुष्य विवाद नहीं करता । कलह रूप ओर निन्दारुप £ 
भांति दो प्रकार का विवाद है। तिस में क्रोधादि रहित योगी के 
साथ लौकिक मनुष्य क्यों कर कलह करता हैं ? नहीं करता है| 
योगी क्रोधादिक दोप रहित होता है ऐसा स्घृति कहती ६ | 
“ऋष्यन्त न प्रतिकुष्येदाकुछः कुशल वर्देत्‌ । 
अतिवादा स्तितिचेत नावमन्येत कच्चन! | 
अर्थी--कोई क्रोध करे, तो उस्त पर क्रोध न करे, कई 
निन्‍्दा करे तो भी (ुम्दारा कुडझछ हो? एसा कहे | अयन्त वा 
वा क्षमा करे, ओर किसी का अपमान न करें । 
ननु जीवन्मुक्तेः प्राचीनों विद्वत्सन्धासस्ततों- 


चतुर्थ सरुपसिद्धियोजनप्रकरणम्‌ ।_ ३५३ 


5पि प्राचीन तत्त्वज्ञानं तस्मादपि प्राचीनों 
विविदिपासन्धास; । अच्नैते क्रोधादिराहि- 
तल्यादयोधर्माः कथं स्घता इति चेत्‌ । 
अर्थ--शड्डा-विद्वत्मन्पास, जीवन्माक्ते के पूर्व है, उम्त 
- फे पहिले तत्त्ज्ञान है, और उस के भी पहिले विविदिपा 
सेन्पास है। इस विविदेपा संन्पाप्त में ही क्रोध आदेक साग- 
करना चाहिये ता जीवन्मुक्ति दशा में क्रोधादिक राहेत होना 
इत्याद धरम स्मृति में किप्त लिये कहा !। 
यादम्‌ । अत एव जीवन्घछुक्तस्प क्रोघादय: 
शड्लितुमशक्याः । अत्यवोचीने पदे विविदि- 
पासन्यासेडपि यदा क्रोधादयों न सान्ति तदों- 
त्तमपदे तत्त्वज्ञाने कुतस्ते स्यु$, कुतस्तरां च 
विद्त्संन्यासे, कुतस्तमां च जीवन्मुक्तो, अतों 
न योगिना सह लोकिकस्प कलहः सम्भ- 
वति | नापि निन्दारूपों विसवादः दड़ुनीयः। 
निन्द्यस्थानिश्चितत्वात्‌ । तथा च स्मर्थते । 
अबं--5त्तर-तुम्हारा कहना ठीक है इमी लिये जीब- 
मुक्ति की हालत में तो क्रोधादे की शड्डा भी करनी योग्य 
! "ह। । जब सब से पहिले विवोादिपा संन्याप्त में ही क्रोधादि 
नहीं होता तव उत्तम पद तस्लज्ञान प्राप्त होने पर वे कहां से 
हे ! और विद्ठत्सन्याप्त में तों सम्भव ही नहीं । और जीवन्मु- 
क्तिभतोी अत्यन्त अपतम्भव हैं। इस गी के साथ छो- 
किक मनुष्य का कलह सम्भव नहीं । तैसे निन्दारूप विवाद 
की भी शड्डा न करनी चाहिये। 


सात कहते हैं कि-- 
छड५ 


7 


ज््छ 
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यनज्न सन्‍्ते न चासन्त नापश्ुते न वहु श्रुतम्‌ । 
नखुतत्त न दश्तं चेद काश्चित्स वे घाति;? इंति। 
सदसत्त्वे उत्तमाधमजाती । तेर्थिकोईपि 
कि शास्त्रधमेये विसवदते कि वा योगिच- 
रिते । आईये न तावद्योगी परशास्रप्रमेय॑ 
दूषयाति । ु 
अथ।--जिमस को कोई उत्तम या अबम जाति एपतान 
जानता, वैसे मूख या विद्वान नहीं जानता और सदाचारा' 
दुराचारी नहीं जानता वह यति है । 
साम्प्रदायिक पुरुष भी क्या शास्त्र के प्रतिपाद्य विषय में विता 
करते हैं ? या योंगी के चरित के सम्बन्ध में झगड़ बैठते हैं 
साम्प्रदायिक पुरुष तो उत्त के साथ विवाद करते नहीं, व 
कि योगी किसी शास्त्र का प्रमेथ ( प्रतिपाद्य ) को दुषण नं 
देता नहीं । क्याकि--- 
तमेबेक॑ जानथ आत्मानमन्धा वाचों वि- 
सुचेथ । नानुध्यायाद वहजहाउजदान्‌ वाचां 
विग्लापनं हि तत्‌” इत्यादि श्र॒त्यलरा- 
घात्‌ । नापि स्वशास्त्रप्रमेध॑ं प्रतिवादिनाम 
समथयते । 
अर्थ--“उस एक आत्मा को ही जाने अन्य वात 
छोड देबे । वहुत शब्दों का चिन्तन न करे, क्योंकि वह $| 
को परिश्रम देना मात्र है? | वह अपने शास्र के 
द्वान्त को दूसरे के सामने सिद्ध नहीं करता । क्यॉकि-7 
“पलालमिव धान्याथी त्यजेदू ग्रन्यमशेंषत* 
परम ब्रह्म विज्ञाय उल्कावत्तान्यधोत्स्जत 


| 


चतुर्थ स्वरूपसिद्धिपयोजनप्रकरणम्‌ ॥__ ३८८ 


इत्यादिश्रुत्यधपरत्वात्‌ | यदा प्रतिवादिनमयपि 
स्वात्मतया वीचते तदा विजिगीषायाः का 
कथा । नापि लोकायातिकव्यातिरिक्तः सबो- 
5पि तैथिंकों मोक्षमड्रीकुषेन्योगिचरितेडापि 
विसंवरद्तिमहति। आहतकापालिकवोडवे शे- 
पिकनेयायकरशैववेष्णव सांख्ययों गा दिसो क्ष- 
' शाह्नेष्त॒ प्रतिपाग्यप्रमेघस्थ नानाविधत्वे5पि 
सोचसाधनस्थ. यमसनियमायट्टाड्योगस्पेक- 
विधत्वात्‌ । तस्मादाविसवादेन सर्वसमतों 
योगीइचरः | एतदेवामिप्रेत्य वसिष्ठ आह । 
अथे।--जैस्ते धान्‍्य का प्रयोजन वाला धान्य को निक्राछ 
कर उप्त के भूमी को छोड देता बसे सारे ग्रन्धों को छोड़ 
देवे । परम ब्रह्म को जानने पर उसी के समान उन का 
त्याग करे | 

इस श्रुति के अर्थ में वह तत्पर होता है, जब पाते वादी 
को भी अपने आत्मा रूप देखता है तव जीतने की इच्छा री 
तो दात ही क्या कहनी ? केवल लोकायातेक ( चार्वाक्त क्षे 
पतय सब स्ाम्पदायिक पुरुष योगी के चरित्र में विध्वद्‌ 
फरने योग्य नहीं । क्योंकि आहत, बोद्ध, बेशेपिकर, नयायिक्ष, 
शेर, वृष्णय शाक्त ओर सांझ्य यागादैेरिीों के मोकन्च शात्र में 
प्रमेय का भेद होने पर भी मोक्ष का साधक जो यम नियम 
अष्ठाज़ योग का अनुष्ठान, है, वह सत्र सम्पदायों में ए 
कार का होता है । इस भांति योगी के साव किसी हू 
दिचार न होने में योगीश्वर सब हो सेमत है । 

“यस्पेद जन्म्र पाश्चात्यन्तमाददेद महानते?॥ 


/ 9 |) 
है ९। क्ज्च्य 
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चतुर्थ स्वरूपसिद्धिययोजनप्रकरणम्‌ ।_ ३५७ 


तदेवमयाघध जीवन्मुक्तेविंसंवादाभावरूपं तृ- 

तीय प्रयोजन॑ सिद्धन । 

दुःखनाशखुखाविभमा वरूपे चतुर्थपश्चमप्रयो- 

जने विद्यानन्दात्मकेन ब्रह्मानन्द्गतेन चतुर्था- 

ध्यायेन निद्यपिते ।तदुभयमन्र सद्डिष्योच्यते। 

अये+--शान्ति शील पुरुष में सव मृदू ओर विपमभूत 
माता मे जेंसे शान्ति पाता है वैसे शान्ति पाता है, और विश्वास 
करता है | दर्पस्विओं में, वहुत जानने वालों में, याजकों में, 
राजाओं में, वल्वानों में ओर गुणवानों में शान्तिशीक पुरुष 
ही शोभता है । 

इस भांति निवीध पन्न विवाद का अभाव रूप जीवन्सु- 
. क्ति का तीसरा प्रयोजन पिद्ध हुआ । चौथा, पांचवा, भ्रयोज्न 
का निरूपण, व्ह्मानन्दान्तगत विद्यानन्द नामक चौथे अध्याय में 
पचदशी में किया है। ये दोनों प्रयोजन यहां संक्षेप में कयन 
किया जाता है-- 

“आत्मानं चेद्चिज़ानीयादयमस्मीति पुरुष 

कंमिच्छन्‌ ऋरप कामाय शरोरमनुसंज्वरंत्‌” 

इत्यादश्वत्या दःखस्थाहकऋत्य ।वनादश उच्तः 

अर्थ---'यह जात्मा में हूं? इस प्रकार जो कोई आत्मा को 
जाने तो, वह किस की इच्छा करे, किम की कामना के लिये 
शरीर के साथ सनन्‍्ताप अनुभवकरे ? इत्यादि श्राते से योगी के 
ऐहिक् दुःख़का विनाश कहाहै- 

* एतं ह वाव न तपाति क्िमई साथु नाक- 

रवं किमहई पापसकरवमिति । 

इत्यादिशितय आऊउुब्मिकहेतु पुण्यपा प- 


डेप भाषानुवादसहितजीबन्युक्तिविवेके 


चिन्तारूपस्थ दुःखस्थ नाहामाहः । सुखरा- 
वर्मांवस्च्रंधा सवकामसाबाप्तिस, कृतकृत्यत्वं, 
साप्तप्राप्तव्यत्वं, चाति । सवक्ाम्ावाष्ति 
स्त्रवा--सवसा  क्षित्वं, स्वनत्नाकामहतस्वं, 
सवनोकतृरूपत्व॑ चाति । हिरण्यगर्भादे 
स्थावरान्तेष दृहेष्चनुगत॑ साक्षिचेतन्यरूप॑ 
यद्‌ त्र॒ह्म तदेवाहमस्मीति जानंतः स्वदेह इत 
परदेहृष्वपि सर्वकामसा क्षित्वमास्त | तदें- 
तद्भिप्रेत्म अूयते-- 
अर्थ---/ मैने शुभ कर्म क्यों नहीं किया! और ४ा 
क्यों किया ? इस प्रकार योगी को सन्ताप नहीं होता। 
इसादे श्रुतियां, परछोक के हेतु पुण्य पाप की विला कई 
दुःख नाश का कथन करती है । झुख का आविभति हर 
प्रकार का है सर्वकामाबालि, कृतकृुलतआ और ब्रालतरा 
व्यपन । स॒व॒ कामनाओं की जाये भी ३ प्रकार की हैं। का 
साप्षापन सत्रत्न कापनाओं करके दत न दोंना, भी 


का भाक्तापन रण्य गर्भ से जो स्थादर तक सत्र ईर्श/ 
व्याप्त साक्षी चतन्‍्य जो त्रह्म है, वहीं रीति में जा 
दार पुरुष का जते अपने शरीर में सब भोगों का तारक 
हूँ वेने दी अन्य की देह में भी है । इसी आमेवाय मे 
कहती इ:-- 
<इलुते सर्वान्कामाचन्सह। त्रह्मया विप 
दिचतलोकेति । छुक्तेप़ भनोगेष्वकामहतत्त 
यत्तत्तामरपापिरित्यच्यत । हे 
अधे;--सर्वत्ञ अक्म स्वझुप में वद एक समय सत्र तले 


छ् े 
कम 
ेहूड़ 
न 
बक 
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ज्ञानागउतन तृप्तस्थ कृतकृत्यस्थ घोगिनः | 

नंत्रास्त काचेत्‌ कत्तेव्यमस्ति चेन्न स त- 

त्वावचत ॥ 

“यस्त्वात्मरत्तिरेव स्थात्‌ आत्मतृप्तथ्व मानवः | 

आत्मन्येत्र च संतुछस्तस्थ काय्ये न विद्यते” 

इति ॥ 

अथ;--ज्ञान रूप अमृत द्वारा ठृप्त हुए ऑर इतइल 
यांग्री का कोई भी कत्तंव्य नहीं, ओर जो कर्त॑न्य हो वां, 
वह वलज्ञानी नहीं है। जो आत्मा ही में रमण करने हारा ६, 
उसको कर्तव्य नहीं । 

प्राप्तप्राप्वाइपि श्रूयते _- अभर्य वे 

जनक 7 प्राप्तोषसि ” इति “तस्मात्तत्सवे 

मभवत्‌” इति “ब्रह्म वेद त्रह्मेव मवाति” इति॥ 

अर्थ--प्राप्त प्राप्ब्य पन ( पाने योग पाचुकनापन ) 
भी श्रुति कहती है--' हे जनक ! ढूं अभय को पाया 
इस कारण वह सर्व रूप हुआ ? ब्रह्म को जानने वाला अ्न 

| ह१--इयादि । 

नन्‍्वेतों दुःखविनाशखसुखाविभावा तत्त्वज्ञा 

नेनेव सिदचत्त्वान्न जीवनूमुक्तिप्रयोजनता- 

महंतः । मेक्‍्म । 

अथ+--शड्भा--दुःख का नाश और छख का आधिमाई 
ये दोनों तत्तद्ञान द्वारा ही सिद्ध है, अब एवं ये दोनो मर 
न्मुक्ति के प्रयोजन होने में संघटिन ही न्ीं होते । 

सुरक्षितयोस्तयोरच्न वित्रशक्षितत्वात । 

यथा तक्त्वज्ञानं पृत्रम्नवोत्पन्नमपि जीवन्छुक्तवा 


१५ 
७ 


घतु॒य सच्पासद्धिपयोन्नननकरणसम्‌ । ३६९ 


सुराक्षितं भवाति, एबमेतावापि सरक्षितों भवतः । 

अवा-इचर जमे पूत्रही उत्तन्र हुआ तत्तज्ञानभी जीवन्मुक्ति 
के सुरक्षित होता, तेने जीवन्मक्ति में दःखनाश ओर सुखा- 
जिनातर को सबनरह रक्षा होती हैं, ऐसा ऋहने का अमिप्राय है । 

नन्वेच जीवन्छुक्तेः पच्चप्रयोजनत्वे खाति स- 

माहितों योगीहवरोलोकऋष्यवहारं छुषरेतस्त- 

स्वविदोडपपि अछ इाते वक्तव्यप्त | तच्च 

रामवसिछयो: प्रदनोत्तराध्यां निराकृतम । 

अर्:--शड्भा --जो जीवन्मुक्तिके पांच प्रयोजन होय तो, 
मपापिनिष्ठ योगी, छोक व्यवह्दर करता हुआ वत्तज्ञानी से अरष्ठ 
है, ऐसा कहना चाह़िये । परन्तु श्रीराम और वत्तिष्ठजी के 
मसाद से उमा अष्ठपव खण्डित होता हैं । 

श्रीराम)-- 

मगवन्भूतमव्येश ? कश्विज्ञानसमाधिकः । 

प्रयुद्ध इच विश्ञान्तों व्धवहारपरोठीपि सन्‌ ॥ 

फाश्रिदेकान्तमाश्रित्य समाधिनियमे स्थितः । 

तयोस्तु कऋतरः अयथानिति में भगवन्‌ ? वद ॥ 

अर्थ:--ओऔरी रामजी बोले-दे भूत भात्रि के नियन्‍्ता भय- 

वन ! कोई पुरुष समावि निष्ठ जानी के समान, व्यवहार करता 

ईसा भी विश्वाम युक्त हैं, तथा काई पुरुष एकाल दशा पं 
जाकर नियम से सपा में ही स्थित है, इन दोनों में कौन 
अच्छा ई ! मो है मगरव ! आप सुन् 

वसिष्ठ: 

इस गुणसभादारसनात्मत्वन परयत; । 
अन्त+ शीतलता याउसा समाधिरिति ऋध्यते ॥ 


झ्रय्‌ 


है: 


३६२ भाषानुवादसददित जीनस्मुक्तिविवेके 


हदयेन मम सम्बन्ध इति निश्चिर्ष शीतल! | 
कश्नित्संव्यवहारस्वः कश्निदृष्यानपरायणः ॥ 
दावेतो राम ? खुसमावन्तओत्परिशीतली | 
अन्तः दीतलता या स्पाशदनन्ततपाफलम्‌”॥ 
अर्थ:--बमिप्ठजी बोले-इस गुण के कार्य संसार को अगले 
रूप देखने वाले के अन्वाऋरण की जो शीतछता हैं, वह तर" 
पि रुप है, ऐसा कहा है। दृहय के साथ मेरा सम्बस् है ही रईं, 
ऐसा निश्चय कर श्ान्त हो कोई पुरुष व्यवहार में स्थिर है! 
है, और कोई घुछुप बव्यान में तत्पर होता । ये दोनों पुर हैं 
अत्यन्त बीतल अन्ताकरण वालेहों तो, हे राम! वे समान ही || 
अन्तःकरण की शीतढता ग्राप्त दोतो वह अनन्त तप का करे | 
नैष दोषः। अच् वासनाक्षयरूपमन्तःशीतल- 
त्वमवदय सम्पादनी यमित्येतावदेव प्रतिपाथ- 
ते। न तु तदनन्तर भा विनो मनोनाहास्प अः 
छत्व॑ निवारयते।शीतलत्व॑ तृष्णायाः प्रशमनः 
मिल्येतादर्शी विव्चां स्वयमेव स्पष्टी चकार ! 
अर्थ:--प्रमाधान--तुम कहते हो यह दोप नहीं। वीं 
नाक्षय रूप अन्तर की शीतकछता को अवश्य सम्पादन करे ! 
यहां वि जी के कहने का मतरूव है । परन्तु उ्त ते की 
नाक्षय होने के वाद होने बाछे मनोनाश की ओ्ठता की $ 
वारण नहीं होता । प 
तृष्णा की शान्ति ही शीतलता है, ऐसा अभिमाय वर 
मीने स्वयं ही स्पष्ठ किया है-- 
“अन्तः शीतलतायां तु लब्घायां शीतलअगव 
अन्तस्तृष्णोपतप्तानां दावदाइमिद्ख्अगत्‌” हँतिं। 


चतुथ खलपसिद्धिपयोजनमकरणण ॥ झ्घ्रे 


नलु समाधिनिन्‍्दाव्यवद्ारमर्शसा चातह्नोप- 
लब्पते-- 
अर्;--अन्तर में शीर्वर्ठ्ती पिली हो वो, उत्त परे संत्तारभर 
शोवरू है। और जिसका अन्ताकर दृष्णा से सन्‍्तत्त है, उस 
को जगद रूपी दन में अग्नि जलता दे समान हे ) 
शड़[--समाधिकी तलिन्‍्दा और व्यवहार की मशता भें 


बासेप्ठ के वचन से मार इति नह 
“सप्ताविस्थानकस्पस्प जते श्रेद्दत्तिचचेलम ' 
तत्तस्प तु समाधाने समसझुन्मत्तताएडवैः ॥ 
उन्प्तवताण्डवस्थत्प ् चेतखत्ची । 


आप;--समापि में स्थित पुरुष का चिंच जी हृति से च- 
झूठ होय वो, उस दो समाधि उन्मेच एुएेप के नृत्पफे समान 
हैं। ओर उन्मत्त के नाच में स्थिद हीं तोभी जो उस का चिच 
बासना रहित हो वी. डरते का उन्मत के समान नृत्य भी तले 
पं सप्रापिकें समान ह्ँ 


सा सवासनखेत्तदा निवासनाद व्यवद्दाराद- 
घप्च एवेति स ने समाधि ! यदा समाहित- 
व्यवहत्तोरादुभाएँं स्वज्ञों सवासनों चत्त- 
दा समाचेदत्तमल[क व्राधिदेतुपुण्यत्वन प्रादय- 
स्व्यप्न । यदादुन ज्ञाननिर्धा निवॉसनों च 
तदापि चा[सनोश्वचिपरूपा जीवन्छुर्कि पारपा- 


कि 


3२ भावानुद सात । जी उन्‍्मझाव व 


दा पेन मर सखवन्‍्ज हॉल जिाखरतप शीतल: | 
के अरमपता व दघ्य का थे 7 तजवतिण। ॥ 
वा राझ ; हल्नझवत्स जत्पी दंत) 
अन्तः शतिलता। या हवा से इतनततपकलत!॥ 
मर्थ: लिप्रतों आज इसे सुख के काये संसार को जवा 
कप इखते बाज के. व्याकरण को जा बीलडा है, # न 
(वि कप है, पा कद ह। देव हो शाब भेह सम्ह्व दही की, 
दा लिश्ञप कह आय दी कोई पृणव ज्पद्ठार में हब ॥॥ 
दें, माह कोई पुछप ब्यॉव में बल हीवा । ये दोनों पु 
हििर्य आवड नाव, की एग वॉच दी वी, है हम: 4 माप रे । 
जग्वाक(व की जीवढता यह दोतों ॥६ अस्त वप की फड है| 
नेष दोषः। अच्र वा सताद्ववःूपमम्त-द्षीतल- 
समसबदय सम्पाद नी य तित्येतावद्व प्र तिपा पं 
ते ने तु तइनस्तरताविन। मनीनादारुप अं 
छत्व निवायत। दीतद्घवत्व तृष्णाया: प्रश्न 
प्रित्पेतादर्दी विव्चा स्वपमेव स्पछ्ठी चकार । 
अवे--समरावान--तुम कदते हो यह दीप नई | व 
पाक्षप रुप जन्तर की झीवद्धता को अवदय ध्तम्पादन कं $ 
यहाँ वरत्तिठु मी के कहने का मतछय है । परन्तु उत्त पे वार 
नाक्षप होने के वाद दोने बाके मनोनाश की अप्ठतती की 
वारण नहीं दोता 
देप्णा की शान्ति दी शीतछूवा है, ऐसा अभिम्राय वा! 
जीने स्वयं है। स्प्ठ किया ३-- 
अन्त; शीतलतायां तु लब्घायां शीतलअ्ञगव 
अन्तस्तृप्णोपत्तप्तानां दावदाइमिद्अगत्‌” इंतें। 


चतुर्थ सरू्पसिद्धिपयोजनप्रकरणम्‌ । इ्छद३ 


ननु समाधिनिन्दाव्यवहारप्रशंसा चात्रोप- 

लमभ्पत-- 

अर्थ:--अन्तर में शीतलता मिली हो तो, उस को संसारभर 
शीतल है। और जिसका अन्त|करण दुष्णा से सनन्‍्तप्त है, उस 
. को जगत रूपी वन में आग्नि जलता के समान है । 

शड्डा--समाधिकी निन्‍्दा और व्यवहार की मरशंसा भी 
वासेप् के वचन से मालूम होती है-- 

"समाधिस्थानकस्थस्य चेतख्ेद्ृत्तिचचलम्‌ । 

तत्तस्प तु समाधान समसुन्मत्तताणडवेः ॥। 

उन्मचताण्डवस्थस्य चेतश्रेत्ची णवासनम््‌ । 

तत्तस्पोन्मत्तरुत्य तु सम॑ ब्रह्मसमाधिना” हति ॥ 

अर्थ---स्रमाधि में स्थित पुरुष का चित्र जो उत्ति से च- 
झछ होय वो, उस्त की समाधि उन्मच पुरुष के नृत्यके समान 
है। और उन्मच के नाच में स्थित हो तोभी जो उस का चित्त 
वाप्तना रहित हो तो, उत्त का उन्मत्त के समान नृत्य भी अद्म 
में समाधिके समान है । 

मेवम । अञ्न हि समाधिप्राशस्त्यमेवाद्री- 

कृत्य वासना निन्‍्यते | इयमत्र वचनव्यक्ति:। 

यद्यापे व्यवहारात्समाधिः प्रशस्तस्तथा5प्प- 

सो सवासनश्ेत्तदा निवासनाद व्यवहाराद- 

धम्र एवेति स न समाधि! । यदा समाहित- 

व्यवहत्तीरावुभावष्यतत्त्वज्ञों सवासनों चेत्त- 

दा समाधेरुत्तमलोंकधाप्िहेतुपुण्यस्वेन प्राश- 
, सत्पम्त । यदावुभो ज्ञाननिष्ठो निवासनों च 

तदापि चासनाक्षयरूपां जीवन्छुक्ति पारिपा- 


३६४ भाषातुवादस हित॑ जीवम्मुक्तिविवेके 


लयन्नयं मनोनाशरूपः समाधिः प्रशास्त एवं । 
तस्मादोगीरवरस्थ अषटत्वांत्पश्चप्रथोजनोपे- 
ताया जीवन्म॒क्तेने कोपपि विध्न इति सिद्धम्‌ । 


इति श्रीमद्विद्यारण्यप्रणी तजी वन्छु क्तिविवेके 
जीवन्छुक्तिस्वरूपसिद्धिप्रथों जननिरूपणं 
नाप्त चतुर्थ परकरणम्‌ ॥ ४ ॥ 
जा 84 | 2 5 »» मार 

अर्थ--समाधान--यहां समाधि की अष्टता मानकर वासना 
ः की निन्‍्दा कियी जाती है। उपरले वचन का मतलव यह है कि 
यद्यपि व्यवहार से समाधि उत्तम है, तथापि जो वह वासना" 
युक्त होय तो, वह व्यवहारसे भी अधम है | इस लिये वह स- 
माथे ही न गिनी जाती। जो समाधिर्थ और व्यवद्ार करनेह- 
रा तत्त्वविद न होने से वासना युक्त होवे तो, वह समाधि « 
उत्तम लोक की प्राप्ति का हेतु पुण्ष रूप होने से अज्ञानीं के 
व्यवहार से श्रेष्ठ हैं।ओर जो व्यवहार करने हारा ओर समाहित 
चित्तत्राला पुरुष, दोनों ज्ञान निप्ठ और वासनाराहित हों तो भी) 
वासना का क्षय रूप जीवन्मुक्ति का पालन करने वाला यह मनो- 
नाश रूप समाधि अप्ठ ही है| इस पकार यागल्चिर श्रष्ठ हैं, ईत 
लिये पांच प्रयोजन वाली जीवन्मुक्ति में कोई भी वखड। नहीं।। 


इस पकार जात्न्म्ाक्त मकरण म॑ स्वरूप प्रमाण साधन 
प्रयोजन। द्वारा जीवन्म्वाक्तिनिरुषण नाम का चाथाों 
प्रकरण समाप्त हुआ ॥ ४ ॥ 





पश्चम विद्वत्संन्यासप्रफरणम्‌ । श्च्८ 


अथ पदच्चमं प्रकरणम्‌ | 


अत... श ४. 70:...226-..3 3.87.“ 


स्वरूपप्रभाणसाधन प्रयोजनेर्जी वन्म॒क्तिर्निरू- 

पिता। अधथ तदुपक्तारिणं विद्वत्संन्थासं निरू- 

पयाप्त: | विद्वत्संन्धासश्व परमहंसोपनिपदि 

प्रतिपादित।) । ता चोपानिषद्मनूय व्या- 

रु्पास्पासः । तत्नादों विद्वत्संन्यासयोग्य 

प्रदनमवतारयति । 

अर्ध:---अब जीवन्मुक्ति का उपकारक दिद्ठत्तंन्याप्त का 

रूपण किया जाता है । विद्वत्सन्यास का प्रतिपादन प्रप्‌ 

इसोपनिपद में किया है । इस उपनिपद का पाठ सहित हथे 
व्याज्यान करेंगे । वहां आदि मे विद्गत्सन्यास के योग्प प्रश्न 
का अवृतरण करते हैं । 

अय योगिनां परमहसानां कोष्यं मागस्तेपां 

का स्थितिरिति नारदों भगवन्तसुपगम्पो 

वाच" इति । 

अर्थ;--परम हँस योगीयों का कौन मा मार्ग है 
इन की स्थिति केसी है ? इस भान्ति नारद्जी ने ब्रह्म 
पास जाकर परन किया । 

यद्यप्पधकणब्दापेक्षित आनन्तर्यप्रतियोगी 

न को5प्यन्न प्रतिनाति तथाडईपि प्रष्टव्या- 

धोष्च्र विद्वत्संन्यासः । तस्मियय विदित- 

तत्वों लोहूव्यवद्दारेविश्षिप्पमाणोंमनोवि- 

आल्ति कामयमानोडइंघिझारी। तनस्ताइगथि- 


३६४ भापानुवादस हित॑ जीवन्मुक्तिविवेके 


लयन्नयं मनोनाशरूप! समाधि; प्रशस्त एव । 
तस्माद्योगीश्वरस्थ अएटस्वात्पश्रप्रयोजनो पे- 
ताया जीवन्मुक्तेने को5पि विघ्न इति सिद्धम | 
इति श्रीमदिद्रारण्यप्रणी तजीवन्मुक्ति विषेके 
जीवन्छुक्तिस्वरूपसिडिप्रयो जननिरूपगं 
नाम चतुर्थ पकरणम्‌ ॥ ४॥ 
नाीत+++- दर 4७७42 -त7+< 
अर्थ:--समाघान--यहां समावि की अष्टता मानकर वासना 
, की निन्द्रा कियी जाती है। उपरछे वचन का मतछूव यह है 
यद्यपि व्यवहार से समाधि उत्तम है, तथापि जो वह वालना- 
युक्त हाय ता, वह व्यवहारसे भी अथम है । इस छिये वह में 
मात्र ही न गिनी जाती। जो सम्राविस्थ और व्यवद्धार करने 
रा तत्तवित न होने से वासना युक्त होगे तो, वह समा 
उत्तम छोंक की भ्राप्ति का द्ेतु पुण्य झूप होगे से अव्वाना 
व्यवद्वर से श्रष्ठ हैं।आर जो व्यवहार करने हरा आर ममाई। 
चित्तताला पुरुष, दोनों ज्ञान निप्ठ और बामनाराहनत हों तो मी) 
वाप्तना का क्षय रूप जीवन्युक्ति का पान करने बाला यह मतों” 
नाश रूप समाधि अरप्ठ दी हैं । इस सरकार योगीसर श्रष्ठ है, 
छिये पांच अयोजन वाछी जीवस्मुक्ति में कोई भी बसेदा तह | | 
इस प्रकार जीवन्मुक्ति प्रकरण में स्द्धव श्रम सॉजत 
प्रयोजनों द्वारा जीयस्मुक्तिनिद्पण नाम का चीवा | 
प्रकरण ममाप्त हुआ ॥ ४ ॥ 


पञ्नम विद्वत्संस्यासप्रकरणपम्‌ । ३६७ 


द्वारा ऐलर्य को अमार जान कर उप्त से विराग को प्राप्त 
होता है। उस का भी उदाहरण इस भान्ति आंगे दिया है-- 
'चिदात्मन इमा हइत्थं प्रस्फुरन्तीद शक्तपः | 
इत्पस्पा55श्रयेजालेणु नाभ्युदेति कुतूइलम/”इति॥ 
विरक्तो5प्यसौ ब्रह्मविद्यामारंण विधिनिषे- 
धावुल्ड्डघांति | तदुक्तम्‌-- 
अथ;--इस जगत में चतन्परूप आत्मा की ये सारी- 
शक्तियां इम प्रकार फुरती है, ऐप्ता समझ कर आश्चर्य के स- 
मुह में इस जीवन्सुक्त पुरुष को कोतुक उत्पन्न नहीं होता । 
विरक्त होने पर भी केवल परमहँस पुरुष, त्रह्म विद्या के 
वृर् द्वारा विधि निषेघ का उछड्ठत करता है । कहा है, कि- 
“*निदस्नगुण्पे पथि विचरतां को विधि; को 
निषेघ?” इति ॥ 
» तथाच अ्रछालवः शिष्टास्तमेव निन्दान्ति-- 
अथे;--प्रिगुणातीत मांगे में चलने वाले वत्तवित पुरुष 
फो क्‍या विधि हैं या क्या निषेष है ? अर्थात्‌ वह विधि नि- 
पेय के वश नहीं ऐसे परमहईस को श्रद्धावाद शि्ट पुरुष इस 
भांति निन्‍दा करते हैं । 
५ 23७ है 225. के 3 ५ 
सर्वे ब्रह्म बदिष्पान्ति संप्राप्ते तु कला युगे। 
नानुतिछन्ति मेतरेय शिशनोद्रपरायणा;” हाति | 
।.. योगिनितु परमहंसे यथोक॑ दोषदयनाए्ति। 
अन्यो5प्यस्याति शयः प्रसनोत्तराम्पां दशितः ॥ 
;_ अर्थे--हे मैत्रेय ! कलियुग जब होगा तव स॒ मनुष्य 
४ बह की वार्ता मात्र करेंगे, प्रन्‍्ठु शिर्नोदरप्रायण वें शुभ 
$ रछियाओं को नहीं करते ॥ 


३६६ भाषालुवादसदितजीबन्मुक्तिविवेके 
कारिसंपरपानन्तयेमथदाब्दाथं) । केवलयों- 
गिने केवलपरमदंसं च वारयितु पददयस॒- 
क्तम्‌ | फेवलयोगी तस्वज्ञानामावेन त्रि- 
कालज्ञानाकादागमनादिए योगैश्वयेचमत्का- 
रेष्वासक्तः संयमविशेषेस्तत्रोपयुंक्ते | ततः 
परमपुरुषार्थादूश्रष्टो भवाति । अस्मिन्न्थे सूत्र 
पूर्वभेवोदाह्मतम--/ते समाधावुपसर्गा व्यु- 
त्थान सिडय/” हाति । केवलपरमहसरतु 
तत्त्वविषेकेनेश्वर्यष्वसारतां वुद्धा विरज्य- 
ति। तद्प्युदाह्तम-- ५ 
अर्थ--यद्यपि 'अथ! शब्द इस स्थल में अनन्तर अप॑ मे 
हैं, तथापि किसके अनन्तर यह कोई मालूम नहीं पढ़ता दीं 
भी यहां प्रश्न का विपय विद्॒त्सेन्यास है । इस विद्वत्तेन्याप्त 


' में, तस्वज्ञान प्राप्त हो जाने पर भी छौकिक व्यवहारों द्वारा 


डा 
उसनऊी 


विश्लेप पाने से चित्त विश्ान्ति की इच्छावाल्ा पुरुष अधिकारी है। 

इस लिये वैसे अधिकार को भाप्त होने पर ऐसा उपर 
पदू के आरम्भ में दिये 'अथ! का अर्थ है । केवल परत 
के वारण करने के लिये योगी का ग्रहण किया है और के” 
वल योगी के वारण करने के लिये परमहस का ग्रहण किया 
है। केवलयोगी को तत्ततज्ञान न होने से, तिकाछ ज्ञात भें 
काश में गमन आदिक योग ऐश्वर्य का आश्चर्य कारक यों 
हारों में वह आसम्तक्ति पाता है, और उप्त से विविध संयम 
करके अपने योग बल का उस में उपयोग करता है, जिंत ऐ 
वह परम पुरुषार्थ मोक्ष से भ्रष्ट हो जाता है, 'ते समाधा० वह 
सूत्र पहिले ही कहा है । केवल परमईेस तो तस्त के वि 


पञ्चम्म विद्वत्संन्यासप्रकरणपर्‌ | ३६७ 


द्वारा ऐचरय को अप्तार जान कर उप्त से विराग को प्राप्त 
होता है। उस का भी उदाइरण इस भान्ति आंगे दिया है-- 
“चिदात्मन इमा इत्थं प्रस्फुरन्तीद शक्तघः । 
इत्यस्पा55श्रपंजालेएु नाभ्युदेति कुतूइलम/”इति॥ 
विरक्तोष्प्पसौ ब्रह्मविद्याभारेण विधिनिषे- 
धावुछद्भ्पाति | तदुक्तम्‌-- 
अथ--इस जगत में चेतन्यरूप आत्मा की ये सारी- 
शक्तियां इस प्रकार फुरती है, ऐप्ता समझ कर आश्चर्य के स- 
मुह में इस जीवन्मुक्त पुरुष को कोतुक उत्पन्न नहीं होता । 
विरक्त होने पर भी केवल परमहस पुरुष, ब्रह्म विद्या के 
बल द्वारा विधि निषेध का उछ्टन करता है। कहा है, कि- 
“निद्चनगुंण्ये पांथि घिचरतां को विधिः को 
निषेघ” इति ॥ 
तथाच अ्रद्धालच: शिष्टास्तमेव निनन्‍्दान्ति-- 
अथ;--त्रिगुणातीत मार्ग में चलने वाले तच्तवित पुरुष 
फो क्या विधि हैं या क्‍या निषेघ है ? अर्थात्‌ वह विधि नि- 
पेप के वश नहीं ऐसे परमईस को श्रद्धावान्‌ शिष्ट पुरुष इस 
भांति निन्‍दा करते हैं । 
“सर्वे ब्रह्म वदिष्पान्त संप्राप्ते तु कलो युगे। 
नानुतिष्ठन्ति मेज्रेय शिश्नोद्रपरायणा;/ हाति । 
योगिनि तु परमहंसे यथोक्त॑ दोषदयं नास्ति। 
अन्यो5्प्यस्यातिशयः प्रदनोत्तराम्पां दृ्शितः; ॥ 
अर्थ:--हे मैत्रेय ! कलियुग जब होगा तव सब मनुष्य 
नह की वार्ची मात्र करेंगे, परन्तु शिवनोदरपरायण में शुभ 
कियाओं को नहीं करते ॥ 


डा 
अ्डनलों। 


३६१६ भाषानुबादसरितजीवस्मुक्तिविवेके 


कारिसंपक्पानन्तवमपदाब्दा्थं: । केवलयों- 
गिने केवलपरमदंसं ये वारयितु पददयम॒- 
क्तम्‌ । केवलयोगी तस्वज्ञानाभावेन ब्रि- 
कालज्ञानाकादागमनादिए योगेस्वरयचमत्का- 
रेष्वासक्तः संयमाविशेषेस्तत्रोपयुंक्ते | ततः 
परमपुरुषार्थादूश्रणों भवाति । अस्मिन्न्थे सूरज 
पूर्वभिवोदाह्तम्‌--ते समाधावुपसर्गा व्यु- 
त्थाने सिझय/”? इाति । केवलपरमहसस्तु 
तक्त्वविवेकेनेदवर्यप्वसारतां बुद्धा विरज्य- 
ति। तद्प्युदाह्ृमम्‌-- हे 
अर्थ--यद्याप 'अथः शब्द इस स्थल में अनन्तर अर्थ में 
हैं, तथापि किसके अनन्तर यह कोई मालूम नहीं पढ़ता तो 
मी यहां प्रइन का विषय विद्ठत्सेन्यास है । इस विद्वक्ेन्याल 
में, तचज्ञान प्राप्त हो जाने पर भी छौकिक व्यवदारों द्वारा 
विज्वेप पाने से चित्त विश्रान्ति की इच्छावाला पुरुष अधिकारी है! 
इस लिये वैसे अधिकार को प्राप्त होने पर ऐसा उपर 
पदू के आरम्भ में दिये 'अथः का अर्थ है । केवठ परईं 
के वारण करने के लिये योगी का ग्रदण किया हैं मरे * 
बल योगी के वारण करने के लिये परमदम का ग्रहण कियीं 
है। केवछयोगी को तत्तज्ञान न होने से, निकाछ जन जे 
काश में गमन आदिक योग ऐशवर्य का आश्चर्य कारक रो 
हारे में वह आस्तक्ति पाता है, और उप्त से विविष संवार 
करके अपने योग वरू का उम में उपयोग करता है, मिंती * 
बह परम पुरुपार्य मोक्ष से भ्रष्ट हो जाता है, ते समावा० हें 
सूत्र पहिले ही कहा है । केंव्रक परमईस तो व्त के 


१८॥ 


पश्चम विद्वत्संन्यासप्रकरणम्‌ | ३६९ 


तन्त्र की सिद्धि वाछा कदाचित आकाश में गगन करे तो, 
उप्तमें अपूतंता क्‍या है ! कोई नहीं । आकाश में बहुत से पक्नी 
उड़ते हैं, उसी तरह यह भी एक पक्षी है, ज्ञानी में एक 
विशेषता है कि जो मु पुरुषों में नहीं, वह यह है कि सब 
दृश्य पदार्थों में से सत्र बुद्धि जाती रहने से उप्तका निर्मल 
मन राग रहित होता है ॥ 

आगे को सूचित करने वाले इतर चिन्ह रहित खरूप 
वाले संसार रूपी अनादि काल का श्रम जिस का जाता रहा 
है, ऐसे ज्ञानवान्‌ पुरुष का सुख्य चिन्ह काम, क्रोध, विपाद, 
मोह, लोभ, और आपत्ति की प्रति दिन अत्यन्त क्षीणवा 
होती यही है” । 

एतेनातिशयेनोपेतानां दोषदयरद्वितानां मा- 

गेस्थिती प्ृच्छपेते । वेषभाषादिरूपों हि 

व्यवहारों मागे। । चित्तोपरमरूप आन्तरो- 

धर्म; स्थितिः । 

अर्ध--इस प्रकार की ओअप्ठता वाछा ओर पसद्धि में 
जार्तक्त और यथेष्ठ आचरण ये दो दोपों से रहित ऐसा 
योगी का मार्ग और स्थिति को पूछते हैं । वेप भाषादे 
रुप जो उसका व्यवहार है वह उस का मार्ग जानो । वया 
चित्त का उपरामरूप जो अन्त/|करण का धर्म है, उसे 
स्थिति समझो | 

भगवांश्तुर्ुखोब्रह्मा यधोक्तप्रइनोत्तरमव- 

तारयति--/ त॑ भगवानाह” इति | व- 

ध्पमाणमार्गे अ्रद्मातिशयमुत्पादायितुं मार्ग 

परशसाति-- 

१०६३। 


२६८ भाषानुवादसद्त जीवन्मुक्तिविवेक 


योगी परमहंस्त में तो, सिद्धि में आमाक्ति और ययेष्ट आ- 
चरण ये दोनों दोप होते न्दीं । अन्य भी योग युक्त परमईम 
की श्रए्ठता श्रीरामचन्द्र और वप्तिष्ठ मुनि के प्रश्नोत्तर में मा 
रूम पढपी है । 

श्री राम:-- 

“एवं स्थितेषपि भगवन्‌ ? जीवन्मुक्तत्य सनन्‍्मतेः | 

अपूर्वोडइतिदा यः को ५सो मवत्यात्मविदां वर?” ॥ 

अर्थ:--श्रीरामजी वोछे, ऐसा है तो भी हे भगवन ; है 
आत्तज्ञानी में अठ्ठ ! शुभ मति वाले जीवन्मुक्त की कोई अर 
श्रष्ठना है मो कहो । 

वासिछठः 

“ज्ञस्थ कस्मिंश्विदेवाड़ ? मवत्यतिद्यायेन धी। | 

नित्पतृप्त: प्रशान्तात्मा स आत्मन्येव तिछठति ॥ 

मन्त्रासडैस्तपःसिद्धेस्तन्त्रसिद्धेश्व भ्रुरिशः | 
क्ृतमाकादायानादि तत्र का स्पादपूरवता ॥ 

एक एवं विदेषों 5सय न समो मड़बुद्धिभिः 

सर्वेत्ना5स्थापरित्यागान्नीरागममर्ल मनः ॥| 

एतावदेच खत लिड्लमालिड्रम्र्त्त 
संशान्तसंख्तिचिर भ्रमनिददेतस्थ ॥ 

तऊज्ञस्प यन्मदनकों पाविषा दू मो ह--- 

लोभापदामनुदिनं निपुर्ण तनुत्वम्‌” इते । 

अर्थ--बासप्ठ जी वोलछे हे राम ! ज्ञानवान पुरुष * 
बुद्धि कि सी भी अरप्ठ वस्तु में मोह को प्राप्त नहीं होती । है 
तप्त और प्रशान्तर चित्ततराके उत्त खड॒प में ही स्थिति वाई 
होता हैं। मन्त्र सिद्धि वाला, तप की सिद्धवाला, उर्ती तह 
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अपसजवगान्‌ तुसनत जन्मा, पृरक्त सन 6 उ् 
देते ईं-+'उन नारद में भगवान होते ॥! | 
आगे के जाते बाड़े मार्ग में अद्धा उतने हरन के लिए 
मार्ग की मदझमा कलि द:+-+ 
“सो5ये परमर्द्धानां मार्गों छो हे दुल बतरों 
न तु वाहुल्यम्‌ उाधि ॥ 
ये पृष्ठ: सो5पामित योदाना । अयमित्यु स- 
रग्रन्य बदंयम्राण आवछादनादिः स्दारीरों- 
परमोगेन लोकोपफारेण च निरपेक्षाप्रुरुयों- 
सागः परासखद्यते | ताददास्य परमकार्शां प्रा 
पत्य. पराग्यस्यादष्ट्यरत्वात्तत्य मागस्थ 
दुलभत्वम्र्‌ । न चतावता5त्यन्तामाबः हा- 
डुनीय इत्यमिग्रेत्य वाइुलयमेव प्रतिपेचति । 
नत्विति । वाहल्थेनेति वक्तव्ये लिद्वव्यत्यय- 
इछान्द्सः । 
अर्थ;--“मों यह परमदस मार्ग अत्यन्त दुर्लभ हैँ। उमड 
बहुलता नहीं”-म/ ( वह ) अवीद जो पूछा उस को मर््शी! 
और 'अये? ( यह ) अर्थाव्‌ अब जो कहने में अविगा, भरे जी. 
आच्छादन आदि अपने शरीर के उपभोग का साधन राह 
और लोकोपकार की अपेक्षा रद्दित है, उसे मुख्य मार्ग सह 
इस प्रकार के परम अवधिरों प्राप्त! हुए वेराग्य पहिले ईँईं 
हुए न होने से उप्त का दुर्लम पन कथन किया है। यह उपर मैं 
वैसे वैराग्य की अभावकी दड्ा हों तो, उम्त के निवारण # | 
लिये 'न तु वाहलूयं? ( श्रायः नहीं होते ) इस वाक्य में उ् के 
अधिकता का निपेत्र किया है | वाहुल्येन-न्दी कहकर जड़ 
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तिरयमदावा अ्रवतत सत्यरल | लगाव 
ह्यतल | 
बप:>-उजाएं मनुष्यों में कई बके वझूस अल! रण 
छाददप ताएि के व दिये बन्च करत मोह यत्त करी ॥ न 
ताद वाया मे मे | हक मु ( परमाह्या को ) 
गीविता है । ई॥ क, बड़ कीं, भर ज। कैसी जी 
मी परद। मिले यो की. सिह पूतन्व है | नित्य पूत ( दा 
बविव ) पाता ही दे । न्‍रयोकि, "जो. आला विध्याष है! । 
पूा आाधि कंदी है । 'जबका! व. उपधिषद व में "हा 
६ दी ) देसी पर है। 45 कै।ल सोगी और कल पर्माम 
निभिव दें। कवि ऊके बोगी तो, नि पूत जाला ही 
गागता दी नढीं। और हल पह्मढत आता | तीमी 
उम्र को बिच विद्याव को मे थागे से आदितुख्र द्ीवी 3, इस मे 
बढ़ा में लात नी कर धकवा । येद अधिपादन को बोस 
पुरुष बंद पुहष है। अद्यानुभव और चित विश्रारिति है तिमिए 
मरतिपादन करने वाले शाद्लो का पार पाय ढए पुहुष की व 
बदतर जानो । पर्स योगी का बद्म निष्ठपन्न समठुध 
मानते ६। आर पृ्वक्ति विद्वान तो, उत्त को पहन ने कैसी! 
दुआ उप्तका ब्रह्म पन ही मानता है। स्मृति में ऐसा कहीं है 
“दृशनाद्द्दने हित्वा स्वयं केवलरूपत: । 
यप्तिछति स॒ तुत्रद्मत्रह्म न ब्रह्म वित्स्ववम्‌ईति। 
अतो न प्रयोजनाभाव; शक्कियुमापि शकपर्त । 
अर्थ:--दरन और अदरदीन का य्राग कर अंदेत स्व३१ 
से रहता है, वह पुरुष स्वयं, हे बद्मन्‌ ! ब्रह्म विद नहीं बडी 
अहम हा ६ ॥ 


्‌ 
| 
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इस लिये यांगी परमहंस दशा का कोई प्रयोजन ही नहीं, 
एमी शा भी नहीं हो सकती । 

हित्यएतस्थत्वं वेदयुरुपत्वं च छुखतों विशद्‌- 

यन्नवोत्का स्थितिरिति प्रशनोत्तरं सूचयातिे । 

--निसपुतत्थपन और वेद्युरुपपन वाणी से स्पष्ठ 
केरत हुए 'उन की स्थित कैसी होती है ? इस प्रश्न का उत्तर 
पैतसव्य से कहते हूँ | 
महापुरुषो यच्िचत्त तत्सवेदा मय्येवावातिछते | 

तस्मादह च तस्मिन्नेवावस्थीयते” इाति। 

अर्प;-बह पुरुष योगी है जो अपनाचिच है उसे सुझ्न में 
है 5हराता है। तिप्त कारण थे भी उसी मे रहता हूं। 

वेद्किज्ञाकमाधिकारिए पुरुषेषु मध्य योगि- 

न परमहेसस्पात्यन्तमुत्तसत्वान्महापुरुपत्वम । 

स तु महापुरुषों याविचत्तं स्वकीयं तत्सदा 

भगय्पेवावस्थापयपाति । संसारगोचराणां त- 

दीयचिचहत्तीनामभ्यासवैराग्याभ्पां मिरु- 

उत्वातू । अतएव भगवान्‌ घजापतिः 

शास्त्रासिद्धं परमात्मानं स्वालुभवेन पराम्व- 

शन्‍्मयीति व्यपदिशाति । तस्मादयोगी पतस्येत 

चित्त स्थापयाति । तस्मादहमापि परमात्म- 

त्वस्वरुपत्वेन तस्मिन्नेव योगिन्यायिमूतो5द- 

स्थितो5स्पि नेतरेष्वज्ञानिए्ठ । तेपामाबेयधाद- 

त्तत्वातू । तखाविव॒स्वप्ययोगिष्ठ बाद्यचिच- 

बाचिमिराजतत्वान्नास्त्वावि नाव; ॥ 

इृदानीं क्ो5य मागे इति इछे मार्यस्ुपदिशाति-- 


री पावर सा।। वा है हीव # 

पर, -रेफताल नो केक हजारों पुरूता में पोंशो 
बाप | थे पल उचम है, एव ह54 ॥4 ॥ हक कह! 
है हद मदपूकत, सदी सुध मे दी वि ज्यादा कि 
लिप सह वैहडप से, साह के [वा से ईरव का दीव॥े 
लिधज को बीत ढती है। 8 उ आगवाह[ पर्जाकी हा 
साताई बलुबव कर्म नीह्मी को वका, आय! (॥४ै 
दंत की है की करए ये बागी आह थे डी कंदी 
ह्ापित कहती, सं डिय था वरमात्माणप मे |  पई 
दो दी हूँ । ॥॥ बवानों आ नदी कती । कवीक थे जी 
में मादव दीते है । तवीका हाल पे॥ मी जी गीगी की, 
उतर में भेत कवच वदिीकोी जाई दंगे सो जी बह जीवनी: 
नदी । जे वगी परद्ख का को भंग 2 [। ॥४॥ की 
उ्ा 4 3 | 

“जर्सी स्रपुत्रप्ित्रकलतबस्बादीन शिवाः 

पद्चीप्रीत ह्वाब्याय वे सर्वक्र्माणि से 

स्पध्याय अद्याएड थे दिल्खा हीपीन दृषउमा: 

चछादन थे हवद्ारीरोपमोगाथाद च लोक 

स्पापकाराथाय च परिग्रदृ/दिति ॥ 

अवं;-यद योगी परमदत जवसा पुत्र, मित्र, सी। 
आदि को, शिखा और सप्नोपरीव को, ह्ाव्याय और 
कैम का सांग कर, यते दी उसे वद्माण्ड को भी त्याग । 
केवल अपने शरीर के उपभोगार्य निर्यादद के लिये और जी 
पकार के छिये कौपीन, ( बद्धोद ) दण्ड और आध्या 
ग्रदण करें । 
योग्हरथः पूर्वजन्‍्मस»्वितपुण्यपुझ परिपे 
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सति मातूपितृज्ञात्यादिना निमित्तेन वि- 
विद्पिसेन्यासरूपपरमहंसा श्रममस्वीकृत्येव 
अवणादिसाधनानयनुछाय तत्व सम्पगव- 
गच्छाति, ततो गाहंस्थ्यप्राप्रैलों किकवोदिक- 
व्यवहारसइसरेश्वित्ते विज्षिप्त साति विश्ञान्ति- 
सिद्धये विद्वत्सन्यासं चिह्रीषेति ते प्रति 
स्वपुच्नमित्रेत्पादुपदे शः । पूर्व मेष विविदिषा- 
संन्पासं कृत्वा तत्त्व विदितिचतों विद्धत्सेन्या- 
से चिक्रीपों: ऋलत्रपुत्रादिप्रसद्राभावाव । 
अर्थ/-जो ग्रहस्थ पूर्वजन्म के सश्चित पुण्य के परिपाक 
होने मे, माता, पिता, सम्बन्धी आदे निमित्त के कारण बि- 
विद्पामंन्यासरूपपरमंह्स के आश्रम को स्वीकार किये 
बिना श्रवण, मनन, आदिक साधनों को कर यथा तत्त्वज्ञन 
का सम्पादन करता और उस के वाद गहस्थाश्रम के कारण 
भाप्त लॉकिक वैदिक हजारों व्यवहारों के कारण, जव उन का 
जित्त विश्वेप को प्राप्त होता है, तव जो चिच विश्रान्ति के 
लिए विदृस्तंस्यास घारण करने की इच्छा करता उस के लिये 
पुन, मित्र आदिकों के स्राग का कथन किया है। क्योंकि 
जिम ने प्रथम से ही विविदिपासंस्यास घारण कर तखज्ञान 
प्राप्त किया है, ओर उस के वाद विद्वत्मेन्यास धारण करने की 
रैच्छा रखना है, उस को स्त्री, पुत्रादिक का पमड्नही नहीं होता। 
ननन्‍्वये विद्धत्संस्थास! किमितरसन्यासचत्‌ 
भपाच्चार णा द्विध्युक्तप्रकारण सम्पादना- 
ये के वा जांशवल्नसांपद्रवग्रासा दत्याग- 
वत्‌ लोकिकत्पागमानच्रूप। । नाच: । त- 
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, अर्थ--तैदिकज्ञान और कामके अविकारी पुरुषों में गण 
परमहस अत्पन्त उत्तम हैं, इस लिये उस को महापुरुष का 
है| यह महापुरुष, सदा मुझ में ही चित्त स्थिर करता वर्याक 
अभ्याप्त और वराग्य से, सेमार के विषयों ते उम्र को हरत्तिया 
निरोध को प्राप्त होती हैं । इस छिये भगवान्‌ प्रजापाते सं 
साक्षाव अनुभव किये आत्मा को लेकर, मय! ( मुझ मे) 
ऐमा कहा है जिप्त कारण यह योगी सुझ में ही सदा चित 
स्थापन करता, इस लिये में भी परमात्मारुप से उस में अंक 
हो रहा हूँ | इतर अज्ञानी में नहीं रहता । क्योंकि वें आव 
से आहत होते हैं । तत्ववित्‌ होने पर भी जो योगी नह 
उन में मेरा स्वरू वहिदंंत्तेसे आहत होने से भी मेरा आंविमो 
नहीं । अब योगी परमहंस का कौन मार्गहै ! इस प्रश्की 
उत्तर दिया है | 

“असो स्वपुत्रमिन्नकलतञ्वन्ध्वादीन्‌ शिखा- 

यज्ञोपवीते स्वाध्यायं च सर्वकर्माणि सं- 

न्पस्थायं ब्रह्माण्ड च हित्पा कौपीन दृण्डमा- 

च्छादन च स्वशरीरोपभोगार्थाय च लोक 

स्पोपकाराधांय च परियग्रहे”द्ति ॥ 

अथे;-यह योगी परमहसत अपना पुत्र, मित्र, लैं; 
आदि को, शिखा और यज्ञोपत्रीव को, स्वाध्याय और 
कर्मों को स्राग कर, वैसे ही इस ब्रह्माण्ड को भी त्याग 
केवल अपने शरीर के उपभोगार्थ निर्वाह के लिये और हैं 
पकार के छिये कोपीन, ( लड्गोंट ) दण्ड आर आदत * 
अदृग कर। 

सोग्हस्थः पूवेजन्मसखितपुण्यपुले परिपरक 


पञ्चम विद्वत्संन्यासप्रकरणम्‌ । ३७५ 


साति मातृपितृज्ञात्यादिना निमित्तिन वि- 
विदिपासंन्धासरूपपरमहंसा श्रममस्वी कृत्यिच 
अवणादिसाधनान्पनुछाय तत््व॑ सम्पगव- 
गच्छाति, ततो गाहंस्थ्यप्राप्तेलों किकवोदिक- 
व्यवहारसइस्रेश्चित्ते विक्षिप्ति साति विश्वान्ति- 
सिद्धपे विद्वत्सन्यासं चिक्रीषेति ते प्रति 
स्वपुत्नामित्रेत्पायु पदे दा । पूवभेव विविदिषा- 
संन्यास कृत्वा तत्त्व विद्तिवतों विद्वत्लेन्या- 
से चिक्रीषों! ऋलत्रपुत्रादिप्रसज्ञाभावाव । 
अर्थ-जो ग्रहस्थ पूर्वजन्म के स्थित पुण्प के परिपाक 
ने में, माता, पिता, सम्बन्धी आदे निमित्त के कारण वि- 
विदिपासंन्यासरूपपरमंह्स के आश्रम को स्वीकार किये 
पिना श्रवण, मनन, आदिक साधनों को कर यथार्थ तत्त्वज्ञन 
' पे सम्पादन करता और उस के वाद गहस्थाश्रम के कारण 
प्राप्त छोकिक वैदिक हजारों व्यवहारों के कारण, जब उन का 
चित्त विज्लेप को प्राप्त होता है, तव जो चित्त विश्रान्ति के 
लिये बिद्ृत्मंन्यास घारण करने की इच्छा करता उप्त के छिये 
पुत्र, मित्र आदिकों के स्राग का कथन किया है। क्योंकि 
जिम ने प्रथम से ही विविदिपासंन्यास धारण कर तचज्ञान 
भाप्त किया है, ओर उप्त के वाद विद्गत्सेन्यास धारण करने की 
इच्छा रखना है, उस को स्त्री, पुत्रादिक का प्रमड्रही नहीं होता। 
ननन्‍वये विद्धत्संन्धास) किमसेतरसन्यासवत्‌ 
प्रेयोच्चारणाद्विध्युक्तमकारेण सम्पादनी- 
यश, कि वा जीण॑वस्थसोपद्रवग्मामादित्याग- 
चत्‌ लोकिकत्पागपम्तानत्ररूप+ । ना55च्च। | त- 


ये) 24, 


) 


२७६ भाषानुवादसह्ित जीवन्मुक्तिविवेके 


सवाबिदः करृत्वराहित्येन विधिनिषेधानाधि- 

कारात्‌ । अतएव स्मयेते । 

अथ।--शड्भा--क्या यह संन्यास, इतर संन्यास के पमत 
प्रेपोच्चारण आदि विधि कथितानुसार सम्पादन करना चाहिये! 
या जैसे अपने पुराने वस्र को त्याग कर दिया जाता उस्माँते 
या जमे रोगादे उपद्रव वाले गांव को छोड दिया जात उ्म 
तरह स्त्री पुत्रादिकों का त्याग करें ? पहिंछा अ्थीव प्रेपोत्रा 
रणादे विधिपूर्वक त्याग तो सम्भव नहीं होता क्यांक्ि वक्त 
विद पुरुष अकर्त्ता होने से उत्त को विधिनिषेष का अधिकारई। 
नहीं । स्मृति भी कहती है । 

ज्ञानाम्उ॒तेन तृप्तस्थ कृतकृत्यस्थ योगिनः । 
नेचास्ति किश्ित्कत्तेव्यमस्ति चेन्न स तत्त्वावित्‌* हींतें 

न व्ितीय। । कोपीनदण्डादाअमलिद्वाव 

घानश्रवणात्‌ । * 

अ्थेः--शड्भा--ज्ञानहपी अमत कर के ढति ॥९ $ 
कृतकृत्य योगी को कुछ कर्वैव्य नहीं । और जो उप्को है 
कर्तव्य है तो, वह तत्त्व विद नहीं है। 

ओर कोपीन दण्डादि आश्रम के चिन्द के विंये 

ब॒ण होने से छौकिक त्याग रूप दूसरा पत्ष भी तम्मव नह 

नंप दोष) । प्रतिपत्तिकमंवदुमयरूपत्त्वांपप 

ते; । तथा हि--ज्योतिष्ठोमे दीजचितस्य दा 

क्षाड्निधमानुछानकाले कण्ड्रयितु हस्त श्र 

तिपिद्य कृष्पचिपाणा विहिता । 
.... अर्थ/--पमाबान--मप्रविपात्ति कमके समान विद्वत॑त्वा। 
लोकिक और वैदिक दोलनों कर्म रूप हैं, इस छिये पएवॉक 


तक 


ल्‍म्मकरा 


पश्चप विद्वत्सन्यासप्रकरणम्‌ । ३७७ 
नहीं है । प्रतिपत्ति कर्म इस प्रकार है। 
जिप्त ने ज्योतिष्ठोम यज्ञ की दीक्षा ग्रहण कियी हो--उप 
के लिप दीक्षाक्ा अड्रभूवन कप करो समय हाथ में शरीर को 
खुनलाने का निपेष कर काले घृग के सीद्भ से सुमलाने का 
विधान किया है। तहां प्रमाण-- 
“घडस्तेन ऋण्ड्येत पामनंसाचुकझ्ाः प्रजा: 
स्युथेत॒त्स्मथेत नग्नंभावुका:" इति “छू- 
ध्णविधाणया कण्ड्यते"-हात च | तस्थाद्य 
कृष्णविषाणाया। समाप्त निगम प्रयाजना 
भावादोह्सदशक्त्यत्याच त्याग: सात एव 
प्राप्त । ते च्‌ त्यागं सप्रफारं यद्दा ।ब- 


#ैँ 


पारी युक्त प्रजा हाते 
हीन प्रजा होती । इ 
खुनछावे । नियम पूरा होने पर काले शत $ में दे रथ ही 
प्रयोनन न होने से जें।र उन का पारण करना लदय का 
हने मे उम्र क्वा स्यय त्वाग भाप्त होठों सु इंठया कि 
पपूरक त्वाय् का वेद विवान | 

नीतासु दक्षियासु चात्याडे कुृषप्गांदपाणां 

प्रास्यात" हति । तादद प्रालपास जज र। 

क्षिक्ने चदिद्क चत्युमयजूपन्त | पद 


24 


३७६ भाषानुवादसहित जीवन्मुक्तिविवेके 


फ्वाविदः कतत्वराहित्येन विधिनिषेधानावि- 
कारात्‌ । अतएव स्मयेते । 
५ अथै।--शड्भा--क्या यह संन्यास, इवर संन्यात्त क्र ३९ 
प्रपोच्चारण आदि विधि कथितानुसार सम्पादन करता चाहिये 
या जैमे अपने पुराने वच्ध को त्याग कर दिया जाता उत्तमाँ 
या जैमे रोगादे उपद्रव वाले गांव को छोड दिया जाती ही 
तरह ख्त्री पुत्नादिकों का त्याग करे ? पढिंका अधीव मैपोतरा" 
रणादे विधिपूर्वक त्याग तो सम्भत्र नहीं होता क्योंकि रत 
विद पुप अकर्त्ता होने से उस को विधिनिषेष का अपिकाएँ 
नहीं । स्मृति भी कहती है । 
"ज्ञानामतेन तुप्तस्य कृतकृत्यस्थ योगिनः । 
नेवास्ति किथित्कत्तेग्यमस्ति चेन्न स तत्त्वावित्‌” 
न बितीय। । कौपीनदुण्डाद्याअमलियवि- 
घानअवणात्‌ । * 
अर्थ:--शड्भा--ज्ञानहपी अझूव कर के तते पढ़ ३ 
कृतकृत्य योगी को कुछ कर्तव्य नहीं | और जो उप्तकों कु 
कर्तव्य है तो, वह तत्त्व वित्‌ नहीं है । 
और कौपीन दण्डादि आश्रम के चिन्ह के विधिक 
श्रवण होने से छौकिक त्याग रूप दूसरा पक्ष भी सम्भव नी 
नेष दोष। । प्रतिपत्तिकंवदुसयरूपत्त्वोपाः 
ते; । तथा हि--ज्योतिष्ठोमे दीचितस्प र्दीः 
क्षाड्निपमानुछानकाले कण्ड्यितुं हस्त # 
तिषिद्य रकृष्णविषाणा विहिता । ४ 
अर्थ---प्रमाघान--प्रतिपात्ति कमके समान विद्वर्व् 
कोकिक और वैदिक दोनों कर्म रूप हैं, इस लिये पू्रोक्त दी। 


इति॥ 


पञ्चम विद्वत्संस्यासपकरणम्‌ | ३७९ 


मेबम्‌ । तस्था 5पूर्वस्थ चित्तविश्वान्तिप्रतिव- 
न्धनिवारणल्तणस्प दृष्टफलस्प सम्भवे 
सत्यदष्टफ़लऋल्पनाथा अन्धाय्यत्वात्‌ । अ- 
न्यथा अ्रवणादिविषिष्वापि ब्रह्मज्ञानोत्पत्ति- 
प्रतिबन्‍्धनिवारणरूप॑ दृछ्ठफलऊुपेक्ष्य. ज- 
न्मान्तरहेतुत्वं कल्प्येत । तस्माद विध्यड़ी- 
कारे दोषाभावाद विविदिदरिव विद्वानापे 
गृहस्थोी नान्दीसुखअआडोपबासजागरणादि- 
विधिमसुरुत्येव संन्यसत्‌ | 
अर्ध।--पमाधान-यह दोप यहां प्राप्त नहीं होता, क्योकि 
चित्त विश्रान्ति में प्रतिवन्‍्धक कारण निवारण करना यह उस 
अपूर्व का प्रत्यक्ष फ़छ सम्भव है, इस लिये जन्मान्तर की आप्निरूप 
अरृए फुल की कल्पना करनी योग्य नहीं | जो वैसा न मानो तो, 
अवण आदिक विधियों का भी ब्रह्मज्ञानके उत्पात्ति का प्रवियन्ध 
होते उम का निवारणरूप जो दृएट फल है. उम का अनादर कर ज- 
सान्तर प्राप्तित्पष फल की कल्पना हो सकती । इम लिये तत्त्व- 
शनी को विधि मानने में कोई भी दोप नदी । उस से ज्ञान 
की इच्छावाले पुरुष के ममान ज्ञानवाव गहस्थ भी नान्दीमुख 
श्राद्ध, उपवास, जागरण, आदि विधियों को अनुमरण कर 
विद््न्यास को घारण करे । 
यद्यप्यत्चन आडादिऊ नोपादिछ तथा इप्प- 
स्प विद्वत॒सन्‍्धासस्थ विविदिपासंन्धास- 
विज्नतित्वात्‌ू " प्रक्ृतिवदठय विरक्ृति। ऋ- 
त्तेब्या”इति न्‍्यायेन तदीया धर्माः सर्चे- 
प्यन्न पराप्लुवन्ति । यधाउगिनिश्लोमस्थ वि- 


३७८ भाषानुवादसदित जीवन्युक्तिविवेके 


चितिच्छायोपेने5न्तःकरणोपायों विकरिया- 
सहलयुक्ते स्वतः सिद्धस्थ कठृत्वस्थ या- 
वद्द्रव्यभाजितया उनपोद्तित्वात्‌ | न च ज्ञा- 
नाउतनेत्यादि स्छतिविरोधः । सत्यपि ज्ञाने 
विश्वान्तिरहितस्प तृमचभावेन विश्वान्तिस- 
स्पादनलज्नणकत्तन्यदापसदूभावेन कृतक्ृत 
त्वानाचात्‌ । 
अर्थ:--दक्षिणा ले चुकने पर हृप्णविषाण को भा 
लाल ( ज्योतिष्टोम यज्ञ करने में खोदा हुआ गढद्ा या खाई)+5 
टढालना; बह कम लोकिक और वेदिक दोनो रूप हैं इसी रद व 
दृत्मेन्यास भी दोनो रूप हैं। तत्त्व वित में कर्तापन का एकदम 
अभात्र है, ऐमी शड्भा न करो । क्योंकि चतन्वस्वद्व आला 


में आरोपित कर्तापन को ज्ञान से निरोध करने पर भी भर्तक 
विकार चुक्त चिद्राभाम महित अन्तःकरण झुप उगावे मेल 


स्वतः सिद्धऊर्तापन रहता हैं, वह अन्त।क्रण रहता तय के 
रहने वाछा दोने में उस्को पुरुष दर नहीं करता | #व मं 
जानामतेन इम पूर्वाक्त स्माने के साथ कोई विरोव नहीं दा 
योकि उस को ज्ञान होने पर भी, शेष चिच को विश्रा// 
नहीं होती इम लिये उम को दत्त प्राप्त हुई नहीं, दिम न कि. 
विश्आान्ति मम्पादन करना रूप कर्चब्य वाकी दोने से 54 
छत्य नईीं हुआ । ेृ 
नह्॒नत्त्वाविदों विव्यड्टीकारे साति तेना उप 
ण देहान्तरमारम्येत । े 
अवं:--अक्षा-जो दत्त ज्ञानी को विधि अद्रीकार कर्स ?* 
उस से दूर अपूर्क के स्तर देड़ की बाग हे 


३०७०" 


सककशण 


ध्ी 


उठ 


भीपानत झा को का 


हि दि वा व [एल यमंधारिर्तदत 
वा | वरना वद वी प ऑमर्नश पृ 
पान दा टह्वामग संईल्‍कोतु | नखवा- 
दी वन्‍पा दकस [व ने पिडदुददानादिली: 
(दीदी दि िदी।।. करिलन्त । हती- 
व्याख सात. सकारता. तदूरनिणयोष- 
ग]ुकाओं.. परदा सखप्रमागदाओंणि व 
दुव | 7 ५ पीतलदा तापुलणाव व. संघ 
मंवव । आात्यु ह्रॉथियानि मा अप्रयों जाना 
 गादिदा (वा त्याग: दशुतिशत्यागि्सि- 
: । मा। उघोजीति धर्वेशबदन लौहि 
दी व कति सरिशि[विंकविधिय हश्या नि. से 
पूरी | पु व्यागेता: दर्नोगः परि 
छूता । गारयेदर्भायागेस चाउड्छुदिम हैमोगा- 
का विसशतिजेप्रिगी पोरिद्ेता । अप 
म्रिलि छाीनरगजिसलिड्ात्यमेनेंद बत्रद्याण्ड 
पघिवि सोजनी यम । द्रद्याणडउ यागा नाथ ते 
व्थाधिदतोजिरा: वासनस्य त्याग। । अद्याए्ड 
लाति चहारेण सन्नात्मपाविदेतोंहिरण्यगः 
भपिासनस्यस तत्यक्ञानहेतनां अवणादीनों वें 
ससुययाः। । स्वपुन्नादिदिरण्पगभापासना 
न्तमारिक्रमासुष्मिक च खसंसाधन सब प्र 
पमन्त्रोच्ारणन परित्यज्य कीपीनादिक 
पारणऊांयालसू । आच्छादन चांत संकारण 
पादु हादीन सम्लाविनोति। तथा च स्प्टाति 


जब 
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अरव--पय्ांत दिद्वत्म॑न्याम में श्राद्ध आदिक का कथन 
नही किया, तथापि दिद्वत्मंन्यात बढ़े, विवाद सस्वास का 
विक्ृति 5. और विहक्वति प्रकृति के समान करना, सढ स्यास 
मे लिये विविदिपा सेन्यास के सब वर्म विंद्न्मस्यास मे वास 
हैं। जैमे अम्नै्वोम यज्ञ की विकृृति अनिरात्र आदि यद्र 
शद्लोम के सत्र धर्म माप्त होते दें । तेसे विजिदेपा सैन्‍्याम 
की विक्षृति विदवन्सन्यास हैं, असे लिये विविडिया संन्यास की 
अक्ू धुत क्रिघाये इस विद्ृत्मन्यास वे था करना चाह, 
ऐमा छप्झुना, ऐसा है इस लिये इतरमेन्यामी के समान इस सुं- 
न्वाप्त में भी प्रेषोचारण द्वाग पुत्र मित्रादि का बाग करना । 
श्रुति में वन्धु आद एमसा कहां हैं, #से लिये आदि दब्द से 
चाकर, पशु, गृद, सत्र आदि छो किक वम्तुआ, का वाग्र मत । 
छाथध्यायें था यहाँ चकार के ग्रदण किया ३, इस छय उम से 
वेदास्त के निर्णय में उपयोगी व्याकरण, न्याय गीमाँसा, आदि 
शात्वों का तथा वेदाथ का डपच्ृइण करत वाछा इलद्मास पुग- 
णे आदिक का भी ग्रहण समनना, अथात्‌ तर भी त्वागत के 
योग्य है, तब उत्सुकता की [ निद्वाद मात्रा न का प्रयानन हू 
इस प्रकार काव्य नाटकादि का त्याग तो, ऋमुनिदृन्याय से मिद्ध 
। सव कर्मों के सांग में अथाद नित्य, साम्राचिक, द्ाम्य आर 
निषिद्ध कर्मों का त्याग समशना। उतार के बाग पर मे ऐ। 
भोग का त्याग जानना । सत्र कप झे स्थाग मे चित्त को 
विज्ेष डालनेवाढी आमुुप्मक भोग की जाश्या का त्याग जान 
लेना । 'अय॑' इस छान्‍्दम मयोग में उस स्व में दुदं बह्माण्ड' 
गसी योजना ममझनों । नेल्ाप्ड का त्याग अवात ब्रह्माण्ड की 
गप्ति का कारण पिराद उपामना का त्याग जानना । ली 
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च यहाँ चकार के आऑपण मे सुतात्मा है माँधि हो कारण हि 
रण्यामपरासना को, तथा वर ज्ञान के मात्ति को कारण अ- 
परणाद की सात मम्रश्न छता । अयने गुल में उ्त ह्रिए्व- 
गर्भावामना तक इस कोफ़ परलोड $े पव घुर्सों के साधनों 
की मेष मस्त्र को उद्ारण से योग कर कौन आदि अहण 
करना ) आच्छादन को अदण करते कद है, परन्तु व जा 
मे पाईका आदिक का ग्रदगण करना भी झम्रग्नता । 
स्मात में बदी फदी दै-- 
“कीपीनयुगल वासः कन्पां शीतानिवारिणीम | 
पादुके चापि गसयीयात्कुयात्रान्यस्थ संग्र- 
हमर” इृति ॥ 
अर्थ:-दो लक्षेठा, पुऊ ओढगे का बच्ध, श्लीत से बचने 
के लिये गुददी और पादुक़ा इतनी वस्तु सेन्याप्ती ग्रहण करे 
अन्य का तग्रद ने करे । 
स्वद्वरी रोपमोगो नाम कोपीनेन लज्जाब्या- 
वृत्तिः । दफण्डन गोसपांधुपद्रवपरिहारः ! 
आच्छादनेन शीतादिपारिहार; । चकाराः 
त्पादुकाभ्पाम्ुच्छिष्ठदेदास्पदादिपरिहार से 
सुचिनोति । लोकस्पोपकारों नाम दृण्डा 
दि्लिड्ेन तदीयम॒त्तमाश्न्म॑ पारिज्ञाय ते 
दुचितामभिवन्द्नभिक्षाप्रदानादिधष्रदत्त्या डेंके 
तसिडि; । चकाराभ्यामाश्रममयादापा। शि 
ष्टाचारप्राप्ताघा। पालन सदझ्छाचनात ॥ 
अर्थ---कौपीन से लज्जा की रक्षा होती है, 
सर्प, आदिके उपद्रवों से बचता है, आच्छादन से शीत 


दण्ड से बे 
आए! 
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दिक मुख्य है । इस लिये ही स्मृति दण्ड सांग का निषेत 
करती है | 
“दण्डात्मनोस्तु संथोगः सर्वेदेव विधीयते । 
न दण्डन बिना गच्छेविषुक्षिपत्रय दुघ” हति ॥ 
अर्थ:--दण्ड और शरीर का सम्बन्ध सदा रखना चाहिये। 
तीन धनुष ( नाप विशेष ) जहां तक जाये उतनी जमीन तक 
बरी अपने आश्रम धर्म को जानने हारा संन्यास को बिना दण्ड 
के न चलना चाहिये । 
“प्रायश्चित्तमापि दण्डनाहो प्राणायामशर्त 
स्मर्यंत्े--/दण्डत्यागे छात॑ चरेत्‌” इति | 
योगिन; परमहंसस्थ सुरूय करप॑ प्रश्नोचरगर्त 
दृशयति-- 
अर्थ:--किसी निर्मित्त से यदि दण्ड का सागढींज। 
तो १०० प्राणायाम करे । इस भानिति दण्ड का नाश हे है 
स्मृति उस का प्रायश्रित्त भी कथन करती है, योगी पराई 
के मुझ्य विधि को प्रश्नोत्तर द्वारा बतलछाते हैं । 
“कोड्ये सुख्य हाति चेदयं झुख्यः, न 
शिखं न यज्ञोपवीत नाइपच्छादून चरति प- 
रमहंसः” इति ॥ 
न छशिखमिाति छान्द्सो लिड्भव्यत्ययो5तुस- 
न्धेयः । यथा विविदिषः परमेंहसः शिखा 
यज्ञोपचीताभ्यां रहितों सुख्यस्तथा घोगा 4" 
ण्डाच्छादना»्पां राहतः सन्म्रख्यों भवाति। 
दृण्डस्प वेणचत्वादिलज्षणमाच्छादनस्थ के 
न्थात्वादिलक्षणं च परीक्षितुं दृण्डादक 


दण्ड न 


प्चमम वद्ृत्सन्यासप्रकरणपम । ३८५ 


सम्पादापतुं राक्षितुं च चिते व्यापत्ते सति 

चित्ततत्तिनिरोधलक्षणों योगो न सिद्धेदि- 

ति। तच न युक्तम्‌ । न हि वरविधाताय 

कन्पोद्वाहः! हाति न्‍्यायात्‌ ॥ 

आच्छादनायव भावे शीतादियाधाया: कः प्र- 

तीकार इत्पा शह्क्पा55ह-- 

ऊझइमका सुझष विधि क्‍या हे! एसा पूछो तो 

परमहतत दण्ड, शिखा, या यज्ञापत्रीव, या आच्छादन, कुछ न 
संत । यही मुख्य विधि है। 

व्याकरण की रीति मे 'न शिखा चाहिये इस के बदले 
न शिव! ऐसा प्रयोग किया हैं, यह छान्दम प्रयोग है । 
जमे विजिदिषा संन्याती शिखा ओर यज्ञोपवीत रहित मुझ 
है, वैसे योगी प्रमहँम दण्ड और वच्ध रहित सुझुय है। 
क्योकि दण्ड वास का है, या अन्य काठ का है, इस भांति 
देण्ठ की परीक्षा करने के लिये, वेसे ही आच्छादन भी 
फन्‍धा दप है ? या अपरखा के समान हैं ! इस रीति आ- 
प्छादन की परीक्षा करने के लिये, वेमे ही दण्ड पिलने के 
लिये ओर उस्त की रक्षा के लिये योगी की हात्ति वारवार 
बाहरी व्यापार वाली होने सें उत्त का सुरूप कचेव्य जो 
चित्त हात्ति का निरोध रूप योग हैं सो सिद्ध नहीं हो 
सकता । जैपे कन्या का ब्याह वरके मारने के छिये नहीं, 
किन्तु उस की वंश हृद्धि के लिपे है । तेते ही परम 
आश्रम घारय किया जाता है, वह केवछ चिच दांत के 
निरेध के लिये ही घारण करने में जाग है। किन्तु चित्त 


देति के विज्ञेप के लिये पारण करने में नहीं आगा। दृष्ड 
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दिक मुझेग है । इम लिये ही ह्माव दण्ड सांग को निषे 
फेरती है । 

#दण्डान्मनोस्तु संयोग: स्वदेव विधीयते । 

न देण्ठन बिना गच्छेविएश्वपत्रस सुर” इति ॥ 

अबः-दण्ड और श्र का सम्बन्ध सदा रफ़ना चाहिये। 

ने धनुष ( नाप निशेष ) जड़ा तक जाये उतनी जर्पीन कक 

गी अपने आश्रम बर्म को जानने दारा संन्‍्यासी को विना दे 
के ने चलना चाहिये । 

“प्रायाश्चित्तमापि दण्डनाश प्राणायामशतं 

स्मपत-- दण्डत्पाग दात चरत्‌” हाते। 

योगिनः परमहंसस्प झुझुषे कप प्रश्नोचरगर्त 

दर्शवति-- 

अर्थ--किप्ती निर्मित से यदि दण्ड का सामहोंज 
तो १०० प्राणायाम करे । इस भान्ति दण्ड का नाश होय 
स्मृति उस का मायाश्रत्त भी कथन करती है, योगी परम 
के मुख्य विधि को पवनोत्तर द्वारा बतलाते हैं। 

“कोड्य झुख्य इति चेदयं सुख्यः, न दृण्ड न 

छिख न यज्ञोपवीत ना55चछादूनं चरति प- 

रमहंसः” इति ॥ 

न शिखमिति छान्द्सो लिड्नव्यत्यथो58सः 

न्धेयः । यथा विविदिषरः परमेहस; शिखा 

यज्ञोपवीताभ्यां रहितो सुख्यस्तथा योगी द 

ण्डाच्छादनाभ्यां राहितः सन्छुख्यों भंवाति। 

दृण्डस्थ वेणवत्वादिललणमाच्छादनस्थ के 

न्धात्वादिल्चर्ण च परीक्षितुं दृण्डादक 


2 


ईँ 
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पढ़ता । तेसे ही परमात्मा मे आसक्त योगी को शीत आद का 
अमर नहीं होता, उसी तरह उध्ण काल में गर्मी का अभाव 
होगा है। चातुपोस में हट का अभाव में च शब्द से 
लेना चाहिये । उस का शीत और उष्णता को अप्रतीति होने 
पे, उस से होने वाले सुख दुःख की उम्त को अभाव दोता है। 
यह वार्ता योग्य ही है, उप काल में शीत सुख कारक डे, 
और देमन्त में दुःखकारक है उस्ती तरह देमन्त में उप्णता सुख 
जनक है, और उष्ण काल | दुःख जनक ईँ । पान अपाद 
अन्य पुरुप से [कया सत्कार ' अपमान आरधीव तिरसकार । 

थदा योगिनः त्वात्मव्यातेरक्त पुरुपान्तर 

पेव न प्रतीयते तंदा पमानावमानों दूरादप 

तो । चकारः छाधुमित्ररागदपादिदन्दाना 

समझुश्चिनोति । घडुसेघ+- छछुत्पिपास शोक 

मोद्दों जरामरणे च । तेपां त्रपायां बन्दाना 

ऋक्रमेण प्राणमनोदिदधमेत्वादात्मते स्व] भपस्तुख- 

स्प योगिनस्तद्धजन न विरुख्यते ॥ 

अपै:--जब योगी को अपने आला के सिद्याय अन्य पुर 
सप है नहीं। तद मान अपमान, हीं है! कैसे ! चकार का ग्रहण 
शत्र, मित्र, राग, द्वप, आदिक इन पा के सशुच्य के। दर करता 
हैं। भू, प्याम, शेके, भी) और जरा, मरण, ये छे डभिाँ 
समब्नों, इन थे से भूख प्यात प्राणह्धा घर है । शरद मोह जनता: 


(0 अरण के घमम हैं, भार बुढ।पा, मुत्यु, शरीर के परे ६ सडिय 


आत्मामिमुख योगी में छः आययों हा त्याग दिस न६ १ 
ननन्‍्वस्त्वे दे समाध्यवस्पायाँ द्ीताहयनाव, 


रा 


च्युत्थानद्शायां 5 निनन्‍्दादिश्ेशः संछारः 
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आदिक भाएग करने में वो, ऊपर उवाये हुए अथाण हो 
लि कप की मात दीता है, उसे डिये दण्ड आदि के 
प्रदण यड़ पह्म दम के लिये मुछय विधि नी । ये आई 
ने सात तो, शीत, आवग, जद में डगीर की रक्षा करत री 
कोर ! एसी दोका दी इस लिये आंत उचर देती इ-- 
"न बीत ने चाद्ण ने दुःस्प ने खुग्य ने माना: 
वमप्ताने च पट्मियर्यमूए इति ॥ 
अर्ग--उम्र को ठण्ड, गर्धी, दुप, गुप्त, माने अपमात, 
दोव नहीं । तेते दी बह छः ऊा। रहित दीता ई ॥ 
निरूदा दोषाचिरातृत्तयों गिनः इीत नासिति 
तत्पतीत्पनावातु | घखबा लीलापामासक्तर्प 
चालस्पा55च्छादनादिर दितस्पापि देमन्तः 
शिद्विर॒यो: प्रातःकाले शीत नास्ति तथा 
परमात्मन्यासक्तस्प घोगिनः शीताभावः | 
चघरमकाले उच्णाभावश्य तथेबावगन्तव्यः । 
वर्षामावसमुचयार्यश्रक्ार: । शीतोष्णघोर- 
घ्रतीतो तज्ञन्यपों; खुखदुःखयोरभाव उप: 
पन्न; । निदाधे शीत॑ सुखजनक हेमन्तें दुःख 
जनकम्‌ । उक्तविपयंध उष्णे द्रव्य; | मानः 
पुरुषान्तरेण सम्पादितः सत्कार।, अवमानः 
तिरस्कार; । 
अर्थ;--सब दत्तियों का जिन ने निरोध कर लिया 
ऐसे योगी को शीत की प्रतीति होती नहीं । जैसे क्रीई। 
खुश रहने वाला लड़का वस्ध आदिसे रहित होय तो भी हेग 
शिशिर, ऋतु के भातः काल में भी उस को शीत नहीं मा 


गा 
४४ 


पश्चम विद्वत्संन्यासप्रकरणम्‌ । ३८७ 
पता । तसे ही परमात्मा में आसक्त योगी को शीन आदि का 
जनर नहीं होता, उस्मी नरह उ'ण काछ में गर्मी का अभाव 
था है। चातुपासे में हष्ठि का अभाव मी च इब्द से 


लेना चाहिये । उन को शीत ओर उप्णता की अपवीति होने 
मे, उस में होने वाले सुख दुःख का उस को अवाव होता है । 
पह वार्वा योग्य ही हैं. उप्ण कार में शीत मुख कारक है, 
र हमने में दःखकारक है, उमी तरह देमलत में उप्यवा सुख 
जनक है, ओर उप्ग काल में दःख जनक है। मान यदत 
न्यू पुरुय से किया सत्कार | अपमान अवीद विरसार | 
यदा योगिनः त्वात्मव्यातिरिक्त प्रपास्तर- 
सेव न प्रतीयते तदा मानायम्ाना द्रादप- 
ते । चद्भधारः शद्युभित्ररागद्धपा। साय 


दृदग्य 


समुदधिनोति । पडुमप+--क्षुत्पिपासे शो मझ- 
सादा जरामरण चे। तपां कऋपायां दन्‍्दानां 


अमण प्राषननोदिहवमत्यादात्मतत्दानिसुसय- 
स्प पोशिनस्तद्वजनन न विरज्धले ॥ 


न्‍् 


जब दागी को अउने आत्या के सिर, ज>उ2 पएु- 
मर बी हि च्क 
रेप है गहीं। नर मान अपमान, हो हो केने : दहार दा प्रत्न 
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३६६ बृप, प्यास, ३ के, भे 2. 3२ जरा, रूगण, बट ॥प.5+] 
3०७ जो, ७ ४ द्र् जे का ु 52४ 
प्रा, इन «७ ने भूख प्य,स, दायरा दब है 78.४8 «5५६: 
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३८९ भाषानुवादस द्वित जीवन्मुक्तिवितक 


आदिक वारण करने से यो, ऊपर जाये हुए प्रमाण | 
चित्त विद्वोप को म्राप्तड़ोवा है, उसे लिये दश्ड आदि का 
ग्रहण यह परम दस के लिये मुझय वियि नहीं । उख भा 
न उ्जे तो, शीत, आतपे, भाद में दरीर का रक्षा कित रात 
र !एमीदीका हो द्रप छिये अ्रति उत्तर दर्की ईए 
न शीते न चोष्णं न दुःग्वे न खुग्घ न माना: 
वम्ताने च पटुमिवजम” इति ॥ 
अर्ध--उम्र को ठण्द, गर्मी, दुख, मुख, मानते अववान, 
होते नहीं । तेमे दी बह छः ऊाओ रदित दोता है ॥ 
निरूद्धाशेपाचिरातत्तेयथों गिनः छत नास्ति 
तत्प्रतीत्यमावात्‌ | यवा लीलायामासक्तर्प 
चालस्पा55च्छादनादिर द्वितस्थापि हेमन्त- 
शिक्षिरयोः प्रातःकाले शीर्त नास्ति तथा 
परमात्त्मन्यासक्तस्थ योगिनः शीताभाव; | 
घमंकाले उष्णाश्गवद्यध तथेवावगन्तव्यः । 
वर्षामावसमुचपार्यश्रकारः । शीतोष्णयोर- 
प्रतीतों तज्नन्यपों; खुखदःखबोरमभाव डेप: 
पन्म; । निदाघे शीत॑ खुखजनके हेमन्ते दुःख 
जनकम्‌ । उक्तविपर्थय उष्णे द्रणव्य। | मानः 
पुरुषान्तरेण सम्पादितः सत्कारः, अवमानः 
तिरस्कारः | 
अर्थ--सब दृत्तियों का मिन ने निरोध कर लिप 
ऐसे योगी को शीत की प्रतीति होती नहीं। जेते क्री 
खुश रहने वाछा लड़का वस्र आदिसे रहित होय तो भा है 
शिशिर, ऋतु के प्रात; काल में भी उत्त को शीत नहीं मः 


३८८ भापषानुतादसडित जीनस्पुक्तिवियरेक्े 


शमिननस मानत एचेस्याडाझ्ा5:5ह-- 
अथ+--ममा वि दशा में योगी को श्वीव आदि का अभाव 
हो, परस्तु व्युत्वान दमा में वो, सेसारी के समान निन्‍दा आः 
दि ऊेश उस को याब हा दी दे, ऐसी शा का उत्तर । 
“/जिन्दागतमर्सरदम्मदर्प वछादे परत स्घट:ग्व 
कामक्रोपलोनमोददपालयादडारादीशय हि 
सवा” इति॥। 
अर्थी--निन्दा, गर्ग, मत्मर, दम्म, दर्प, इच्छा, द्रेस, मुख, 
दुःख, काम, ओष, लोभ, मोह, दर्प, असूया, और अहढ्ार 
आदिक को योग कर । 
विरोधिमिः पुरुषेः स्वस्मिन्नापादिता दोषों 
क्तिर्निन्दा | अन्येन्पो 5धिकों 5हमिति चित्त 
त्तिगब:ः । विद्याधनादीनिरन्यसदशों न- 
वामीति युद्धिमत्सरः | परेपामग्र जप 
नादि्प्रिकदन दम्भः | भत्सनादिए दढझाडइ- 
दर्प: | घनावयामिलाप! इच्छा । शब्रवधा- 
दिपु बुद्धि: देषः । अनुकूलब्रव्यादिला नन 
पुछिस्वास्थ्यं खुखम्‌ । तद्विपयंसा दुःखम | 
योपिदाद्याभलाप। कामः | क्रार्मितावविधति- 
जन्यो बुछ्धिक्षोमः क्रोध: | लब्वस्थधनस्प 
त्यागासहिष्णुत्व लोनः । हितेष्वहितवुर्ड 
रहितेषु हितवुद्धिमोंहः । चित्तगतखुखारि 
व्यक्षिका खुखविकासा दिदेतुधादात्तहपर 
परकीयगुणेषु दोपत्वारो पणमस्या । दंहान्ल 
पाद्सिद्वातिष्वा त्मश्रप्तोड5हड्डार/। आदिशरद 


पश्चमम विद्ृत्संन्यासप्रकरणम्‌ । ३८९ 


न सोग्पवस्तुष्ु मसक्तारसमीचीनत्वादियुद्ध- 
योगदन्ते । चकारो यथोक्त॑ निन्दादि वि- 
परीतं॑ स्तुत्यादिक सम्याुच्चिनोंति । एता- 
न्सवा न्िन्दादीन हित्वा पूर्वोक्तवतासना- 
क्षपास्यासेन परित्यज्यावतिछेतेति दापः ॥ 
अर्ग:--बिरोथी पुरुषों कर के आपे में दोपों के कथन 
का नाम निनन्‍्दा है। ' मे दूमरे से अविक हूँ इम तक्तार का 
वित्त की हति का नाम गर है | 'विद्यापनादे से भे दूभर। के 
गन होऊ ऐसी बुद्धि को मत्मर जानो । अन्प के आगे जब 
ध्यान आदि प्रकट करना 'दम्म' हैं । दुधर के (रक्तार 
फेरन में हृद बुद्धि रखना यह दुप कहाता हैं । पन जआादक 


की लालमा इच्छए है। शब्रवधादे विषयक बुद्धि को 'देप' 
कते हैं । धन आदि जनुकूल पदाये को प्रात में डाद्ध छा 
सत्पना का नाम सुख है । इस के उल्टा होना दुःख हैं। 

दियाव 


थें। जादि की इच्छा का नाम काम है । इच्छत अयब के दधा 
३ बुद्धि के क्षोम का नाम 'क्रोध' है।प्राप्त पन के त्वाम के 


- 


मऊना छाभ न मे आहत बुद्धि आर जाईत भ । 


फ 


22५४, 
श्ण्म 
2 अं नर 


कर रु 


। चित्त में रहने वाल छुख का स्‌।दत इर 


वेक्नाम का हेतुरुष जो डुद्धि की रृत्ति हैं. वह ६ 
ऐँ में दोषों का आरोपय करना अनूदा ई 
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3८८ भाषानुतादस द्ित जीनस्पृक्तिजितफरे 


गमियेत बाघत एथेल्याडाह्ा5१ह-- 
अग--म्रमाति दह्षा में बोगी को शीव आदि को अब 
हो, परन्तु व्युस्तान दा में वो, ससारी के समान निन्‍्दी आऑ> 
दि छेश उस को बाबर का दी दे, ऐसी श््ढा का उत्तर । 
“निन्दागयमस्सरदम्मदरप्पेच्छाद्रे पखु खदुःख- 
फकामफ्रोघलोभममों ददपा सपा दहारा दी थ॒ हि 
स्वा” इति ॥ 
अर्थ--निन्दा, गन, बत्मर, दम्भ, दर्ष, इच्छा, देप, सृख, 
दुःख, काम, कप, लोभ, मोह, ईर्पष, अन्यूया, और आक्ढार 
आदिक को साग कर । 
विरोधिणिः पुरुषेः स्वस्मिन्नापादिता दोषो- 
किर्निन्दा । अन्येभ्पो 5धिकों 5हमिति चित्त 
त्तिगवः । विद्याधनादिमिरन्यसदशोंभ- 
वामीति बुद्धिमत्सरः | परेपापग्र जपध्या- 
नादिप्रकटन दम्भ: । भत्सनादिष दृढाड- 
देप!। धनादय्ामिलाषः इच्छा । शब्॒वधा- 
दिपु युद्धिः देषघ: । अनुकूलब्ब्यादिलामेन 
घुडिस्वास्थ्य खुखम्‌ । तब्विपयेगों दुःखम | 
योवपिदायामिलाष: कामः | कामिताथविधघात 
न्‍्यो बुछ्धिक्षोमः क्रोध! । लब्धस्पधनस्प 
त्यागासहिष्णुत्वं लोभः । दितेष्वहितयुर्दिः 
रहितेछु हितवुद्धिमोंहः । चित्तगतखुखामि 
व्यज्षिका खुखविकासादिदेतुधाद्यत्तहष' 
परकीयणशु्णघु दाषत्वारो पणमर्या । दृह्यन्द्र 
घादिसद्जवतेष्वात्मश्रप्तो5हड्भार;। आदिशबद 


८? 


रश्प्ज 


पञ्म पिद््मन्यासप्रकर णम्‌ । 


ने भरियवस्तुपषु सम्द्धारसमी चीनत्वादियुद्र- 

पागूयस्त । चफारो ब्रथोक्त निन्‍्दादि बि- 

परीन स्तुत्यादिर स्ाच्चिनोंति । एता- 

न्सवान्विस्दा दीन हित्वा. पूर्वोक्तवासना- 

क्षयान्पासन परित्यक्यायनिछेतेति दोपः ॥ 

नं: पिरोदी पुरुषों ऋर के अपे में दोपों कें कथन 
की नाम दनिम्दा है ।' में दूसरे से अधिक हूँ इस प्रकार की 
पैन ही इचि का नाम गर ई । 'विद्यापनादे से भे दुधर्रा के 
जावे होऊँ एसी बुद्धि को पत्तर जानो । अन्य के आगे जप 
वैन आदि अक्ट करना 'दम्म ई | दुधर के तिरस्कार 
गन | हह बुद्धि रखना यह दष काना है । धन आदिक 
ही लालमा इच्छा! है। शत्रुवधादे विषयक बुद्ध को द्विप 
दि है । धन आदि अनुकूछ पदायथ की मात से बुद्ध को 
वेस्थना का नाम सख है । इस के उलठा होना दुःख है । 
री यादि की इच्छा का नाम काम है । इच्छित अथ के विधात 


बुद्धि के प्लोम का नाम क्रो हैं।प्राप्त पन के त्याग को 
' भिहमकना छाभ न में अदित बुद्धि और आइत में [हुते 
ग्रोह? हैं। चित्त में रहने वाले सुख का छाचत करनेवा्ली 
पके विक्नाप्त का हेतुदइप जो बुद्धि का दृत्ति हैं, पेंहे हपे 
जय के गुणों में दोषों का आरोपण करना अछूपा हू । देह 
लिय आदि के सड्ढडाव में, वह आत्मा है अर्थात मे हूं 
मी आते का नाम अहड्ढार हैं। आाद शब्द त भाग्य पदाया 
में मपत्व और उत्त में अछ्ठता का भी साग समझ चकारका 
ईण निन्‍दादि से विपरात सतुाबव भाद के ग्रहण के (छये 
। इन सब निन्‍दा आदि दापा का वाप्॒नाक्षय के अभ्यातत 


३ 


शा 


३९० भाषानुवादस शितिजीवन्मु क्तिबिवे के 


द्वारा साग कर रहे । 
ननु विद्यमान स्वदेहे तत्परित्यागों न स- 
म्मवतीत्याश हक्पा 5 ६३-- 
अर्थ--शका,--जब तक शरीर है, उन का त्याग 
सम्भव नहीं । 
“स्ववपुः कुणपमिव हृ्यते यतस्तद्व॒पुरपध्व- 
स्तम्‌, इति । 
अर्थः--समाधान,-अपने शरीर को सुर्दे के समान देखते 
है, क्योंकि उप्त शरीर का ज्ञान होने पर नाश हो जाता है 
पूर्व यत्स्वकीय वपुस्ताद्दानी योगिना स्वा- 
त्मचेतन्यात्पृथगभूतत्वेन कुणपम्तिवावलोक्य- 
ते। यथा अ्रड्याछ स्पदानभ्ीत्या शवदंह दूर 
स्थितो पचलाकयाति तथा$ ये योगी तादात्म्प- 
आन्त्युद्यभी त्या सावधानों देह चिदात्मनः 
सकाशात्निरन्तरं विविनक्ति, यतः कीः 
रणात्तद्रपुराचार्यो पदे शागमालु भवेरपषध्वस्त 
चिदात्मनः सक़ाशान्निराकृतम्‌ | तंते 
खतन्पवियुक्तस्प देहस्प दावतुल्पतवा दृश्य 
मानत्वात्सत्यपि देहे निन्‍्दादित्यागोंघदत 
इत्याभिप्राय। ॥ 
अर्थ/--पूर्व में जिसको, यह में !्‌ 
माना था, उप्त शरीर को ज्ञान होने पर योगी पर 


। 


कम वरुत्सन्पासवकर णम्‌ । ३०९ 


| जाति उदय कह भय से देह क्वा चिदात्मा भे 
बंद दमा हुता ६ । उज्योके वड शरीर श्री सद- 


7९ कक 
5 कट 
जा 


नये सवदप जात्मा मे जलग कर लिपा है । इसलिये 
गदिव शारर मु्र के समान योगी देखता हैं | अतएन 
है रने पर भी योगी को निन्‍्दरा का स्थाग घटना है । 
ननृत्पन्नाद्गश्चनसमः। सूपद्द्दानन विनएो- 
पपि यथा कदाचिदुलुवर्तते तथा चिदात्म- 
नि देहात्मत्वसंघशपाबधनुद्तों निनन्‍्दादिकले- 
शे। पुन।पुनः प्रसज्येतत्यारांक्पा55ह६-- 
अप;--जस्े उत्पन्न हुई दिशा की श्राति सर्योदय होने 
ऐप यद्यपि हट ज्ञाती है पर तो भी किसी समय फिर उदय 
औऑग्राप्त होती है । उसी भ्रकार चेतन्य स्रुप आत्मा में 
फिर देह में आत्मापन का संशय आंद उतने होता है वो, 
निन्दादि क्लेश का प्रसंग बारर आवे, ऐसी शंका पैदा हो 
ऐ उम्की निवारण के लिये कहते हैं किः 
सशायाविपरीतमिथ्याज्ञानानां यो देतुस्तेन 
नित्पनिदृत्त;” इति ॥) 
आत्मा कर्तत्वादिषरमोपितस्तद्राहितों चेत्या- 
दिके संशयज्ञानम्‌ | देहादिरूप एवा55स्मेति 
विपरीतज्ञानम्‌ । एतदुभयं भोक्‍्तूविषयम्‌ | 
मिथ्पाज्ञानं तु भोग्यावेषयमतन्न विचक्षितम । 
तचा5नेकविधं ४ सकफल्पप्रभवान्‌ कासान ? 
इत्पन्न स्पष्टीकृतम्‌ । तडेतुश्तुर्चिधः । 
अब संदयज्ञान, पिपरीतज्ञान, और पिथ्पा ज्ञान के 


>5 टच, 


जन 


4 ०7 
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३०२ भाषावु वाद हित जी न्युक्तितित हे 


श्र 


भी देतु हे, + योगी में से सदे। है लिये निट्व हो जाते 4 | 
आत्मा क चित आदि पीवाला हें | था ढ़ नमो में रहे 
हे? इयादि सशवत्ञाल को छोदव 5 । आन्‍्मा देदादिदाडी 
है, यह मिदसावान का सादाप हे ) ये दोनों ज्ञान मोका 
मं फर्म दे ५ | इस छाल मे प्रशासन भोग्य प्रम्न्‍्ती 
समज्ञना । बड़े विंदवात्ञाग अतक अवार का ॥ ( मैफ़प० ) 
इस इलोंक के ख्यालबान में हपट्ट कहाँ है । संशय आदि 
शान का दंतु ४ प्रकार का श्रीपताअलिमुनि ने कद हे । 
& आजत्याशुानिदृग्वानात्मस नित्यशुाविस- 
खात्मख्यातिरवजिय्या” इते 
अनित्ये गिारिनदीसमुद्रादी नित्यत्वश्नान्ति- 
रेका ) अशु्चो प्रत्रनमायादिशरीरे शुचित्व- 
स्रान्तिद्वितीया | दुःखे कृषिवाणिज्यादोी 
सुरत्वग्रान्तिस्तुतीया । गोणामिथ्यात्मान 
पुत्रभायोदावन्नमयादिके प्नात्मानि सुपा- 
मत्वश्रान्तिखतुर्थी । एतेधां सेशयादीना 
देतुरादिती यत्रह्य|त्मतत््वावरकमज्ञानं तदासः 
ना च । तच्चाज्ञानं योगिन। परमहंसरप 
महावाक्घार्थॉवोधेन निहत्तम्‌ । वासना ठु 
ऐेगाभ्यासेन निवृत्ता । उदाह्ृतायां विंग 
ऋत्तावज्ञने निरत्तेडपि वासनाथा। सदूः 
ब्वव्यवहारः । योगिनस्त 
भव ्जू 
६ प्रेत्म 
| 


& 
- 
४ 


घ 


पतश्चम द॒त्सन्यासप्रकरणम्‌ । शेष 


सत्यामप्पज्ञानतद्वासनानिदत्तेरुत्पत्तो, तस्पा 
निदर्ते दिनाशामाव ज्नित्यत्व॑ द्वष्टठन्यम्‌ ! त- 
ज्षित्पत्वे हेतुमाह-- 
नर्ब:-- अनिम्न, अर, दुःख, और अनात्म पदार्थ में नित्य, 
सुचि, मुख, और जात्मापन की जो अ्रान्ति ह-वह अविद्या ह | 
पर्वत, नदी, समुद्र, आदि, पदार्य जो अनित्व ३, उस भें 
निब्पन की अआानित करती यह पहिली अविद्या है। खलत्री पुत्रा- 
दिक्ी के अतुचि शरीर में शुच्िपन की ख्रान्ति होनी यह दु- 
परी अविद्या है । दुःखरप क्पे व्यापार आदे में मुखप् 
की भ्रान्ति यह वीमरी अविदया है । ओर स्त्री पुजादिकों के 
शरीर जो गोण आत्मा है, बेने ही अन्न का विकारख्प स्थृल 
शरीर जो मिथ्पात्मा है, उन दोनों में मुख्यात्म घारि बट 
४ थी अदिया है | पूर्वोक्त सशय आदिको का कारण, ७।ने 
सदप मे अभिन्न ब्रह्म को आवरण करने बाडा अज्ृव जार 
उनकी वासना है । उस में अज्ञान नो महादापप के ज4 डे 
सुने होने से नाश को पराप्त हो जाता है। आर बानना यागा+ 


*गम में क्षीण हो जावी है । पहिले ही दिया हुला देट्ट ना 
रुप में दिशा की आान्ति रप अहान, सूरोदव से कश की 


प्राप्त हो जाने पर भी उन की वासना देनी हो 
पुन) दिगश्वानि होती है । और योगी को दो इन 
दोनों क्वारण ना श॒कोंपाप होने मे उस की - द्र्द्धभ 
रद कर हों ? होते ही नदी ॥ इस कद्यर कूशप नपदिद्ध दो 
छ््र्णों दवा अभाव होता हू श्च आनपाय प्‌ 


रच 


४ए आदि का कारप रादेव, ऐसा सुज्े करा पचा।र 
९गी थे अज्ान वंदा आनना की निदूलच इज रेएी . 


जी] 


३२४ भापानुवदेसदित जी ल्मुक्तिता के 
तयायि उसे लिरात्ति की लाझे वे दो इस लिये उत्त ही का 
लिदीधि की कैंसल क्रिया 3 । उंछस जादे के हाएगों डी 
निद्वांत के निवत में काहण कद़त | । 

"लजियरव वॉच: हल । 
सवनामत्वातस्था सदा वैया नी तल्‍्ठउदी 54 सब: 
येदानतप्रतध्तिदथ परमात्मानम्रासद्े ) तस्मि- 
र्परमात्मनि नियों बोचों सह्य खोगिनः सो 
एव ललित्यमीबः: । सोगी ठिं-+ 
"“तमेव घीरों विज्ञास परज्ञषां कुर्तीत ब्राद्यमः 
इति श्रातिमनुस॒त्य चित्तविक्षेपान्‌ योगेन 
परिदत्य नरस्त्वीण परमात्मविषयामत्र प्रश्ञी 
फरोति | अतो बोधध्य नित्यत्वाद्रोंवावना: 
इयपोरज्ञानतव्वासनयोनिवृत्तान्येत्त व! ॥ 
युध्यमानस्गण परमात्मनस्ताकिकेश्वरवत्तद रव- 
त्वदाड़ं वारयाति- 

तत्सस्‍्वयमेवावस्थिति,?? इति । 

यद्‌ वेदान्तवद्य॒परं त्रद्मास्ति तत्थ्वयमंव ने 

तु स्वस्मादन्यदित्येव॑ निश्चित्पघ थोगिनाउवः 
स्थितिभवति ॥ पर 
तस्य योगिनो ब्रद्मयाजुभवरप्रकारं दशयति- । 
अर्थ---'उप्त परमात्मा का जितकों सदा शान 


। 
ऐसा योगी पुरुप--धीर व्रह्मवित्‌ पुरुष उत्त परमात्ा 4 
साक्षात्कार कर ब्रह्माकार बुद्धि को करे--+३त मर 


अनुसार योग द्वारा चित्त के विक्षेष का निरोत कर कप 
परपात्माकार बुद्धि करता है ।, इसलिये ज्ञान के नि 


३९४ भाषानुवादसहित जीवन्मुक्ति विवेक 


तथापि उम्र निह॒त्ति का नाश न हो इस लिये उन को मा 
निद॑त्ति का कथन किया है । संशय आदि के कारणों की 
निह॑त्ति के निस्रपन में कारण कहते हैं । 

. “तन्निल्यत्ववोधः” इति । 5 
सबनामत्वात्प्रासडा थवाची तच्छव्दो 5त्र सबे- 
वेदान्तप्रसिदं परमात्मानमाचछे । तस्मि- 
न्परमात्माने निलो बोधो यस्थ योगिनः सा 
5ये तन्नित्मोघ। । योगी हि-- 

“तमच धीरों विज्ञाय प्रज्ञां कुर्वीत त्राह्मणः/ 
इति श्रवातिमनुसृत्य चित्तविक्षेपान्‌ योगेन 
परिह्त्य नेरन्तर्यण परमात्माविषयामेवर प्रज्ञीं 
करोति । अतों बोघस्प नित्यत्वाद्वोघाविना- 
इययोरज्ञानतद्वासनयोनिवृत्तिनित्येत्मथः ॥ 
बुध्यमानस्य परमात्मनस्ताकिकेशवरवत्तदरथ- 
त्वशड्ा वारयाति- 
“तत्स्वधमेवावस्थितिः” इति । 
यद्‌ वेदान्तवेद्य॑ परं त्रह्मास्ति तत्स्वयमेव ने 
तु स्वस्मादन्यदित्येव॑ निश्चित्य योगिनो३ईेवः 
स्थितिभवति ॥ ला 
तस्व योगिनो ब्रह्माजुभवप्रकारं दर्शेयर्ति- 
अर्थ--'उप्त परमात्मा का भितको सदा शव ६ ! 
ऐसा योगी पुरुष--घीर त्रह्मवित्‌ पुरुष उप्त परमाला के 
साक्षात्कार कर ब्रह्माकार बुद्धि को कए-इम डी! 8 
अनुसार योग द्वारा चित्त के विक्ञेप का निरोच करे बा 


& 


हे ० च् की £: लिदफव | 
परमात्माकार बुद्धि करता हैं ।, इसलिये ज्ञान के रिंब 


पदञ्नम विद्वत्संन्यासप्रकरणम्‌ | स्ष्ष५ 


के कारय हान दारा नाश होने वाला अज्ञब और उमरक्की 
शसना की निहाचि उस में निय है । अलुभवत्र गम्प परमा- 
लमदप ताकिक इंच के समान वरत्य दोगा, ऐसी शेका 
बा करण कहने हैं 

रेशनत से जानने योग्य जो परमात्मा का स्वरुप हैं, वह 
छये हैं, मुप्त में वह अलूय नहीं । ऐसो निश्चय पूर्वक 
म 

पोर्म 
सदन 
“ते शास्तसचलमद्यानन्दाविज्ञानधन एबा- 
स्मि तदेब मम परम घास,” हाति । 

अवै।-इ६ह शाल, अचूक, अद्वितीय, आदन्द स्वरुप, वि- 
घन परमाला, मे हूं । वही मेरा वालविक स्वरूप है । 
तमित्यादिपदत्नये द्वितीया प्रथमायें दृछज्या। 

य परमात्मा शान्तः क्रोघादिविश्षपराहितः 
अचलागमना दाझयाराः हत:. स्वगनसजा- 
तीयडिज्ञातीपदेतरशान्पः सच्चिदानन्देह्चर- 
सोइस्ते से एवाउइहसस्मि । तदेद अह्य- 
तत्व॑ मम योगिवः परमधार बाल रद 
रूपन्‌ू । न त्वेतत्वतुत्वनोक्तुत्वादियुच्ध- 
म्‌। एतस्प म्रायाद्धा ल्यतत्दाद 


अर्य:--जों परम शान अपार हइयदे हिभेप्रदत 
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तथापि उम्त निदत्धि का नादा ने हो उम्र छिपे उसे को सदी 
निदक्ति का कथन किया है । संशय आजाद के कारणों की 
निराति के निसपन में कारण कहते ह । 

“'सन्निल्यत्ववोधः! इति । 
सर्वनामत्वात्परासद्धा ववाची तच्उच्दो 5त्र सबे- 
चदान्तप्रप्तिड॒ परमात्मानमाचछे । तस्मि- 
न्परमात्मानि नित्यों बोधो यस्थ योगिनः सो 
5ये तन्नित्वमोंघ: । खोगी हि-- 

“तमव धीरों विज्ञाय पज्ञां कुर्वीत ब्राह्मण: 

इति श्रुतिमनुसृत्य चित्तविश्लेपान्‌ योगेन 

परिहत्य नेरन्तरथवण परमात्माविषयामेव प्रज्ञां 

करोति । अतो वोधस्प नित्यत्वाद्वोंघाविना- 

इयपोरज्ञानतवासनयोनिवृतत्तिनैत्येत्यथः ॥ 

युव्यमानस्प परमात्मनस्ताकिकेदवरवत्तदरथः 

त्वछाड्रं वारयाति- 

“तत्स्वयमेवावस्थिति: इति । 

यद्‌ वेदान्तवेद्य॑पर॑ त्रह्मास्ति तत्थ्वयमेव न 

तु स्वस्मादन्यदित्येव॑ निश्चित्प घोगिनोंउवः 

स्थितिभवति ॥ 

तस्प योगिनो त्रद्मयालुभवप्रकारं दशेयति-ः गा 

अर्थ---'उप्त परमात्मा का जित्तको सदा शान 
ऐसा योगी पुरुप--धीर व्रह्मवित्‌ पुरुष उत्त प्रमाता ह 
साक्षात्कार कर ब्रह्माकार बुद्धि को करें-रईशन 2 
अनुसार योग द्वारा चित्त के विज्ञेष का निरोव करे निरतर गे 
परमात्माकार बुद्धि करता ह्ढे ।, इप्तालिये जन के तिबरत भि 


पत्चम विद्वत्संन्यासप्रकरणम्‌ | ३९५ 


के के।रण ज्ञान द्वारा नाश होने वाला अज्ञान ओर उम्रकी 
पेमना को निव्ृत्ति उस में निय हे । अनुभव गम्य परमा- 
मछरुप ताकिक ईश्वर के समान तटस्थ होगा , ऐसी शंका 
की कारण कहते है-- 
वेदान्त से जानने योग्य जो परमात्मा का स्वरूप हैं, वह 
छय॑ हूं, मुप्त से वह अछग नहीं । ऐसो निश्चय पूर्वक 
॥॥ की ब्ह्मानिषयकृस्थिति होती है। 
योगी को किस प्रकार से ब्रह्म का अनुभव होता है, सो 

बताते हैं 

"ते शान्तमचलमद्यानन्द्विज्ञानघन एचा- 

स्मि तदेव प्म परम घाम, इति । 

अर्व;--बह श्ञान्त, अचल, अद्वितीय, आनन्द स्वरूप, वि- 
शन घन परमात्मा, में हूं। वही मेरा वास्तविक स्वरूप है। 

तमरित्यादिपदत्नये द्वितीया प्रथमार्थे द्रछ्ध॑ब्पा। 

य। परमात्मा शान्तः क्रोधादिविशक्षपरहितः 

अचलोगमनादि्फ्ियारहितः,  स्वगतसजा- 

तीयबिजातीपद्देतशून्पः सब्चिदानन्देकर- 

सोपडसस्‍्ति स एवाउइहमस्मि । तदंव ब्नह्म- 

तत्त्व मत योगिनः परसधाम वास्तवं स्व- 

रूपम्‌ । न॒त्वेतत्कतुत्वभो क्तृत्वादियुच्त- 

म्‌ । एतस्थ मायाकालिपतत्वात्‌ । 

अर्थ:--ज्ञों परमात्मा शान्त जपाद कऋोबादे विश्षेपरद्दित 
है, अचल अवधीतद गमनादेफ़ियारहित है, मजातीय, विज्ञानीय 
और स्वगत भेद रहित है, और अखण्ड सद्‌ चित आनन्द सइ- 
हुप है, वही में है । बह जह्म लव हीं ने हूं. योगी रू पग्म 


22 ब्घः 


] 


है 


३ 


हु 


३०९३ भाषानुतादसदित जीयमप्रीक्तवितिक 


घाम अधीत बालक स्तदप दे । कर्वापन, मोक्तापन, इलादि 
धर्माला मेगा स्यरूप नहीं, लड़ तो, माया कटियत हे । 
नम्वात्मनः परत्रद्मयत्व आनन्दायातिरिदारनी 
छुतों नेत्यन्नाउ।नन्दाबाप्विः सदष्टान्तझछुक्ता- 
इमियुक्ते. | 
अवः--जो आनन्द सादूप होंयतो, बढ़ सदा संत 
है, तब इस समय आनन्द की स्नतीति क्यों नहीं होती ! हेंस 
शक का उत्तर लिद्वानों ने इट्ान्त सहित दिया हे । 
“जया सर्पिः दारीरस्थ न करोंत्यद्रपोपगम । 
तदेब कम राचिते पुनस्तस्यत्र भेपजम” ॥ 
एवं स्वदारीरस्थः सर्पिवत्‌ परमेस्वरः! 
विना चोपासन देवो न करोति द्विते नृषठ” इते | 
यदि योगिनः पृ्वाश्ममप्रासिद्धां आचाय- 
पितृश्रात्नादयः कारमेण: अद्धाजडा: शिखा- 
यज्ञोपचीतसन्ध्यावन्दनादिरा द्त्येन. पाख- 
ण्डित्वमारोप्य व्यामोहयेयुस्तदा व्यामोद्निः 
वृचये योगिनां वत्तमान निश्चय दृशायाति ॥ 


जन 


लि 


बार 
० कह 


अर्थ--जैपे थी गौ के शरीर में ही रहता, तो भी ईई 
उमके शरीर का पोषण नहीं करता, परन्तु वही क्रिया दर! 
वाहर निकाला जाता हैं तो, शरीर की पुष्टि का औपब सह! 
होता है। तेमे परमात्मा देव, थी के समान शरीर में रहा 
तथापि वह उपासना विना मनुष्य का हित नहीं करता | 

यदि योगी के पूर्ताश्रम के प्रसिद्ध सुरु, पिता, भाई, ऑर्टिर 
सम्बन्धीजन, कठ और अश्रद्धाजड़ ये शिखा, हंपती 
पब्पावन्दन आदि के अवाय के कारण उम में पार्सेडिवत की 


पा बे. और 
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ग्र। 


व है, श्रुति अन्य माणिंगण उसी ब्द्मानन्द के लेश को भोगे 
४ एसा कडती है | उसी आमभिवाय से अवययेद के जानने आ|ऊ 
मह्मोपनिपद में कदते 4 । 
“सशिखव वपने कृत्या बाहेंः सूत्र त्यजतुयुघः | 
यदक्षरं परं त्रत्म तत्मुन्नामाति घारयेत ॥ 
रचनात्‌ मखत्नमित्या हू सूत्र नाम पर॑ पदम | 
तस्सत्ने बिहिते येन स॒ विप्रों वेदपारगः। 
पेन सवभिदं प्रोते सखत्चे मणिगणा इव । 
तत्मूत्न॑ घारयेद्योगी योगवित्तक्तद्शिवान्‌ ॥ 

हें! सत्र त्यजेद्विदान्‌ पोगमुत्तममाओितः । 
ब्रह्ममाव मिदं सृत्च घारयेद्यः स चतनः ॥ 
धारणात्तस्प मूत्रस्थ नोच्छि छोनाझुचिभवेत्‌ | 
सूत्रमन्तगत येषां ज्ञानशज्ञोपवीतिदाम ॥ 
ते वे सत्राविदों लोके तेच पज्ञोपवीतिनः | 
ज्ञानाशखा ज्ञाननिछा ज्ञानयज्ञों पवीतिनः ॥ 
ज्ञानमेंच परं तेषां पवित्र ज्ञानघुच्यते । 
अग्नेरिव शिखा नान्या यस्प ज्ञानमयी शिखा ॥ 
स शिखीत्युच्यते विद्धान्नेतरे केशधारिणः | 
कमण्यधिकृता ये तु वेदिके ब्राह्मणादयः ॥ 
तेविधायेमिदं मूत्र कमांडर तडिवे स्खतम | 
शिखा ज्ञानमयी घस्पोपवीतश्चापि तन्मयमर ॥ 
ब्राह्मण्यं सकल तस्थ इति त्रह्मविदोंविदुः । 
इृदं थधज्ञापवीत च परम यत्परायणम्‌ ॥ ह 
विद्वान्‌ यज्ञो पवीती स्पात्तजज्ञारत वाउंज्वन विद 
इति ॥ ह 


रे * | 
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रूप है, श्रुति अन्य प्राणिगण इसी बद्यानन्द के लेश को भोग 
हैं एसा कदती है| इसी अमिप्राय से अयवेद के जानने बडे 
चरक्मोपनिपद में कदते 4 । 
“सशिख वपन कृत्या याहेः सत्र त्यजेतुयुधः । 
यदक्षरं परं त्रद्म तत्लुत्नामाति घारयेत्‌ ॥ 
सचनात्‌ सतन्नामित्याहुः सूत्र नाम परं पदम | 
तत्सूत्र बिहिते येन स विप्रो वेद्पारगः। 
येन सबमिदं प्रोते से माणिगणा इच | 
तत्छत्र॑ घारयेशोगी योगवित्तत्त्वदर्शिवान्‌ ॥ 
खन्न त्यजेद्विद्ान घोगमुत्तममाओितः । 
च्रह्ममावमिद्‌ सत्र धारयेद्यः स चेतनः ॥ 
धारणात्तस्प सूत्रस्य नोचिछ छोनाझुचिभवेत्‌ | 
सूत्रमन्‍्तगतं यपषां ज्ञानयज्ञोपवीतिदाम्‌ ॥ 
ते वे सूत्राविदों लोके तेच पज्ञोपवीतिनः । 
ज्ञानाशिखा ज्ञाननिछा ज्ञानयज्ञोपवीतिनः ॥ 
ज्ञानमेव परं तेषां पविन्न ज्ञानछुच्यते । 
अग्रेरिव शिखा नानन्‍्या यस्य ज्ञानमयी शिखा ॥ 
स छिखीत्युच्यते विद्वान्नेतरे केशघारिणः | 
कमण्यधिकृता ये तु वेदिके ब्राह्मणादयः ॥ 
तैविधायमिदं सत्र कमांड्रे तडिये स्म्टतम | 
शिखा ज्ञानमयी यस्थोपचीतशञ्ञापि तन्मयमर | 
ब्राह्मण्यं सकल तस्थ इति ब्रह्मविदोंविदुः 
हृदू यज्ञापदीतं च परम यत्परायणम्र्‌ ॥ 
विद्वान्‌ पज्ञोपवीती स्पात्तज्ज्ञास्तं पाजिज्वन 5 
हाल ॥ ' 
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छलांग यज्ञ करने हारा कहते हैं ॥ 
तस्पागझांगिनः शिखामज्ञोपवीत विद्येते। 
तथेच सन्ध्याएपि विद्यते । या शाख्रगम्य! 
परमात्मा बश्चाहम्प्रत्यथगम्पों जी वात्मा तयो- 
रेकत्वज्ञानेन महावाक्यजन्येन श्रान्तिप्रती 
तो भदों विशेषण भनञ्न एव पुनश्रान्त्यनु 
देखा भड्गर्घ विशेष। । स्ेयमेकत्वबुद्धि। से प- 
सुभयोरात्मनोः सन्धों जायमानत्वास्संध्येत्यु 
च्यते । अहोराज्रयो! सन्धावनुछेया क्रिया 
यथा सन्ध्या तद्धत्‌ | एवं च सति योगी श्र- 
छउाजडन व्यामोहयितु शकक्‍यः । 
का5थ म्ागे हाते प्रइदनस्थासो स्वपन्नत्यादि 
दनात्तरझसुक्तम्‌ । का स्थितिरित्यंतर्स महा 
पुरुष इत्पयादिना सद्िप्योत्तरसुकत्वा संदय- 
विपरीतेतद्यादिना तदेव प्रपज्च्येदानीमसुप- 
सहरात | श 
अर्थ---विस्त कारण योगी को शिखा और यज्ञोपत्रीत है! 
हैं । उच्ती प्रकार उम्र को सन्ध्याभी है । जो शास्रगम्य परम 
तथा जो में ऐसा प्रतीति द्वारा गम्य जीवात्मा है, उत के ऑ 
को विपय करने वाले महावाक्य से उत्पन्न ज्ञान करके अ्रालिं/ 
भ्रति होने बाला विवापष रूपसे नह्ठ होता हैं 
उदय को नहीं प्राप्त होना यहीं नाइमें विक्लेव है! 
इम भांति दोनों का अपेद ज्ञान जीवात्मा परमात्ता 
सान्ध में होता है । इसलिये वह योगी की सन्स्या कही जे 
हद । जप रात दिन की सन्धि में करने योग्य क्रिया 
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ननु दृण्डअगरहणबिधिवासनयोपेता वियि 
दपासन्यासिना योगिनं दण्डराहितं परप्त- 
दस नास्युपगच्छ न्तीत्यादाउ-बाइफु-- 
अव/दण्ड ग्रदण की विधि की वासना से युक्त विधि- 
(दगा सनन्‍्याप्ती दण्ड रहित योगी को परमईस नहीं मानते, ऐसी 
शैेका के उत्तर में कहते हैँ -- 
ज्ञानद्‌ण्डोी घृतो पेन एकदण्डी स उच्चने । 
काप्ठदण्डों घृतों येन सर्वाशी ज्ञानवर्सितः ॥ 
स यात नरकान्‌ घारान महारोरवसंझितान। 
तातन्षाज्ञानवराग्यादश मादिगुणवर्जितः ॥ 
भक्षासात्रण या जीवेत्‌ स पापी यतिवत्ति हा 
शद्मन्तर ज्ञात्वा स परमहंसः” इति ॥ 
अथ।--जिम ने ज्ञान दण्ड घारण किया है, वह एक दष्डी 
कहलाता हूँ । जो क्राप्ठ का दण्ड घारण कर सव का अब 
खाता, आर ज्ञान रहित हैं, वह सन्पासप्ती महा रोख नामक 
थार नरक में जाता है । तितिश्ना, ज्ञान, वैराग्य, और श्माईं 
संग राहत जो संन्यात्ती केवल भिक्षा मांगकर जीवे वह 
पाप सन्‍्यासियां का स्वरुप भेग करने वाला है । इस भर्तिं 
एक दण्डी, आर दण्ड रहित योगी पुरुषों में अन्तर समझ करे 
योगी पुरुष को ही परमहस कहना ठीक है । 
परमहंसस्थ थोष्यमेकदण्ड। स क्षिविध। ! 
ज्ञानद्ण्ड; काष्ठदण्डश्व | यथा ब्रिदृण्डिनो- 
चाशदण्डों मनोदण्डः कायदण्डश्रेति ज्रेवि | 
पन्यत्त । वागदृण्डादयों मनुना स्मर्थेन्ते-- 
अथे।--परमहंस का एक दुण्ड दो प्रकार का है 


। 
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तदेतदाभिधेत्य पिताझ्नहः स्मरति-- 
अर्थ--'थोडा भोजन करना, यह कामदण्ड हैं! ऐमा 
अन्य स्मृति में पाठ हैं। ऐमा त्रिदण्डी होना परमहंस का भी 
| इसी अभिष्राय से श्री ब्रह्मा कहते हैं;-- 
पति; परमहंसस्तु तुबाख्यः श्रुतिचोद्तः 
समेश्व नियमेयुक्तों विष्णुरूपी जिद्ण्डशत्‌/डांते! 
अर्थ--परमहंसत संनन्‍्यामी को श्रुति ने तुर्येन्‍इस नाम मे 
कथन किया है । यम. नियम युक्त और वाग्दण्ड आदे ते : 
दण्ड धारण करने हारे याति विष्णुरूप हैं । 
एवं साति मोनादीनां वागादिद्मनहंतु॒त्वा- 
द्था दृण्डत्व तथेवाज्ञानतत्कायद्मनहँताज्ञा- 
नस्य दण्डत्वम्‌ । अथ॑ ज्ञानदण्डों येन परमह 
सेन घृुतः स एव मुख्य एकदण्डीत्युच्यत | 
मानसस्य ज्ञानदण्डस्थ कदाचिचिचर्विक्षेपण 
विस्छतिः प्रसज्येताति तन्निवारणार्थ स्मारक! 
काछद्ण्डोश्वियते । तदेतच्छास्रार्थरहस्पम 
बुद्धा वषमानत्रण पुरुषा थासाड मसिप्रेय का& 
दण्डी यंन परमहंसन धृत; स पुरुपा बहाविध 
सनन्‍तापोपेतत्वाद्धोरान्महारोरवसज्ञकाते 
रकानामोति। तत्न हेतुरूुच्यते । परमहसवत 
दृष्ठा ज्ञानंत्वश्रान्त्घा सब जनाः स्वस्वगहं 
भोजयन्ति | खय् च जिह्दालम्पदोत्रज्यॉवज्य 
विचेकमकृत्वा सर्वमन्नमहनाति तेन प्रत्यवाप 
प्राम्मोत्यज्ञानी । यानि तु “नान्नदोषेण मत्त 
राति ? “चातुबंणय चरेद्धक्ष्यम्ा हत्याद स्द् 
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“न चोत्पातनिभित्ताम्यां न नक्षत्राड्विद्यया । 

नानुशासनवादाण्यपां भिक्ता लिप्सत कहिं चित” 

एककालं चरेद भक्त न प्रसज्ञेत विस्तरे | 

भक्षे प्रसक्तोहि याति विषयंष्वाप सज़ते” हांते ॥ 

ज्ञानाभ्यासिनं प्रति सेव स्मयते-- 

अर्थ--उत्पात के कथन द्वारा शुभाशुभ निमित्त के सृचन 
द्वारा, नक्षत्र विद्या द्वारा, सामुद्रिक द्वारा, उपदेश द्वारा, वाई 
करके, किसी समय संन्यास्ती भिक्षा मिलने को इच्छा ५ 
रक्त । एक हीं समय भीख लेबे, अधिक भिक्षा में आप्तक्त न 
हो । क्‍योंकि जो यति मिक्षा में म्रीति वाला होता है, वो, रह 
विषयों में भी आम्क्त हो जाता है । ज्ञानाभ्यात्ती परमहंत के 
लिये इस भांति स्मृति कहती है| 

एकवारं दिवार वा छुजञ्लीत परमहंसकः 

येन केन प्रकारेण ज्ञानाभ्यासों भवेत्सदा”इाते | 

एवं च सति ज्ञानदण्डकाछदण्डयोयदन्तरझुपे 

मत्वाधमत्त्वरूप॑ तद्द्मिवगत्योत्तर्म ज्ञानद 

ए्डे यो धारधाति स एव झुरूप। परमहंस इत्य- 

भ्युपगन्तव्यम््‌ । 

अर्थ---परमहस संन्यासी एक वार या दो वार भें 
करे। सव तरह से वह ज्ञानाभ्यास ही में तत्पर रह | 

इस भांति ज्ञान दण्ड की उत्तमता और का दे" ' 
अधपवा प्म के जो ज्ञान दण्ड धारण करता है वहीं अर 
परमहंस है ऐसा मानना चाहिये । 

वस्त्वाभिज्ञस्थ परमहंसस्य ज्ञानदण्डा, माँ 
भूत्‌ काछदण्डनिवेन्धः, इतरा तु चययों सवाः 
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कीट्शोत्याशझ्ञाउडह । 
अर्थ:--ज्ञानवान्‌ परमईस को ज्ञान दण्ड रहे, उसको काप्ठ 
दंड के लिये आग्रह न हो, परन्तु वाकी उस की चर्या ( व- 
पर ) कैसी होती है? ऐसी शड्ड। के उत्तर में कहते हैं। 
आशाम्बरोनिनेसस्कारों न स्वधाकारों न 
निन्‍्दास्तुतियाहण्छकिक्षोसमवेदा निक्षुना5५-वा हन॑ 
न विसजेन न सन्‍्जे न ध्यान नोपास- 
ने ने लक्ष्य नालदर्घ न पृथक नापृथकू न चाह 
नस न सब चानिक्तेतस्थितिरेव स निक्षु 
सांयणादीनां नेच पारिग्र देत्‌ तछीक वावलोंक- 
पंच” इति । 
आशा दिशस्ता एवान्चरं वस्क्माउछादुनं य- 
स्पासावाशास्वरः । यत्तु स्छृतिवचनम््‌ । 
अर;--दिशा रूपी वस्ध घारण करने हारा, नमस्कार र- 
हित, निन्दस्तुति राहेत, सब व्यवहारों में आग्रह रहित, सेन्‍्यासी 
हैर्रे | देवता आवाहन, विसमेन, मन्त्रजप, ध्यान, और उपा- 
तैना आदि उसे न करना चाहिये । उस का लक्ष्याथे, अरश्पा- 
पृथक, अपृयक्‌, में, तू, सर्वे, इसादे कोई विकल्प नहीं । 
उस को एक जगह मुकाम न करना चाहिये, सुवणादि ग्रहण 
त१ करे, और सुवर्णाद उसी प्रकार शिष्य आदि के सामने भी 
भेबलोकन न करे । 
आज्ञा) अर्थाद दिशारुपी वद्ध धारण करने वाले योगी 
'आशाम्व्रघर! या 'दिगम्वर' कहछाते हैं। 
“जान्वोरूध्वसधघोना मेः पारिधायेकमन्धरम । 
द्वितीयझुत्तरं वासः परिधाय गहानदेत्‌'इति। 
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अर्थ--घुटने के उपर और नाभि के नीचे एक बच्च था 
रण कर और उपर दूध्तरा वच्ध धारण कर यति घर २ भीख 
मांगने को जाने । 
स्मृति वाक्य, जो सन्‍्यासी योगी नहीं, उसके किये 
समझना । वपताही-- 
“योमवेत्पूव॑संन्यासी तुल्यो वे घर्मतों यदि ! 
तस्में प्रणामः कत्तव्यों नेतराय कदाचन” इति ॥ 
अर्थ:--जिमने अपनी अपेक्षा प्रथम संन्यास ग्रहण किक 
हो, और धर्म में अपने समान होय उस संन्यासी को सगाई 
करे, इतर संन्यासी को किमी समय नहीं प्रणाम करें ! 
तस्पाप्यधोगिविषयत्वान्नास्थ नम्स्कारः के 
त्तव्योडस्वि । अत एव त्राह्मणलच्चणे 
“निनमस्कारमस्तुतिम्‌” इत्युदाह्तम्‌ | गया- 
प्रयागतीर्थषु श्रद्धाजाड्यात्प्राप्तः स्वधाकारा 
निषिद्यते, एवंच्र निनन्‍्दागर्वेत्यादिवाक्यन 
परकृतया स्वानिन्दया क्लेशोनिवारितः, अं 
ञअतु स्‍्वकत्तेकेबन्याविषये निन्दास्तुती निर्षि 
ज्येते । याहच्छिकत्व निवन्धराहित्यम | नें 
कचिद्पि ठघवहारे निबन्ध कुृषांत्‌ । यस्ठ 
देवपूजायां निवेन्धः स्मस्ते-- 
अर्थ:--यह बचन भी अयोगी संन्यास के लिंग 
गी संन्‍्यासी किसी को नमस्कार न करे। इसी लिये पहँ 
ब्राह्मण लक्षण के वर्णन मे 'नमस्कार और स्तुति रहित 
कथन कर आये हूँ । गया, प्रयाग आदिक वर्धि में जा्कि 
अतिशय श्रद्धा बशवः प्राप्त हुए श्राद्ध का भी उत्त की विष 


पश्चमं पिद्वत्सन्यासप्रकरणम्‌ । ४०९, 


| प में निन्‍्दा गई! इत्यादि वाक्य से, अन्य द्वारा कियी 
ई अपनी निन्‍्दा से हुए केश का वारण किया और यहां तो 
नर की निन्द्मा ओर स्तुति का निषेष करता है । 
पहार उबर का आग्रह पूत्ेकछ ने करना चाहिये । 
चिश्नादने जप शाचे स्तान॑ ध्यान सुराचनऊर | 
फैतेज्याने पडेतानि सवधा रूपदणएडचत्त्‌”इातिा॥। 
जबे--मिश्षाटन करना, जप, शौच, स्नान, ध्यान, और 
देव पूजन, ये छः कम सेन्यास्ती, राजदण्ड के समान सर्वथा करे | 
तस्थाप्ययोगिविषयत्वमामिप्रत्थ. ना55वाह- 
भामत्याम्नातप्त्‌ । सकूत्स्सरण्ण शध्यानम, 
सन्‍तपेणाजुस्मरणपझुपासनमसिति तथोसेंद्‌ः । 
यथा योगेनः स्तुतिरनिन्दालोक्षिक्तत्यवहा- 
रामाव:, यथा वा देवपूजादिधर्मशास्थव्य- 
दाराभावः, तथा हरकक्ष्यत्वादिज्ञानशास्त्र- 
व्यवहाराहंप नास्त । यत्साशक्षचतन्यपास्त 
तदिदं तक्त्वमसीति वाक्य त्वंपदेन रूदये 
देहादिविशिए्टे चैतन्पे लक्ष्य न भवाति. कि 
तु वाच्यस्‍्त । तच चबाच्य तत्पदार्घाक्पृष- 
कू, लक्ष्य त्वपृथकू | स्ववेद्निष्ठों दाउयोड्घॉ- 
5हामिति व्यवहाराहे। । परदेहानेछ स्त्वानानि 
व्यवहाराहेः । लक्ष्प बाउप मित्युनयाविध चेत- 
न्योपेतम्तस्पनल्न्ड जगत्सवानाति व्यवहाराह 
सित्यताहशोविऋल्पो न क्लो आपि योगिनो 5स्ति, 
तदीयचित्तस्प ब्रह्मि विश्वान्तत्वात्‌ | अत 
एवं स मिप्तुरनिकेतस्थितिरेव । यदि निय- 
ण्र 


है| / #*मं 
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तनिवासार् कचिन्मरं सम्पादयत्तदानी तः 
स्मिन्ममच्चे सति तदीयहानिदय्योंश्वित्तं वि- 
क्षिप्पेत । तदेवाशिप्रेत्य गौडपादाचार्पा 
आहः | 
अरथ--हम भांति स्मृति में देव पूजन में आग्रह जताया 
है, वह भी योगी के लिये नहीं | इसी अभिम्राय से नावाहने! 
इत्यादि अति ने कथन किया है । एकबार स्मरण करने की 
नाम ध्यानों और निरन्तर स्मरण करने का नाम 'उपमना 
है, यही ध्यान और उपासना में भेद है। मैसे योगी को सकते 
आदिक लौोकिक व्यवहार नहीं होते और नैमे देव पूजा आदि 
घमंशास्र सम्बन्धी व्येबहार नहीं होते तेसे छक्ष्यल आदि बीत 
शास्त्र का व्यवहार भी उम्र को नहीं होता । सो इम भांति 
जो साक्षी चेतन्य है, वह “तत्तममि” इस महावाकय में ले १ 
द्वारा लक्ष्य है, देहादि उपाधि युक्त चेवन्य 'लं! पद का हे! 
अर्थ नहीं है, परन्तु वह 'लं” पद का वाच्य अर्थ है | वह गा 
च्य अर्थ तद पद के अर्थ से अलग है, लक्ष्य अर्थ पथक नहीं। 
अपने देह में स्थित वाच्य अथे अह? (में) ऐसे पद द्वारा ले 
पहार करना योग्य है । तथा अन्य देह में स्थित वाच्य आई 
तसवं” (तु) ऐसे पद से व्यवहार करना योग्य है | लदब तवी 
च्य इन दो प्रकार के चैतन्य राहित अन्य जड़ जगव का 
ऐसा व्यवहार करना योग्य है । इस प्रकार का कोई भी है / 
करप योगी को फुरता नहीं क्योंकि उस का चित्त त्रह्म मे 
श्राप को प्राप्त होता है | इस छिये वह सेन्‍्यासी एक जगह हे 
| करता । क्याके जो एक हीं जगह में वास करने के 
बह काई मठ बान्धे तो, उत्त में ममत्व बन्धन से मा 36 
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धनिया हद्धे होती होय तो, उत्त का चित्त विश्षप की 
ग्ाप्त हो । इसी अभिषाय से गोडपादाचार्य्य कहते हैं- 
निस्तुतिनिनमस्कारों निःस्वधाकार एव च | 
चलाचलानिकेतञ् यातिरयादज्छिकोी भवेत शत। 
पथा मठो न परिग्रहीतव्यस्तथा सॉीवणराज:- 
तादीनां मभिक्षाचमनादिपात्राणामेकमाप ने 
गुण्हीयात्‌ । तदाह यम 
अवै--किसी की भी स्तुति या नमस्कार करने में भह- 
चि रहित, झाद्ध न करने हारा, शरीर ओर आत्पा रुप धर- 
बला, ओर आग्रह राहित सेन्‍्यासी को होता चाहिये । 
जैसे मठ न वान्ये, तैसे सोना रूपे की भिन्ला या आचिम 
नादि के पात्र में से एक भी उप्त को न रखना चाहिये । यम 
छूते में भो ऐसा ही कहा है: 
"हिरण्यसयानि कृष्णायसमयाने च । 
यतीनां नान्यपाज्राणि वजयेत्ताने मश्लुकः इति। 
भज्ुरापे--- 
घ:--सोने का पात्र, छोड़ें का पात्र इत्पादे अन्य पात्र 
यते को रखने योग्प नहीं | इस लिये मिल्लु उन का त्वागफूर। 
मनुजी भी ऐसा ही कहते हैं 
८“झनैजसानि पात्राणि तस्प स्युनित्रगानच | 
तेषा सद्निः सतत शोच चमसाना मिवाध्वर ॥ 
अलाबुदारुपाज वा खन्‍्मये वेणव तथा। 
एतानि यतिपात्रा णे मलुः र्रायर झुर्ो5न्न रीत्‌इनति। 
पोधायनोडपि-: 
अर्थ--सेन्पानी के लिप पु के पात्र ने है, और टटे 


आय 


न्‍ै 


शूट 
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फूदे या झिद्धाले थी ने दो, जये सह के समध्त वाज की झा 
मी से दाता, उसी बरदू सव्याधियाँ के पात्रों की भी यदि 
वी दै। तुस्ी को पोज, काद को पोज, गाड़ी हा पात्र और 

बाल का पा देतये थविपों के पोज दोने है, छ्वागेगज मुजी 
नकद है । 

बीवायन भी देसा दी कदो रै-- 

"हायमाट्सपर्गेतु स्वयद्ीएेषु वा पुनः । 

भुझ्ीत ने वदाइवस्थकरंयानां च पणरर ॥ 

आपनाधि न कांस्थेपु मलाझी कांस्यमोजन; । 

सो बगराजतेत प्र मन्मग अपुर्सीसय (:/* डत। 

तथा लोक जन शिष्यवर्ग ने ग्रह्वीयात्‌ । 

तदाह सस॒।-- 

अधः--हाय लाये दृए. था राय गिरे पढ़े पत्तों पर वी 
मजनत कर तो भी बड़, पीपछ, और करंज, के पत्ते पर भें 
जत न कर | आपरकाल भ भो कांस्य पात्र म॑ भाजन ने कर 
क्याकि कार्य पात्र थे भोजन करने द्वारा यती मल का भर्जिंत 
करने बाछा दे । बेगे सोना, रूपा और तामे के पात्र में उसी 
तरह मोदी का कलाई या सीसा के पात्र में भोजन ने करें| 

सनन्‍्यासी, लोक यानी शिष्यों का भी संग्रह ने करें है 
सम्बन्ध में मनुज्ी बोलते हैं। 

“एक एवचरेत्‌ नित्य सिद्धर्थमसहायकः ! 

सिडिभेकस्य पदयन्‌ हि तजहाति न ही पते” 

इाति | 

मेघातिधिरापि-- 

अर्थः--भकेला की सिद्धि देख कर मोक्ष के किये नर्कि 
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भरक की महायता बिना ही यवी नित्य अकेला विचरे वह 
किनी का त्याग नहीं करता और न उसे छोग सागते । 
मेशलिधि भी कहते हैं--- 
“आसने पात्रलोभख सचयः शिष्यसंग्रहः । 
दित्या स्वापों दृधा5डलापोयतेबेन्धकराणि घद॥ 
एकाहात्परतोग्रामे पश्चाहात्परतः पुरे । 
वर्षास्वोपन्यत्न यत्स्वानमासने तदुदाह्नतम् । 
उक्तालाब्वादिपात्राणा मेंऋस्पा पे न सद्भह 
मिचो मंच सु जख्थापि पानत्रछोसः स उच्चत ॥ 
गृहीतस्थ तु दण्डादे।द्वतोीयसय पोरग्रह | 
कालान्तरोपमोगार् संचयः परिक्रीत्ततः ॥ 
शुश्षपालासपुजाय यशो<5वथे वा पारग्रद 
शिष्याणां नतु कारुण्यात्स ज्ञेयः शिष्पस ग्रह: ॥ 
विद्या दिन प्रकाशत्वादविया राजिरुच्यत | 
विच्यान्यासे प्रघादों यः स [देवास्दाप उच्पत |! 
आध्यात्मिकीं कथपां छुकत्वा मे क्षचया खरस्तुत्तः 
अलुग्रह्म त्पापप्रश्ना इधा5घ्लाप+ स उच्यत/”झता। 
आपव--आसन, पात्र का स्थेभ, सेचय, शिष्य का सझे- 
प्रह, दिन का सोना, व्यर्थ बकना, ये छः सेन्यामियां को व- 
सन करने वाले वस्तु हैं । गाँद मे एक [दन वास कर शहर 
में पंच दिन, रहें, और चातुमात के मित्राय एक नगई सुकाम 
करें इस को आसन कहने दें । भिक्षात्न का भोजन करने 
बाला यति वक्त तुम्बरी आदि पात्रों में से एक एक का भी सेग्रह 
न करे, वह पाते लोभ कदझाता है । दण्ड आदिक्त जो अपने 
पास हो, उस से विशेष आगे काम में भवेया इस दिचार से ग्र- 
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हण करना उप्त का नाम सेंचय है। अपनी सेवा के लिये, लाम 
के लिये, पूजा के लिये, यश के लिये, या दया वशतः भी 
शिष्यों को साथ रखना 'शिष्य संग्रह, जानो । प्रकाश हुए 
होने से विद्या का नाम दिन और अन्धकार मय होने से ज- 
विद्या का नाम रात्रि हैं, इस लिय विद्या मे जो प्रमांद रक्ख 
उप्त का दिन में शयन कहते है। अध्यात्म शास्त्र की कथा #, 
मिश्ना मांगते समय, या देवता की स्तुति करते समय जो आब 
शयक बोलना पड़े उप्त के सिवाय रास्ते में जो सामने मतुण 
आते हाँ उन पर अनुग्रह कर उ्ती का कुशल भश्न पूछता | 
हथा भाषण है । क्‍ 
लाक॑ दिष्पजनरूप न गहीयादित्येतावदृव 
न भवाति, किन्तु तस्थ छोकस्थावलोक॑ दृशन- 
मांपे न कुयांत्‌ । तस्प बन्धहेतुत्वात्‌ | न चे- 
त्यनेनान्यदापे स्खाॉतेनिषि न कुयादित्य 
भिप्रेतम््‌। तच निषिरं मेघातिथिदृशयति-< 
अर्थ:--शिष्य का संग्रह न करे ऐसा ही नहीं किन्तु ३ 
का अवलोकन भी न करे । श्रुति में न च यो च कारका ? 
हण किया है, इस किये स्मृति के निषेध करने से अतिरिक्त ओर 
वस्तु का भी त्याग करो ऐसा समझना चाहिये । निपिद्ध 4९ 
मेत्रातिथि दिखलाते हैं-- 
“स्थावरं जड़म॑ बीज तेजस विषमायुधम्‌ ) 
पडेतानि न गृहीयाद्यातिर्मूअपुरीषवत्‌ | 
रसायन क्रियाबादं ज्योतिष क्रमविक्रयम | 
विविधानि च शिल्पानि वर्जयेत्परदण्ड वत्‌”इ! 
अथः--स्थावर, जड्भरम, वीज, तेजस पदार्थ, वि, 
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“है ने छ। उस्तुओं को यति मूच और पुरीष के समान ग्र- 
ईपनेकरे | रसायन, कर्म सम्बन्धी बात, ज्योतिष, अर्थाव्‌ 
किमी प्रह जा दक को देखना, क्रय विक्रय ओर विदिध का- 
१५, लबी वस्तुओं को परायी स्धी के समान त्वाग देवे । 
पागिनों लोक्चिक्वैदिकष्यवह्ारगतानि या- 
नयाधक्लाने सन्ति तेषां वजनमभिहितम्‌ । 
अध प्रदनात्तरास्यामत्पन्तवाघकं प्रददये 

तदर्जनमाह । 
अप।--योगी को छौकिक उसी तरह वैदिक व्यवहार में 
हे दापक दस्तु हैं, इन के त्याग का कथन किया है, सर 
ध्वेत्तर ट्रारा अत्यन्त बाधक वस्तुओं की देखा कर उन शा 
प्पून्‌ कहने ह-- 
“आवाधकः ऋ हाति चेदाबाधरोइस्थवेय । 
पस्मादभिछुहिरण्य रसेन इ रतसम्रह्यरा 
भपेत्‌। पस्मादुनिश्षु हिरण रस्टेन स्पृछ पत्स 
पाल्थशसोमपदेत्‌ । पस्माद्िछ्ुहिरण्प रम्द 
ने ग्राह्यं चत्स भात्म दतू ॥ तस््ा३- 
मिपछ्ठुहिरण्पं रखेन म टष्ट च न सइृछ चन 
ग्राष्व च्‌" इाति । 
अर्थः--पति को अद्धल दा अरब इरा 55 रहा 
हैं १.00 उत्र,-- उस शो अद्धनव दाद इर 
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संन्‍्यासी सुबर्ण को प्रीति से न देखे प्रीति से उस का स्पर्श न 
कर और प्रीति पूर्वक उप्त को ग्रहण भी न करे | 
आकारो5निव्याप्त्यथड& “ आड्ीषदर्थेकि- 
व्याप्तो ” इत्याभिहितत्वात्‌ । आभिव्याप्तो 
याधको 5त्यन्तवाघकस्तस्थय सदूभाव॑ प्रति: 
ज्ञाय हिरण्पस्थ तथाविधवाधकत्त्वम्ुच्यते | 
रसना भमलापयुक्तना5:दरण हरण्य यादें 
हएं स्थात्तदानी स द्रष्टा मिधक्षत्रह्महा भतत्‌ | 
हरण्यासत्तया तत्सम्पादनरक्षणवथा। सः 
बंदा प्रयतमानस्तद्वेयध्यपरिहाराय प्रपध्॑मि- 
थ्यात्वप्रतिपादकान्‌ वेदान्तानदूषगित्वा 
तत्सत्यत्वमचलम्बते | ततः शा्खरासदमांदे- 
तीय॑ ब्रह्म तेन भिद्ठुणा हतमिव मवति | त॑ 
स्मादसो त्रह्महा मवचेत | तथा च स्मयते । 
अर्थ--यति ही को अत्यन्त बाधक है, ऐसी मर्तिता। 
पुत्रण को अत्यन्त बाघक कहां है । याते जो मत ' 
इच्छा पूर्वक आदर साहित देखे तो वह ब्रह्म दृत्या करते | 
होता है | क्योंकि खुबर्ण में आमक्ति होने से उम्र को हि 
और रक्षा करने के लिये सदा यत्न करता याते। कवर 
व्यध पन को इटाने के छिये, संसार के मिथ्यापन को मी 
दन करने वाले वेदान्त वारक्यों को दूषण देकर, उरी के 
पन का अवलम्बन करता दे । उस से शासत्र॒घिद्ध श| 
अद्नतत्त्त को मानो संन्‍्यासी ने मारडाछा है) इस से है 
इत्या करने वाला होता है। स्मृति में भी ऐसा दी केंदी ६ 
ब्रद्म नास्तीति यो त्रयाद्वाटि वरद्मविद व यः 
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गशतप्नरह्मवादी च अयस्ते ब्रह्मघातका:” इति॥ 
प्ह्महा सतु विज्ञेयः सर्वेधभबाहिष्कृतः:? । 
आभलाषपूव कं हिरण्यं स्पृर्ट चेत्तदा तत्तस्प- 
था मिक्षु! पतितत्वात्पौल्कसो म्लेच्छ सह शो 
भेषत्‌ । पातित्यच्र स्मयेते-- 
अप।--जो ब्रह्म नहीं है? ऐसा कहता, ओर जो ब्रह्मबरिव 
उप से द्रेव करता, और जो मिथ्या ब्रह्म वादी है, ये तीन 
उरुप तह्मइत्या करने हारे हैं। सर्व धर्मों से भ्रष्ट हुए पुरुष को 
मैहहत्या करने हारा जानो । 
रेच्छा पूरक सुतर्ण का स्पर्श करे तोभी वह स्पर्श करने 
शरा सेन्यास्ती पतित होने से पुर्कस अथीव उसे म्लेच्छ समान 
गाता । इस का पतित हाना स्मृति भें लिखा हैं; 
पतत्यसों धव॑ मिछुपस्प मिचोद्वय मवेत्‌ । 
पघाषूषे रंतउत्सगों द्वव्यसग्रह एव च” इति ॥ 
अपे--जो संन्पासी बुद्धि पूरक वीषप्ात और पनका 
ग्रह ये दो वस्तु करता वह भिक्षु निश्चय पतित होता है । 
आलमिलापपुरः्सरं हिरण्यं न ग्रात्यम्‌ । शही- 
ते चत्तदा स भछुददान्द्रधाद्साक्षणमस- 
हू चदात्मान हततवान्‌ भवत्‌ । असद्गत्त्वम- 
पोह्य स्वात्मनों छहिरण्पादि दवव्यं प्रति नो- 
फ्तृत्वेन प्रतिपन्नत्वात्‌ | तस्पाग्यान्यपापाति- 
पत्ते; सर्वपापरूपत्व स्मपेते-- 
अर्थ---प्तेम्पासी इच्छा पूरक झुदर्ण को ने प्रदण करे 
गकि छुदण ग्रदथ करने से बह दहेन्धिय का याप्तों 
त्मि का हनन करने हारा हा है । जयाके जअरने 
प्ब्ड 


न 


रु । 


४१८ भापानुवादसहित जीब-न्‍्प्रुक्तिविनेके 


आत्मा के अपड्भरपन को त्याग कर उस ने आत्मा को 
हिरण्य आदिक द्रव्य का भोक्ता होना माना है । आलत्माड़ा 
अन्यथा ज्ञान सब्र पापरूप है, ऐसा स्मृति कहती है । 
“घोन्यथा सनन्‍्तमात्मानमन्यवा प्रतिपद्ते, | 
किं तेन न कृत पाप चौरें णा5?सापहारिणा?॥ 
क्रिच्चा5ःत्मघातिनः खुखलेशनापि रहिता 
यहुविधद॒ुःखना55यूता लोका। आरपन्ते-८ 
अर्व--जों आत्मा के स्ररूप अन्य प्रकार का हुआ ल॥ 
उत्त से अन्य पकार का मानता उस्त आत्मा को दरण दल 
वाले चोर पुरुष ने कौन पाप नहीं किया ? बहुत किया। 
आत्म घाती को जिस में लेश भी सुख नहीं ऐसे अंग 
दुःख युक्त लोक की म्राप्ति होती है, ऐसा श्रुति कहती है 
इए चेत्यनेन चकारेण श्रुत च समुचीयत | 
स्पृ्ठ चत्पनेन काथितस्थ सझुचय। | ग्राह्म च- 
व्यनेन व्यवहते चति सम्तुचयः। दृशनरपश न 
ग्रहण वदाभिलाषपूर्विका हिरण्पठत्तान्तश्रवण- 
तद्गुणकथनतदी यक्रयादिव्यवहारा आप 
प्रत्यवायहेतव इसथः । यस्मात्सामिलावः 
हिरण्यद्शनादयों दोषकारिणस्तरमादूरभि- 
झ्ुणा हिरण्यद्शनादघों व्जनीया इत्यथेः ॥ 
हिरण्पवर्जनस्य फलमाह-- 


--छुवर्ण का दशन, उस का छना, और उप्त *ै, 
ग्रहण जैसे दोषों का कारण है, बेसेही अमिलाप पूरक | 
सम्बन्धी बात करना, ओर उस के गुणों का कथन करता औ ५ 
उम्र के द्वारा खरीद .फरोखत करना आदि व्यवहार करना 


एञअम विद॒त्संन्यासमरणम्‌ । 3१९ 


प्रस्यायक्ता ही कारण है ! छुबर्ण की इच्छा पूरक उस का 
दृशन इसादे दोष उपजाने बाछे होनेसे सेन्यासी छुबर्ण स- 
मरन्‍्दी सारे व्यवहारों को छोड देवे । छुतर्ण के बाग का फल 
कने है।- 

"सर्वे कामा सनोगता व्यावर्तन्ते दुःख नो द्वि- 

प्रः खुखे निःस्प्हरत्यागों रागे सचंन्न शुभा- 

शुमयोरनभिस्नेहीो न वेष्टिन मोदते चस 

वेषामिस्द्रियायां गत्तिरुपरमते य आत्मन्य- 

चावस्थोयते,* इाते । 

अर्य:--ओे। पुरुष ( द्रव्य की इच्छा त्वागकुर ) परमात्मा 
में गे स्थिति करता, उस्त के मन में रही हुई इ$च्छाओ का साहा 
हे जाता है | दुःख में तो उद्देग पाता नहीं। छु्र म स्पृदारहित 
शोक, उस के राग में स्पाग होता, सत्र छुम में वह सतह राहत 
शेता, बह किसी से द्वेप नहीं करता, वह किमी पद से हप 
को प्राप्त नहीं होदा, और उस के सब्र इरि | गति विपयों 
में मे निदुत होती है। 

पुत्नसायाग्रदक्षेत्रादिकामानों सर्वधा (हिर- 

प्रसूलस्वाएडेरण्पे परित्पके सालति ते क्ाम्ता- 

सनोगताः मनस्पबस्थानादू व्यावतन्त ब्याइ- 

सा भवन्ति । कामानिज्ठता स्पा कृमप्रा- 

पपोद प्वसुख पोसुझेगस्पूदू न भवतः । एू- 

ख़्स्‌ घ्थितप्रश्चभ्रस्ताव ध्रपा सम । ऐाहरूघा: 

खुखदुःखपोरधघियेपकत्वे सत्याश॒ुष्निकावि- 

खूपरागं अप ख्वागा रवायस 9 एाडइफ 

सुस्दस्पृष्ठायुकता हि. शारह्छालनाडामभत 


४२० भाषानुतादसदित जीवन्‍्मुक्तिवित्ेके 


आमुष्प्रिके सुस्त रागवान्‌ सव॒ति | तस्मा- 
देहिकनिःस्पहस्पाउ:सुप्सि पते रागाक्षावों यु- 
ज्यते । एवं साति सर्वत्र लोकबग्रे5पि यो- 
शुभा5शुभावनुकूलप्रातिकुलविषयों तथोरन- 
मिस्नेहः । एतचडच देपराहित्यस्थाप्युपल- 
क्षणम््‌ ) ताइशों विद्ान शुभकारिणं कं 
चिद्‌पि पुरुप न बेष्टि झुतफारिणि च मो 
न प्राप्नोति | देघदोदरहिती ये पुमानात्मः 
न्येच सर्वदापवतिछते तस्प सर्वस्प सर्वेषा- 
मिन्द्रियाणां गतिः प्रद्नत्तिरुपरमते | दद्धि- 
योपरतों न कदाचिदपि निर्विकल्पकसमाध- 
विंध्नों भवाति । तेषां का स्थितिरिति प्रहन 
स्प सल्भेपविस्तराभ्या घुत्तरं पू्रमुक्त तदेवात्र 
पुनराप हिरण्पानिषेघप्रसद्रेन स्पष्टीकृतम्‌॥ | 
अर्थी--पुत्र, स्री, घर, ज्षेत्र, इसादे सब भोग्यपदार्था हि 
मूल सुतर्ण अथीन द्रव्य है । इस लिये उस का त्याग के रे 
ख्री पुत्रादे को के मन में रही हुई इच्छा भी निदत्त जाएँ 
काम की निर्धाक्ति होने पर क द्वारा प्राप्त छुख़ और हुँ 
से स्पृहा और उद्रेग दूर होजाते हैं। यह वार्चा स्थित मई 
प्सद् मे विस्तार पूर्वक्क वर्णन कियी गयी हैं । एक द 
दुःख के अनादर होने से परलोक के सुख में ते भी राग ली | 
होता है। क्योकि जित को इस छोक के सुख मे स्टदा दोतीर | 


हल को ख्थ कप श जि | 
को इस लोक के छुख पर से अनुमान किया पा 
रा कन्या कप च् ० ऑफ, 4 
में भी इच्छा होनी सम्भव हैं। इस छिये ऐविक ठेख मं | 
है। इस मरी 


स्पृद पुरुष को परलोक के सुख में विराग घटता 


पञ्च्म विद्वत्सस्यासप्रकर णम्‌ । 2२१ 


का 


दोनों लोकों के अनुछूछ वेसाही प्रानेकूठ विषयों में गग 
हैन होता है। ऐ 


अं 
श्ग्मं 
नि । 
हु 
प्र 
६224 
हर । 
4 
कि 
3]/ 
गठ 
न्प्व 
* 
हक 
० 
बब्बर 
हत 
अा 


भी पुरुष पे द्रेष नहीं करता, उसी तरह अपने शुभ करने वादे 
पर पमन्न नहीं होता । राग देष रहित जो पुरुष जात्मा में टे 
लिति करता, उस की सत्र इन्द्रियों की प्रहचि उपसय दो 
पक्ष होनी है। वैसा होने पर किसी समय भी उसको लिविल्‍- 
स प्रमाधि में विध्न नहीं होता । 
नीउन्मुक्त पुरुष की कैसी स्थिनि होती है ? उप्र अस्त दे: 
उपर संक्षेप ओर विस्तार से पहिले दिया गया । उद्र छू 2 
पहाँ फिर हिरण्य के निषेघ के भसड् से स्पष्टी करन किय:: : 
अधथ चिद्वत्संन्यास ठुपसंहरानि 
» घत्पूणोनन्देकबोधस्तवृत्रद्य इमस्मीनि रच 
कृत्यों भवाति ” इाति रू हे 
यदन्नद्मय वेदान्तपु पृणानन्दकबोधः दर>«. 
त्मेति मिरूपित तवूज्नह्याहमस्पीस्यद्त ७४ 
दाउसुमवल्लयं थोगी परमहंसः ८२८ 
सदतीति | तथा च स्मयते-- 
अर्थ:--अव विद्वन्मन्याम का उप 
व्रह्म का वेदालत में पृणानन्द स्वरूप, अखस्ट $> 
परमात्मा रूप से ।नरूपण कया हू, बड़े द्र्य्ाः 
निएलर अनुभव करता हुआ योगी प्रूटंउ ७., . 
स्मृति भें भी ऐसा ही कहा इ-- के 
जझ्ञानान्टतन सुतरप ऊनऊे 28. 


2 व 
58० 7% हो + 


४२० भापानुवादसहित जीवम्मुक्तिविवेके 


आऊष्मिके खुखे रागवान्‌ भवाति । तस्मा- 
- देहिकानिःस्पहस्पा55मसुष्मिके रागाभावायु 
ज्यते । एवं साति सवेत्र लाकबब्रठाप या- 
शुभा5शुमावनुकूलप्रातिकूलाविषयों तथारन- 
भिस्मेहः । एतच्च डेपराहित्यस्थाप्युपल- 
क्षणम्‌ । तादइशो विद्वान छुभकारिण के 
चिदपि पुरुष न देप्टि छझुभकारिणि च माई 
न प्राप्नोति | देघभोदरहितोी यः पुम्ानात्म- 
न्यव सवदापवतिछते तस्थ स्वस्थ सर्वेपा- 
मिन्द्रियाणां गाति! प्रव्रत्तिरुपरमत | हाट 
यापरतों न कदाचदाप निरविकल्पकसमाव 
बजिंघ्नों भवाति । तेषां का स्थितिरिति प्रश्न 
स्प सड्लेपबिस्तराभ्या मत्तरं पूबरसुक्त तदवात्र 
पुनराप हिरण्यनिषेधप्रसद्वेन स्पष्टीकृतम | 
अर्थी--पुत्र, ख्री, घर, क्षेत्र, इसादे सब मोग्यपदा4। कक 
मूल मुतर्ण अथीन द्रव्य है । इस छिये उस का त्याग करत न्‍ 
स्धी पुत्रादे को के मन में रही हुई इच्छा भी शिव हृ॥/॥ 
काम की निश्ात्ति होने पर को द्वाराप्राप्त छुख और $/ ; 
से सदा और उद्रेग दूर होनाते दे । यह वाचा हित 44 
असक् में विस्तार पूर्वक वर्णव क्रियी गयी दे । ऐडिक 
दुशब के अनादर दोने से परछोक के सुख 4 मे भी राग थी | 
दोवा है। क्योंकि जिम को इस छोक के खुख मेड टी क 
को दम छोऊक के छुस पर मे अनुमान किया परास्क्षीकः ५ 
में थी। इच्छा दोनी मम्मत्र ह। इस छिये देंदिक दे । के 
छूद पूरप को परलोक के सुब में विराग बदवा 4ै। हीं 


| 


पञ्चम विद्वत्संन्यासप्रकरणम्‌ । डे२९ 


थी 


जे दोनों छोक़ों के अनुकूल ब्रेस्ताही प्रानेकूछ विषयों में राग 
है रहेन होता है। ऐसा विद्वान अपने अशुभ करने हारे किसी 
* उुस्ष से ट्रेप नहीं करता, उसी तरह अपने शुघ करने वाले 
7अमन्न नहीं होता । राग द्वेष रहेत जो पुरुष आत्मा में ही 
लि। करता, उस की सब इन्द्रियों की महात्ति उपराम को 
गत दोती हैं। वैसा होने पर किसी समय भी उसको लिर्विकर- 
से स्राधि में बिश्च नहीं होता । 

नवन्मुक्त पुरुष की कैसी स्थिति होती है ? इस प्रश्न का 
उपर सैक्लेप ओर विस्तार से पढहिले दिया गया । उस का ही 
रह फिर हिरण्प के निषेध के प्रसड्र से स्पष्टी करण कियाहै। 

अथ विद्वत्संन्यासउुपसंहरति । 
पत्पूणानन्देकबोघस्तवृन्नह्म इमस्मीति कृत 

कैत्या भचाति ह#इति ॥ 

पर्न्रह्म वेदान्तेष पृ्णोनन्द्करवोाधः परसा- 

सोते निरूपितं तद्ब्रह्माहमस्मीत्येवे स्वे- 

दाश्लुभवन्नयं योगी परमहंसः कृतकृत्यो 

भवरतीति | तथा च स्मथेते-- 

अर्थः--अब विद्वत्सेन्‍्पाम का उपमंहार कहते हैं । भिम 
हे का वेदान में पूर्गीनन्द स्ररूप, अख़ण्ड ज्ञान स्वहप और 
पमात्या रुप में निरूपण किया है, वह ब्रह्म मे हूं, इस मकार 
एलर अनुभव करता हुआ योगी परमढईंस कृत इत्प होता है, 
'विर्भभीएऐसा ही कहा ह+- 

सानाहउतन तृपतत्प कुतकृलत्य पागेनः | 
सवा स्त किसचिस्कतव्यमास्त चन्न स तत्त्वदित्‌ ? 
शति ॥ 


न्‍ँ 


४२० भाषानुवादसद्वित जीवन्मुक्तिविवेके 


आमुष्प्रिके खुखे रागवान्‌ भवाति । तस्मा- 
देहिकनिःस्पहस्था55मसुष्मिके रागाभावों यु- 
ज्यते । एबं सति सर्वन्न लोकदये5पि यो- 
शुभा5शुमावलुकूलपातिकूलविषया तथोरन- 
मिस्नेहः | एतच्च देषराहित्यस्पाप्युपल- 
क्षणम्‌ । तादशों विद्वान शुभकारिणं के 
चिद्‌पि पुरुष न द्वेष्टि झुमकारिणि च॒ मो 
न प्राप्नोति। देषधमोद्रहितोीं यः पुमानात्म- 
न्‍्येव सर्वदा5वतिछते तस्थ सर्वस्थ सर्वेषा- 
मिन्द्रियाणां गतिः प्रव्ृत्तिरुपरमते | हि 
योपरतो न कदाचिद्पि निर्विकल्कसमार्ध: 
विंघनों भवाति । तेषां का स्थितिरिति आहत 56 
स्प सल्लेपविस्तराभ्या छुत्तरं पू्वमुक्त त्दवात्र_ | 
पुनराप हिरण्पनिषेधप्रसड्भेन स्प्टीकृतत॥ | 
अर्थ--पुन्र, स्री, घर, क्षेत्र, इसादे सव भोग्यपदी की 
मूल सुवर्ण अथोन द्रव्य है । इस लिये उस का त्याग करे 
सनी पुत्रादे को के मन में रही हुई इच्छा भी निदत्त शी. 
काम की निर्ठत्ति होने पर कर्म द्वारा प्राप्त छुख अरे आम 
से सपृह्द और उद्बेग दूर होजाते हैं। यह वार्चा स्थित पर 
प्रसड् में विस्तार पूर्वक वर्णन कियी गयी है । ऐर्डि 86 
दुःख के अनादर होने से परछोक के छुख में से भी गला * 
होता है। क्योकि जिस को इस छोक के छुख मे स्टृहा होती 3 
को इस लोक के सुख पर से अनुमान किया पारलोकिक हत 
में भी इच्छा होनी सम्भव है। इस छिये ऐंहिक ढते हे हे 
स्पृद पुरुष को परलोक के सुख में विराग घटता है | इस मी 


पश्चमम विद्वत्संन्यासपकर णम्‌ । ४२१ 
ले दाना लोकों के अनुकूल वैसाही प्रादेकुठ विषयों में राग 
ह एत होता है। ऐसा विद्वाव अपने अशुभ करने हारे किसी 
मे पुरुष में ट्रेप नहीं करता, उसी तरह अपने शुभ करने वाले 
९ पमन्न नहीं होता । राग देष रहित जो पुरुष आत्ता में ही 
लि करता, उम्र की सव्‌ इन्द्रियों की प्रशत्ति उपराम को 
पाप्त होती हैं। वैसा होने पर किसी समय भी उसको निर्विक्ृ- 
से मग्राधि में विश्न नहीं होता । 

नीवन्मुक्त पुरुष की कैसी स्थिति होती है ? $म प्रश्न का 
उचर संक्षेप और विस्तार से पहिले दिया गया । उस का ही 
रहा फिर हिरण्प के निषेध के प्रमड् से स्पष्टी करण क्रियाहं। 

अध चिद्गत्संन्यासतुपसहरात । 

४ यत्पूणा नन्देकवोधस्तदूब्र दा इमस्मीति कृत 

कृत्पो भवाति ! इाति ॥ 

पद्न्रह्म वेदास्तेपु पृूणानन्दकपाधः परमा- 

सात नर्द्व॑पतं तद्ब्रद्याहमस्मात्यव सर्ज- 

दोध्तुमभवद्नयं:ं पोगी परसहसः कूतकृत्पा 

भयतीति | तथा बच स्मर्पते-- ेल्‍ 

सर्य:--अब विद्वस्मस्पाम कया उपमंद्ार रहते ई । जि 
पका बेदानत में पूर्णाननद स्वरूप, अखण्ड हाने स्वृत्च ऊपर 

है ४ 


शमात्या दूप थे निद्पण किया है. वह नह्य $ हैं. इसे बहार 
लय अनुयर रा हुआ पेश्गी परमइन हंत इनच हद ड़, 
धन दी एसा ही कहा ६++- 
' जानाइतन सृहस्प उलहृत्यश पोधिन: ; 


चवाास्त [दा उन्सले बरस रत 5४ सु स््दू 
रात || 


४२० भाषानुवादसहित जीवम्मुक्तिविवर्क 


आमुष्म्रिके खुखे रागवान्‌ भवाति | तस्मा- 
देहिकनिःस्पहस्था55मुष्मिके रागाभावा यु 
ज्यते । एवं साति सवनत्न लाकदयठ्राप या- 
शुभा5शछ्चुुमावनुकलप्रतिकूलविषयों तथारन- 
भिस्नेहः । एतच्च द्वेपराहित्यस्पाप्युपल- 
क्षणम्‌ । ताइशो विद्यान्‌ शुभकारिणं के 
चिदृपि पुरुप न देणष्टि झुभकारिणि च मारदे 
न प्राप्नोति | देघमोद्रहितों यः पुमानात्म- 
न्यव सवेदा5वतिछते तस्थ स्वस्थ सवंपाः 
मिन्द्रियाणां गाति! प्रग्शत्तिरुपरमते | हान्दे 
योपरतो न कदाचिद्पि निर्विकल्पकसमाध 
जिंघ्नो मवाति | तेपां का स्थितिरिति प्रश्न 
स्प सल्लेपविस्तराभ्या मुत्तरं पूर्वमुक्त तदेवात्र 
पुनराप हिरण्पनिषेधप्रसड्रेन स्पष्टीकृतम ॥ | 
अथः-- पुत्र, स्री, घर, क्षेत्र, इसाद सब भोग्यपदाया *ै 
मूल सुत्र्ण अथीव द्रव्य है । इस लिये उस का त्माग करते 
स्नी पुत्रादे को के मन में रही हुई इच्छा भी निदवत्त हजि॥ 
काम की निद्वात्ति होने पर को द्वारा श्राप्त छत और $/* 
से सपृद्ता और उद्रेग दर होजाते हैं। यह वात्ता ।(4॥ 3 
असक् में विस्तार पूर्वक वर्गव कियी गयी दे । एड मृप 
:ख के अनादर होने से परलोक के सुख में से भी रा ला! 
दोता है। क्योंकि जिस को इस छोक के सुख म्टँ दोवी # 
का इस छाक के सुख पर से अनुमान किया पारठोकिक 4 
मे थी इच्छा दोनी मम्मव ह। इस छिये ऐेद़िक ढैवे 
स्पृद् पुरुष को परलोक के छुख में विराग बदवी ६ हैं 


पञ्चम विंदृत्संन्यासप्रकरणम्‌ । ४२१ 
॥ दोनों लोकों के अनुकूछ बैसादी माविकूस विषयों में राग 
प्‌ रहित होता है । ऐसा विद्वान, अपने अशुभ करने हारे किसी 
री पुरुष से द्रेप नहीं करता, उसी तरह अपने शुभ करने चाले 
र प्रसन्न नहीं होता । राग द्वेष रहित जो पुरुष आत्मा मेंहदी 
स्थिति करता, उस की सत्र इन्द्रियों की प्रहत्ति उपराम को 
प्राप्त होती हैं | बैसा होने पर किसी समय भी उसको निर्विक- 
स्प॒ प्रमाधि में विच्न नहीं होता । 
जीवन्मुक्त पुरुष की कैसी स्थिति होती है ! इम प्रश्न का 
उनर सेक्लेप और विस्तार से पहिले दिपा गया । उस का ही 
यहा फिर हिरण्प के निषेघ के पसजू से स्पष्टी करण किया है। 
अथ विद्वत्संन्धास ठपसंहरति । 
हे पत्पूणीनन्देकबो धस्तवूत्रढ्ग इमस्मी ति कूत 
कृत्यो भवाति ” इति ॥ 
यद्त्रह्म वेदान्ते पूर्णौनन्देकबो घः परम 
केति निरूपितं तदूत्रत्माहमस्मीत्पेव स्वे- 
दाउनुमवन्नय॑ घेगी परमहंसः कूतकत्पो 
चतीति | तथा च स्मपेते-: ८ 
अधथे;--अब विद्वत्सन्पाम की उपमंहार कहते ई | भिम्त 
झा वेदान्त में पृ्णीनन्‍्द स्वृडप, अखण्ड ज्ञान स्व॒इप और 
समा रूप से निरूपण किया है, पढे मै मै हूं, इस मकार 
निजनर अनुभव करता हुआ येगी परमहंस कृत इंत्य होता है; 
स्थृत में भी ऐसा ही कहा है 
» ज्ञानास्इतेन तुपतसप कूृतकूल्लस्प योगिनः । 
नेवास्ति किसित्कतिव्यमस्ति चन्न स ततक्त्ववित्‌” 


इति ए 


किक 


४१२० भाषानुतादसदित जीयस्मुक्तिविवेके 


आमुष्मिफे खुस्त रागतान्‌ भवति | तस्मा- 
देहिकनिःस्पहस्मा5प्रमाप्मक रागामावा यु 
ज्यते । एवं साति सवत्न लोकबथठाप या- 
ख्ु सा5इशुसावनुकूलप्रातकुलांनप्या तपारन- 
भिप्नेहः । एतचच देपराहित्यस्पाष्युपल- 
क्षणम्‌ । ताइदो बिदान्‌ शुभकारिणंक 
चिद्‌पि पुरुष न वेष्टि झुलक्ारिणिच माई 
नप्राप्नोति | देषमादरहितों यः पुमानात्म- 
न्पेच सर्वदापवतिछते तस्थ सवस्थ सर्वेपाः 
मिन्द्रियाणां गति; प्रव्त्तिरपर मत | इन्द्र 
योपरतों न कदाचिद्पि निर्विकल्पकसमाध 
विंघ्नों मवाति । तेपां का स्थितिरिति प्रइत 
स्प सल्लेपत्रिस्तराभ्या मुत्तरं पू्र॑म्ुक्त तदवात्र 
पुनराप हिरण्पानिपरथप्रसद्गन स्पष्टीकृतम्‌ ॥ 
अर्थ:--पुत्र, ख्री, घर, क्षेत्र, इसादे सव भोग्यपदार करा 
मूल सुवर्ण अथीन द्रव्य है । इस लिये उस का त्याग करने मे 
स्तन पुत्राद का के मन मे रहा इच्छा भी निर्ठ॑त हाजी 
काम की निर्धात्त होने पर को द्वारा प्राप्त छुख़ और हे ४ 
स॑ सृद्दा ओर उद्रग दर हाजात है । यह वार्ता स्थित प्र $ 
प्रसड़ मे विस्तार पूतेक वर्णतव कियी गयी है ! ऐडिक 
दुःख के अनादर होने से परछोक के सुख में स भें राग ला 
होता है। क्योकि जिस को इस छोक के सुख में सह तीर 
का इस लोक के सुख पर से अनुमान किया पारलोकिक $ 
में भी इच्छा होनी सम्मव है। इस लिये ऐहिक ठे्ते के 
सुपृद पुरुष को परलोक के सुख में विराग बढता है| हे 


पञ्चम विद्वत्संस्यासप्रकरणम्‌ । ४२१ 
जे दोनों लोकों के अनुकूल वैसाही मरानिकूछ विषयों में राग 
ईप रहित होता है। ऐसा विद्वान अपने अशुभ करने हारे किसी 
में पुरुष से ट्रेष नहीं करता, उसी तरह अपने शुभ करने चाले 
२ पमन्न नहीं होता । राग देष रहित जो पुरुष आत्ता में ही 
सिति करता, उस्त की सत्र इन्द्रियों की प्रहाचि उपराम को 
पाह्ष होती हैं। वैसा होने पर किसी समय भी उसको निर्विक- 
समाधि में विश्च नहीं होता । 

जीपन्मुक्त पुरुष की कैसी स्थिति होती है ? इस प्रश्न का 
इचर सेक्षेप ओर विस्तार से पहिले दिया गया । उम्र का ही 
यहां फिर हिरण्प के निषेध के प्रसड़ से स्पष्टी करण किया है। 
अधथ विद्वत्संन्धास ठुपसंहराति । 
पत्पृणानन्देकबो घस्तदुत्नछ्य दमस्मीति कृत 
केत्या भलवाते ? इात ऐप 
यद्न्नह्म वेदान्तेष्ठ पूर्णानन्दकबोधघः परमा- 
सात पनर््पत तदुन्नत्माहमरस्मात्यव सच- 
दाधउनुमवन्नयं॑ योगी परमदसः ऊंतदत्पा 
दतीति | तथा च स्मपते-- 
अर्थ:--अब्‌ विद्ठत्सेन्पम का उपमंहार कहते हैं | जिम 
रह का वेदानल में पुणानन्द स्वरूप, अखण्ड होने स्वृहप आर 
रमात्या रूप से निरूपण किया ६. बह ब्रह्म थे हूं, इस प्रक्ार 
नरलवर अनुभव करता हुआ योगी परमहईस कृत हृत्य होता 
मति में भी ऐसा ही कहा ई--- 
ज्ञानासतेन तृप्तस्प कूनकृत्यस्प योगरिनः | 
नैवास्ति रिशिस्सनेन्पमस्ति चन्न स् तत्त्तदित्‌ 
इाति ॥ 


४२० भाषानुवादसदित जीवन्मुक्तिवितरेके 


आमुष्मिक स्तर रागवान्‌ सत्राति | तस्मा- 
देहिकनिःस्प्रहस्था55झुप्सिक रागाजावों यु- 
ज्यते । एवं साति सर्वत्र लोकद्रय्रेएपि यो- 
शुसापशुभावनुकूलप्रातिकूलविपयों तथोरन- 
मिल्लेहः । एतच्च डेपराहित्यस्थाप्युपल- 
लणम्‌ । तादशो विद्वान झुभकरारिणं कक 
चिदपि पुरुष न देष्टि झुलफारिणि च मोदं॑ 
न प्राम्मोति | देषमादरहितों यः पुमानात्म- 
न्येव स्वेदा।वतिछते तस्य सर्वस्थ सर्वेपा- 
मिन्द्रियाणां गाति; प्रद्नत्तिरपरमते | इच्दि- 
योपरतों न कदाचिदपि निर्विकल्पकसमा्थे- 
बिंघनों भवाते । तेपां का स्थितिरिति प्रदन- 

स्घ सद्भेपति स्तराभ्पा ऊुत्तरं पूत्रमुक्त तदेवात्र 

पुनराप हिरण्पनिषेबरपसड्रेन स्पष्टीकृतम | 

अर्थ:--पुत्र, ख्री, घर, क्षेत्र, इसाद सव मोग्यपदार्या कई 
सूल मुतर्ण अथीत द्रव्य है। इस छिये उस का त्याग करें 
ञ्नी पुत्रादे को के मन में रही हुई इच्छा भी निदत्त हनी 
काम की निद्वात्त होने पर कई द्वारा प्राप्त छुख और /-# ४ 
से स्पृद्ा और उद्रेग दूर होनाते हैं। यह वार्ता स्थित माँ # 
मस्ग में विस्तार पूर्वक वर्गव कियी गयी है । ऐकिक #* 
दुःख़ के अनादर होने से परछोक के सुख में से भी राग लाए । 
दोता है। क्योंकि जिस को इस छोक के सुख में छा होती | 
को ईस छोक के छुख़ पर से अनुमान किया पारलोंकिक ई । 
भ॑ भी इच्छा होनी सम्भव है। इस छिये ऐहिक संत मै 
हपृद् पुद्ष को परछोक के सुख में विराग बटठता है। हैं 


पश्चम विद्वत्संन्यासप्करणम्‌ । ४२१ 


जदोनों लोकों के अनुकूछ वैसाही प्रादिकूछ विषयों में राग 
ईप रहित होता है । ऐसा विद्वान अपने अशुभ करने हारे किसी 
| पुरुष से द्रेष नहीं करता, उसी तरह अपने शुभ करने चाले 
पर पमन्न नहीं होता । राग द्वेष रहित जो पुरुष आत्मा में ही 
लि करता, उत्त की सब इन्द्रियों की प्रहात उपराम को 
तराप्त होती हैं। वैसा होने पर किसी समय भी उसको लनिवविक- 
स॒म्माधि में विप्न नहीं होता । 
जीवन्मुक्त पुरुष की कैसी स्थिति होती है ! इस मश्न का 
इचर संक्षेप और विस्तार से पहिले दिया गया । उस का हीं 
शे [फर हिएण्प के निषेघ के प्रसद्ग़ से स्पष्ठटा करण किया है । 
अथ चविद्वत्संन्धासतुपसहरात । 
५ घत्पूणोनन्देकबो घस्तदून्रका इमस्मीति कृत 
केत्यों भचाति ? इति ॥ 
यद्न्नह्म वेदास्तेषु पृ्ानन्दकबोधः परमा- 
साति निरूपितं तदब्रद्याहमस्मीत्येद सचब- 
दाधनुभवन्नयं योगी परमहसः ऊरऊंतदत्या 
तीति | तथा च स्मयते-- | 
अर्थः--भवत्र विद्ृत्मेन्पम का उपनहार कृहत ह [नम 
हि का बेदान मे पुणानन्द ्वरूप, अखण्ड शान रद॒रप जार 
रात्मा रूप मे निरूपण किया है. वह ब्रह्म भे हूँ, इम प्रकार 
पेरलर अनुभव करता हुजा याग। परमव्म देव हुत्य हवा हू, 
मूति में भी ऐसा ही कहां ईं--- 
» ज्ानासखतेन तृप्स्प कृतकूलस्प पोगिनः | 
सैवास्ति सथित्कतम्यमस्वि चेन्न स तत्त्तदित्‌" 
इति ॥ 


४२२ भाषानुवादस दित जीव न्मुक्तिविवेके 


अर्था--ड्ञान रुप अमृत द्वारा तृप्ति को माप्त हुए कृतकत 
योगी को कुछ भी कर्तव्य नहीं । और जो करौव्य हो तो, क 
तत्त्तज़् नहीं । 
जीवन्मुक्तिविवेकेन बन्ध हांदे निवारयन | 
पुप्त॑ताबिल देयाद विद्यातीयमहेश्वरः ॥ १ ॥ 
अर्थ:--जीवन्मुक्ति के विवेक से हृदय के वस्वनों को 
नाश करता हुआ ऐसे भारतीतीर्थ गुरु मे अभिन्न श्रीमहेशर 
सम्पूर्ण पुरुषार्थ को देवें। 
इति श्रीमद्विद्यारण्पप्णीते जीवन्मुक्तिवितरेके 
बिद्वत्संन्यापानिरुपणं नाम पस्चमं 
प्रकरणम्‌ ॥ ५ ॥ 
भेदाभेदों सपादिगलितों पुण्पपापे विशीर्णे 
सायामोहों क्षयम्धिगतों नछ्ठसन्देहद्ञत्ति!। 
शाव्दातीते त्रिशुणरद्दित प्राप्य तत्वावबोध॑ 
निम्नेगुण्पे पथि विचरतां कोविंधिः को निषेव॥ | 
तीथानि तोघपू्णाने देवान्‌ पायाणसन्सयाव्‌ ! 
योगिनो न प्रपद्यन्ते आत्मज्ञानपरायणा; ॥ २ ॥ 
अग्निर्देवो दिजातीनां छुनीनां हदि देवतम्‌ | 
प्रतिमा स्वल्पयुद्धीनां सर्वत्र विदितात्मनाम ॥ै 
स्वंत्रनावास्थित शान्तं न प्रपद्रे जनादनम | 
ज्ञानचश्लुविहीनत्वादन्धः सूर्थामियों दितम्‌ ॥ 7 । ५; 
सम्पूर्णोपय श्रीमादिद्यारण्पप्रणीतों- । 
जीवन्घुक्तिविवेकः । | 
अर्थ---जिस हो वाणी नहीं पहुचती और जो तीन यु7 


से इदित ऐसे परमात्माका ज्ञान पाके भेद और अमेद | 


पञ्मप विदृत्संस्यासमकरणघ््‌ । ४२३ 
समय नए होजाते, पुण्य, पाप क्षीण होजति, अविधा और मोह 
का भी क्षय होजाता, और सन्देद रूप दत्त भी नए हो जाती। 
जिगुगावीत मार्गे पर चलने वाले पुरुष के लिये क्या विधि ! 


अं 


या क्या निषेध होता । अवाद ऐमा पुरुष विधि निषेध सेरहित 


होता है। आत्मइ्ान में तत्पर योगी जल से पूर्ण तीर्थ को और 
पाषाण और मह्दी के बने देवों की शरण नहीं जाते । द्विनाति- 
यों की देव अग्नि, सुनियों का देव हृदय में, स्वस्पबु द्िवा्लों 
का देव भातेमा में, और आत्मवेत्ाओं का देव सर्वन्न है। जैसे 
अन्या पुरुष सूप के उदय होने पर भी नहीं देखता, तप अजु 
पुरुष ज्ञान रूपी नेत्र से होन होने से सबैन्न व्यापक एवं शान्त 
और सब लोग जिमकी इच्छा करते ऐसे परमात्मा को नहीं 
देखते हैं । 
इस भांति विद्यारण्प पिराचित जीवन्मुक्तिविवेक 
का श्रीदद्यनारायणासद छत 
भाषानुवाद पूरा हुआ । 
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४२२ भाषानुवाद स हि तजी व न्‍्मुक्ति विवेक 


अरथी--प्वान रूप अम्रूव द्वारा तृप्ति को माप्त हुए कृगझव 
योगी को कुछ भी कर्तव्य नहीं । और जो करैव्य हो तो, का 
तत्त्तज़ नहीं । 
जीवन्मपुक्तिविवेकेन बन्ध हादे निवारयन्‌। 
पुपर्थताजिल देयाद विद्यातीयमहेश्वरः ॥ १ ॥ 
अर्थ:--जीवन्मुक्ति के विवेक से हृदय के वस्चर्तों को 
नाश करता हुआ ऐसे भारतीतीर्थ गुरु मे अभिन्न श्रीमहेंधर 
सम्पूर्ण पुरुषार्थ को देखें । 
इति श्रीमद्विद्यारण्पप्रणीते जीवन्सुक्तिवित्रेके 
विद्गवत्संन्याप्तानिरुपर्ण नाम परचम 
प्रकरणम ॥ ५ ॥ 
भेदामेदों सपादिगलितों पुण्यपापे विशीर्णे 
सायथामोहो क्षयमविगतों नछसन्देहवृत्तिः। 
शाब्दातीत॑ ज्रियुगरहित प्राप्य तत्त्वावबोध॑ 
निम्रंगुण्पे पथि विचरतां कोविधिः को निषेव/॥| 
तीथानि तोघपूणानि देवान्‌ पापाणसन्मयाद | 
योगिनो न प्रपद्मन्ते आत्सज्ञानपरायणा; ॥ २॥ 
अम्निर्देवो विजातीनां सुनीनां हदि देवतम्‌ ! 
प्रतिमा स्वल्पयुद्धीनां सर्वन्न विदितात्मनाम हैँ 
सवन्नावास्थित शान्तं न प्रपद्चे जनादुनम | 
ज्ञानचप्लुविंहीनत्वादन्धः सूर्यामिवों दितम ॥ * | 
' सम्पूर्णों"यं श्रीमाददिद्यारण्यप्रणीतों- 
जीवन्छुक्तिविवेकः । दिया 
अर्थ/--जिसको वाणी नहीं पहुचदी और जो दीन मै. 
र 


से फ्से ३५० ५० उरी 
से रहित ऐसे परमात्माका ज्ञान पाक्े भेद और अभेंद 


पञ्मम बिदृत्संन्पासप्रकरणम्‌ । ४२३ 


समय नष्ठ होजाते, पुण्य, पाप क्षीण होजति, अविद्या ओर मोह 
का भी क्षय होजाता, और सन्देह रूप दात्ति भी नष्ठ हो जाती। 
जिगुगातीत मार्ग पर चलने वाले पुरुष के लिये क्या विधि ! 
पा क्‍या निषेध होता ! अथीद ऐसा पुरुष विधि निषेध से राहित 
होता है। आत्मज्ञान में तत्पर योगी जल से पूर्ण तीर्थ को और 
पापाण और मटद्दी के बने देवों की शरण नहीं जाते । द्विज्ञाति- 
यों की देव आग्न, मुनियों का देव हृदय में, स्वृल्पवुद्धितरालों 
का देव प्रातिमा में, और आत्मवेत्ताओं का देव सर्वत्र है। जैसे 
अन्धा पुरुष सूर्य के उदय होने पर भी नहीं देखता, तेसे अज्ञ 
पुरुष ह्ञान रूपी नेत्र से द्वीन होने से सबृन्न व्यापक एवं शान्त 
ओर सब लोग जिम्रकी इच्छा करते ऐसे परमात्मा को नहीं 
देखते हैं । 

इस भांति विद्यारण्य पिराचित जीवन्मुक्तिविवेक 

का श्रीउददयनारायणांसह कृत 
भाषानुवाद पूरा हुआ | 
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